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Ë³êàðÿì äèòÿ÷èõ ïóëüìîíîëîã³÷íèõ òà òóáåðêóëüîç-
íèõ â³ää³ëåíü äîâîäèòüñÿ ìàòè ñïðàâó ç êðóãëÿñòèìè
(øàðîâèäíèìè, îâî¿äíèìè) óòâîðåííÿìè ãðóäíî¿ ïîðîæ-
íèíè ó ä³òåé: ê³ñòàìè, ïóõëèíàìè, òóáåðêóëüîìàìè òî-
ùî. Îñòàíí³ì ÷àñîì ê³ëüê³ñòü òàêèõ âèïàäê³â çðîñòàº. 

Çàãàëîì äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà òóáåðêóëüîì òà
äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí (óòâîðåíü) ëåãåí³â ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â íå ïîâ’ÿçàíà ç âåëèêèìè òðóäíîùàìè. Ïî-
ïåðøå, îäðàçó æ âèêëþ÷àþòüñÿ õâîð³ ç òóáåðêóëüîìà-
ìè, ùî ïåðåáóâàþòü ó ôàç³ ïðîãðåñóâàííÿ. Ïî-äðóãå,
âèçíà÷åííÿ íà òîìîãðàìàõ íàâ³òü íåçíà÷íî¿ ïîðîæíè-
íè ðîçïàäó äàº çìîãó âèêëþ÷èòè äîáðîÿê³ñíó ïóõëèíó.
²ç ÷èñëà äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ó ïåðøó ÷åðãó ñë³ä ìàòè
íà óâàç³ ãàìàðòîõîíäðîìè ³ âíóòð³øíüîëåãåíåâ³ (ïîçà-
áðîíõ³àëüí³) àäåíîìè [2]. 

Ìàº çíà÷åííÿ é ëîêàë³çàö³ÿ. Ïðè ðîçòàøóâàíí³ øà-
ðîâèäíî¿ ò³í³ â ïåðåäí³õ ñåãìåíòàõ ó äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â
ñë³ä, ó ïåðøó ÷åðãó, äóìàòè ïðî íåòóáåðêóëüîçíó åò³î-
ëîã³þ ïðîöåñó [2]. Ïðîòå äëÿ ä³òåé öå òâåðäæåííÿ íå
ñïðàâäæóºòüñÿ, ³, íàâ³òü íàâïàêè, çà äåÿêèìè ñïîñòåðå-
æåííÿìè òóáåðêóëüîçíèé ïðîöåñ ó íèõ ïî÷èíàºòüñÿ ñà-
ìå â ïåðåäí³õ ñåãìåíòàõ. Ùîäî òóáåðêóëüîì, òî íàé-
á³ëüø³ ä³àãíîñòè÷í³ òðóäíîù³ âèíèêàþòü ïðè ïîîäèíî-
êèõ òóáåðêóëüîìàõ, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ ç ³íô³ëüòðàòó, êî-
ëè ïîïåðåäíÿ êàðòèíà íå çàô³êñîâàíà, à â íàâêîëèøí³é
ëåãåíåâ³é òêàíèí³ òóáåðêóëüîçí³ âîãíèùà â³äñóòí³. 

Îñíîâíèìè îçíàêàìè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìîæíà çä³é-
ñíèòè ðîçï³çíàâàííÿ, º õàðàêòåð êîíòóð³â óòâîðåíü, ôîí,
íà ÿêîìó âîíè ðîçòàøîâàí³, òà ¿õíÿ ñòðóêòóðà. Äëÿ äîáðî-
ÿê³ñíèõ ïóõëèí áóäü-ÿêèõ ðîçì³ð³â õàðàêòåðí³ ïðîêðåñëåí³
êîíòóðè ³ íå çì³íåíèé ëåãåíåâèé ôîí. Íà â³äì³íó â³ä öüî-
ãî òóáåðêóëüîìè, ÿê â³äîìî, ìàþòü íå çîâñ³ì ÷³òê³ êîíòó-
ðè, ëåãåíåâà òêàíèíà, ùî ¿õ îòî÷óº, ÿê ïðàâèëî çì³íåíà çà
ðàõóíîê ðóáö³â òà òóáåðêóëüîçíèõ âîãíèù. Ó ïåâíîãî â³ä-
ñîòêà òóáåðêóëüîì òàêîæ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ ïîîäèíî-
ê³ çâàïíåííÿ. Êàëüöèô³êàö³ÿ õàðàêòåðíà ³ äëÿ ãàìàðòîõîí-
äðîì, àëå â öèõ âèïàäêàõ âîíà, ÿê ïðàâèëî, õàîòè÷íà. Çà
â³äñóòíîñò³ çâàïíåííÿ íà ïîøàðîâèõ òîìîãðàìàõ ïðè ãà-
ìàðòîõîíäðîìàõ â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèçíà÷àºòüñÿ á³ëüø
ù³ëüíèé öåíòð, ìåíø ù³ëüíà ïåðèôåð³ÿ [1]. Ä³àãíîñòèêà
çíà÷íî óñêëàäíþºòüñÿ â òèõ âèïàäêàõ, êîëè äîáðîÿê³ñí³
ïóõëèíè âèíèêàþòü íà ôîí³ òóáåðêóëüîçó. 

Íåð³äêî ê³ñòà ìîæå ðîçâèâàòèñÿ ó ä³òåé ³ç â³ðàæåì
òóáåðêóë³íîâèõ ïðîá, àáî æ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóáôåá-
ðèë³òåòîì òà êàøëåì. ²íîä³ â çâ’ÿçêó ç öèì âèíèêàþòü
ïåâí³ òðóäíîù³ ïðàâèëüíîãî äèôåðåíö³éíîãî ä³àãíîñòó-
âàííÿ êðóãëÿñòèõ óòâîðåíü. Êð³ì òîãî, ðåíòãåíîëîã³÷íî
äåÿê³ ê³ñòè ìîæóòü áóòè ñõîæèìè íà ïîðîæíèíó ðîçïà-
äó, îñîáëèâî åõ³íîêîêîâà ê³ñòà, õ³òèíîâà êàïñóëà ÿêî¿
ìîæå ñêèäàòèñÿ íà êàëüöèô³êîâàíó ñò³íêó òóáåðêóëüî-
ìè ÷è êàâåðíè. 

Âàæëèâèì ñèìïòîìîì, õàðàêòåðíèì äëÿ åõ³íîêîêî-
âî¿ ê³ñòè, õî÷ ³ íå àáñîëþòíî ïàòîãíîì³÷íèì, º íàÿâí³ñòü
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Ðèñ. 1. Ôðàãìåíò îãëÿäîâî¿ ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â
ãðóäíî¿ êë³òêè õâîðîãî Ï. äî ë³êóâàííÿ (ïðàâà ëåãåíÿ).

ñâ³òëî¿ ñìóãè ãàçó, ùî ìàº ôîðìó âèòÿãíóòîãî ñåðïà ³
ðîçòàøîâàíîãî ïî êðàþ ê³ñòè [2]. Öåé ñèìïòîì îáóìîâ-
ëåíèé ïðîíèêíåííÿì ïîâ³òðÿ â ïåðèê³ñòîçíó ù³ëèíó,
óòâîðåíó ì³æ ô³áðîçíîþ òà õ³òèíîâîþ îáîëîíêîþ. Øè-
ðèíà é ïðîòÿæí³ñòü ñìóãè ïðîñâ³òëåííÿ ìîæóòü â³äð³ç-
íÿòèñÿ â ïåâíèõ ìåæàõ, àëå íàÿâí³ñòü ö³º¿ îçíàêè çíà÷-
íî ïîëåãøóº ä³àãíîñòèêó. Íå çàéâèì áóäå çãàäàòè, ùî
ä³àãíîñòè÷íà ïóíêö³ÿ ïðè ï³äîçð³ íà åõ³íîêîê íåäîïóñ-
òèìà ÷åðåç íåáåçïåêó îáñ³ìåí³ííÿ.

Óâàç³ ÷èòà÷à ïðîïîíóºòüñÿ êë³í³÷íèé ïðèêëàä ê³ñòè
ïðàâî¿ ëåãåí³ ó ï³äë³òêà, ùî ïåðåáóâàâ íà ë³êóâàíí³ â
äèòÿ÷îìó â³ää³ëåíí³ ²íñòèòóòó ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿.

Õâîðèé Ï., 16 ðîê³â, áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé 24. 09.
2001 ð. ó â³ää³ëåííÿ äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó é ë³êóâàí-
íÿ çà íàïðàâëåííÿì ìåäè÷íî¿ êîì³ñ³¿ ç ì³ñöÿ íàâ÷àííÿ
ï³äë³òêà, òîáòî ï³ñëÿ ïðîô³ëàêòè÷íîãî ðåíòãåíîáñòåæåí-
íÿ. Íà ðåíòãåíîãðàì³ áóëî âèÿâëåíå êðóãëÿñòå óòâîðåí-
íÿ (ðèñ. 1), ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: äîáðîÿê³ñíà ïóõëèíà?,
ê³ñòà?, òóáåðêóëüîìà? Íå âèêëþ÷àëàñÿ ìîæëèâ³ñòü åõ³-
íîêîêîâî¿ ê³ñòè. Õâîðèé ñêàðæèâñÿ íà ïåð³îäè÷íèé äèñ-
êîìôîðò ó ãðóäí³é êë³òö³, ÿêèé, îäíàê, íå çàâäàâàâ éî-
ìó îñîáëèâîãî êëîïîòó. Ó ïðîöåñ³ ðåòåëüíîãî çáîðó
àíàìíåçó òà ñï³ëêóâàííÿ ç õâîðèì áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî
ïðèáëèçíî çà ï³âðîêó äî ãîñï³òàë³çàö³¿, õâîðèé ïåðåí³ñ
òðàâìó ñïèíè, ÿêà, âò³ì, íå ìàëà âèäèìèõ íàñë³äê³â.
Êîíòàêò ³ç õâîðèìè íà òóáåðêóëüîç çàïåðå÷óâàâ. Õâî-
ðèé áóâ âàêöèíîâàíèé ÁÖÆ ïðè íàðîäæåíí³, ìàº ðóá-
÷èê 5 ìì. Ïðîáè Ìàíòó ç³ ñë³â õâîðîãî äî ïîñòóïëåííÿ
ó â³ää³ëåííÿ âñ³ ðîêè áóëè íåãàòèâíèìè.

Îá’ºêòèâíî: øê³ðà áë³äà ç ÿâèùàìè acne vulgaris,
âèäèì³ ñëèçîâ³ îáîëîíêè ðîæåâ³, òóðãîð òà æèâëåííÿ
òêàíèí çàäîâ³ëüí³, ïåðèôåðè÷í³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå
çá³ëüøåí³, ãðóäíà êë³òêà ñèìåòðè÷íà, äèõàííÿ â ëåãåíÿõ
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âåçèêóëÿðíå, ïåðêóòîðíèé çâóê íå çì³íåíèé, òîíè ñåðöÿ
âèðàçí³ ðèòì³÷í³, æèâ³ò ì’ÿêèé áåçáîë³ñíèé, ïå÷³íêà òà
ñåëåç³íêà íå çá³ëüøåí³.

Äàí³ îáñòåæåííÿ: êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ áåç â³äõè-
ëåíü, êð³ì ïîì³ðíî¿ åîçèíîô³ë³¿ (åîçèíîô³ëè — 9 %). Çà-
ãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ — â ìåæàõ íîðìè. Ó ïðîìèâíèõ âî-
äàõ áðîíõ³â áóëî âèñ³ÿíî Staph. aureus 104 òà ãðèáè ðî-
äó Candida 105. Ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ ëåãåíü
ñïðàâà â S2 âèçíà÷àëîñü îâàëüíå óòâîðåííÿ ç ÷³òêèì êîí-
òóðîì, îäíîð³äíî¿ ñòðóêòóðè ðîçì³ðàìè 4 õ 4,5 ñì. ÅÊÃ —
â ìåæàõ íîðìè. Ïðîáà Ìàíòó â³ä 28.09.2001 ð. 1–10 ìì. 

Õâîðîìó áóëî ïðèçíà÷åíî ³çîí³àçèä (per os) ó â³êî-
â³é äîç³.

Ç ìåòîþ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó òà âèêëþ÷åííÿ ìîæëè-
âîñò³ ñåðéîçíî¿ ïàòîëîã³¿ ç áîêó áðîíõ³â õâîðîìó áóëî
ïðîâåäåíî ô³áðîáðîíõîñêîï³þ (ÔÁÑ). ÔÁÑ â³ä
4.10.2001 ð. — áåç ïàòîëîã³¿. Öèòîëîã³÷íèé âèñíîâîê:
âèçíà÷àþòüñÿ áàãàòîÿäåðí³ êë³òèíè Ïèðîãîâà-Ëàíãõàí-
ñà, öèòîãðàìà õàðàêòåðíà äëÿ òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöå-
ñó. Ï³ñëÿ öüîãî õâîðîìó áóëî ðåêîìåíäîâàíå îïåðàòè-
âíå ë³êóâàííÿ. Îäíàê, íà íàñòóïíèé äåíü ï³ñëÿ áðîíõî-
ñêîï³¿ ñòàí õâîðîãî ïîã³ðøèâñÿ: òåìïåðàòóðà ò³ëà ï³äíÿ-
ëàñü äî 39 Ñ, ç’ÿâèâñÿ êàøåëü ³ç æîâòóâàòèì ìîêðîòèí-
íÿì, â ÿêîìó òðàïëÿëèñÿ ïðîæèëêè êðîâ³, ïðîÿâèëèñÿ
ñèìïòîìè ³íòîêñèêàö³¿ (ãîëîâíèé á³ëü, ñëàáê³ñòü, ï³òëè-
â³ñòü óíî÷³). Ïîã³ðøèëàñÿ ãåìîãðàìà: çðîñëà ê³ëüê³ñòü
ëåéêîöèò³â (7õ109/ë), ó ôîðìóë³ ìàâ ì³ñöå çíà÷íèé çñóâ
óë³âî (Å —9 %, ìåòàì³ºëîöèòè —2 %, Ï — 17 %, Ñ —
44 %, Ë — 23 %, ì — 5 %), ØÎÅ —17 ìì. Ðåíòãåíî-
ëîã³÷íà êàðòèíà òàêîæ çíà÷íî ïîã³ðøèëàñÿ. Íà ðåíòãå-
íîãðàì³ â³ä 5.10.2001 ð. ñïîñòåð³ãàëè ð³çêå ïðîãðåñó-
âàííÿ ïðîöåñó — âèíèêëà ïîðîæíèíà, íà âñüîìó ïðîòÿ-
ç³ ïðàâî¿ ëåãåí³ ìàëî ì³ñöå îáñ³ìåí³ííÿ ç íå÷³òêî îêðå-
ñëåíèìè âîãíèùåâèìè óòâîðåííÿìè. Çë³âà ó íèæí³é òà
ñåðåäí³é ÷àñòêàõ ç’ÿâèëèñÿ ïîîäèíîê³ âîãíèùåâ³ óòâî-
ðåííÿ, ÿê³ íå âèçíà÷àëèñÿ ðàí³øå (ðèñ. 2). Ó çâ’ÿçêó ç
öèì õâîðîìó áóëî ïðèçíà÷åíå ë³êóâàííÿ: öåôàçîë³í
(â/ì), öèïðîôëîêñàöèí (â/â òà per os), ïîò³ì ìåòðîí³-
äàçîë (â/â), äèôëþêàí (â/â), äåêñàçîí (â/â òà â/ì) ó
â³êîâèõ äîçàõ, ïðîäîâæåíî ïðèéîì ³çîí³àçèäó. Íåîäíî-
ðàçîâ³ ïîñ³âè ìîêðîòèííÿ äàâàëè íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè.

Âíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ, ïðîòÿãîì 12 äí³â
íàñòàëî çíà÷íå êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íå ïîêðàùåííÿ,
íîðìàë³çóâàëàñÿ òåìïåðàòóðà ò³ëà, çíèêëè ñèìïòîìè ³í-
òîêñèêàö³¿. Íà êîíòðîëüíèõ ðåíòãåíîãðàìàõ â³ä
18.10.2001 ð. ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâíå ðîçñìîêòóâàííÿ
“ñâ³æî¿” äèñåì³íàö³¿, â³äíîâëåííÿ ëåãåíåâîãî ìàëþíêà,
â S2 ñïðàâà — ê³ñòîïîä³áíå óòâîðåííÿ ³ç ñåêâåñòðàö³ºþ
íà éîãî äí³ (ðèñ. 3). 

Òàêèì ÷èíîì, áóëî çðîáëåíî âèñíîâîê ïðî íåñïåöè-
ô³÷íó åò³îëîã³þ çàõâîðþâàííÿ, ç íàéá³ëüøîþ ³ìîâ³ðí³ñòþ
ê³ñòè â S2 ïðàâî¿ ëåãåí³. Ó çâ’ÿçêó ç ÷èì õâîðèé áóâ ïå-
ðåâåäåíèé ó õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ äëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, äå 3.11.2001 ð. áóëà âèêîíàíà âåðõíÿ ëîáåê-
òîì³ÿ ç âèäàëåííÿì ù³ëüíî-åëàñòè÷íîãî óòâîðåííÿ â S2
òà äåê³ëüêîõ ù³ëüíèõ âîãíèù ó ïåðåäíüîìó ñåãìåíò³.
Ã³ñòîëîã³÷íèé âèñíîâîê: ïîë³ê³ñòîç ïðàâî¿ ëåãåí³. Íà îãëÿ-
äîâèõ ðåíòãåíîãðàìàõ â³ä 9 òà 20.11.2001 ð.: ñïðàâà —
ñòàí ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ëåãåíÿ ðîçïðàâëåíà, êóïîë ä³àôðàã-
ìè çì³ùåíèé äîãîðè, ë³âà ëåãåíÿ ïðîçîðà, áåç ëîêàëüíî¿
ïàòîëîã³¿, ñåðöå çì³ùåíå âë³âî. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä
ïðîéøîâ áåç óñêëàäíåíü. Ãåìîãðàìà â³ä 28.11.2001 ð.
áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. ×åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâî-
ðèé ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ áóâ âèïèñàíèé äîäîìó.
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