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Ðåçþìå
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ëåêàðñòâåííîé àëëåðãèè (ËÀ) íà

äàííîì ýòàïå áîðüáû ñ òóáåðêóëåçîì åùå áîëüøå âîçðîñëà: åå
÷àñòîòà ó êîíòèíãåíòîâ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîãî äèñïàíñåðà óâå-
ëè÷èëàñü ñ 11,6 % äî 17,8 %. Ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íà-
èáîëåå äîñòóïíîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè ËÀ — êîæíûõ ïðîá,
áûë ïðèìåíåí óñîâåðøåíñòâîâàííûé ìåòîä ñ ïîìîùüþ íàáîðà,
âêëþ÷àþùåãî ñïåöèàëüíóþ ðàçâîäÿùóþ æèäêîñòü ñ àëüáóìè-
íîì, êîíòðîëüíûé ðàñòâîð ãèñòàìèíà è îðèãèíàëüíûå ëàíöåòû.
Ýòî äàëî âîçìîæíîñòü ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü èíôîðìàòèâíîñòü
êîæíîé äèàãíîñòèêè ËÀ ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì.

DRUG ALLERGY IN TUBERCULOSIS PATIENTS
B.M. Puhllik, M.A. Tkhorovsky, 
M.I. Gorbatyuk, V.B. Rusanova

Summary
The drug allergy (DA) in tuberculosis patients has been an

urgent problem at present since its prevalence increased in anti-
tuberculosis centers increased from 11,6 % to 17,8 %. In order
to improve the simplest diagnostic method of DA - skin test -
the method based on an application of the set, including special
dissolving liquid with albumin, the control histamine solution and
original lancets, have been used. This technique gave us the
opportunity to increase effectiveness of skin diagnosis of DA in
tuberculosis patients.

Áðîíõ³àëüíà àñòìà (ÁÀ) — îäíå ç íàéïîøèðåí³øèõ
àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ ó ä³òåé — â
îñòàíí³ ðîêè çíà÷íî ïîìîëîäøàëà [2, 3, 4]. Íåð³äêî âî-
íà ä³àãíîñòóºòüñÿ â ðàííüîìó, íàâ³òü ãðóäíîìó â³ö³ ³
çàéìàº çíà÷íå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ ïàòîëîã³¿ ä³òåé ö³º¿ â³-
êîâî¿ ãðóïè [3, 4].

Ñêëàäí³ñòü ðîçìåæóâàííÿ ð³çíèõ çà ïîõîäæåííÿì ³
ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ïðîÿâ³â ÁÀ ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó º
ïðè÷èíîþ áàãàòî÷èñåëüíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê, ùî
íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî íåñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè. Òàê³
ä³àãíîñòè÷í³ ïîìèëêè ïîðîäæóþòü ïîìèëêè â ë³êóâàíí³.

Íåçâàæàþ÷è íà ïîãëèáëåííå âèâ÷åííÿ ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ ðîê³â ïðîáëåì ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÁÀ, ó
öüîìó íàïðÿìêó ³ íèí³ çàëèøàºòüñÿ áàãàòî íåç’ÿñîâàíèõ
ïèòàíü. Âèð³øåííÿ ¿õ íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíå ç óäîñêîíà-
ëåííÿì ä³àãíîñòèêè, ðîçðîáêîþ ÷³òêèõ êðèòåð³¿â âàæêî-
ñò³ çàõâîðþâàííÿ, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ñïðèÿòèìå ïîêðà-
ùàííþ ïåðåá³ãó ³ ïðîãíîçó ÁÀ ó êîæíî¿ äèòèíè.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëà ðîçðîáêà ä³àãíî-
ñòè÷íîãî àëãîðèòìó ³ êðèòåð³¿â âàæêîñò³ áðîíõ³àëüíî¿
àñòìè ó ä³òåé ðàííüîãî â³êó.

Îáñòåæåíî 95 ä³òåé ðàííüîãî â³êó (â³ä 6 ì³ñÿö³â äî
3 ðîê³â). Ä³àãíîç ÁÀ âñòàíîâëþâàëè çà íàÿâíîñò³ òàêèõ
îçíàê:

— àòîï³÷íèé àíàìíåç ïàö³ºíòà ³ éîãî ñ³ì’¿;
— ïåð³îäè÷í³ñòü âèíèêíåííÿ òèïîâèõ ñèìïòîì³â

(ÿäóõà, äèõàííÿ ç ïîäîâæåíèì âèäèõîì, ñóõ³ ñâèñòÿ÷³
õðèïè, ïðèñòóïîïîä³áíèé êàøåëü), ÿê³ íàé÷àñò³øå ï³äñè-
ëþþòüñÿ âíî÷³ ³ íàäðàíîê;

— ñåçîííà âàð³àáåëüí³ñòü ñèìïòîì³â ³ âèíèêíåííÿ
çàãîñòðåíü, ñïðîâîêîâàíèõ ä³ºþ ð³çíîìàí³òíèõ òðèãåð³â;

— ñïåöèô³÷íà àëåðãîä³àãíîñòèêà.
Ïåðøèì åòàïîì ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó áóëî âñòàíîâ-

ëåííÿ ä³àãíîçó ÁÀ ÿê íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè, äëÿ ÷îãî âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ âëàñíèé ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì (ìàë. 1).

Îñîáëèâó óâàãó íàäàâàëè äåòàëüíîìó çáîðó àëåð-
ãîëîã³÷íîãî àíàìíåçó. Ç ö³ºþ ìåòîþ áóëà ðîçðîáëåíà
ñïåö³àëüíà àíêåòà-îïèòóâà÷.

Âèâ÷åííÿ àíàìíåçó ïîêàçàëî, ùî ó 87,4 % (83) ä³-
òåé ðåºñòðóâàëàñü îáòÿæåíà àëåðã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ
ñïàäêîâ³ñòü, ïðè÷îìó ó á³ëüøîñò³ (58,9 % —56 ä³òåé) —
ïî ìàòåðèíñüê³é ë³í³¿. Ó 73,6 % (70) õâîðèõ ñïîñòå-
ð³ãàëèñÿ ïðîÿâè õàð÷îâî¿, à ó 22,1 % (21) — ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ àëåðã³¿. Àíàìíåñòè÷í³ äàí³ äîçâîëèëè âèÿ-
âèòè ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â òðèãåðí³ ôàêòîðè, ÿê³ ïðèçâî-
äèëè äî çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ó 26,3 % (25) ä³òåé
ïðèñòóïè ÁÀ ðîçâèâàëèñÿ ï³ñëÿ êîíòàêòó ç õàð÷îâèìè
àëåðãåíàìè, ó 24,2 % (23) — ç ³íãàëÿö³éíèìè, à ó 
11,5 % (11) — ç åï³äåðìàëüíèìè. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ
(57,9 % — 55 ÷îëîâ³ê) çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ ðîç-
âèíóëîñü íà ôîí³ ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü. Ó
âñ³õ îáñòåæåíèõ ä³òåé ðîçâèòêó ÁÀ ïåðåäóâàëè ÷àñò³
ïîâòîðí³ åï³çîäè îáñòðóêòèâíîãî áðîíõ³òó, íåð³äêî ³ç
çàòÿæíèì ïåðåá³ãîì. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ìè ââàæàºìî, ùî
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