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Çáóäíèê òóáåðêóëüîçó ëþäèíè — ì³êîáàêòåð³¿
òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ) ï³ä âïëèâîì òðèâàëî¿ àíòèáàêòåð³-
àëüíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ çàçíàº ñóòòºâèõ á³îëîã³÷èõ çì³í.
Çîêðåìà ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó ìîæóòü òðàíñôîð-
ìóâàòèñÿ â L-ôîðìè ÌÁÒ, ÿê³ ÿâëÿþòü ñîáîþ áàêòåð³-
àëüí³ êë³òèíè, äåôåêòí³ ïî êë³òèíí³é îáîëîíö³ àáî æ
ïîâí³ñòþ ïîçáàâëåí³ ¿¿ [6]. Ö³ íîâ³ ìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè
ç íîâèìè á³îëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òðèâàëèé ÷àñ
çáåð³ãàþòüñÿ â îðãàí³çì³ õâîðîãî ³ ñïðîìîæí³ çàòðèìà-
òè éîãî îäóæàíÿ àáî æ ñïðè÷èíèòè ðåöèäèâ çàõâîðþ-
âàííÿ. Õâîð³ íà òóáåðêóëüîç â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïåðå-
ñòàþòü âèä³ëÿòè òèïîâ³ ôîðìè çáóäíèêà õâîðîáè, àëå
ïðîäîâæóþòü ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó çàëèøàòèñÿ
äæåðåëîì òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ [4, 5, 9]. Òîìó ïðè
íåãàòèâíèõ áàêòåð³îñêîï³¿ òà ïîñ³â³ íà ÌÁÒ ó õâîðèõ ç
êë³í³÷íèìè îçíàêàìè òóáåðêóëüîçó ïîòð³áíî ðîáèòè ïî-
ñ³â íà L-ôîðìè ÌÁÒ [3, 8].

Âèÿâëåííÿ L-ôîðì ÌÁÒ ìåòîäàìè áàêòåð³îñêîï³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ÿâëÿº ñîáîþ çíà÷í³ òðóäíîù³. Öå
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî áàêòåð³¿ â L-ôîðì³ õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ ïîðóøåííÿì ñèíòåçó êë³òèííî¿ ñò³íêè, à ÷àñòî
çîâñ³ì ¿¿ íå ìàþòü. Â çâ'ÿçêó ç öèì âîíè íå ñïðèéìàþòü
çâè÷àéíèõ ôàðáíèê³â ³ íå ìîæóòü áóòè âèÿâëåíèìè ïðè
ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³. Ôàçîâî-êîíòðàñòíà ì³ê-
ðîñêîï³ÿ íàòèâíèõ ïðåïàðàò³â äîñë³äæóâàíîãî ïàòîëî-
ã³÷íîãî ìàòåð³àëó òàêîæ íå äîçâîëÿº âèÿâèòè á³îëîã³÷íî
çì³íåí³ ôîðìè çáóäíèêà, îñê³ëüêè ôîðìè íåçáàëàí-
ñîâàíîãî ðîñòó ì³êîáàêòåð³é, äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíà
âåëèêà ìîðôîëîã³÷íà ð³çíîìàí³òí³òí³ñòü, âàæêî â³äð³ç-
íèòè ïðè ì³êðîñêîï³¿ â³ä åëåìåíò³â õàðêîòèííÿ, ðîçðó-
øåíèõ êë³òèí åï³òåë³þ, êë³òèííîãî äåòðèòó òîùî.

Ó çâ'ÿçêó ç öèì êóëüòóðàëüíèé ìåòîä ÿâëÿºòüñÿ îñ-
íîâíèì, ÿêèé äîçâîëÿº âèä³ëèòè L-ôîðìè ÌÁÒ ³ç ïàòî-
ëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó, îòðèìàòè ÷èñòó êóëüòóðó L-ôîðì,
âèâ÷èòè ¿õ ìîðôîëîã³þ, ñõèëüí³ñòü äî ðåâåðñ³¿ â áàê-
òåð³àëüíó ôîðìó òà âèäîâó íàëåæí³ñòü. L-ôîðìè ÌÁÒ
äëÿ ñâîãî êóëüòèâóâàííÿ ïîòðåáóþòü ñïåö³àëüíèõ æè-
âèëüíèõ ñåðåäîâèù, ùî ì³ñòÿòü ñòàá³ë³çàòîðè òà îñìî-
òè÷í³ ïðîòåêòîðè. Ö³ çì³íåí³ ôîðìè çáóäíèêà âèä³ëÿþòü
³ç ïàòîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó íà íàï³âð³äêîìó ñåðåäîâèù³
çà ìåòîäèêîþ ².Ð. Äîðîæêîâî¿ [2].

Ïàòîëîã³÷íèé ìàòåð³àë ïåðåä ïîñ³âîì îáðîáëÿþòü
3 %-íèì ðîç÷èíîì ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè, ÿêà çíèùóº ñóïóò-
íþ íåñïåöèô³÷íó ì³êðîôëîðó. Öÿ îáñòàâèíà ï³äòâåðä-
æóº òå, ùî âèä³ëåí³ L-ôîðìè íàëåæàòü äî ì³êîáàêòåð³é,
äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíà êèñëîòîñò³éê³ñòü.

Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ íà L-ôîðìè ìîæå
áóòè áóäü-ÿêèé ïàòîëîã³÷íèé ñóáñòðàò: õàðêîòèííÿ, ïðî-
ìèâí³ âîäè áðîíõ³â òà øëóíêó (ïåðåâàæíî ó ä³òåé),
ìàòåð³àë, îòðèìàíèé ïðè áðîíõîñêîï³¿, ñå÷à, ïóíêòàò ³ç
çàêðèòèõ ïîðîæíèí (ñïèííî-ìîçêîâà ð³äèíà, åêñóäàòè òà
òðàíñóäàòè ³ç ïëåâðàëüíî¿ òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèí, ãí³é ³ç
íàò³÷íèê³â òà ³í.), ìàòåð³àëè á³îïñ³é, ðåçåêö³é, àóòîïñ³é,
îðãàíè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí. Ïðàâèëà âçÿòòÿ ïàòî-

ëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä çàãàëüíîïðèé-
íÿòèõ ïðè äîñë³äæåíí³ íà ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó. 

Ïîñ³âè íà L-ôîðìè çä³éñíþâàëè çã³äíî ç ðåêîìåí-
äàö³ÿìè ².Ð. Äîðîæêîâî¿ òà ñï³âàâò. [2].

Âèä³ëåí³ ³ç ïàòîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó êóëüòóðè L-
ôîðì â ïîäàëüøîìó ïàñóâàëè (ïåðåñ³âàëè) íà æèâèëüí³
ñåðåäîâèùà ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ¿õ ñòàá³ëüíîñò³
òà îòðèìàííÿ ìîæëèâî¿ ðåâåðñ³¿ â âèõ³äíèé áàêòåð³àëü-
íèé âèä. Îñòàííº íåîáõ³äíî äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ âèäîâî¿
íàëåæíîñò³ âèä³ëåíèõ L-ôîðì, à ãîëîâíå, äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ ë³êàðñüêî¿ ÷óòëèâîñò³ øòàìà-ðåâåðòàíòà äî ïðîòè-
òóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ êîðåêö³¿ õ³ì³îòåðà-
ïåâòè÷íîãî ðåæèìó.

Ïðè ïàñóâàíí³ êóëüòóðó L-ôîðì ïåðåñ³âàëè íà ñâ³æå
æèâèëüíå ñåðåäîâèùå ³ ³íêóáóâàëè â òåðìîñòàò³ ïðè
37 °Ñ ïðîòÿãîì 3-4 òèæí³â ç ïîäàëüøèì ïåðåãëÿäîì
ìàêðîñêîï³÷íî òà çà äîïîìîãîþ ôàçîâîãî êîíòðàñòó.
Íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ïàñóâàííÿ ÿâèâñÿ ïåðåñ³â êîæíî¿
îòðèìàíî¿ êóëüòóðè L-ôîðì íà 2 ïðîá³ðêè ç
íàï³âð³äêèì æèâèëüíèì ñåðåäîâèùåì Äîðîæêîâî¿ òà íà
ù³ëüíå æèâèëüíå ÿº÷íå ñåðåäîâèùå Ëüîâåíøòàéíà-
ªíñåíà àáî Ô³ííà-2. Ù³ëüí³ ñåðåäîâèùà âèêîðèñòîâó-
âàëèñÿ äëÿ îòðèìàííÿ ðåâåðñ³¿.

Ó ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â âèâ÷àëèñÿ ìîðôîëîã³÷í³, êóëü-
òóðàëüí³, ò³íêòîð³àëüí³, ôåðìåíòàòèâí³ âëàñòèâîñò³ òà
÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â. Âñ³ äîñë³ä-
æåí³ âëàñòèâîñò³ ïîð³âíþâàëè ç òàêèìè ó òèïîâèõ ÌÁÒ,
âèä³ëåíèõ ó òèõ ñàìèõ õâîðèõ. Â ðîáîò³ êîðèñòóâàëèñÿ
Ïðèêàçîì ÌÇ ÑÑÑÐ ¹558 [7]. Äëÿ á³ëüø øâèäêîãî
âèçíà÷åííÿ ñòàá³ëüíîñò³ êóëüòóðè L-ôîðì, ÷è ¿¿
íåñòàá³ëüíîñò³ (òîáòî ñõèëüíîñò³ äî ðåâåðñ³¿) áóëà çàñòî-
ñîâàíà ìåòîäèêà ïðèñêîðåíî¿ ðåâåðñ³¿ L-ôîðì
ì³êîáàêòåð³é [1]. 

Â³ðóëåíòí³ñòü ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â ÌÁÒ âèâ÷àëè íà
íàé÷óòëèâ³øèõ äî òóáåðêóëüîçó ëàáîðàòîðíèõ òâà-
ðèíàõ — ìîðñüêèõ ñâèíêàõ. Ñâèíîê âàãîþ 250 — 300 ã
³íô³êóâàëè ï³äøê³ðíî â ïðàâå ñòåãíî ïî 0,1 ìã ñóõî¿ ìàñè
êóëüòóðè ÌÁÒ â îá'ºì³ 0,5 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó
õëîðèñòîãî íàòð³þ. Ñïîñòåðåæåííÿ çà òâàðèíàìè ïðî-
âîäèëè ïðîòÿãîì 3-õ ì³ñ. Çàãèáëèì ïðîòÿãîì öüîãî
òåðì³íó ñâèíêàì ðîáèëè ðîçòèí ³ îö³íþâàëè ³íäåêñ òó-
áåðêóëüîçíèõ óðàæåíü ë³ìôîâóçë³â òà âíóòð³øí³õ îð-
ãàí³â. ßêùî ñâèíêè íå ãèíóëè ïðîòÿãîì öüîãî òåðì³íó, ¿õ
çàáèâàëè çà äîïîìîãîþ åô³ðó ³ ðîáèëè ðîçòèí. Òóáåð-
êóüîçí³ óðàæåííÿ îö³íþâàëè çà ìåòîäèêîþ Ð.Î. Äðàá-
ê³íî¿. Êîíòðîëåì áóëà â³ðóëåíòí³ñòü ëàáîðàîðíîãî òåñò-
øòàìó ÌÁÒ H37Rv, ÿêèì ³íô³êóâàëè ñâèíîê â ò³é æå äîç³.

Íàé÷àñò³øå êóëüòóðè L-ôîðì âèñ³âàëèñü ÷åðåç äå-
ÿêèé ÷àñ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ òèïîâèõ
ÌÁÒ. Òàê ³ç âñ³õ êóëüòóð L-ôîðì , îòðèìàíèõ â³ä õâî-
ðèõ — áàêòåð³îâèä³ëþâà÷³â òèïîâèõ ôîðì ÌÁÒ, ïàðà-
ëåëüíî ç òèïîâèìè âèä³ëÿëè L-ôîðìè â 30,7 % âèïàä-
ê³â. Ðåøòó êóëüòóð L-ôîðì (69,3 %) áóëî îòðèìàíî
ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ âèä³ëåííÿ òèïîâèõ ÌÁÒ ÷åðåç 1–
5 ì³ñ. Òîáòî ïðîÿâèëàñÿ çâîðîòíüî-ïðîïîðö³îíàëüíà çà-
ëåæí³ñòü ì³æ âèä³ëåííÿì òèïîâèõ ÌÁÒ ³ ¿õ L-òðàíñôîð-
ìîâàíèõ âàð³àíò³â.
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Ïðè ïîñ³â³ íà L-ôîðìè â ïîçèòèâíèõ âèïàäêàõ â òîâù³
íàï³âð³äêîãî ñåðåäîâèùà Äîðîæêîâî¿ áóëî âèäíî í³æíèé
õìàðêîïîä³áíèé ð³ñò ó âèãëÿä³ êîëîí³é àáî ä³ëÿíîê ïîìóò-
í³ííÿ ñåðåäîâèùà íåð³âíîì³ðíî¿ îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³, êîòð³
÷àñò³øå ðîçïîä³ëÿëèñÿ â âåðõí³õ øàðàõ ñòîâï÷èêà æè-
âèëüíîãî ñåðåäîâèùà.

Ó âèïàäêó ðåâåðñ³¿ íà ù³ëüíèõ æèâèëüíèõ ñåðå-
äîâèùàõ âèÿâëÿâñÿ ð³ñò òèïîâèõ àáî çì³íåíèõ êèñëîòî-
ñò³éêèõ ì³êîáàêòåð³é (íåð³äêî ï³ãìåíòîâàíèõ), à íà íàï³â-
ð³äêîìó æèâèëüíîìó ñåðåäîâèù³ (÷àñò³øå ó âåðõí³é ÷àñ-
òèí³ ñòîâï÷èêà ñåðåäîâèùà) ç'ÿâëÿâñÿ ð³ñò äð³áíèõ êîì-
ïàêòíèõ á³ëóâàòèõ êîëîí³é, ùî íàãàäóþòü ìàííó êðóïó. Â
íàòèâíîìó ïðåïàðàò³ ïðè ôàçîâî-êîíòðàñòí³é ì³êðîñêîï³¿
òàêà êîëîí³ÿ âèãëÿäàº ÿê ì³êðîêîëîí³ÿ ÌÁÒ-äæãóòè,
"êîñè". Ïðè çàáàðâëåíí³ ïðåïàðàòà çà Ö³ëü-Í³ëüñåíîì
âèäíî òèïîâó ì³êðîêîëîí³þ ÌÁÒ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç
÷åðâîíèõ ïàëè÷îê. 

Øòàìè, â³äíåñåí³ äî êàòåãîð³¿ íåñòàá³ëüíèõ L-ôîðì,
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ, ÿê ïðàâèëî, ðÿñíîþ ³íòåíñèâí³ñòþ
ðîñòó, íàÿâí³ñòþ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ì³êðîêîëîí³é, ÿê³ ñêëà-
äàëèñÿ ³ç ñêóï÷åííÿ êóëÿñòèõ ò³ë âåëèêèõ òà ñåðåäí³õ
ðîçì³ð³â (30–100 ìêì) ç ÷³òêîþ êîíô³ãóðàö³ºþ êóëü, ç
îçíàêàìè ãîìîãåííîãî ïîøêîäæåííÿ ïðîòîïëàçìè, ðóé-
íóâàííÿì êë³òèííèõ îáîëîíîê ç íàêîïè÷åííÿì ãîìîãåííî¿
áåçêë³òèííî¿ çåðíèñòîñò³, âèðàçíîþ ñõèëüí³ñòþ äî
ðåâåðñ³¿ ó áàêòåð³àëüíó ôîðìó ÌÁÒ.

Øòàìè, ÿê³ áóëè â³äíåñåí³ äî êàòåãîð³¿ óìîâíî-ñòà-
á³ëüíèõ L-ôîðì, õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ïîì³ðíèì (÷àñò³øå
á³äíèì) ðîñòîì, óòâîðþâàëè íåâåëèê³ çà ðîçì³ðàìè ñêóï-
÷åííÿ çåðíèñòèõ ìàñ ç ïîîäèíîêèìè êóëÿñòèìè àáî
ñôåðè÷íèìè âàêóîë³çîâàíèìè ò³ëàìè ñåðåäí³õ òà ìàëèõ
ðîçì³ð³â (20–30 ìêì). Äëÿ íèõ õàðàêòåðíèé óïîâ³ëüíåíèé
ð³ñò íà æèâèëüíèõ ñåðåäîâèùàõ òà îñëàáëåíà
æèòòºçäàòí³ñòü, âîíè íå ðåâåðñóâàëè â áàêòåð³àëüíó ôîð-
ìó íàâ³òü ï³ñëÿ 3 ïàñàæó in vitro.

Âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³¿ L-êîëîí³é ïî÷èíàëîñÿ ç ïîÿâè
ïåðøèõ îçíàê ðîñòó â íàï³âð³äêîìó æèâèëíîìó ñåðåäî-
âèù³ Äîðîæêîâî¿. ²ç ä³ëÿíîê ìàêðîñêîï³÷íîãî ïîìóòí³ííÿ
ñåðåäîâèùà íåð³âíîì³ðíî¿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ãîòóâàëè
íàòèâí³ ïðåïàðàòè, ÿê³ äîñë³äæóâàëè çà äîïîìîãîþ
ôàçîâî-êîíòðàñòíî¿ ì³êðîñêîï³¿. Â òèõ âèïàäêàõ, êîëè â
íàòèâíîìó ìàçêó ïðè ôàçîâî-êîíòðàñòí³é ì³êðîñêîï³¿
âèÿâëÿëèñü òèïîâ³ L-êîëîí³¿, ïîñ³â íà L-ôîðìè ââàæàâñÿ
ïîçèòèâíèì.

Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî ïðè îö³íö³ òà ³íòåðïðåòà-
ö³¿ ðåçóëüòàò³â êóëüòóðàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî
ìàòåð³àëó íà L-ôîðìè ÌÁÒ âèð³øàëüíó ðîëü â ïèòàííÿõ
âèçíà÷åííÿ âèäîâî¿ íàëåæíîñò³ âèä³ëåíèõ L-ôîðì ìàº òà
îáñòàâèíà, ùî ïîñ³â ìàòåð³àëó íà æèâèëüí³ ñåðåäîâèùà
ïðîâîäèâñÿ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè 3 % H2SÎ4, ùî
ïîâí³ñòþ âèêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü ðîçâèòêó L-ôîðì ³íøèõ
(íåêèñëîòîñò³éêèõ) ì³êðîîðãàí³çì³â òà çíà÷í³é ì³ð³
ïîëåãøóº äîêàç âèäîâî¿ íàëåæíîñò³ âèä³ëåíèõ L- ôîðì
äî ì³êîáàêòåð³é.

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî ð³çíîá³÷íîãî âèâ÷åííÿ
âèä³ëåí³ øòàìè L-ôîðì ÌÁÒ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 îñíîâ-
í³ êàòåãîð³¿: íåñòàá³ëüí³, ñõèëüí³ äî ðåâåðñ³¿ â áàêòå-
ð³àëüíó ôîðìó ÌÁÒ, ÿêà ðåàë³çóâàëàñÿ íà 1–3 ïàñàæàõ in
vitro òà óìîâíî-ñòàá³ëüí³, ÿê³ íå ðåâåðñóâàëè â áàêòåð³-
àëüíó ôîðìó íàâ³òü ï³ñëÿ 3-õ ïàñàæ³â in vitro.

Íàìè áóëè îáñòåæåí³ íà L-ôîðìè ð³çí³ ãðóïè õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü, âñüîãî 358 ïàö³ºíò³â. Ðåçóëüòàòè
ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³.

ßê âèäíî ³ç òàáëèö³, L-ôîðìè âèä³ëÿëè ó 30,7 % îá-
ñòåæåíèõ, íàé÷àñò³øå ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé äåñòðóêòèâ-
íèé òóáåðêóëüîç (46,5 %) òà ïðè ðåöèäèâàõ òóáåð-
êóëüîçíîãî ïðîöåñó (40,6 %). Íàé÷àñò³øå L-ôîðìè áóëè

âèä³ëåí³ ó ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ àíòè-
áàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ çàëèøêîâ³ òóáåð-
êóëüîçí³ çì³íè. Ïðè öüîìó âèÿâèëàñÿ ö³êàâà çàêîíîì³ð-
í³ñòü: ïðè âåëèêèõ çàëèøêîâèõ çì³íàõ L-ôîðìè âèä³ëÿëè
ó 28,0 % îáñòåæåíèõ, à ïðè ìàëèõ çì³íàõ — âñüîãî ó
5,2 %. Çíàõîäæåííÿ L-ôîðì ìàéæå ó òðåòèíè ïàö³ºíò³â ç
âåëèêèìè çàëèøêîâèìè òóáåðêóëüîçíèìè çì³íàìè ñâ³ä-
÷àòü ïðî àêòèâí³ñòü öèõ çì³í, ³ ïîòðåáóº ïðîäîâæåííÿ
ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ñõèëüí³ñòü äî ðåâåðñ³¿ L-ôîðì â áàêòåð³àëüíó ôîðìó
çáóäíèêà ïðîÿâèëàñü ó 67,3 % îáñòåæåíèõ, íàé÷àñò³øå
— ïðè ðåöèäèâàõ çàõâîðþâàííÿ (76,9 %), íàéð³äøå —
ïðè âåëèêèõ çàëèøêîâèõ çì³íàõ (42,8 %). Ïðè ìàëèõ
çàëèøêîâèõ çì³íàõ ðåâåðñ³¿ âçàãàë³ íå ñïîñòåð³ãàëè, à âñ³
âèä³ëåí³ L-ôîðìè áóëè â³äíåñåí³ äî óìîâíî- ñòàá³ëüíèõ. 

Íåñòàá³ëüí³ L-ôîðìè ïðåäñòàâëÿëè äëÿ âèâ÷åííÿ ¿õ
á³îëîã³÷íèõ âëàñòâîñòåé îñîáëèâèé ³íòåðåñ, îñê³ëüêè ñàìå
ö³ çì³íåí³ ôîðìè çáóäíèêà ÿâëÿþòüñÿ íàéá³ëüø íåáåç-
ïå÷íèìè, ðåâåðñóþ÷è â áàêòåð³àëüíó ôîðìó ÌÁÒ â
îðãàí³çì³ õâîðîãî. Êð³ì òîãî, ³ñíóº ðåàëüíà ìîæëèâ³ñòü
âèâ÷èòè ¿õ âëàñòèâîñò³, äîñë³äæóþ÷è á³îëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ðåâåðòàíòíèõ êóëüòóð: ¿õ ìîðôîëîã³÷í³, êóëüòóðàëü-
í³, òèíêòîð³àëüí³ òà ôåðìåíòàòèâí³ âëàñòèâîñò³, ÷óòëèâ³ñòü
äî ÀÁÏ, â³ðóëåíòí³ñòü äëÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí.

Íàìè äåòàëüíî áóëè âèâ÷åí³ á³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
87 ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â, îòðèìàíèõ ç íåñòàá³ëüíèõ L-
ôîðì ÌÁÒ. Ö³ âëàñòèâîñò³ áóëè ïîð³âíÿí³ ç òàêèìè ó
òèïîâèõ ÌÁÒ, âèä³ëåíèõ ó òèõ ñàìèõ õâîðèõ.

Ìîðôîëîã³ÿ êîëîí³é ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â ÌÁÒ íà
ù³ëüíèõ æèâèëüíèõ ñåðåäîâèùàõ ïîâí³ñòþ ñï³âïàäàëà ç
ìîðôîëîã³ºþ òèïîâèõ ÌÁÒ — á³ëóâàòî-æîâòóâàò³ êîëîí³¿,
øåðøàâ³, ëåãêî çí³ìàþòüñÿ áàêòåð³îëîã³÷íîþ ëîïàòêîþ ç
ïîâåðõí³ ù³ëüíîãî ñåðåäîâèùà òà ç ïåâíèì çóñèëëÿì
ðîçòèðàþòüñÿ â ñòóïö³. Ôàðáóþòüñÿ çà Ö³ëü-Í³ëüñåíîì â
÷åðâîíèé êîë³ð, ãðàì + (ãðàìïîçèòèâí³). Ï³ä ³ìåðñ³éíîþ
ñèñòåìîþ ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïó — ïîë³ìîðôí³ ïàëè÷êè
òàêîãî æ ðîçì³ðó, ÿê ³ òèïîâ³ ÌÁÒ. Â ì³êðîêóëüòóð³ ìàþòü
âèãëÿä äæãóò³â, ÿê³ óòâîðåí³ ïàëè÷êàìè, ùî ù³ëüíî
ïðèëÿãàþòü îäíà äî îäíî¿ (êîðä-ôàêòîð). Òîáòî
ìîðôîëîã³÷íî ³ òèíêòîð³àëüíî ðåâåðòàíòí³ êóëüòóðè íå
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òèïîâèõ ÌÁÒ.

Äëÿ êóëüòóðàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â
õàðàêòåðíà â³äñóòí³ñòü ðîñòó ïðè ïîñ³âàõ íà çâè÷àéí³ æè-
âèëüí³ ñåðåäîâèùà (öóêðîâèé áóëüéîí òà êðîâ'ÿíèé àãàð).

Îïòèìóì òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó ïðè êóëüòèâóâàí-
í³ — 37 °Ñ ³ â³äñóòí³ñòü ðîñòó ïðè ï³äâèùåíèõ òà íèçüêèõ
òåìïåðàòóðàõ (íå ðîñòóòü ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³ ³ ïðè
42–45 °Ñ, ïðè ÿê³é ðîñòóòü êèñëîòîñò³éê³ ñàïðîô³òè òà
äåÿê³ àòèïîâ³ ì³êîáàêòåð³¿). ßê ³ òèïîâ³ ÌÁÒ, ðåâåðòàíòí³
øòàìè íå ðîñòóòü íà ù³ëüíèõ æèâèëüíèõ ñåðåäîâèùàõ,
ÿê³ ì³ñòÿòü ñàë³öèëîâîêèñëèé íàòð³é. Öåé òåñò äàº
ìîæëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàòè çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó â³ä
êèñëîòîñò³éêèõ ñàïðîô³ò³â òà àòèïîâèõ ì³êîáàêòåð³é. ßê ³
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òèïîâ³ ÌÁÒ, ðåâåðòàíòí³ øòàìè ðîñòóòü ïîâ³ëüíî: ïðè
ïåðåñ³âàõ íà ù³ëüí³ æèâèëüí³ ñåðåäîâèùà ìàêðîñêîï³÷íî
âèäèìèé ð³ñò ç'ÿâëÿºòüñÿ ï³ñëÿ 10–12 äí³â ³íêóáàö³¿ ³ äî
14–20 äí³â ôîðìóþòüñÿ äîáðå âèäí³ íåîçáðîºíèì îêîì
êîëîí³¿.

Ôåðìåíòàòèâí³ âëàñòèâîñò³, ïðî ÿê³ ìè ðîáèëè âèñíî-
âîê íà îñíîâ³ êàòàëàçíî¿ àêòèâíîñò³, ó ðåâåðòàíòíèõ
øòàì³â òà ó òèïîâèõ ÌÁÒ òàêîæ ñï³âïàäàëè. ßêùî ðå-
âåðòàíòíèé øòàì áóâ ÷óòëèâèì äî ÀÁÏ, òî â³í ïðîÿâëÿâ
ïîì³ðíó êàòàëàçíó àêòèâí³ñòü. ßêùî æ â³í áóâ ñò³éêèì äî
³çîí³àçèäó â íåâèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ (1 ìêã/ìë), êàòàëàçíà
àêòèâí³ñòü éîãî áóëà çíèæåíà. ßêùî æ ñòóï³íü ñò³éêîñò³
äî ³çîí³àçèäó áóëà âèñîêîþ (5 ìêã/ìë) êàòàëàçíà
àêòèâí³ñòü éîãî áóëà ð³çêî çíèæåíà, à ³íîä³ íàâ³òü
íåãàòèâíà. Ñàìå òàêà àêòèâí³ñòü êàòàëàçè âëàñòèâà
òèïîâèì ÌÁÒ, ðåçèñòåíòíèì äî ³çîí³àçèäó.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïîð³âíÿíí³ ìîðôîëîã³÷íèõ, êóëü-
òóðàëüíèõ, òèíêòîð³àëüíèõ òà ôåðìåíòàòèâíèõ âëàñòè-
âîñòåé ðåâåðòàíòíèõ êóëüòóð ³ òèïîâèõ ÌÁÒ, âèä³ëåíèõ ó
òèõ ñàìèõ õâîðèõ, â³äì³÷àâñÿ ïîâíèé ïàðàëåë³çì.

Â³ðóëåíòí³ñòü 15 ðåâåðòàíòíèõ êóëüòóð áóëà äîñë³ä-
æåíà íà ìîðñüêèõ ñâèíêàõ. Âîíà ö³ëêîì ñï³âïàäàëà ç
òàêîþ ó òèïîâèõ ÌÁÒ.

Áóëà òàêîæ äîñë³äæåíà ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèáàê-
òåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â (ÀÁÏ) ó 87 ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â
ÌÁÒ, îòðèìàíèõ ç íåñòàá³ëüíèõ L-ôîðì, òà ïîð³âíÿíà ç
òàêîþ ó òèïîâèõ ÌÁÒ, îòðèìàíèõ ó òîãî ñàìîãî õâîðîãî,
ÿêùî L-ôîðìè áóëè âèä³ëåí³ ïàðàëåëüíî ç òèïîâèìè ÌÁÒ,
àáî ç îñòàíí³ì âèä³ëåíèì øòàìîì ÌÁÒ ïåðåä ïðèïèíåí-
íÿì òèïîâîãî áàêòåð³îâèä³ëåííÿ. Ïðè öüîìó ç'ÿñóâàëîñÿ,
ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â öÿ ÷óòëèâ³ñòü (àáî ñïåêòð
ñò³éêîñò³) ïîâí³ñòþ ñï³âïàäàº, ÿêùî L-ôîðìè ³ òèïîâ³ ÌÁÒ
áóëè âèä³ëåí³ îäíî÷àñíî àáî â áëèçüê³ ñòðîêè (äî 2-õ
ì³ñ.). ßêùî æ L-ôîðìè áóëè âèä³ëåí³ ÷åðåç çíà÷íèé ÷àñ
ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ òèïîâèõ ÌÁÒ (2–5 ì³ñ.), òî ó ðåâåðòàíò-
íèõ øòàì³â â ðÿä³ âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîÿâà ñò³éêîñò³
äî íîâèõ ïðåïàðàò³â, ÿêèìè ë³êóâàâñÿ õâîðèé, ³ äî ÿêèõ
òèïîâ³ ÌÁÒ áóëè ðàí³øå ÷óòëèâèìè, àáî æ ï³äñèëþºòüñÿ
ñòóï³íü óæå ðàí³øå âñòàíîâëåíî¿ ñò³éêîñò³.

Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ñò³éêîñò³
ÌÁÒ äî ÀÁÏ çíàõîäèòñÿ ó ïðÿìîìó çâ'ÿçêó ç òðèâàë³ñòþ
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, öå â ð³âí³é ì³ð³ ìîæíà â³äíåñòè
ÿê äî òèïîâèõ ôîðì çáóäíèêà, òàê ³ äî éîãî L-
òðàíñôîðìîâàíèõ âàð³àíò³â. 

Âñå ñêàçàíå ñïðèÿº ïðèïóùåííþ, ùî L-òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ ÿâëÿºòüñÿ çàêîíîì³ðíèì åòàïîì ðîçìíîæåííÿ
ÌÁÒ â ïðîöåñ³ ¿õ îíòîãåíåòè÷íîãî ðîçâèòêó, à âèä³ëåííÿ
òèïîâèõ ÌÁÒ ï³ñëÿ òðèâàëîãî ÷àñó ¿õ â³äñóòíîñò³ — ðå-
çóëüòàò ðåâåðñ³¿ L-ôîðì â îðãàí³çì³ õâîðîãî. Ïåðñèñ-
òåíö³ÿ çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó â îðãàí³çì³ ëþäèíè
î÷åâèäíî çä³éñíþºòüñÿ ñàìå â éîãî L-òðàíñôîðìîâàíîìó
âàð³àíò³ (â óìîâíî-ñòàá³ëüí³é L-ôîðì³).

Äîñë³äæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â L-ôîðì
ÌÁÒ äîïîìîæå êë³í³öèñòàì ñêîðåãóâàòè åò³îòðîïíó
òåðàï³þ õâîðîãî íà òóáåðêóëüîç.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
Âèä³ëåí³ â³ä õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü L-ôîðìè

ÌÁÒ â 67,3 % âèïàäê³â ÿâëÿþòüñÿ íåñòàá³ëüíèìè ³
ðåâåðñóþòü â òèïîâó áàêòåð³àëüíó ôîðìó ÌÁÒ.
Ðåâåðòàíòí³ øòàìè, îòðèìàí³ ç íåñòàá³ëüíèõ L-ôîðì,
ìàþòü âñ³ âëàñòèâîñò³, ïðèòàìàíí³ çáóäíèêîâ³ òóáåð-
êóëüîçó, âêëþ÷àþ÷è â³ðóëåíòí³ñòü äëÿ ìîðñüêèõ ñâèíîê.
×óòëèâ³ñòü äî ÀÁÏ ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â ñï³âïàäàº ç
òàêîþ ó òèïîâèõ ÌÁÒ, âèä³ëåíèõ ó òèõ ñàìèõ õâîðèõ,
ÿêùî L-ôîðìè áóëè âèä³ëåí³ ïàðàëåëüíî ç òèïîâèìè ÌÁÒ
àáî ÷åðåç íåâåëèêèé òåðì³í (äî 2-õ ì³ñ.) ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ÀÁÏ ó

ðåâåðòàíòíèõ øòàì³â ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ êîðåêö³¿
åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿ õâîðîãî íà òóáåðêóëüîç.

Âèÿâëåííÿ L-ôîðì â ïåð³îä ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
âèä³ëåííÿ òèïîâèõ ÌÁÒ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðîöåñ
çáåð³ãàº îçíàêè àêòèâíîñò³, òà ñëóæèòü ïîêàçíèêîì
íåîáõ³äíîñò³ ïðîäîâæåííÿ ñïåöèô³÷íî¿ õ³ì³îòåðàï³¿.
Âåëèê³ çàëèøêîâ³ çì³íè º ñåðéîçíèì ðåçåðâóàðîì
òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ ç ïîòåíö³éíîþ íåáåçïåêîþ ðå
àêòèâàö³¿ ñïåöèô³÷íîãî ïðîöåñó.

Òðèâàëà ïåðñèñòåíö³ÿ ÌÁÒ â îðãàí³çì³ ó âèãëÿä³ L-
ôîðì ìàº âåëèêå åï³äåì³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ ÿê ìîæëèâèé
ìåõàí³çì åíäîãåííî¿ òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿.
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ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ L-ÔÎÐÌ
ÌÈÊÎÁÀÊÒÅÐÈÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ,
ÂÛÄÅËÅÍÍÛÕ ÎÒ ÁÎËÜÍÛÕ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ
ËÅÃÊÈÕ

Å.Ô. ×åðíóøåíêî, À.À. Æóðèëî, 
Ì.Ò. Êëèìåíêî, À.È. Áàðáîâà,
Ñ.Ã. ßñûðü, Æ.Ý. Âÿëûõ, Ï.Ñ. Òðîôèìîâà

Ðåçþìå.
Èçó÷åíèå áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ L-ôîðì ìèêîáàêòåðèé

òóáåðêóëåçà, âûäåëåííûõ ó áîëüíûõ äåñòðóêòèâíûì òóáåð-
êóëåçîì ëåãêèõ, ïîêàçàëî, ÷òî â 67,3 % ñëó÷àåâ L-ôîðìû
îêàçàëèñü íåñòàáèëüíûìè è ðåâåðñèðîâàëè â áàêòåðèàëüíóþ
ôîðìó âîçáóäèòåëÿ. Ðåâåðòàíòíûå øòàììû îáëàäàþò âñåìè
ñâîéñòâàìè, ïðèñóùèìè òèïè÷íûì ìèêîáàêòåðèÿì òóáåðêó-
ëåçà, âêëþ÷àÿ âèðóëåíòíîñòü äëÿ ìîðñêèõ ñâèíîê.

BIOLOGICAL FEATURES OF L-FORMS 
OF M. TUBERCULOSIS ISOLATED 
FROM PULMONARY TUBERCULOSIS
PATIENTS

E.F. Chernushenko, O.A. Zhurilo, 
M.T. Klimenko, À.I. Barbova,
S.G. Yasir, Zh.E. Vyalykh, P.S. Trofimova

Summary
Studing biological features L-forms M. tuberculosis isolated

from patients with destructive pulmonary tuberculosis we demon-
strated, that L-forms were non-stable and reversed to bacterial forms
in 67,3 % of cases. Reversed strains had all features in character of
typical M. tuberculosis, including virulent for guinea pigs strains.
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