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Ñ 7 ïî 9 èþíÿ ñ.ã. â Àìñòåðäàìå (Ãîëëàíäèÿ) ñîñòî-
ÿëàñü Âñåìèðíàÿ êîíôåðåíöèÿ IPCRG 2002 ãîäà —
"Ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ â îáùåé âðà÷åáíîé
ïðàêòèêå", ñîâìåñòíî îðãàíèçîâàííàÿ IPCRG — "Ìåæ-
äóíàðîäíîé ãðóïïîé ðåñïèðàòîðíûå çàáîëåâàíèÿ â
îáùåé âðà÷åáíîé ïðàêòèêå", Íàáëþäàòåëüíûì Ñîâåòîì
âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè Ãîëëàíäèè ïî áðîíõèàëüíîé
àñòìå è õðîíè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì ëåãêèõ ïðè
ïîääåðæêå Áðèòàíñêîé ãðóïïû "Âðà÷è îáùåé ïðàêòèêè
è çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ". Â ðàáîòå êîíôåðåí-
öèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå âðà÷è îáùåé ïðàêòèêè è ñïåöèà-
ëèñòû èç 17 ñòðàí Åâðîïû (â òîì ÷èñëå Óêðàèíû), Àâ-
ñòðàëèè, Êàíàäû, Íîâîé Çåëàíäèè è ÑØÀ. Â ñîñòàâå
óêðàèíñêîé äåëåãàöèè, ïðèíèìàâøåé ó÷àñòèå â êîíôå-
ðåíöèè: ïðîôåññîð Íîðåéêî Á.Â. — çàâ. êàô. ïóëüìî-
íîëîãèè è ôòèçèàòðèè Äîíåöêîãî ÃÌÓ, ïðîôåññîð
Øàëüìèí À.Ñ. — çàâ. êàô. ïóëüìîíîëîãèè è ôòèçè-
àòðèè Çàïîðîæñêîãî ÃÌÓ, äîêòîð Õîäîø Ý.Ì. (ã. Õàðü-
êîâ) è äîêòîð Ìàâðîäèé Â.Ì. (ã. Îäåññà). 

Â ðàìêàõ êîíôåðåíöèè çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå
áûëî óäåëåíî ïðîáëåìå õðîíè÷åñêèõ îáñòðóêòèâíûõ
çàáîëåâàíèé ëåãêèõ (ÕÎÇË). Îñîáî âàæíûì áûëà ïðè-
çíàíà íåäîñòàòî÷íàÿ äèàãíîñòèêà ÕÎÇË íà ôîíå çíà÷è-
òåëüíîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè âî âñåì ìèðå. Â ìíîãî-
÷èñëåííûõ äîêëàäàõ ðàññìàòðèâàëèñü àñïåêòû ñâîåâðå-
ìåííîé äèàãíîñòèêè ÕÎÇË, äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè ÕÎÇË è äðóãèõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ
(îñîáåííî áðîíõèàëüíîé àñòìû), ëå÷åíèÿ è óïðàâëåíèÿ
ÕÎÇË âðà÷àìè îáùåé ïðàêòèêè. Èõ ðîëü â ýòèõ
âîïðîñàõ ïðèçíàíà îïðåäåëÿþùå âàæíîé. 

Èññëåäîâàíèÿ âðà÷åé Íîðâåãèè, Èñïàíèè è Ãîëëàí-
äèè ïîêàçàëè êðàéíþþ âàæíîñòü àêêóðàòíîñòè/
òî÷íîñòè ñïèðîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèè
âíåøíåãî äûõàíèÿ, èíòåðïðåòàöèè äàííûõ ôóíêöèî-

íàëüíûõ èçìåðåíèé (àíàëèç êðèâîé "Ïîòîê-Îáúåì"),
ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà è íàçíà÷åíèÿ
àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ. 

Ãðóïïà äîêëàäîâ áûëà ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå îñîç-
íàíèÿ ïàöèåíòàìè ñ ÕÎÇË ñâîåãî çàáîëåâàíèÿ (ïîâû-
øåííîå âíèìàíèå ëþäåé ãðóïïû ðèñêà (äëèòåëüíûé
ñòàæ êóðåíèÿ â àíàìíåçå, ïðîôåññèîíàëüíûå âðåä-
íîñòè) ê ñèìïòîìàì, ñâèäåòåëüñòâóþùèì î íàëè÷èè
çàáîëåâàíèÿ (êàøåëü, îäûøêà), îòíîøåíèå ê êóðåíèþ,
ñëåäîâàíèå ðåêîìåíäàöèÿì âðà÷à).

Â ðàìêàõ êëèíè÷åñêîãî ñèìïîçèóìà êîíôåðåíöèè
"ÕÎÇË: ëå÷åíèå è ìîíèòîðèíã, ñîâðåìåííîå ïîíè-
ìàíèå" îòìå÷àëàñü ðîëü Ãëîáàëüíîé Èíèöèàòèâû ÂÎÇ
è Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà ëåãêèõ, ñåðäöà è êðîâè
(ÑØÀ) ïî äèàãíîñòèêå, ëå÷åíèþ è ïðîôèëàêòèêå Õðî-
íè÷åñêèõ Îáñòðóêòèâíûõ Çàáîëåâàíèé Ëåãêèõ (ÃÎËÄ),
â ïðèíÿòèè íàöèîíàëüíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ÕÎÇË íà
îñíîâàíèè îáùèõ ïðèíöèïîâ èíèöèàòèâû ÃÎËÄ.
Îòìå÷àëàñü, â ÷àñòíîñòè, íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè è
âíåäðåíèÿ íà ìåæäóíàðîäíîì è íàöèîíàëüíîì óðîâíå
ñòàíäàðòíûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïðàâèëüíîé
äèàãíîñòèêå è àäåêâàòíîìó ëå÷åíèþ ÕÎÇË âðà÷àìè
îáùåé ïðàêòèêè.

Ïî ðåçóëüòàòàì ðàáîòû êîíôåðåíöèè ìîæíî êîí-
ñòàòèðîâàòü òîò ôàêò, ÷òî Óêðàèíà çàíèìàåò äîñòîéíîå
ñðåäè ñòðàí Åâðîïû ìåñòî â ïëàíå îñîçíàíèÿ ïðî-
áëåìû, ðåãèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè ðàííåé äèàãíîñòèêè,
àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ è óïðàâëåíèÿ ÕÎÇË. 

Äàííàÿ êîíôåðåíöèÿ, ïî ñëîâàì Ïðåäñåäàòåëÿ
IPCRG ã-íà Òèñà âàí äåð Ìîëåíà, ñòàíåò åæåãîäíûì
ôîðóìîì, íà êîòîðîì âðà÷è îáùåé ïðàêòèêè ñìîãóò
îáìåíèâàòüñÿ îïûòîì, ïðåäñòàâëÿòü ðåçóëüòàòû ñâîèõ
èññëåäîâàíèé è ïîâûøàòü ñâîé ïðîôåññèîíàëüíûé
óðîâåíü.
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