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Ðåçþìå
Â ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàí³ íàéâàæëèâ³ø³ åï³äåì³îëîã³÷í³

ïîêàçíèêè ç òóáåðêóëüîçó ó ä³òåé â Óêðà¿í³ çà 1975–2000 ðð.

Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ âèÿâëåííÿ, çàãàëüíî-êë³í³÷íà òà
ðåíòãåíîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïåðâèííèõ ëîêàëüíèõ ôîðì
òóáåðêóëüîçó ó 302 ä³òåé. Âñòàíîâëåíî, ùî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ
ñåðåä âïåðøå âèÿâëåíèõ ïåðâèíí³ ëîêàëüí³ ôîðìè
òóáåðêóëüîçó ëåãåíü çóñòð³÷àþòüñÿ â 35,8 % âèïàäê³â. Âè-
çíà÷åí³ îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó öèõ ôîðì çàõâî-
ðþâàííÿ.

PATHOMORPHOSIS OF PRIMARY TUBERCULO-
SIS IN CHILDREN AT MODERN CONDITIONS

V.P. Kostromina, O.V. Derkach, 
N.V. Simonenkova, O.O. Rechkina, 
L.B. Yaroschuk, N.I. Petrischeva, 
E.I. Kovaleva, T.M. Kondratenko

Summary
The authors have analyzed the most important epidemio-

logical indices of tuberculosis in children of Ukraine for
1975–2000 years. We have studied the peculiarities of clinical
course and radiological presentation of primary local forms of
tuberculosis in 302 children. We have established that nowadays
the primary forms of pulmonary tuberculosis appeared in 35,8 %
of all revealed cases.
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²íñòèòóò ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì. Ô.Ã. ßíîâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè

Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ó
òåïåð³øí³é ÷àñ ÿâëÿº ñîáîþ îäíó ç àêòóàëüí³øèõ ïðîá-
ëåì ó ñó÷àñí³é ìåäèöèí³. Â÷åí³ óñüîãî ñâ³òó ðîçðîá-
ëÿþòü ðåæèìè íàéá³ëüø àäåêâàòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü, â ÷îìó äîñÿãíåí³ çíà÷í³
ðåçóëüòàòè.

Â îñòàíí³é ÷àñ íàéâàæëèâ³øîþ ïðîáëåìîþ â
ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç º ìóëüò³- òà ïîë³ðåçèñ-
òåíòí³ñòü ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ), ÿêà ïåðå-
øêîäæàº äîñÿãíåííþ âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿. Ðå-
çóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü áàãàòüîõ àâòîð³â ñâ³ä-
÷àòü, ùî îäí³ºþ ç ïðè÷èí ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ
º ìîíîòåðàï³ÿ õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ â ìèíóëîìó. Òîìó
îñíîâíîþ ìåòîþ â ïðèçíà÷åíí³ ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿
òåðàï³¿ º çàïîá³ãàííÿ öüîãî. Àëå òðåáà ï³äêðåñëèòè, ùî
ìîíîòåðàï³ÿ çàêëþ÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè â òîìó, êîëè çà-
ñòîñîâóºòüñÿ ëèøå îäèí ïðåïàðàò ó ðåæèì³. Âîíà ìîæå
âèíèêíóòè ³ òîä³, êîëè õâîðèé çà äîáó çàñòîñîâóº
äåê³ëüêà ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, àëå íå âñ³
îäíî÷àñíî, à ÷åðåç ïåâí³ ³íòåðâàëè. Ó òàêîìó âèïàäêó
çà ð³çí³ ïåð³îäè ÷àñó â êðîâ³ áóäå çáåð³ãàòèñü åôåê-
òèâíà òåðàïåâòè÷íà êîíöåíòðàö³ÿ îäíîãî ïðåïàðàòó, à
íå äåê³ëüêîõ. Öå é º ùå îäèí, òàê áè ìîâèòè, íåòèïîâèé
ïðîÿâ ìîíîòåðàï³¿. Âêàçàí³ îñîáëèâîñò³ íàéá³ëüø
âàæëèâ³ äëÿ ïðèçíà÷åííÿ ë³êóâàííÿ õâîðèì íà âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç, êîëè íà ïî÷àòêó àíòèì³êî-
áàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ë³êàð³ íå ìàþòü ðåçóëüòàò³â
÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ äî õ³ì³îïðåïàðàò³â.

Ìåòà ö³º¿ ïðàö³ — ïðîàíàë³çóâàòè ôàðìàêîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ âèçíà-
÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ÷àñó çàñòîñóâàííÿ êîæíîãî ç íèõ íà

ïðîòÿç³ äîáè, ³, òàêèì ÷èíîì, óíèêíóòè ìîíîòåðàï³¿, ñêîí-
ñòðóþâàòè ðàö³îíàëüíó ìîäåëü ¿õ ïðèçíà÷åííÿ. Äëÿ öüîãî
ïîòð³áíî ðîçïîä³ëèòè ïðèéîì ð³çíèõ ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â òàêèì ÷èíîì, ùîá íà ïðîòÿç³ äîáè
íå áóëî ³íòåðâàë³â ÷àñó, êîëè ó êðîâ³ âèçíà÷àºòüñÿ
åôåêòèâíà òåðàïåâòè÷íà êîíöåíòðàö³ÿ ëèøå îäíîãî ç íèõ. 

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè âèêîðèñòàí³ äæå-
ðåëà ë³òåðàòóðè, â îñíîâíîìó, çà 60-70 ðîêè 20-ãî
ñòîð³÷÷ÿ, òîìó ùî ñàìå â öåé ïåð³îä ÷àñó àêòèâíî âèâ÷à-
ëàñü ôàðìàêîê³íåòèêà òóáåðêóëîñòàòèê³â, à â ñó÷àñí³é
ë³òåðàòóð³ òàêèõ äàíèõ çàíàäòî ìàëî.

Ìàéæå â³äñóòí³ ðîáîòè, ÿê³ äåòàëüíî óçàãàëüíþþòü
âëàñòèâîñò³ ïðåïàðàò³â, çîêðåìà, ó êîòðèõ âñåá³÷íî âè-
ñâ³òëåí³ ïèòàííÿ ïðî ¿õ êîíöåíòðàö³¿ íà ïðîòÿç³ äîáè. Òà-
êîæ çóñòð³÷àºòüñÿ çíà÷íå êîëèâàííÿ ðåçóëüòàò³â âèçíà-
÷åííÿ ð³âí³â êîíöåíòðàö³é ïðåïàðàò³â ó êðîâ³. Òàê³ ðîç-
á³æíîñò³ ïðèçâîäÿòü äî íåîá'ºêòèâíîñò³ ïðè êîíñòðóþ-
âàíí³ ìîäåë³ çàñòîñóâàííÿ àíòèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïà-
ðàò³â çà äîáó. Â äàí³é ðîáîò³ ïðîâåäåíî àíàë³ç äàíèõ òèõ
àâòîð³â, êîòð³ ïðîâîäèëè âëàñí³ äîñë³äæåííÿ, à íå äàí³
ìîíîãðàô³é, îñíîâàíèõ íà ìàòåð³àëàõ ³íøèõ äîñë³äíèê³â. 

Îñíîâí³ ïèòàííÿ, ÿê³ ïðèâåðòàëè óâàãó: ïî-ïåðøå —
âèçíà÷åíÿ êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàò³â ó êðîâ³ õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç çà ð³çíèé ïåð³îä ÷àñó ï³ñëÿ ¿õ çàñòîñóâàííÿ
òà ïîð³âíÿííÿ ç ì³í³ìàëüíîþ ³íã³áóþ÷îþ êîíöåíòðà-
ö³ºþ; à ïî-äðóãå — ïîøóê áåçïîñåðåäí³õ äàíèõ ïðî
òåðì³íè çáåðåæåííÿ åôåêòèâíèõ òåðàïåâòè÷íèõ êîí-
öåíòðàö³é òóáåðêóëîñòàòèê³â ó êðîâ³. 

Äëÿ âèçíà÷åííÿ öèõ ïèòàíü âèêîðèñòàíèé ðÿä ñòàí-
äàðòíèõ ïîíÿòü, ÿê³ ïðèéíÿò³ ïðè õàðàêòåðèñòèö³ àíòè-
áàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. 

Áàêòåð³îñòàòè÷íà àêòèâí³ñòü — ì³í³ìàëüíà êîí-
öåíòðàö³ÿ ïðåïàðàòó, ùî çàòðèìóº ð³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â© Ëèòâèíåíêî Í.À., 2002




