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Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ïûëåâûå ïðîôåññèî-
íàëüíûå çàáîëåâàíèÿ óñòîé÷èâî çàíèìàþò ëèäèðóþùåå
ìåñòî â ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé ðà-
áî÷èõ óãîëüíîé ïðîìûøëåííîñòè [1, 2]. Íà óãîëüíûõ

ÓÄÊ 615.37:612.1:616-057

Â.Ì. Êóëÿñ, Î.À. Òðóíîâà, Â.Â. Ìóõèí, Â.À. Ðåøåòþê

ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÀÐÊÅÐÛ ÊÐÎÂÈ È ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÛËÅÂÎÌ ÁÐÎÍÕÈÒÅ

Ãîñóäàðñòâåííîå ïðåäïðèÿòèå ÍÈÈ ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì Äîíáàññà è óãîëüíîé ïðîìûøëåííîñòè

© Êóëÿñ Â.Ì., Òðóíîâà Î.À., Ìóõèí Â.Â., Ðåøåòþê Â.À., 2002

4. Êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå, äàííûå èíñòðóìåíòàëüíûõ
ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ â ãðóïïå áîëüíûõ ÌÏ, èìåâøèõ
â àíàìíåçå êîíòàêò ñ àñáåñòîì, íå îòëè÷àþòñÿ îò òàêî-
âûõ â îáùåé ãðóïïå áîëüíûõ ìåçîòåëèîìîé, ÷òî õàðàê-
òåðíî äëÿ ìíîãèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé.

5. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì äèàãíîñòèêè
ÌÏ, â òîì ÷èñëå ïðîôåññèîíàëüíîé, ÿâëÿåòñÿ òîðàêî-
ñêîïèÿ ñ ãèñòîëîãè÷åñêèì è öèòîëîãè÷åñêèì èññëåäî-
âàíèåì áèîïòàòà.

6. Èçìåíåíèÿ â ñîäåðæàíèè Cd, Cu, Ca, Ê è Na â
êðîâè è ýêññóäàòå ïðè ÌÏ îòëè÷íû îò òàêîâûõ ïðè
ïëåâðèòàõ äîáðîêà÷åñòâåííîé ýòèîëîãèè è â ñëó÷àå èõ
ïîäòâåðæäåíèÿ äàëüíåéøèìè èññëåäîâàíèÿìè ìîãóò
ñëóæèòü êðèòåðèåì äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè è
èñïîëüçîâàòüñÿ ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè ÌÏ.

7. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü ïîëîæåíû â îñ-
íîâó äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è ïîèñêà áèîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé — êðèòåðèåâ ðàííåé äèàãíîñòèêè çëîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé è â ÷àñòíîñòè — ÌÏ.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÏËÅÂ-
ÐÈÒÎÂ ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÝÒÈÎËÎÃÈÈ
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È.Â.  Àíäðóñèøèíà

Ðåçþìå
Öåëüþ ðàáîòû áûëî èññëåäîâàòü ðîëü ìèêðîýëåìåíòîâ è

ýëåêòðîëèòîâ â ýêññóäàòå è ñûâîðîòêå êðîâè â äèôôåðåíöè-
àëüíîé äèàãíîñòèêå ÌÏ è äîáðîêà÷åñòâåííûõ ïëåâðèòîâ.
Áûëè èçó÷åíû êîíöåíòðàöèè Pb, Cd, Cu, Zn, Fe, Ca, Mg, Ê, Na
â ýêññóäàòå è ñûâîðîòêå êðîâè ó 16 ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ
ÌÏ (â òîì ÷èñëå àñáåñòîâîé ýòèîëîãèè). Äèàãíîç ïîäòâåð-
æäàëñÿ öèòîëîãè÷åñêèìè äàííûìè ïîñëå òîðàêîñêîïèè. Â
êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 8 ïàöèåíòîâ ñ ïëåâðèòîì òóáåð-
êóëåçíîé ýòèîëîãèè. Êîíöåíòðàöèè ìèêðîýëåìåíòîâ îïðåäå-
ëÿëèñü ìåòîäîì àòîìíî-àáñîðáöèîííîé ñïåêòðîìåòðèè.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë, ÷òî êîíöåí-
òðàöèè Pb, Cd, Ê, Na â  ýêññóäàòå áîëüíûõ ÌÏ áûëè
äîñòîâåðíî íèæå, íåæåëè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå; òîãäà êàê â
ñûâîðîòêå êðîâè ðåãèñòðèðîâàëèñü äîñòîâåðíî áîëåå
âûñîêèå êîíöåíòðàöèè Cd, Ê, Na ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü î âîçìîæ-
íîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ
ýëåêòðîëèòîâ è ìèêðîýëåìåíòîâ â áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäàõ
îðãàíèçìà äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ÌÏ.

LEVELS OF TRACE ELEMENTS AND MINERALS
IN BLOOD SERUM AND PLEURAL EFFUSION
IN DIFFERENTIAL DIAGNOSIS OF OCCUPA-
TIONAL MESOTHELIOMA

A.V.  Basanets,  N.S.  Opanasenko,  
I.N.  Andrusichina

Summary
The aim of this work was to study the role of trace ele-

ments and electrolytes in pleural effusion and blood serum con-
cerning the differential diagnosis of malignant pleural diseases.
The concentrations of Pb, Cd, Cu, Zn, Fe, Ca, Mg, K, Na in effu-
sion and serum of 16 patients suffering from asbestos malignant
mesothelioma were analyzed. The malignancy was confirmed by
cytology after thoracoscopy. The results were compared with
those obtained from 8 patients with tuberculosis pleurisy. Trace
elements were determined by atomic absorption spectrometry
method. Concentrations of K and Na were determined by emis-
sion atomic absorption method.

Several trace elements and electrolytes contents in effusion
and blood serum significantly differed from the control group. E.g.
concentrations of Pb, Cd, K, N appeared to be reduced in effusion;
concentrations of Cd, K, Na were increased in the blood serum.

These data indicate that there may be a correlation
between the trace elements and electrolytes levels and the
malignancy of the disease.

øàõòàõ ðàáî÷èå ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïðîôåññèé èìåþò
êîíòàêò ñ ïûëüþ. Åå èñòî÷íèêàìè ÿâëÿþòñÿ êàê îñíîâ-
íûå, òàê è âñïîìîãàòåëüíûå ïðîöåññû: ðàáîòà óãëåâûå-
ìî÷íûõ è ïðîõîä÷åñêèõ êîìáàéíîâ è êîìïëåêñîâ, áóðî-
âçðûâíûå ðàáîòû, îòáîéêà óãëÿ è ïîðîäû, î÷èñòêà
çàáîÿ è ò.ä. Äëèòåëüíîå âîçäåéñòâèå ïûëè íà îðãàíèçì
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1983), ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè (ÔÀ) Í ñî âçâåñüþ
îäíîñóòî÷íîé êóëüòóðû ñòàôèëîêîêêà øòàììà 209 (Â.Ì.
Áåðìàí, Å.Ì. Ñëàâñêàÿ). Ïðè ýòîì ïîäñ÷èòûâàëîñü
ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî (Ô×), ïîêàçûâàþùåå ñðåäíåå ÷èñëî
ìèêðîáîâ, ôàãîöèòèðîâàííûõ îäíèì Í. Èíòåíñèâíîñòü
êèñëîðîäîçàâèñèìîãî ìåòàáîëèçìà èçó÷àëàñü â ðåàêöèè
âîññòàíîâëåíèÿ íèòðîñèíåãî òåòðàçîëèÿ â ñïîíòàííîì
(B.H. Park, 1968) è èíäóöèðîâàííîì âçâåñüþ S. Mar-
censens ÍÑÒ-òåñòå (À.Í. Ìàÿíñêèé, Ì.Å. Âèêñìàí, 1979).
Èçó÷àëèñü òàêæå íåñïåöèôè÷åñêèå ôàêòîðû çàùèòû
îðãàíèçìà: òèòð ñûâîðîòî÷íîãî êîìïëåìåíòà (ïî 50 %
ãåìîëèçó), ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà â ñûâîðîòêå êðîâè è
ñëþíå èçìåðÿëè íåôåëîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ñî
âçâåñüþ Micrococcus lisodecticus ïî Ïýððè (1965) â
ìîäèôèêàöèè Õ.ß. Ãðàíò è äð. (1970).

Äëÿ ñðàâíåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé íàáëþ-
äàåìûõ ÷àñòîò èñïîëüçîâàëè äîâåðèòåëüíûé êîýôôè-
öèåíò Z, îïðåäåëÿåìûé ïî çàäàííîé äîâåðèòåëüíîé âå-
ðîÿòíîñòè Ð ñ ïîìîùüþ òàáëèöû èíòåãðàëà âåðîÿòíîñ-
òåé. Åñëè âåëè÷èíà ð = 1 – Ð äîñòàòî÷íî ìàëà, ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó îòíîñèòåëüíûìè ÷àñòîòàìè, ïîëó÷åííûìè â
äâóõ ñåðèÿõ íàáëþäåíèé, ñ÷èòàþòñÿ ñóùåñòâåííûìè
[7]. Î ñèëå àññîöèàöèè ìåæäó èçó÷àåìûìè ìàðêåðàìè
è áîëåçíüþ ñóäèëè ïî êðèòåðèþ îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà
(RR). Êîýôôèöèåíò îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà ñ÷èòàåòñÿ
çíà÷èìûì ïî âåëè÷èíå, ðàâíîé äâóì. Ïîêàçàòåëü â èí-
òåðâàëå îò åäèíèöû äî äâóõ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîëî-
æèòåëüíîé àññîöèàòèâíîé ñâÿçè ñ çàáîëåâàíèåì. Çíà-
÷åíèå ïîêàçàòåëÿ îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà, áëèçêîå ê íó-
ëþ, ðàñöåíèâàåòñÿ êàê ðåçèñòåíòíîñòü ê ðàçâèòèþ çàáî-
ëåâàíèÿ [6,8]. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñðåäíå-
ãðóïïîâûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ðàññ÷èòûâà-
ëàñü ïî ñðåäíåêâàäðàòè÷íîìó êðèòåðèþ Ôèøåðà è
Ñòüþäåíòà.

Ñðåäè 120 áîëüíûõ ÕÏÁ ëèö ñ ôåíîòèïîì I(Î)
ñèñòåìû ÀÂÎ áûëî çíà÷èòåëüíî áîëüøå (46,4 %), ÷åì
â ãðóïïå çäîðîâûõ øàõòåðîâ (29,2 %) (òàáë. 1). 

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîòû àíòèãåíîâ ñèñòåìû ÀÂÎ

Óñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå (Z = 2,51;
ð = 0,006) ðàçëè÷èå â ðàñïðåäåëåíèè ôåíîòèïà I(Î) â
äâóõ èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ. Îòíîñèòåëüíûé ðèñê ðàç-
âèòèÿ õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà ó íîñèòåëåé ôåíîòèïà
Î(I) âûñîêèé (RR = 2,42). Â òî æå âðåìÿ îáëàäàòåëåé
ôåíîòèïà À(II) ñðåäè ãîðíîðàáî÷èõ, áîëüíûõ ÕÏÁ, îêà-
çàëîñü ãîðàçäî ìåíüøå (26,7 %), ÷åì â ãðóïïå çäîðî-
âûõ øàõòåðîâ (37,3 %). Ðàçëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíî (Z = 1,52; p = 0,06). Îòíîñèòåëüíûé ðèñê ðàçâè-
òèÿ õðîíè÷åñêîãî áðîíõèòà ó íîñèòåëåé äàííîãî ôåíî-
òèïà ìàë (RR=0,61). Òàêèì îáðàçîì, âûñîêèé ðèñê ðàç-
âèòèÿ ÕÏÁ èìåþò ëèöà ñ ôåíîòèïîì Î(I) ñèñòåìû ÀÂÎ.
Ëèöà ñ ôåíîòèïîì À(II) èìåþò, íàïðîòèâ, îïðåäåëåííóþ
óñòîé÷èâîñòü ê ðàçâèòèþ ÕÏÁ. 

Ïðè îïðåäåëåíèè ôåíîòèïîâ ýðèòðîöèòàðíîé ñèñ-
òåìû àíòèãåíîâ MN âûÿâëåíû ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè.

øàõòåðîâ îáóñëîâëèâàåò ðàçâèòèå äâóõ ôîðì ïûëåâûõ
ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ äûõàíèÿ —
ïíåâìîêîíèîçà è õðîíè÷åñêîãî ïûëåâîãî áðîíõèòà
(ÕÏÁ) [2, 3].

ÕÏÁ — ìóëüòèôàêòîðèàëüíîå çàáîëåâàíèå, â ðàç-
âèòèè êîòîðîãî îïðåäåëåííóþ ðîëü èãðàþò è èíôåêöèÿ,
è ýêîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû, è âðåäíûå ïðèâû÷êè (êóðå-
íèå), è íàñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü, è ïûëåâîé
ôàêòîð, âûñòóïàþùèé â ðîëè ðàçðåøàþùåãî. Ðàçâèòèþ
ÕÏÁ òàêæå ñïîñîáñòâóåò âûðàæåííîå íàðóøåíèå
çàùèòíîé ôóíêöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè áðîíõîâ ñî ñíè-
æåííîé ìåñòíîé èììóííîé ðåàêòèâíîñòüþ. Íàëè÷èå
äðóãèõ âðåäíûõ ïðîèçâîäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê
òÿæåëûé ôèçè÷åñêèé òðóä, âèáðàöèÿ, ïîâûøåííàÿ âëàæ-
íîñòü, èíòåíñèâíûé øóì è âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà ìîæåò
óñóãóáëÿòü äåéñòâèå ïûëåâîãî ôàêòîðà. Âñå ýòî äåëàåò
íåîáõîäèìûì äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ
ðàííåé äèàãíîñòèêè è ïðîôèëàêòèêè ÕÏÁ, âûÿâëåíèÿ
äîïîëíèòåëüíûõ ìàðêåðîâ ïðåäðàñïîëîæåííîñòè èëè
óñòîé÷èâîñòè ê ýòîìó çàáîëåâàíèþ. Íà ìîäåëè èçó÷åíèÿ
ÕÏÁ â ìåäèöèíå òðóäà ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû è äàííûå
áîëåå îáùåãî õàðàêòåðà, ïîñêîëüêó õðîíè÷åñêèå
îáñòðóêòèâíûå çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíîé
è ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìîé ìåæäóíàðîäíîãî óðîâíÿ [4].

Îäíèì èç ïóòåé ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ âû-
ÿâëåíèå èììóíî-ãåíåòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà,
ñïîñîáñòâóþùèõ êàê âîçíèêíîâåíèþ ÕÏÁ, òàê è ðåçèñ-
òåíòíîñòè ê íåìó. Ýòè îñîáåííîñòè ñâÿçûâàþòñÿ ñ èì-
ìóíîëîãè÷åñêèì ñòàòóñîì îðãàíèçìà è ãåíåòè÷åñêèì
ïîëèìîðôèçìîì ÷åëîâåêà, êîòîðûé îòðàæàåò ðàçëè÷èå
ìåæäó ëþäüìè ïî ãåíàì, äåòåðìèíèðóþùèì ïðèçíàê
(ñóùåñòâîâàíèå äâóõ è áîëåå åãî êà÷åñòâåííûõ âàðè-
àíòîâ) [5, 6].

Íàìè îáñëåäîâàíî 120 ãîðíîðàáî÷èõ óãîëüíûõ
øàõò, áîëüíûõ ÕÏÁ (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó, â êîòîðîé èçó÷àëñÿ òîò æå íàáîð èììóíî-ãåíå-
òè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ÷òî è â îñíîâíîé, ñîñòàâèëè ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûå øàõòåðû (80 ÷åë), íàõîäÿùèåñÿ â òåõ
æå ïðîèçâîäñòâåííûõ óñëîâèÿõ.

Èññëåäîâàíî 3 ñèñòåìû íàñëåäñòâåííîãî ïîëèìîð-
ôèçìà: ãðóïïû êðîâè ñèñòåìû ÀÂÎ, MN è ñûâîðî-
òî÷íûå áåëêè ãàïòîãëîáèíû (Íð).

Íð ñûâîðîòêè êðîâè îïðåäåëÿëè ìåòîäîì âåðòè-
êàëüíîãî ãåëü-ýëåêòðîôîðåçà â ïîëèàêðèëàìèäíîì
ãåëå (ÏÀÀÃ) ïî Ìàóðåð, àíòèãåíû ÀÂÎ — ñ ïîìîùüþ
ñòàíäàðòíûõ ñûâîðîòîê äâîéíûì ïåðåêðåñòíûì ïðî-
áèðî÷íûì ìåòîäîì. Àíòèãåíû M è N îïðåäåëÿëè íà
ïëîñêîì ñòåêëå ïðè äîáàâëåíèè ê èññëåäóåìûì ýðèòðî-
öèòàì ñîîòâåòñòâóþùèõ èììóííûõ àíòèñûâîðîòîê. 

Èììóíîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ èçó÷àëñÿ ïî îïðåäåëåíèþ
àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ, ëèìôîöèòîâ (Ëô),
íåéòðîôèëîâ (Í), ìîíîöèòîâ è ýîçèíîôèëîâ â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè; ÷èñëó Ò-Ëô (Å-ÐÎÊ) (Bach è äð.,
1969) è Â-Ëô (ÅÀÑ-ÐÎÊ) (À.Í. ×åðåäååâ, 1976), òåîôèë-
ëèí-ðåçèñòåíòíûõ (Ò-õåëïåðû) è òåîôèëëèí-÷óâñòâè-
òåëüíûõ (Ò-ñóïðåññîðû) Ëô (Ð.Â. Ïåòðîâ, 1984), àóòîðî-
çåòêîîáðàçóþùèå Ëô (auto-ÐÎÊ) (S. Jupta è äð., 1976);
Ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü Ò-Ëô îöåíèâàëàñü â ðåàêöèè
áëàñòòðàíñôîðìàöèè Ëô (ÐÁÒË) íà ÔÃÀ (Bach, Hirs-
chnorn, 1963), à Â-Ëô — ïî óðîâíÿì êîíöåíòðàöèé ñûâî-
ðîòî÷íûõ èììóíîãëîáóëèíîâ (Ig) êëàññîâ G, À è Ì ïî
Ìàí÷èíè (1965). Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íåéòðî-
ôèëîâ îïðåäåëÿëîñü ïî ÷èñëó Å- è ÅÀÑ-ðîçåòêîîáðà-
çóþùèõ Í (Å- è ÅÀÑ-ÐÎÍ) (È.Â. Ïåòðîâà, Ë.Ë. Âàñèëüåâà,

ïèòîíåÔ
åè÷îáàðîíðîÃ

ÁÏÕñ
åûâîðîäÇ

åè÷îáàðîíðîã
Z p RR 2^X

)Î(I 04,64 02,92 15,2 0600,0 24,2

)À(II 07,62 03,73 25,1 6460,0 16,0

)Â(III 07,91 08,22 15,0 6303,0 38,0

)ÂÀ(VI 02,7 08,01 99,0 1261,0 46,0

00,001 01,001 0200,0



ñíèæåí äî 45,4 ± 2,5, ð < 0,01). Óìåíüøåíèå êîëè-
÷åñòâà Ò-Ëô ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì èõ ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè â ÐÁÒË íà ÔÃÀ (59,5 ± 2,6;
ð < 0,05) (òàáë. 4).

Â ãðóïïå ãîðíîðàáî÷èõ, áîëüíûõ ÕÏÁ, àáñîëþòíîå
êîëè÷åñòâî auto-ÐÎÊ äîñòîâåðíî íèæå êîíòðîëÿ
(0,20 ± 0,02; ð < 0,05), ÷òî îòðàæàåò èçìåíåíèå ðåöåï-
òîðíîãî àïïàðàòà Ëô è ðàçâèòèå àóòîèììóííûõ
ïðîöåññîâ.

Îòìå÷àåòñÿ ðåçêîå âîçðàñòàíèå îòíîñèòåëüíîãî è
àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà ÅÀÑ-ÐÎÊ (Â-Ëô). Â êîíòðîëå
ÅÀÑ-ÐÎÊ ðàâåí 23,2 ± 1,5 %, â ãðóïïå ÕÏÁ —
31,1 ± 2,2 %, ð < 0,05.

Î÷åâèäíî, äëèòåëüíàÿ ïûëåâàÿ íàãðóçêà, êîòîðîé
ïîäâåðãàþòñÿ øàõòåðû â ïðîöåññå òðóäîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, âûçûâàåò óãíåòåíèå Ò-êëåòî÷íîãî çâåíà èììóí-
íîé ñèñòåìû ñ ïàðàëëåëüíûì óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà
Â-Ëô. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ äàííûìè ðÿäà àâòîðîâ
[9–12]. Äèñôóíêöèÿ Â-ñèñòåìû Ëô, âîçìîæíî, ìîæåò
èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå äèàãíîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ
ïðè ýòîé ïàòîëîãèè.

Î ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè Â-Ëô ìîæíî ñóäèòü
ïî óðîâíþ Ig G, À è Ì â ñûâîðîòêå êðîâè. Â îñíîâíîé
ãðóïïå êîëè÷åñòâî ýòèõ èììóíîãëîáóëèíîâ çíà÷èìî íå
èçìåíÿëîñü. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî íåèçìåííûé
óðîâåíü Ig â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè ÕÏÁ ïîääåðæèâàåòñÿ
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà Â-Ëô ñî ñíèæåííîé
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ.

Èìåþùèåñÿ â ëèòåðàòóðå äàííûå î êîíöåíòðàöèè
ñûâîðîòî÷íûõ Ig ïðè ÕÏÁ ó øàõòåðîâ-óãîëüùèêîâ ðàç-
íîðå÷èâû. Òàê, Í.Ô. Ãðîññ è ñîàâò. [10] óêàçûâàþò íà
óâåëè÷åíèå ïðîäóêöèè Ig G, À è Ì, à Â.Ã. Äåéíåãà è
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èëåòàçàêîÏ
õè÷îáàðîíðîãõûííàâîäåëñáîûïïóðÃ

n
K ÿàíüëîðòíî

àïïóðã
n

ÿàíâîíñÎ
àïïóðã

ë/Ã,ûòèöîêéåË 06 61,0±52,6 96 61,0±92,6

ë/Ã,ûòèöîôìèË 06 60,0±70,2 96 60,0±70,2

ë/Ã,ûëèôîðòéåÍ 25 31,0±75,3 75 31,0±37,3

ë/Ã,ûòèöîíîÌ 35 20,0±93,0 65 20,0±63,0

ë/Ã,ûëèôîíèçîÝ 25 20,0±41,0 75 20,0±91,0

%,ÊÎÐ-Å 06 9,1±5,65 16 **5,2±4,54

ë/Ã,ÊÎÐ-Å 06 50,0±41,1 16 **60,0±98,0

%,ÊÎÐ-otuA 24 2,1±4,21 64 0,1±3,11

ë/Ã,ÊÎÐ-otuA 24 30,0±62,0 64 *20,0±22,0

%,ûðåïëåõ-Ò 93 6,2±7,93 43 6,2±8,73

ë/Ã,ûðåïëåõ-Ò 93 60,0±97,0 43 60,0±97,0

%,ûðîññåðïóñ-Ò 53 7,1±2,31 43 7,1±2,31

ë/Ã,ûðîññåðïóñ-Ò 53 40,0±62,0 43 50,0±92,0

%,ÀÃÔàíËÒÁÐ 44 4,2±6,46 36 *6,2±9,95

%,ÊÎÐ-ÑÀÅ 13 5,1±2,32 44 **2,2±1,13

ë/Ã,ÊÎÐ-ÑÀÅ 03 40,0±64,0 34 *50,0+56,0

ë/ã,GgI 26 74,0±87,8 16 45,0+85,9

ë/ã,ÀgI 56 81,0±30,2 76 2,0+24,2

ë/ã,ÌgI 76 60,0±98,0 76 50,0+98,0

Òàáëèöà 4
Ëåéêîãðàììà è ïîêàçàòåëè Ò- è Â-ñèñòåì ëèìôîöèòîâ

* — ð<0,05 (F) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé;
** — ð<0,01 (t) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Îáëàäàòåëè ôåíîòèïà ÌÌ âñòðå÷àëèñü âî âòîðîé ãðóï-
ïå ÷àùå (34,2 %), ÷åì â ïåðâîé (18,2 %) (òàáë. 2).

Òàáëèöà 2
Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîòû àíòèãåíîâ ñèñòåìû MN

Ðàçëè÷èå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (Z = 2,61;
ð = 0,0045), ðèñê ðàçâèòèÿ ÕÏÁ ìàë (RR = 0,43). Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ëèöà ñ ôåíîòèïîì MN ÷àùå âñòðå÷àëèñü
ñðåäè áîëüíûõ ÕÏÁ ãîðíîðàáî÷èõ (63,5 %), ÷åì â ãðóï-
ïå ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ øàõòåðîâ (46,1 %). Ðàçëè÷èå
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî (Z = 2,59; ð = 0,0048), ðèñê
ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðîíõàõ âûñîê
(RR = 2,03). Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî îáëàäàòåëè ôåíîòèïà MN
ÿâëÿþòñÿ êîíòèíãåíòîì ïîâûøåííîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ
ïûëåâîãî áðîíõèòà ó ãîðíîðàáî÷èõ, à íîñèòåëè ôåíî-
òèïà ÌÌ ýðèòðîöèòàðíîé ñèñòåìû àíòèãåíîâ MN, èìåþò
îïðåäåëåííóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê ðàçâèòèþ âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà â áðîíõàõ.

Ïðè èçó÷åíèè ðàñïðåäåëåíèÿ ôåíîòèïîâ ãàïòî-
ãëîáèíà (òàáë. 3) ëèöà ñ ôåíîòèïîì Íð 2-2 äîñòîâåðíî
÷àùå âñòðå÷àëèñü â ãðóïïå áîëüíûõ ÕÏÁ (51,3 %), ÷åì
â ãðóïïå çäîðîâûõ ãîðíîðàáî÷èõ (34 %). Ðàçëè÷èå â
ðàñïðåäåëåíèè ôåíîòèïîâ Íð 2-2 â äâóõ èçó÷àåìûõ
ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (Z = 2,46; ð = 0,007).
Ðèñê ðàçâèòèÿ ÕÏÁ ó ëèö ñ ôåíîòèïîì Íð 2-2 âûñîêèé
(RR = 2,04), ÷òî óêàçûâàåò íà ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê
ðàçâèòèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â áðîíõàõ.

Òàáëèöà 3
Ðàñïðåäåëåíèå ÷àñòîòû ôåíîòèïîâ ãàïòîãëîáèíà

Â òî æå âðåìÿ, ëèöà ñ ôåíîòèïîì Íð 1-1
äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëèñü â ãðóïïå çäîðîâûõ
øàõòåðîâ (17,1 %), ÷åì â ãðóïïå áîëüíûõ ÕÏÁ (9,2 %).
Ðàçëè÷èå òàêæå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî (Z = 1,69;
ð = 0,046). Ðèñê ðàçâèòèÿ ÕÏÁ â ýòîé ãðóïïå ìàë
(RR = 0,49). Ñëåäîâàòåëüíî, ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðå-
çèñòåíòíîñòè ê âîçíèêíîâåíèþ ïûëåâîãî áðîíõèòà.

Òàêèì îáðàçîì, ôåíîòèïû Î(I) ñèñòåìû ÀÂÎ, MN
ñèñòåìû MN è òèïû ãàïòîãëîáèíà Íð 2-2 ìîãóò ñëóæèòü
ýíäîãåííûìè ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ ÕÏÁ ó ãîðíî-
ðàáî÷èõ óãîëüíûõ øàõò. Îáëàäàòåëè ôåíîòèïîâ À(II), ÌÌ
è Íð 1-1 èìåþò óñòîé÷èâîñòü ê âîçíèêíîâåíèþ õðîíè÷åñ-
êîãî áðîíõèòà ó øàõòåðîâ. Çíàíèå àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé
ãåíåòè÷åñêèõ ìàðêåðîâ ñ ðàçâèòèåì ÕÏÁ ïîçâîëèò ïðî-
âîäèòü ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, íàïðàâëåííûå íà
ïðåäóïðåæäåíèå ðàçâèòèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. 

Ïðè àíàëèçå äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå
Ò-ñèñòåìû Ëô, ìîæíî îòìåòèòü çíà÷èòåëüíîå óìåíüøå-
íèå êîëè÷åñòâà Å-ÐÎÊ â îñíîâíîé ãðóïïå (% Å-ÐÎÊ

ïèòîíåÔ
åè÷îáàðîíðîÃ

ÁÏÕñ
åûâîðîäÇ

åè÷îáàðîíðîã
Z p RR 2^X

1-1ðÍ 2,9 1,71 96,1 9540,0 84,0

2-1ðÍ 4,93 9,84 24,1 1770,0 76,0

2-2ðÍ 3,15 43 64,2 0700,0 20,2

9,99 001 5200,0

ïèòîíåÔ
åè÷îáàðîíðîÃ

ÁÏÕñ
åûâîðîäÇ

åè÷îáàðîíðîã
Z p RR 2^X

MM 2,81 2,43 16,2 5400,0 34,0

NM 5,36 1,64 95,2 8400,0 90,2

NN 3,81 7,91 63,0 9953,0 88,0

001 001 800,0
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ñîàâò. [13] — íà óñèëåíèå ñåêðåöèè Ig À è Ì.
Óâåëè÷åíèå óðîâíÿ Ig Ì è ñíèæåíèå Ig À ïðîèñõîäèò
ïðè ÕÏÁ ó ðàáî÷èõ ìàøèíîñòðîèòåëüíîé ïðîìûø-
ëåííîñòè [9], âûðàæåííàÿ ãèïîèììóíîãëîáóëèíåìèÿ
ðàçâèâàåòñÿ ó ðàáî÷èõ ìåäåïëàâèëüíûõ êîìáèíàòîâ
[10]. Ðàçëè÷èå â êîëè÷åñòâåííîì ñîîòíîøåíèè Ig G, À
è Ì ïðè ÕÏÁ â ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïïàõ
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè èõ ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè èëè ðàçëè÷íûìè ñòàäèÿìè çà-
áîëåâàíèÿ.

Èçìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ Í è ôàêòî-
ðîâ íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà â ïðî-
öåññå ðàçâèòèÿ ÕÏÁ îòðàæåíî â òàáë. 5.

Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü Í â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ñîñòàâëÿëà 73,9 ± 1,7 %, â ãðóïïå ÕÏÁ îíà ñíèçèëàñü
äî 67,5 ± 2,1 %, ð < 0,05. Ô× â îñíîâíîé ãðóïïå îñòàë-
ñÿ òàêèì æå, êàê â êîíòðîëå.

Êîëè÷åñòâî Í, ñïîñîáíûõ îáðàçîâûâàòü ñïîíòàííûå
"ðîçåòêè" (Å-ÐÎÍ), çíà÷èìî íå èçìåíÿëîñü. ÈÀÍ â ñïîí-
òàííîì ÍÑÒ-òåñòå ïðè ÕÏÁ áûë äîñòîâåðíî âûøå
àíàëîãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû (0,53 ±
± 0,08, ð < 0,05), òîãäà êàê ïðè ñòèìóëÿöèè S. Mar-
censens â èíäóöèðîâàííîì ÍÑÒ-òåñòå ïðîèñõîäèò íàðó-
øåíèå ñïîñîáíîñòè Í ê âîññòàíîâëåíèþ íèòðîñèíåãî
òåòðàçîëèÿ (èíäóö. ÍÑÒ-òåñò — 50,9 ± 4,2 %, ð < 0,05;
ÈÀÍèíäóö. — 0,91 ± 0,1 %, ð < 0,001). Ðàçíèöà ìåæäó
% èíäóöèðîâàííûõ è ñïîíòàííûõ ôîðìàçàí-ïîëîæè-
òåëüíûõ Í â 1,9 ðàçà, à ÈÀÍ (èíäóö.-ñïîíò.) â 2,7 ðàçà
íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò îá
óãíåòåíèè ñïîñîáíîñòè ê ìåòàáîëè÷åñêîé àêòèâàöèè è
èñòîùåíèè ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé Í ïðè ÕÏÁ.

Ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà â ñûâîðîòêå êðîâè â îñíîâ-
íîé ãðóïïå äîñòîâåðíî ñíèæåíî (5,34 ± 0,36; ð < 0,05).
Äèñáàëàíñ ìåæäó ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ íåé-
òðîôèëîöèòîâ, ëèçîöèìîì è êîìïëåìåíòîì, âõîäÿùèõ
â ñèñòåìó ãóìîðàëüíî-êëåòî÷íîé êîîïåðàöèè êðîâè è
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, äåìîíñòðèðóåò íàðóøåíèå íîð-
ìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îñíîâíûõ çâåíüåâ íåñïå-
öèôè÷åñêîé çàùèòû îðãàíèçìà.

Òàêèì îáðàçîì, ó øàõòåðîâ, áîëüíûõ ÕÏÁ, íàáëþ-
äàþòñÿ íàðóøåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè,
êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ äèñôóíêöèåé Ò- è Â-ñèñòåì Ëô,
óõóäøåíèåì ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íåéòðîôèëî-
öèòîâ è ñíèæåíèåì ôàêòîðîâ íåñïåöèôè÷åñêîé çàùè-
òû. Èçìåíåíèÿ â Ò-ñèñòåìå Ëô ïðîÿâëÿþòñÿ óìåíüøå-
íèåì êîëè÷åñòâà Å-ÐÎÊ, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ óãíåòåíè-
åì èõ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè â ÐÁÒË. Â Â-ñèñòåìå
Ëô ïðîèñõîäèò ðåçêîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ôóíêöè-
îíàëüíî íåïîëíîöåííûõ ÅÀÑ-ÐÎÊ ñ ïåðâîíà÷àëüíûì
ñíèæåíèåì óðîâíÿ IgÀ è Ì, êîòîðûé â äàëüíåéøåì âîç-
ðàñòàåò. Ñíèæåíèå ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðî-
ôèëîâ ñî÷åòàåòñÿ ñ èñòîùåíèåì èõ ðåçåðâíûõ âîçìîæ-
íîñòåé íà ýòàïå êèñëîðîäîçàâèñèìîãî ìåòàáîëèçìà, à
òàêæå ðåçêèì ñíèæåíèåì êîìïëåìåíòàðíîé è ëèçîöèì-
íîé àêòèâíîñòè ñûâîðîòêè êðîâè. 

Îïðåäåëåíèå äàííûõ èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå äîïîëíè-
òåëüíûõ ìàðêåðîâ ïðè ôîðìèðîâàíèÿ ãðóïï ðèñêà ðàç-
âèòèÿ çàáîëåâàíèÿ êàê ñðåäè çäîðîâûõ ãîðíîðàáî÷èõ,
òàê è ñðåäè ëèö, ïîñòóïàþùèõ íà ðàáîòó â óñëîâèÿ
ïîâûøåííîé çàïûëåííîñòè óãîëüíîé ïûëüþ.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ îòêðûâàþò âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äàííûõ î èììóíî-ãåíåòè÷åñêîì
ñòàòóñå ïðè ïðîâåäåíèè ïðîôîòáîðà íà ïûëåîïàñíîì
ïðåäïðèÿòèè. Ïðîñòîòà îïðåäåëåíèÿ áîëüøèíñòâà ìàð-
êåðîâ ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ âûäåëåíèÿ ãðóïï
ðèñêà ïî ÕÏÁ, ïðîâîäèòü îáîñíîâàííûå ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ëèöàì, íàõî-
äÿùèìñÿ íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå, ïî ïðîôèëàêòèêå
áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè è òðóäîóñòðîéñòâó. 
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èëåòàçàêîÏ

õûííàâîäåëñáîûïïóðÃ
õè÷îáàðîíðîã

n
K ÿàíüëîðòíî

àïïóðã
n

ÿàíâîíñÎ
àïïóðã

%,ÀÔ 93 7,1±9,37 74 *1,2±5,76

×Ô 93 22,0±28,4 74 72,0±48,4

%,òñåò-ÒÑÍéûííàòíîïÑ 25 60,0±14,0 65 *80,0±35,0

ÍÀÈéûííàòíîïÑ 25 60,0±14,0 65 80,0±35,0

%,òñåò-ÒÑÍéûííàâîðèöóäíÈ 13 1,3±1,86 33 *2,4±9,05

ÍÀÈéûííàâîðèöóäíÈ 13 1,0±34,1 33 **1,0±19,0

%,ÍÎÐ-Å 04 4,2±5,52 74 5,2±3,52

ë/Ã,ÍÎÐ-Å 04 90,0±58,0 74 1,0±69,0

%,ÍÎÐ-ÑÀÅ 04 5,4±4,05 54 9,2±7,94

ë/Ã,ÍÎÐ-ÑÀÅ 04 91,0±97,1 54 21,0±88,1

%ãì,èêòîðîâûñìèöîçèË 83 52,0±47,5 94 *63,0±43,5

%ãì,ûíþëñìèöîçèË 24 30,5±2,37 15 8,4±1,66

àòíåìåëïìîêðòèÒ 04 300,0±30,0 05 *500,0±40,0

Òàáëèöà 5
Ôàêòîðû íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû îðãàíèçìà

* — ð<0,05 (F) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé;
** — ð<0,01 (t) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.
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ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÀÐÊÅÐÛ ÊÐÎÂÈ È
ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ 
ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÛËÅÂÎÌ ÁÐÎÍÕÈÒÅ

Â.Ì.  Êóëÿñ,  Î.À.  Òðóíîâà,  Â.Â.  Ìóõèí,  
Â.À.  Ðåøåòþê

Ðåçþìå
Èññëåäîâàíû òðè ñèñòåìû íàñëåäñòâåííîãî ïîëèìîð-

ôèçìà è äàíà îöåíêà èììóííîãî ñòàòóñà ãîðíîðàáî÷èõ óãîëü-
íûõ øàõò Äîíáàññà, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì
ïûëåâîé ýòèîëîãèè (120 ÷åëîâåê) è ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
ãîðíîðàáî÷èõ (80 ÷åëîâåê). 

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ îòêðûâàþò âîçìîæíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äàííûõ î èììóíî-ãåíåòè÷åñêîì ñòàòóñå ïðè ïðî-

âåäåíèè ïðîôîòáîðà íà ïûëåîïàñíîì ïðåäïðèÿòèè. Ïðîñòîòà
îïðåäåëåíèÿ áîëüøèíñòâà ìàðêåðîâ ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü
èõ äëÿ âûäåëåíèÿ ãðóïï ðèñêà ïî ÕÏÁ, ïðîâîäèòü îáîñíî-
âàííûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ëèöàì, íàõîäÿùèìñÿ íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå, ïî ïðîôè-
ëàêòèêå áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè è òðóäîóñòðîéñòâó.

GENETIC BLOOD MARKERS AND
IMMUNOLOGICAL REACTIVITY 
IN CHRONIC DUST 
BRONCHITIS

V.M.  Kulyas,  O.A.  Trunova,  V.V.  Muchin,  
V.A.  Reshetyuk

Summary
Three systems of hereditary polymorphism were studied.

An examination of the immune status of coal miners of Donbass
region with chronic dust bronchitis (120 patients) and practical-
ly healthy coal miners (80 persons) was carried out.

The results of the study allowed using the data of immuni-
ty-genetic status in occupational selection at the dust-hazardous
enterprises. Simplicity of the most markers determination in
occupational selection allowed to apply them for the distin-
guishing the chronic dust bronchitis risk groups and to fulfil
well-grounded preventive medical and social measures, aimed on
prevention of respiratory diseases.

ÓÄÊ: 616.2 + 61.002.5 : 681.3

Â.Ì. Ñàâ÷åíêî

ÓÍÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÀß ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÇÀÖÈß ÇÍÀ×ÅÍÈÉ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß Â ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃÈÈ

Êðûìñêèé ðåñïóáëèêàíñêèé ÍÈÈ ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé êëèìàòîëîãèè èìåíè È.Ì. Ñå÷åíîâà

Âàæíîñòü åäèíîãî ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ìåäè-
öèíñêîé èíôîðìàöèè ñòàëà îñîáî àêòóàëüíîé â ïîñëåä-
íèå äåñÿòèëåòèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ âíåäðåíèåì â ìåäèöèíó
âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè, ñîçäàíèåì àâòîìàòèçè-
ðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì,
ðàçðàáîòêîé âû÷èñëèòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, âû-
áîðà ëå÷åíèÿ, ïîñòðîåíèÿ ïðîãíîçà è ò.ä. [2, 18]. Êëè-
íè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ è ìåòðî-
ëîãè÷åñêîìó ïðåäñòàâëåíèþ ðàçíîðîäíà, ïîñêîëüêó
îöåíêà çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàåò íåïîñðåä-
ñòâåííóþ è îïîñðåäîâàííóþ ðåãèñòðàöèþ ìíîæåñòâà
ïàðàìåòðîâ (ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ), îòðàæàþùèõ
ñîñòîÿíèå îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà. Îáû÷íî ðåçóëü-
òàòû èçìåðåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðåäñòàâëåíû
â ðàçíûõ ìåòðè÷åñêèõ øêàëàõ. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ òî,
÷òî íàêîïëåííûå ìåäèöèíñêèå äàííûå äàæå â ïðîôèëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íå ìîãóò áûòü îáúåäèíåíû è èñïîëü-
çîâàíû äëÿ ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ è ñòðàòåãè÷åñêèõ çà-
äà÷ íà ðàçíûõ îðãàíèçàöèîííûõ óðîâíÿõ îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè. Ýòî â ïîëíîé ìåðå îòíîñèòñÿ è ê
êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëîãèè [2, 15].

Â êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëîãèè äàâíî íàçðåëà
íåîáõîäèìîñòü îáåñïå÷åíèÿ åäèíñòâà èçìåðåíèé. Êëè-
íè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ÷åðåç ñâîè êîëè÷åñòâåííûå çíà-
÷åíèÿ èëè êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ñïîñîáíû âû-
ðàçèòü âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ (íàñòóïëåíèÿ) è âûðà-
æåííîñòü èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ èëè ñèñòåì

îðãàíèçìà. Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè îñòàíîâèìñÿ òîëü-
êî íà òåõ ïàðàìåòðàõ, êîòîðûå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè òåêóùåãî ñîñòîÿíèÿ ïóëüìîíîëîãè÷åñ-
êîãî áîëüíîãî, êîãäà íåîáõîäèìî èíòåðïðåòèðîâàòü
âûðàæåííîñòü èõ èçìåíåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ðàçðàáîòàòü ìåòîäîëîãè-
÷åñêèå ïîäõîäû ê óíèôèöèðîâàííîé ñòàíäàðòèçàöèè
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ â êëèíè÷åñêîé
ïóëüìîíîëîãèè, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îïèñàíèÿ
òåêóùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Ñòàíäàðòèçàöèåé (ôîðìàëèçàöèåé) íàçûâàåòñÿ
îäíîçíà÷íîå ïðåäñòàâëåíèå ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè
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