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Ðåçþìå
Èññëåäîâàíû òðè ñèñòåìû íàñëåäñòâåííîãî ïîëèìîð-

ôèçìà è äàíà îöåíêà èììóííîãî ñòàòóñà ãîðíîðàáî÷èõ óãîëü-
íûõ øàõò Äîíáàññà, ñòðàäàþùèõ õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì
ïûëåâîé ýòèîëîãèè (120 ÷åëîâåê) è ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
ãîðíîðàáî÷èõ (80 ÷åëîâåê). 

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ îòêðûâàþò âîçìîæíîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äàííûõ î èììóíî-ãåíåòè÷åñêîì ñòàòóñå ïðè ïðî-

âåäåíèè ïðîôîòáîðà íà ïûëåîïàñíîì ïðåäïðèÿòèè. Ïðîñòîòà
îïðåäåëåíèÿ áîëüøèíñòâà ìàðêåðîâ ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü
èõ äëÿ âûäåëåíèÿ ãðóïï ðèñêà ïî ÕÏÁ, ïðîâîäèòü îáîñíî-
âàííûå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå ìåðîïðè-
ÿòèÿ ëèöàì, íàõîäÿùèìñÿ íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå, ïî ïðîôè-
ëàêòèêå áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè è òðóäîóñòðîéñòâó.

GENETIC BLOOD MARKERS AND
IMMUNOLOGICAL REACTIVITY 
IN CHRONIC DUST 
BRONCHITIS

V.M.  Kulyas,  O.A.  Trunova,  V.V.  Muchin,  
V.A.  Reshetyuk

Summary
Three systems of hereditary polymorphism were studied.

An examination of the immune status of coal miners of Donbass
region with chronic dust bronchitis (120 patients) and practical-
ly healthy coal miners (80 persons) was carried out.

The results of the study allowed using the data of immuni-
ty-genetic status in occupational selection at the dust-hazardous
enterprises. Simplicity of the most markers determination in
occupational selection allowed to apply them for the distin-
guishing the chronic dust bronchitis risk groups and to fulfil
well-grounded preventive medical and social measures, aimed on
prevention of respiratory diseases.

ÓÄÊ: 616.2 + 61.002.5 : 681.3
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Êðûìñêèé ðåñïóáëèêàíñêèé ÍÈÈ ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è ìåäèöèíñêîé êëèìàòîëîãèè èìåíè È.Ì. Ñå÷åíîâà

Âàæíîñòü åäèíîãî ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ìåäè-
öèíñêîé èíôîðìàöèè ñòàëà îñîáî àêòóàëüíîé â ïîñëåä-
íèå äåñÿòèëåòèÿ, ÷òî ñâÿçàíî ñ âíåäðåíèåì â ìåäèöèíó
âû÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè, ñîçäàíèåì àâòîìàòèçè-
ðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì,
ðàçðàáîòêîé âû÷èñëèòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, âû-
áîðà ëå÷åíèÿ, ïîñòðîåíèÿ ïðîãíîçà è ò.ä. [2, 18]. Êëè-
íè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ è ìåòðî-
ëîãè÷åñêîìó ïðåäñòàâëåíèþ ðàçíîðîäíà, ïîñêîëüêó
îöåíêà çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà ïðåäïîëàãàåò íåïîñðåä-
ñòâåííóþ è îïîñðåäîâàííóþ ðåãèñòðàöèþ ìíîæåñòâà
ïàðàìåòðîâ (ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ), îòðàæàþùèõ
ñîñòîÿíèå îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà. Îáû÷íî ðåçóëü-
òàòû èçìåðåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðåäñòàâëåíû
â ðàçíûõ ìåòðè÷åñêèõ øêàëàõ. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ òî,
÷òî íàêîïëåííûå ìåäèöèíñêèå äàííûå äàæå â ïðîôèëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íå ìîãóò áûòü îáúåäèíåíû è èñïîëü-
çîâàíû äëÿ ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ è ñòðàòåãè÷åñêèõ çà-
äà÷ íà ðàçíûõ îðãàíèçàöèîííûõ óðîâíÿõ îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè. Ýòî â ïîëíîé ìåðå îòíîñèòñÿ è ê
êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëîãèè [2, 15].

Â êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëîãèè äàâíî íàçðåëà
íåîáõîäèìîñòü îáåñïå÷åíèÿ åäèíñòâà èçìåðåíèé. Êëè-
íè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ÷åðåç ñâîè êîëè÷åñòâåííûå çíà-
÷åíèÿ èëè êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ñïîñîáíû âû-
ðàçèòü âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ (íàñòóïëåíèÿ) è âûðà-
æåííîñòü èçìåíåíèÿ ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ èëè ñèñòåì

îðãàíèçìà. Â íàñòîÿùåì ñîîáùåíèè îñòàíîâèìñÿ òîëü-
êî íà òåõ ïàðàìåòðàõ, êîòîðûå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
õàðàêòåðèñòèêè òåêóùåãî ñîñòîÿíèÿ ïóëüìîíîëîãè÷åñ-
êîãî áîëüíîãî, êîãäà íåîáõîäèìî èíòåðïðåòèðîâàòü
âûðàæåííîñòü èõ èçìåíåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ðàçðàáîòàòü ìåòîäîëîãè-
÷åñêèå ïîäõîäû ê óíèôèöèðîâàííîé ñòàíäàðòèçàöèè
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ â êëèíè÷åñêîé
ïóëüìîíîëîãèè, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îïèñàíèÿ
òåêóùåãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ.

Ñòàíäàðòèçàöèåé (ôîðìàëèçàöèåé) íàçûâàåòñÿ
îäíîçíà÷íîå ïðåäñòàâëåíèå ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè
[1, 2]. Îáû÷íî ñòàíäàðòèçàöèÿ ïðåäïîëàãàåò óñòàíîâ-
ëåíèå ïåðå÷íÿ ýëåìåíòîâ, ïîäëåæàùèõ ôîðìàëèçî-
âàííîìó îïèñàíèþ, óñëîâíîå èõ îáîçíà÷åíèå, ôåíî-
ìåíîëîãè÷åñêîå êëàññèôèöèðîâàíèå (ãðóïïèðîâêà ïî
ñîäåðæàíèþ), îñóùåñòâëåíèå ïàðàìåòðèçàöèè (óñòàíîâ-
ëåíèå ðàçìåðíîñòè). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòå÷åñò-
âåííîé ïóëüìîíîëîãèè îïðåäåëåíû îáÿçàòåëüíûå
ïåðå÷íè ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ äëÿ ðàçíûõ óðîâíåé
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíîãî ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ
[6, 8, 17 è äð.]. Íî âîïðîñ ñòàíäàðòèçàöèè êëèíè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé åùå äàëåê îò ñâîåãî ðåøåíèÿ. 

Íà äàííûé ìîìåíò ïðåäëîæåíî íåñêîëüêî âàðèàíòîâ
ïàðàìåòðèçàöèè êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ
ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî áîëü-
íîãî [ 1, 4, 7, 9–14 è äð.]. Èõ îöåíêà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî èñïîëüçîâàííûå ïîäõîäû ê ñòàíäàðòèçàöèè
ïàðàìåòðîâ â êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëîãèè íå îáåñïå-© Ñàâ÷åíêî Â.Ì., 2002
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÷èâàþò åäèíîé ñìûñëîâîé èíòåðïðåòàöèè è íå ïîçâî-
ëÿþò ïðåîáðàçîâàòü çíà÷åíèÿ ðàçíîòèïíûõ êëèíè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé â åäèíûé áåçðàçìåðíûé âèä. Èòîãîì òàêîé
ñòàíäàðòèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå áàç äàííûõ (ÁÄ)
ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â îòäåëüíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îáúåäèíèòü êîòîðûå â åäèíûé èí-
ôîðìàöèîííûé ìàññèâ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.
Ýòó ïðîáëåìó ìîæíî ðåøèòü ïóòåì îñóùåñòâëåíèÿ
óíèôèöèðîâàííîé ñòàíäàðòèçàöèè ìåäèöèíñêèõ äàííûõ. 

Íà ïóòè ê óíèôèöèðîâàííîé ñòàíäàðòèçàöèè êëèíè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñëåäóåò, ïðåæäå âñåãî, äîñòè÷ü
åäèíîé ñìûñëîâîé òðàêòîâêè ðàçíîòèïíûõ ïàðàìåòðîâ.
Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî îïðåäåëèòüñÿ ñ êîëè÷åñòâîì è
íàèìåíîâàíèÿìè ñìûñëîâûõ îöåíîê ñòåïåíåé èçìå-
íåíèÿ ïàðàìåòðîâ. Îïûò ìíîãèõ êëèíèöèñòîâ ïîçâîëÿåò
ðåêîìåíäîâàòü 5 ãðàäàöèé äëÿ ñìûñëîâîé èíòåðïðå-
òàöèè âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé: èçìåíå-
íèÿ ïàðàìåòðà îòñóòñòâóþò (0), âûðàæåíû íåçíà÷è-
òåëüíî (1), óìåðåííî (2), çíà÷èòåëüíî (3) è ðåçêî (4).

Âòîðîå. Íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ïðîöåäóðó ïðå-
îáðàçîâàíèÿ ëþáîãî êëèíè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ â åäè-
íûé áåçðàçìåðíûé âèä. Ðå÷ü èäåò î ñîçäàíèè åäèíîé
ìåòðèêè äëÿ âñåãî ïðîñòðàíñòâà ïîêàçàòåëåé èññëåäî-
âàíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëîãèè. Èçëîæåííîå âûøå
ïîäñêàçûâàåò, ÷òî îäíèì èç ïóòåé ïðåîáðàçîâàíèÿ çíà-
÷åíèé ïàðàìåòðîâ â áåçðàçìåðíûé âèä ìîæåò áûòü
êîäèðîâàíèå â áàëëàõ [2, 3]. Íî çäåñü âîçìîæíû ñëîæ-
íîñòè èç-çà ðàçíîé ðàçìåðíîñòè áàëëüíûõ øêàë äëÿ
êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé íà ïóòè ê
ïðèâåäåíèþ èõ ê 5-òè èíòåðâàëüíîé øêàëå. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, âðà÷ó íåïðèâû÷íî ñóäèòü î ñòåïåíè èçìåíåíèÿ
ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ â áàëëàõ. 

Âòîðîé ïóòü — ýòî îïðåäåëåíèå ñòåïåíè îòêëî-
íåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ îò äîëæíîé (íîðìàëüíîé)
âåëè÷èíû â îòíîñèòåëüíûõ èëè â ïðîöåíòíûõ âåëè÷èíàõ
[2, 10 è äð.]. Â ïðàêòèêå ïðèíÿòî îïðåäåëÿòü ïðîöåíò
îòêëîíåíèÿ çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îò äîëæíîé âåëè÷èíû.
Åñëè îñòàíîâèòüñÿ íà ýòîì, òî äëÿ êà÷åñòâåííûõ ïàðà-
ìåòðîâ, âûðàæåííûõ â áàëëàõ, íåîáõîäèìî îñóùåñò-
âèòü ïðîöåäóðó ïðåîáðàçîâàíèÿ áàëëà â ïðîöåíò. Ýòî
ìîæíî ñäåëàòü, èñïîëüçîâàâ øêàëó Õàððèíãòîíà
(ïðèâåäåíà â [5]), óñòàíàâëèâàþùóþ ñîîòâåòñòâèå
ìåæäó êà÷åñòâåííîé îöåíêîé ïàðàìåòðà è åãî
êîëè÷åñòâåííûì çíà÷åíèåì (ñì. òàáë. 1). Çäåñü ïðîöåíò
îòêëîíåíèÿ îò äîëæíîãî (íîðìàëüíîãî) çíà÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ôèêñèðîâàííîé âåëè÷èíîé.

Â íàøåì ñëó÷àå, êîãäà ïðèíÿòî 5 îöåíî÷íûõ
ãðàäàöèé âûðàæåííîñòè èçìåíåíèé ïàðàìåòðîâ, ïîëíóþ
øêàëó Õàððèíãòîíà ìîæíî ïðåîáðàçîâàòü â
ñîêðàùåííóþ, ÷òî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî â òàáë. 2.

Òàáëèöà 2
Ñîêðàùåííàÿ øêàëà Õàððèíãòîíà äëÿ êà÷åñòâåííûõ

ïîêàçàòåëåé

×òî êàñàåòñÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé, òî
îïðåäåëåíèå ïðîöåíòà îòêëîíåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî çíà-
÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îò åãî äîëæíîãî çíà÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ
äîñòàòî÷íî ïðîñòûì âû÷èñëåíèåì:

(ôàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå–äîëæíîå çíà÷åíèå)
äîëæíîå çíà÷åíèå õ 100.

Ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ïðîöåíòîì îòêëîíåíèÿ îò
äîëæíîé âåëè÷èíû è ñìûñëîâîé òðàêòîâêîé âûðàæåí-
íîñòè èçìåíåíèé êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáë. 3.

Ïðàâäà, ïðè îñóùåñòâëåíèè óíèôèöèðîâàííîé
ñòàíäàðòèçàöèè êëèíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ âîçíèêàþò
ñâîè ïðîáëåìû. Ýòî âñå òà æå ïðîáëåìà íåîäèíàêîâîé
ðàçìåðíîñòè îöåíîê âûðàæåííîñòè èçìåíåíèé êà÷åñò-
âåííûõ ïîêàçàòåëåé, à ïðè ñòàíäàðòèçàöèè êîëè÷åñò-
âåííûõ ïàðàìåòðîâ èìååò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå,
÷òî ñ÷èòàòü çà äîëæíóþ âåëè÷èíó: âåðõíþþ (íèæíþþ)
ãðàíèöó èëè ñåðåäèíó (ñðåäíåå çíà÷åíèå, ìåäèàíà)
íîðìû. Èç ýòèõ ñèòóàöèé ìîæíî âûéòè ïóòåì îñó-
ùåñòâëåíèÿ ýêñïåðòíûõ îöåíîê êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñ-
òè âûðàæåííîñòè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ.
Ïðè ñòàíäàðòèçèðîâàíèè íà îñíîâå ýêñïåðòíûõ çàêëþ-
÷åíèé åäèíàÿ ðàçìåðíîñòü ïðîñòðàíñòâà ïàðàìåòðîâ
äîñòèãàåòñÿ íå çà ñ÷åò ïîòåðè êëèíè÷åñêîé ñóùíîñòè
ïîêàçàòåëåé. 

Èòàê, ïðè îñóùåñòâëåíèè óíèôèöèðîâàííîé ñòàí-
äàðòèçàöèè çíà÷åíèé êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìîæíî
ïîéòè äâóìÿ ïóòÿìè:

1) îïðåäåëèòü ïðîöåíò îòêëîíåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî
çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðà îò åãî äîëæíîé âåëè÷èíû, èñïîëü-

àðòåìàðàïàêíåöîÿàííåâòñå÷àK
åèíå÷àíçåîííåâòñå÷èëîK

åîíòþëîñáÀ åîíòíåöîðÏ

éèíåíåìçèåèâòñòóñòÎ 0 0

üòñîííåæàðûâÿàáàëñüíå÷Î 1,0 01

üòñîííåæàðûâÿàáàëÑ 582,0
5,82

üòñîííåæàðûâÿÿíäåðÑ 5,0 05

ÿàíüëèñåíîí,éåíäåðñååëîÁ 517,0 5,17

üòñîííåæàðûâÿàíüëèÑ 9,0 09

üòñîííåæàðûâÿàíüëèñüíå÷Î 1 001

àðòåìàðàïàêíåöîÿàííåâòñå÷àK
åèíå÷àíçåîííåâòñå÷èëîK

ëëàÁ òíåöîðÏ

éèíåíåìçèåèâòñòóñòÎ 0 0

ÿèíåíåìçèåûíüëåòè÷àíçåÍ 1 5,82

ÿèíåíåìçèåûííåðåìÓ 2 0,05

ÿèíåíåìçèåûíüëåòè÷àíÇ 3 5,17

ÿèíåíåìçèåûííåæàðûâîêçåÐ 4 0,09

àðòåìàðàïàêíåöîÿàííåâòñå÷àK
åèíå÷àíçåîííåâòñå÷èëîK

ëëàÁ òíåöîðÏ

éèíåíåìçèåèâòñòóñòÎ 0 0

ÿèíåíåìçèåûíüëåòè÷àíçåÍ 1 5,82

ÿèíåíåìçèåûííåðåìÓ 2 0,05

ÿèíåíåìçèåûíüëåòè÷àíÇ 3 5,17

ÿèíåíåìçèåûííåæàðûâîêçåÐ 4 0,09

Òàáëèöà 3
Ñîêðàùåííàÿ øêàëà Õàððèíãòîíà äëÿ êîëè÷åñòâåííûõ

ïîêàçàòåëåé

Òàáëèöà 1
Ïîëíàÿ øêàëà Õàððèíãòîíà
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çîâàâ äëÿ êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ñîêðàùåííóþ
øêàëó Õàððèíãòîíà è ïðèíÿâ çà äîëæíóþ âåëè÷èíó äëÿ
êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ñåðåäèíó íîðìû; 

2) îñóùåñòâèòü ýêñïåðòíóþ îöåíêó êëèíè÷åñêîé
çíà÷èìîñòè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ è óæå
íà îñíîâå ýêñïåðòíûõ çàêëþ÷åíèé îïðåäåëèòü ïðîöåíò
îòêëîíåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðà îò åãî
äîëæíîé âåëè÷èíû.

Ïåðâûé ïóòü äîñòàòî÷íî ïðîñò â ðåàëèçàöèè. Îí
ïðèåìëåì äëÿ îáúåäèíåíèÿ ìàññèâîâ äàííûõ ñ öåëüþ
èçó÷åíèÿ îáùèõ ñòàòèñòè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïîêàçà-
òåëåé èññëåäîâàíèÿ. Ïðèìåð òàêîé õàðàêòåðèñòèêè â
âèäå ñðåäíåé âåëè÷èíû äëÿ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì
îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì ïðåäñòàâëåí â òàáë. 4. Áàë-
ëüíàÿ îöåíêà êà÷åñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
ïðîâîäèëàñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåííûìè ðàçðà-

áîòêàìè [14, 16]. Èç òàáë. 4 âèäíî, ÷òî âûÿâëåííûå ñòà-
òèñòè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè íà îñíîâå ôàêòè÷åñêèõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàþòñÿ èõ
ñòàíäàðòèçèðîâàííûìè çíà÷åíèÿìè. 

Âòîðîé ïóòü ðåàëèçîâàòü ñëîæíåå. Îí ïðåäïîëàãàåò
ìíîãîñòóïåí÷àòóþ ñòàíäàðòèçàöèþ êëèíè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðîâ. Êàæäîìó èç êà÷åñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïîêàçà-
òåëåé çàäàþòñÿ ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó ãðàäàöèÿìè ñìûñ-
ëîâîé îöåíêè âûðàæåííîñòè èçìåíåíèé, ïðîöåíòîì
îòêëîíåíèÿ îò äîëæíîé âåëè÷èíû è áàëëüíûìè çíà÷å-
íèÿìè. Êàæäîìó èç êîëè÷åñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé ýêñïåðòû îáîçíà÷àþò, ïðåæäå âñåãî, ÷òî ñ÷è-
òàòü çà åãî äîëæíîå çíà÷åíèå. Çäåñü âîçìîæíî êîí-
ñòðóèðîâàíèå äëÿ êîíêðåòíîãî ïàðàìåòðà ñîáñòâåííîé
øêàëû ñìûñëîâîé èíòåðïðåòàöèè ïðîöåíòà îòêëîíåíèÿ
îò åãî äîëæíîãî óðîâíÿ. Â ëþáîì ñëó÷àå êîëè÷åñòâî

Òàáëèöà 4
Ñðåäíèå âåëè÷èíû ôàêòè÷åñêèõ è ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ çíà÷åíèé íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ

õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ

Ïðèìå÷àíèå. ÄÂ — äîëæíàÿ âåëè÷èíà. Ôàêò. — ôàêòè÷åñêèå, ñòàí. — ñòàíäàðòèçèðîâàííûå çíà÷åíèÿ.

èëåòàçàêîÏ

ÿèäàòñI
)053=n(

ÿèäàòñII
)044=n(

ÿèäàòñIII
)003=n(

.òêàÔ .íàòÑ .òêàÔ .íàòÑ .òêàÔ .íàòÑ

ûëëàá,)üòñîííåæàðûâ(üëåøàK 0,1 6,62 3,1 0,33 6,1 2,04

ûëëàá,ûòîðêîìîâòñå÷èëîK 0,1 6,52 2,1 4,13 3,1 5,93

ûëëàá,)üòñîííåæàðûâ(àêøûäÎ 7,0 2,02 1,1 3,03 0,2 1,94

ûëëàá,)îâòñå÷èëîê(ûïèðõåèõóÑ 5,0 6,31 7,0 3,91 2,1 0,03

ûëëàá,àêóâçîãîíðîòóêðåïðåòêàðàÕ 2,0 3,5 4,0 9,11 0,1 7,62

ë/901,èâîðêûòèöîêéåË 2,6 0,3- 5,6 2,1 8,6 2,6

%,ûëèôîíèçîÝ 8,3 3,62 9,3 6,13 2,4 0,04

%,ûëèôîðòéåíåûíðåäÿîê÷îëàÏ 6,4 2,61 9,4 1,32 1,5 1,72

%,ûëèôîðòéåíåûíðåäÿîòíåìãåÑ 3,35 2,11- 4,35 0,11- 4,35 1,11-

%,ûòèöîôìèË 0,13 7,01 3,03 2,8 2,03 9,7

%,ûòèöîíîÌ 2,7 1,3 4,7 8,5 1,7 7,1

ë/2101,èâîðêûòèöîðòèðÝ 3,4 2,3- 3,4 5,3- 4,4 6,3-

÷/ìì,âîòèöîðòèðýÿèíàäåñîüòñîðîêÑ 2,7 4,3- 2,7 6,0- 3,7 8,3

ÿèíåðçåëîïâêîòåëê,ûòîðêîìûòèöîêéåË 8,87 9,7 4,59 5,9 9,321 4,21

ë/ã,ûòîëñèêåûâîëàèÑ 0,1 6,63 0,1 8,14 0,1 5,24

ë/ã,íåãîíèðáèÔ 6,3 0,55 6,3 9,65 7,3 1,06

ë/ã,íèìçàëïîëóðåÖ 2,413 3,91 2,813 2,12 9,623 8,42

%,ûòèöîôìèë-Ò 0,26 2,3- 4,16 1,4- 6,16 7,3-

%,ûðîññåðïóñ-Ò 0,51 9,11- 0,51 7,11- 2,41 4,61-

ë/ã,ÀíèëóáîëãîíóììÈ 8,1 0,1- 7,1 5,4- 8,1 7,1-

ë/ã,ÌíèëóáîëãîíóììÈ 0,1 8,9- 0,1 3,9- 0,1 9,7-

ë/ã,GíèëóáîëãîíóììÈ 8,9 7,0- 8,9 9,0- 0,01 0,1

.äå.ëñó,ûñêåëïìîêåûííóììèåèùþóðèëóêðèÖ 7,851 8,11- 1,571 7,2- 0,271 4,4-

ÂÄòî%,)ËÅÆ(õèêãåëüòñîêìåÿàííåíçèÆ 9,68 1,31- 7,87 3,12- 1,06 9,93-

ÂÄòî%,êåñ1àçÿèíàõûä)Ô(îãîííàâîðèñðîôìåúáÎ 4,47 6,52- 8,06 2,93- 9,63 1,36-

ÂÄòî%,ËÅÆÔ%52åíâîðóàíàõîäûâüòñîðîêñÿàíìåúáîÿàííåâîíãÌ 7,56 3,43- 7,15 3,84- 6,72 4,27-

ÂÄòî%,ËÅÆÔ%05åíâîðóàíàõîäûâüòñîðîêñÿàíìåúáîÿàííåâîíãÌ 5,76 5,23- 8,84 2,15- 6,22 4,77-

ÂÄòî%,ËÅÆÔ%57åíâîðóàíàõîäûâüòñîðîêñÿàíìåúáîÿàííåâîíãÌ 3,08 7,91- 1,16 9,83- 9,92 1,07-

èôíèÿàíüëàèõíîðáèðåï:õèêãåëåèíàâîäåëññèåîêñå÷èãîëîíåãòíåÐ ûëëàá,ÿèöàðòüë 1,0 0,4 2,0 8,6 2,0 8,8

àá,ÿèíåíåìçèåûíçîðáèô:õèêãåëåèíàâîäåëññèåîêñå÷èãîëîíåãòíåÐ ûëë 9,0 4,62 0,1 6,13 2,1 9,73

åíåìçèåûíçîòàìåçèôìý:õèêãåëåèíàâîäåëññèåîêñå÷èãîëîíåãòíåÐ ûëëàá,ÿèí 2,0 8,6 4,0 5,11 8,0 6,62
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ãðàäàöèé è ñìûñëîâàÿ îöåíêà âûðàæåííîñòè èçìåíåíèé
ïàðàìåòðîâ äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ïðèíÿòîé ñîêðà-
ùåííîé øêàëå Õàððèíãòîíà. Òàêóþ ýêñïåðòíóþ îöåíêó
íåîáõîäèìî ïðîâåñòè ïîä ðóêîâîäñòâîì ãëàâíîãî ïóëü-
ìîíîëîãà ñòðàíû, à ðåçóëüòàòû åå ðåêîìåíäîâàòü êàê
íîðìàòèâíûé äîêóìåíò (ïðîöåäóðó).

Òðåòüå. Èç âûøåèçëîæåííîãî ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî
ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå èìååò òî, â êàêîì âèäå õðà-
íèòü äàííûå â êîìïüþòåðíûõ ìåäèöèíñêèõ èíôîðìà-
öèîííûõ ñèñòåìàõ. Íàïðèìåð, åñëè õðàíèòü ôàêòè÷åñêèå
èëè "ëîêàëüíî" ñòàíäàðòèçèðîâàííûå çíà÷åíèÿ êëèíè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, òî èõ íåëüçÿ îáúåäèíèòü ñ äðóãèìè
ìàññèâàìè äàííûõ. Åñëè æå õðàíèòü óíèôèöèðîâàíî
ñòàíäàðòèçèðîâàííûå çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ, òî ìîãóò
âîçíèêíóòü òðóäíîñòè ïðè èõ îáðàáîòêå â êîíêðåòíîì
ïîäðàçäåëåíèè èëè ó÷ðåæäåíèè. Ïîýòîìó íà "ìåñòíîì"
óðîâíå, ò.å. â ìåñòàõ ôîðìèðîâàíèÿ ÁÄ, èíôîðìàöèþ
ïðåäïî÷òèòåëüíî õðàíèòü â "åñòåñòâåííîì" âèäå (â ò.÷.
äîëæíûå çíà÷åíèÿ äëÿ êàæäîãî ïàðàìåòðà), à ïåðåä
îáúåäèíåíèåì åå äëÿ îáîáùåííîé îáðàáîòêè îñó-
ùåñòâèòü ïðîöåäóðó óíèôèöèðîâàííîãî ñòàíäàðòè-
çèðîâàíèÿ ïî ïåðâîìó èëè âòîðîìó ïóòè. Êàêîé âûáðàòü
ïóòü óíèôèöèðîâàííîãî ñòàíäàðòèçèðîâàíèÿ ðåøàåò
ïîëüçîâàòåëü èíôîðìàöèè â çàâèñèìîñòè îò ïîñòàâ-
ëåííûõ çàäà÷. Â ëþáîì ñëó÷àå ó òàêîãî ïîëüçîâàòåëÿ
ïåðåä îáúåäèíåíèåì ìàññèâîâ äàííûõ äîëæåí áûòü
ëîãè÷åñêèé èíñòðóìåíò äëÿ ïðåîáðàçîâàíèÿ ôàêòè÷åñêèõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ â ñòàíäàðòèçè-
ðîâàííûå, ýëåìåíòû êîòîðîãî îïèñàíû âûøå.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè îáîáùèòü âûøåèçëîæåííîå,
òî ìåòîäîëîãèÿ îñóùåñòâëåíèÿ óíèôèöèðîâàííîé ñòàí-
äàðòèçàöèè ïàðàìåòðîâ â êëèíè÷åñêîé ïóëüìîíîëîãèè
ïðåäñòàâëÿåòñÿ â ñëåäóþùåì âèäå:

— â ÁÄ ïî ìåñòó èõ ñîçäàíèÿ ñëåäóåò îðãàíè-
çîâàòü õðàíåíèå ôàêòè÷åñêèõ è äîëæíûõ çíà÷åíèé ïî-
êàçàòåëåé èññëåäîâàíèÿ (ïðè îñóùåñòâëåíèè ýêñïåðò-
íûõ îöåíîê â íåîáõîäèìûõ ñëó÷àÿõ óñòàíîâèòü, êàêèå
çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ñ÷èòàòü çà èõ äîëæíûå âåëè÷èíû); 

— â êà÷åñòâå åäèíîé ðàçìåðíîñòè çíà÷åíèé ðàç-
íîòèïíûõ êëèíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïðèíÿòü ïðîöåíò
îòêëîíåíèÿ ôàêòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îò åãî
äîëæíîãî (íîðìàëüíîãî) çíà÷åíèÿ;

— ñìûñëîâóþ îöåíêó èçìåíåíèÿì êëèíè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ äàâàòü ïî 5-òè èíòåðâàëüíîé øêàëå: èçìå-
íåíèÿ ïàðàìåòðà îòñóòñòâóþò, âûðàæåíû íåçíà÷è-
òåëüíî, óìåðåííî, çíà÷èòåëüíî è ðåçêî (ïðè îñóùåñò-
âëåíèè ýêñïåðòíûõ îöåíîê îïèñàòü îñîáûå ñëó÷àè
ñìûñëîâîé èíòåðïðåòàöèè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé, íå
âûõîäÿ, ïðè ýòîì, çà ðàìêè ñîêðàùåííîé øêàëû Õàð-
ðèíãòîíà);

— ðàçðàáîòêó ïðîöåäóðû óíèôèöèðîâàííîãî
ñòàíäàðòèçèðîâàíèÿ ñ ó÷åòîì ýêñïåðòíîé îöåíêè æåëà-
òåëüíî âûïîëíèòü ïîä ðóêîâîäñòâîì ãëàâíîãî ïóëüìî-
íîëîãà ñòðàíû è îôîðìèòü åå â âèäå íîðìàòèâíîãî
äîêóìåíòà.

Èñïîëüçîâàâ âûøåèçëîæåííûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå
ïîäõîäû, ìîæíî äîáèòüñÿ óíèôèöèðîâàííîé ñòàíäàð-
òèçàöèè çíà÷åíèé êëèíè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ, à çíà÷èò è
îáúåäèíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ÁÄ â åäèíûé èíôîðìàöèîííûé
ìàññèâ äëÿ ðåøåíèÿ òàêòè÷åñêèõ è ñòðàòåãè÷åñêèõ
çàäà÷ îòå÷åñòâåííîé ïóëüìîíîëîãèè.
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