
íèêà òóáåðêóëüîçó íà ïðîòÿç³ ï'ÿòèð³÷íîãî ïåð³îäó âèÿ-
âèëàñü íàñòóïíîþ: 1996 ð. — 51,8 %, 1997 ð. — 68,6
%, 1998 ð. — 58,4 %, 1999 ð. — 83,3 %, 2000 ð. —
61,5 % (ðèñ. 1).

Íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³, ùî âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³
ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó ïðîâîäèëîñü íå âñ³ì
áàêòåð³îâèä³ëþâà÷àì, ÿê öå ïîâèííî á áóòè, à ëèøå
÷àñòèí³ ç íèõ, ïðè÷îìó íàé÷àñò³øå — ïðè ï³äîçð³ íà
íàÿâí³ñòü ðåçèñòåíòíîñò³. Âðàõîâóþ÷è, ùî ïèòîìà âàãà
ìåäèêàìåíòîçíî ñò³éêèõ øòàì³â ÌÁÒ îá÷èñëþâàëàñü
ïðè äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ ñïîñòåðåæåíü, íàø³ ðåçóëüòàòè
äëÿ îö³íêè äèíàì³êè äàíîãî ïîêàçíèêà ìîæíà ââàæàòè
ðåïðåçåíòàòèâíèìè.

Îòæå, õâèëåïîä³áíèé õàðàêòåð çì³í çàãàëüíîãî
ð³âíÿ ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ï'ÿòè ðîê³â îáóìîâëåíèé íå
ëèøå îá'ºêòèâíèìè, àëå é, äî ïåâíî¿ ì³ðè, ñóá'ºêòèâ-
íèìè ôàêòîðàìè. Òàê, çìåíøåííÿ àñîðòèìåíòó ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ÷åðåç íåäîñòàòíº ô³íàíñó-
âàííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ óñòàíîâ â îêðåì³ ðîêè,
ïðèâåëî äî íåìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ àäåêâàòíî¿ õ³-
ì³îòåðàï³¿ ó âñ³õ êîíòèíãåíò³â õâîðèõ, íåìèíó÷èì íàñ-
ë³äêîì ÷îãî áóëî çðîñòàííÿ ë³êàðñüêî¿ ñò³éêîñò³ çáóä-
íèêà. Öå çíàéøëî ï³äòâåðäæåííÿ ³ â íàøèõ ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåííÿõ. Ïðîòå, íàâ³òü âðàõîâóþ÷è âïëèâ ñóá'ºê-
òèâíèõ ôàêòîð³â, ñë³ä âèçíàòè, ùî ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî
çðîñòàííÿ ïèòîìî¿ âàãè ìåäèêàìåíòîçíî¿ ñò³éêîñò³
çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó âñå æ òàêè ïðîñòåæóºòüñÿ.

Âèâ÷åííÿ ïîïóëÿö³¿ ìåäèêàìåíòîçíîñò³éêèõ ì³êî-
áàêòåð³é òóáåðêóëüîçó äîçâîëèëî ïðîâåñòè ñòðóêòóðíèé
àíàë³ç òà âèÿâèòè äåÿê³ îñîáëèâîñò³ äàíîãî ôåíîìåíó.

Àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî íàé÷àñò³øå âèÿâëÿºòüñÿ ñò³é-
ê³ñòü ÌÁÒ äî òðüîõ ³ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, òàê çâàíà ïîë³ðåçèñòåíòí³ñòü,
ñåðåäíÿ ïèòîìà âàãà ÿêî¿ çà ï'ÿòü îñòàíí³õ ðîê³â ñêëàëà
56,7 %. Íàáàãàòî ð³äøå çóñòð³÷àëàñü á³ðåçèñòåíòí³ñòü
(24,1 %) ³ ùå ð³äøå — ìîíîðåçèñòåíòí³ñòü (19,2 %).

Ðèñ.1.  Äèíàì³êà  ïîêàçíèêà  ñåðåäíüî¿  ïèòîìî¿  âàãè
ñò³éêîñò³  çáóäíèêà  òóáåðêóëüîçó  â  1996–2000  ðð.
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Ëüâ³âñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò åï³äåì³îëîã³¿ òà ã³ã³ºíè ÌÎÇ Óêðà¿íè

Ïðè çíà÷íîìó ïîã³ðøåíí³ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
ïî òóáåðêóëüîçó â 90-õ ðîêàõ ïðîáëåìà ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ ñò³éêîñò³ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ) äî
õ³ì³îïðåïàðàò³â íàáóëà îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³. Ïîë³ðå-
çèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü â çðîñ-
òàíí³ çàõâîðþâàíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³, ñòâîðþþ÷è ñåðéîçíó
çàãðîçó çäîðîâ³é ïîïóëÿö³¿ [2, 5]. Â ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿
åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó îêðåìî âèä³ëÿþòü åï³äåì³þ
õ³ì³îðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó. Çà äàíèìè ë³òåðàòó-
ðè, ïåðâèííà ë³êàðñüêà ñò³éê³ñòü ïî Óêðà¿í³ ñêëàäàº
4,7 ± 1,5 %, à âòîðèííà — 34,8 ± 14,1 %, â òîìó ÷èñë³
ó âïåðøå âèÿâëåíèõ õâîðèõ — 21,2 ± 9,1 %, ó õâîðèõ
ç ðåöèäèâàìè òóáåðêóëüîçó 37,1–17,3 %, ïðè õðîí³÷-
íîìó ïðîöåñ³ 72,1 ± 15,4 % [3]. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ÿê³
âèä³ëÿþòü ìåäèêàìåíòîçíîñò³éê³ äî òðàäèö³éíèõ
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ÌÁÒ, íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü º íååôåêòèâíèì [7, 9]. Òàê³ õâîð³, ÿê ïðàâèëî,
çàëèøàþòüñÿ áàêòåð³îâèä³ëþâà÷àìè òà ³íô³êóþòü ìåäè-
êàìåíòîçíîñò³éêèìè çáóäíèêàìè îòî÷óþ÷èõ îñ³á (ä³òåé
³ äîðîñëèõ).

Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ÷àñòîòè òà ïðîô³ëþ ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ ñò³éêîñò³ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó äî
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â âèâ÷åíî êóëüòóðè
çáóäíèêà, ùî îäåðæàí³ â³ä 940 õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç
ëåãåíü, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ â Ëüâ³âñüêîìó ðåã³-
îíàëüíîìó ôòèç³îïóëüìîíîëîã³÷íîìó öåíòð³ (ËÐÔÏÖ) ç
1996 ïî 2000 ðîêè ³ ó ÿêèõ áóëî ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ
ìåäèêàìåíòîçíî¿ ÷óòëèâîñò³.

Ïîñ³â õàðêîòèííÿ ïðîâîäèâñÿ íà ù³ëüíå æèâèëüíå
ñåðåäîâèùå Ëåâåíøòåéíà-Éºíñåíà. Ìàñèâí³ñòü ðîñòó
ì³êðîáíî¿ ïîïóëÿö³¿ îö³íþâàëàñü çà òðüîìà ñòóïåíÿìè :
íåçíà÷íå áàêòåð³îâèä³ëåííÿ — â³ä 1 äî 20 êîëîí³é,
ïîì³ðíå — â³ä 21 äî 100 êîëîí³é, çíà÷íå — á³ëüøå 100
êîëîí³é. Ìåäèêàìåíòîçíà ÷óòëèâ³ñòü ÌÁÒ âèçíà÷àëàñü
ìåòîäîì àáñîëþòíèõ êîíöåíòðàö³é. Êóëüòóðà ââàæàëàñü
÷óòëèâîþ ïðè íàÿâíîñò³ íà ñåðåäîâèù³ Ëåâåíøòåéíà-
Éºíñåíà, ùî ì³ñòèòü ïðåïàðàò, ìåíøå 20 êîëîí³é ì³êî-
áàêòåð³é ïðè çíà÷íîìó ðîñò³ â êîíòðîë³. Âèêîðèñ-
òîâóâàëèñü íàñòóïí³ êîíöåíòðàö³¿ ïðåïàðàò³â (ìêã/ìë) :
ñòðåïòîì³öèí — 5, 10, 50; ³çîí³àçèä — 1, 5, 25; ðè-
ôàìï³öèí — 20, 50; åòàìáóòîë — 2, 5; êàíàì³öèí — 30,
50; ÏÀÑÊ — 1, 5, ôëóðåí³çèä — 1, 5, 25.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ çä³éñíþâàëè çà çàãàëü-
íîïðèéíÿòèì ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç îá÷èñ-
ëåííÿì ñåðåäí³õ âåëè÷èí ³ äîâ³ð÷èõ ³íòåðâàë³â
(ð = 0,05 ³ ð = 0,01). Â³äñîòîê ñò³éêèõ êóëüòóð ïî êîæ-
íîìó ³ç ïðåïàðàò³â âèçíà÷àëè ìåòîäîì âíóòð³øíüî¿
íîðìàë³çàö³¿ (çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíèõ êóëüòóð
ïðèéìàëè çà 100 %).

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³äæåíü õ³ì³îðåçèñòåíò-
í³ñòü áóëà âèÿâëåíà ó 582 õâîðèõ, ùî ñêëàäàëî 61,9 %
âñ³õ îáñòåæåíèõ çà ïåð³îä ç 1996 ïî 2000 ðð. Äèíàì³êà
ñåðåäíüî¿ ïèòîìî¿ âàãè ìåäèêàìåíòîçíî¿ ñò³éêîñò³ çáóä-
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Äèíàì³êà ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ øòà-
ì³â ÌÁÒ â çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ ïðåïàðàò³â ç 1996 ïî
2000 ðð. ïðåäñòàâëåíà â òàáëèö³ ¹1.

Òàáëèöÿ 1
×àñòîòà âèÿâëåííÿ õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ øòàì³â ÌÁÒ ó
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü â 1996–2000 ðð. (çà

äàíèìè áàêòåð³îëîã³÷íèõ îáñòåæåíü ïàö³ºíò³â
ñòàö³îíàðó ËÐÔÏÖ)

Ùîäî ïîë³ðåçèñòåíòíîñò³ — õî÷à ÷³òêî¿ õðîíîëîã³¿
â çðîñòàíí³ öüîãî ïîêàçíèêà íå âèÿâëåíî, â ö³ëîìó
â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî éîãî çá³ëüøåííÿ: â³ä 59,3 %
ó 1996 ð. äî 71,2 % â 2000 ð. Â³äïîâ³äíî äî öüîãî,
çíèçèëàñü ñõèëüí³ñòü çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó äî
ìîíîðåçèñòåíòíîñò³. ßêùî öåé ïîêàçíèê ó 1996 ð. áóâ
24,6 %, òî ó 2000 ð. â³í ñêëàäàâ âñüîãî 14,4 %.

Íàìè âñòàíîâëåíà òåíäåíö³ÿ â ðîçâèòêó ë³êàðñüêî¿
ñò³éêîñò³ ÌÁÒ äî îêðåìèõ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïà-
ðàò³â. Äëÿ öüîãî íà îñíîâ³ ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè
íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü, ùî çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàð-
íîìó ë³êóâàíí³ â ËÐÔÏÖ, ïðîòÿãîì ï'ÿòèð³÷íîãî ïåð³îäó
âèâ÷åíà ñòðóêòóðà ìåäèêàìåíòîçíî¿ ñò³éêîñò³ çáóäíèêà
òóáåðêóëüîçó. Ïèòîìà âàãà ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ äî êîæ-
íîãî ³ç ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â îáðàõîâó-
âàëàñü âèõîäÿ÷è ³ç çàãàëüíîñóìàðíîãî ïîêàçíèêà ë³êàð-
ñüêî¿ ñò³éêîñò³. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ñòðóêòóðè ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ ñò³éêîñò³ ÌÁÒ â³äîáðàæåí³ â òàáëèö³ 2.

Òàáëèöÿ 2
Ñóìàðíà ë³êàðñüêà ñò³éê³ñòü çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó 

(â %) çà ï'ÿòèð³÷íèé ïåð³îä (1996–2000 ðð.)

Â òàáëèö³ íå ïðåäñòàâëåíî ³ ç ïîäàëüøîãî àíàë³çó
âèêëþ÷åíî ôëóðåí³çèä, ÿêèé ç 1996 ðîêó çàñòîñîâó-
âàâñÿ â ðåæèìàõ õ³ì³îòåðàï³¿ â ËÐÔÏÖ. Öå ïîâ'ÿçàíî ç
òèì, ùî îäåðæàí³ íàìè ðåçóëüòàòè (çíà÷íà ïèòîìà âàãà
ðåçèñòåíòíîñò³, ïåðåõðåñíà ñò³éê³ñòü äî ³çîí³àçèäó òà
³íøå) ïîòðåáóþòü á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ.

Çà äàíèìè, ùî ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2, ñåðåäíÿ
(çà ï'ÿòü ðîê³â) ïèòîìà âàãà ñòðåïòîì³öèí-ðåçèñòåíòíèõ
ÌÁÒ áóëà 29,4 %, ³çîí³àçèä-ðåçèñòåíòíèõ ÌÁÒ —
25,2 %, åòàìáóòîë-ðåçèñòåíòíèõ ÌÁÒ — 20,7 %, ðè-

ôàìï³öèí-ðåçèñòåíòíèõ — 16,9 %, êàíàì³öèí-ðåçèñ-
òåíòíèõ ÌÁÒ — 6,5 % ³ ÏÀÑÊ-ðåçèñòåíòíèõ ÌÁÒ —
1,3 %. Ö³ ïîêàçíèêè â ö³ëîìó â³äïîâ³äàþòü äàíèì, ùî
íàâåäåí³ ³íøèìè àâòîðàìè [1, 4, 8]. Àíàë³çóþ÷è ïèòîìó
âàãó ðåçèñòåíòíîñò³ çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó äî îêðåìèõ
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â â õðîíîëîã³÷íîìó ïî-
ðÿäêó (ç 1996 ïî 2000 ðð.) ìè íå âèÿâèëè ÷³òêî âèðàæå-
íî¿ çàêîíîì³ðíîñò³ äî çðîñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ñòî-
ñîâíî áóäü-ÿêîãî ïðåïàðàòó. Ïåð³îäè çðîñòàííÿ ê³ëü-
êîñò³ øòàì³â ðåçèñòåíòíèõ äî ïåâíîãî ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíîãî ïðåïàðàòó ÷åðãóâàëèñÿ ç ïåð³îäàìè éîãî
çíèæåííÿ. Òîáòî öåé ïðîöåñ íîñèâ õàîòè÷íèé õàðàêòåð.

Îñê³ëüêè íàìè áóëà âñòàíîâëåíà ÷³òêà òåíäåíö³ÿ äî
çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà çàãàëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ çáóäíèêà
òóáåðêóëüîçó ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 5-òè ðîê³â, ³ öå ï³äòâåðä-
æåíî äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â [2], âèÿâëåí³ ðîçá³æíîñò³
ùîäî îêðåìèõ ïðåïàðàò³â ìîãëè áóòè ïîâ'ÿçàí³ ëèøå ç
íåäîòðèìàííÿì ñòàíäàðòíèõ ðåæèì³â ë³êóâàííÿ.

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì â ñòðóêòóð³ ìåäèêàìåíòîçíî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ, ÿêèé ââàæàºòüñÿ îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ íååôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ, º ïîë³ðåçèñòåíòí³ñòü.
Âèâ÷åííÿ ï'ÿòèð³÷íî¿ äèíàì³êè ïîë³ðåçèñòåíòíîñò³ âèÿ-
âèëî ÿâíå çðîñòàííÿ ñò³éêîñò³ çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó
äî ï'ÿòè ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â(â 1996ð. —
25,7 %, â 2000ð. — 33,8 %). Ïîë³ðåçèñòåíòí³ñòü äî
òðüîõ ³ ÷îòèðüîõ ïðåïàðàò³â íàâïàêè çíèçèëàñü (â
1996ð. — 31,4 %, â 2000ð. — 22,9 % ³ â 1996ð. —
35,7 %, â 2000ð. — 25,7 % â³äïîâ³äíî). Ïîë³ðåçèñòåíò-
í³ñòü øòàì³â ÌÁÒ íàé÷àñò³øå âèÿâëÿëàñü äî íàñòóïíèõ
êîìá³íàö³é ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â: H+E+S,
H+E+R, H+S+R+E, H+S+K+R.

Õàðàêòåðèñòèêà ñïåêòðó ë³êàðñüêî¿ ÷óòëèâîñò³ çáóä-
íèêà íå ìîæå áóòè ïîâíîö³ííîþ áåç âèä³ëåííÿ ìíîæèí-
íî¿ àáî ìóëüòèðåçèñòåíòíîñò³. Öå ïîíÿòòÿ âêëþ÷àº â ñå-
áå îäíî÷àñíó ñò³éê³ñòü äî ³çîí³àçèäó ³ ðèôàìï³öèíó —
íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ â äàíèé ÷àñ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êó-
âàííÿ òóáåðêóëüîçó.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ íàìè äîñë³äæåíü, ê³ëü-
ê³ñòü ìóëüòèðåçèñòåíòíèõ øòàì³â ïî â³äíîøåííþ äî âñ³õ
ðåçèñòåíòíèõ êóëüòóð áóëà íàñòóïíîþ: â 1996 ð. —
44,1 %, â 1997 ð. — 49, 4 %, â 1998 ð. — 32 %. Â
1999 ð. — 23,8 % ³ â 2000 ð. — 42,3 %. ßê áà÷èìî, öåé
ïîêàçíèê íå ìàâ çíà÷íèõ êîëèâàíü ïðîòÿãîì ï'ÿòè ðîê³â,
çà âèíÿòêîì 1999 ðîêó, êîëè â³í áóâ íàéíèæ÷èì. Ñàìå â
öüîìó ðîö³ ñèòóàö³ÿ ïî çàáåçïå÷åííþ ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíèõ ñòàö³îíàð³â ïðåïàðàòàìè áóëà íàéã³ðøîþ, îñîá-
ëèâî ñòîñîâíî ³çîí³àçèäó ³ ð³ôàìï³öèíó, òîìó ³ â³äì³÷à-
ëîñü ð³çêå ïàä³ííÿ ïèòîìî¿ âàãè ìóëüòèðåçèñòåíòíîñò³.

Çà äàíèìè Îêóëîâñüêî¿ Ñ.Ñ. (1999), ôåíîìåí ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ â 56 % ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ï³äâèùåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ðîñòó òà ìàñèâíîñò³ áàê-
òåð³îâèä³ëåííÿ [4]. Çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³äæåíü
ïèòîìà âàãà ìàñèâíîãî áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ó õ³ì³îðå-
çèñòåíòíèõ õâîðèõ áóëà ùå âèùîþ. Òàê, ó 83,3 %*
õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ áàêòåð³îâèä³ëþâà÷³â ð³ñò ÌÁÒ áóâ
çíà÷íèì. Ïîì³ðíå áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ìàëè 14,6 %* ç
íèõ, à íåçíà÷íå — ëèøå 4,1 %*. Ðîçïîä³ë øòàì³â ÌÁÒ
çà øâèäê³ñòþ ðîñòó â çàëåæíîñò³ â³ä ìàñèâíîñò³ áàê-
òåð³îâèä³ëåííÿ âèÿâèâ íàñòóïíå: ïðè çíà÷íîìó áàêòå-
ð³îâèä³ëåíí³ â ñòðîêè ìåíøå 30–40 ä³á âèðîñëî

èêîÐ

õèðîâõõèíòíåòñèçåðî³ì³õüòñ³êüë³Ê
îãîüñÂñèçåðîíîÌ -

³íòíåò
³íòíåòñèçåð³Á

ñèçåð³ëîÏ -
³íòíåò

.ñáÀ % .ñáà % .ñáà % .ñáà %

6991 92 6,42 91 1,61 07 3,95 811 3,02

7991 81 2,22 11 6,31 25 2,46 18 9,31

8991 65 4,13 54 3,52 77 3,34 871 6,03

9991 22 0,22 22 0,22 75 0,75 101 8,71

0002 51 4,41 51 4,41 47 2,17 401 9,71

ìîçàÐ 041 1,42 211 2,91 033 7,65 285 001

òàðàïåðÏ 6991 7991 8991 9991 0002
àìîòèïÿíäåðåÑ
â³êîðüòÿ'ïàçàãàâ

íèö³ìîòïåðòÑ 1,03 0,82 8,33 1,52 3,72 4,92

äèçà³íîç² 8,62 8,92 8,32 5,22 3,42 2,52

ëîòóáìàòÅ 4,61 3,81 2,02 6,72 7,12 7,02

íèö³ïìàôèÐ 9,61 8,81 6,61 9,41 1,81 9,61

íèö³ìàíaK 9,8 6,4 6,3 4,8 6,7 5,6

ÊÑÀÏ 9,0 5,0 0,2 5,1 0,1 3,1

* — Â³äñîòîê îáðàõîâàíî â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ
çà 5 ðîê³â; ** — Â³äñîòîê îáðàõîâàíî â³ä ê³ëüêîñò³ ðåçèñòåíòíèõ
õâîðèõ ó 2000 ðîö³
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66,7 %** øòàì³â ÌÁÒ, â ñòðîêè â³ä 41 ³ á³ëüøå ä³á —
33,3 %**. Ïðè ïîì³ðíîìó áàêòåð³îâèä³ëåíí³: 55,6 %**
³ 44,4 %**, à ïðè íåçíà÷íîìó áàêòåð³îâèä³ëåíí³:
31,0 %** ³ 69,0 %** ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â ÌÁÒ âèðîñ-
òàëè ó ñòðîêè äî 30–40 ä³á ³ á³ëüøå 40 ä³á â³äïîâ³äíî.
Âö³ëîìó 50,1 %** õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ øòàì³â âèðîñòàëî
â ñòðîêè äî 30–40 ä³á ³ òàêèé ð³ñò ìîæíà ââàæàòè
³íòåíñèâíèì.

Ï³äñóìîâóþ÷è âèùåíàâåäåí³ äàí³, ìîæåìî ñêàçàòè,
ùî ³íòåíñèâí³ñòü ðîñòó õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ øòàì³â çáóä-
íèêà òóáåðêóëüîçó º ïðÿìî ïðîïîðö³éíîþ äî ìàñèâ-
íîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, à ñàìå: ÷èì ìàñèâí³øå áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿ, òèì øâèäøå ç'ÿâëÿþòüñÿ êîëîí³¿ õ³ì³îðå-
çèñòåíòíèõ øòàì³â. 

Îòæå, ïðîâåäåíèé íàìè ìîí³òîðèíã ìåäèêàìåí-
òîçíî¿ ñò³éêîñò³ çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó çà 1996–2000
ðð. äîçâîëèâ íå ò³ëüêè ïðîñòåæèòè äèíàì³êó çðîñòàííÿ
äàíîãî ïîêàçíèêà, àëå é âèÿâèòè äåÿê³ òåíäåíö³¿ öüîãî
ïðîöåñó.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
1. Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäíÿ ïèòîìà âàãà ìåäè-

êàìåíòîçíî¿ ñò³éêîñò³ çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó çà ïåð³îä
ç 1996 ïî 2000 ðð. ñêëàäàëà 61,9 % ³ ìàëà íåóõèëüíó
òåíäåíö³þ äî äèíàì³÷íîãî çðîñòàííÿ.

2. Â ñòðóêòóð³ ðåçèñòåíòíîñò³ ïåðåâàæàëà ñò³éê³ñòü
ÌÁÒ äî ñòðåïòîì³öèíó, ³çîí³àçèäó ³ åòàìáóòîëó. Ïðè
öüîìó íàéá³ëüøèé â³äñîòîê ïðèïàäàâ íà ïîë³ðåçèñ-
òåíòí³ñòü, ÿêà çðîñëà ç 59,3 % ó 1996 ðîö³ äî 71,2 %
ó 2000 ðîö³ ³ íàé÷àñò³øå âèÿâëÿëàñü äî ñóêóïíîñò³
ïðåïàðàò³â : Í+Å+S, Í+Å+R, Í+S+Å+R, Í+S+Å+Ê+R.

3. Ìåäèêàìåíòîçíà ñò³éê³ñòü çáóäíèêà òóáåðêó-
ëüîçó, ÿê îäíà ç éîãî á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, â ïåâí³é
ì³ð³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì ³íòåíñèâíîñò³ ðîñòó
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Ðåçþìå

Ïðîâåäåíî ï'ÿòèð³÷íèé ìîí³òîðèíã ìåäèêàìåíòîçíî¿ ñò³é-
êîñò³ çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó ó 582 õâîðèõ. Âñòàíîâëåíî, ùî
ñåðåäíÿ ïèòîìà âàãà õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ ì³êîáàêòåð³é òóáåðêó-
ëüîçó ñêëàäàº 61,9 % ³ ìàº òåíäåíö³þ äî äèíàì³÷íîãî çðîñ-
òàííÿ. Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç õ³ì³îðåçèñòåíòíîñò³ âèÿâèâ äåÿê³
îñîáëèâîñò³ öüîãî ÿâèùà. Ï³äòâåðäæåíî, ùî ìåäèêàìåíòîçíà
ñò³éê³ñòü çáóäíèêà òóáåðêóëüîçó ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåí-
íÿì ³íòåíñèâíîñò³ ðîñòó ³ ìàñèâíîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ.

THE MONITORING OF TUBERCULOSIS
PATHOGEN DRUG RESISTANCE FOR THE
PERIOD OF 1996–2000

I.O.  Novozhilova,  O.V.  Pavlenko
Summary

The 5-year monitoring of tuberculosis pathogen drug resist-
ance was conducted in 582 patients. It was proved that the
prevalence of drug-resistant Mycobacterium tuberculosis was
61,9 % and continued to grow. It was confirmed that drug
resistance of the pathogen had been accompanied by increasing
intensity and massiveness of sputum bacteria production.

Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ñêîðî÷åííÿ ñòðîê³â
õ³ì³îòåðàï³¿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü, îñîáëèâî
áàöèëÿðíèé ³ äåñòðóêòèâíèé, çàëèøàþòüñÿ îäíèìè ç îñ-
íîâíèõ çàâäàíü ôòèç³àòð³¿. Íà äàíèé ÷àñ âèñîêîåôåêòèâí³
³ îäíî÷àñíî íàéìåíø òðèâàë³ (6–8 ì³ñ) ðåæèìè õ³ì³î-
òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç âïåðøå âèÿâëåíèì äåñòðóêòèâíèì òó-
áåðêóëüîçîì ëåãåíü (ÄÒË) ñêëàäàþòüñÿ â ïåðø³ 2–3 ì³ñ

ë³êóâàííÿ ³ç 4 íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
ïðåïàðàò³â (ÏÒÏ) — ³çîí³àçèäó, ðèôàìï³öèíó, ï³ðàçèí-
àì³äó, ñòðåïòîì³öèíó àáî åòàìáóòîëó, ùî âæèâàþòüñÿ
ùîäåííî. Çð³äêà âæèâàþòü ëèøå 3 ïðåïàðàòè (³çîí³àçèä,
ðèôàìï³öèí ³ ï³ðàçèíàì³ä) ùîäåííî, à ³íîä³ — 5 ïðåïà-
ðàò³â (ç ùîäåííèì âæèâàííÿì 3-õ ³ç íèõ ³ ÷åðåç äåíü —
2 ïðåïàðàò³â). Òàêèì ÷èíîì, íà ³íòåíñèâíîìó åòàï³
õ³ì³îòåðàï³¿ (ïåðø³ 2–3 ì³ñ) äîñ³ êîæíèé äåíü âæèâàëîñü
ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ íå á³ëüøå 4 ïðåïàðàò³â, à â
íàñòóïí³ 3–6 ì³ñ — 2–3 ïðåïàðàòè ùîäåííî àáî ³íòåðì³-


