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Â³äîìî, ùî âíóòð³øíüîêë³òèííà òà ïîçàêë³òèííà
áàêòåðèöèäíà ä³ÿ ôàãîöèò³â (íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöè-
ò³â, ìîíîöèò³â/ìàêðîôàã³â) çä³éñíþºòüñÿ êèñåíüçàëåæ-
íîþ òà êèñåíüíåçàëåæíîþ ñèñòåìàìè, ÿê³ ò³ñíî ïîºä-
íàí³ ì³æ ñîáîþ ³ îáóìîâëþþòü îäíà îäíó. Â ðåçóëüòàò³
îêèñëþâàëüíîãî ìåòàáîë³çìó ôàãîöèò³â óòâîðþþòüñÿ
ñïîëóêè àêòèâîâàíîãî êèñíþ. Ëàíöþã ìåòàáîë³÷íèõ
ïåðåòâîðåíü çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ôåðìåíòó ì³º-
ëîïåðîêñèäàçè, ÿêîþ îñîáëèâî áàãàò³ íåéòðîô³ëüí³
ãðàíóëîöèòè. Îñíîâó êèñåíüíåçàëåæíî¿ ñèñòåìè ñêëà-
äàº ñóêóïí³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â
(êèñë³ ã³äðîëàçè, íåéòðàëüí³ ïðîòå¿íàçè, ë³çîöèì, ëàê-
òîôåð³í òà ³í.). Ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè òàêîæ áåðóòü
ó÷àñòü â ë³çèñ³ êë³òèííîãî äåòðèòó, ô³áðèíó òà ³íøèõ
á³ëêîâèõ êîìïîíåíò³â çàïàëüíîãî åêñóäàòó ³ òàêèì ÷è-
íîì ñïðèÿþòü î÷èùåííþ çîíè óðàæåííÿ [1, 5, 7].

Ïðè òóáåðêóëüîçíîìó çàïàëåíí³ ³íòåíñèâí³ñòü çâ³ëü-
íåííÿ ñïîëóê àêòèâîâàíîãî êèñíþ òà ïðîòå¿íàç ð³çêî
çðîñòàº ³ ïðè öüîìó âèíèêàº äåô³öèò ¿õ ³íã³á³òîð³â. Òà-
êèé äèñáàëàíñ â ñèñòåìàõ îêñèäàíòè-àíòèîêñèäàíòè,
ïðîòå¿íàçè-³íã³á³òîðè ìîæå âèçíà÷àòè òÿæê³ñòü ³íòîêñè-
êàö³¿, îáóìîâëþâàòè ðîçïîâñþäæåí³ñòü, õàðàêòåð çàïà-
ëåííÿ ³ ðîçâèòîê äåñòðóêö³¿, íåãàòèâíî âïëèâàòè íà ñòàí
ñèñòåì ãîìåîñòàçó òà ïðèçâîäèòè äî âèñíàæåííÿ ¿õ
ô³ç³îëîã³÷íèõ àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé [3, 4 ]. Ñàìå
òîìó, â êë³í³ö³ òóáåðêóëüîçíîãî çàïàëåííÿ âåëèêîãî
çíà÷åííÿ íàáóâàþòü äîñë³äæåííÿ ñòàíó ìåòàáîë³÷íèõ
ïðîöåñ³â ³ âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ë³çîñîìàëüíèõ ôåð-
ìåíò³â ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ äèíà-
ì³êè çì³í ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ëîöèò³â
òà ìîíîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâîðèõ íà âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü â ïðîöåñ³ ïðîâå-
äåííÿ ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà â çàëåæíîñò³ â³ä âàæ-
êîñò³ ïåðåá³ãó òà òåìï³â ³íâîëþö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó.

ÎÁ'ªÊÒ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Êë³í³êî-³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ áóëè âèêîíàí³ ó

29 õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç
ëåãåíü (ÂÄÒË) ³ ïðîâîäèëèñÿ ïåðåä ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ
ó êë³í³ö³ ³íñòèòóòó (äîñë³äæåííÿ ¹ 1), â ïðîöåñ³ ñòàö³-
îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ï³ñëÿ çíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ îçíàê
³íòîêñèêàö³¿ (äîñë³äæåííÿ ¹ 2) òà ïðè çàê³í÷åíí³ îñíîâ-
íîãî êóðñó ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (äîñë³ä-
æåííÿ ¹ 3).

Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà êë³í³÷íèìè ôîðìàìè
òóáåðêóëüîçó ëåãåíü áóâ òàêèì: ó 23 (79,3 %) ïàö³ºíò³â
ïåðåâàæàâ ³íô³ëüòðàòèâíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü, ó 4 îñ³á
(13,8 %) áóëî ä³àãíîñòîâàíî äèñåì³íîâàíó ôîðìó
çàõâîðþâàííÿ, îäèí õâîðèé (13,45 %) ñòðàæäàâ íà
âîãíèùåâèé òóáåðêóëüîç òà îäèí (13,45 %) — íà
ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ òÿæêîñò³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíä-
ðîìó êîæíîãî êîíêðåòíîãî õâîðîãî áóâ âèêîðèñòàíèé
ìàòåìàòè÷íèé ìåòîä Â. Ì. Ôðàéòà [ 6 ]. Ñòóï³íü âèðàç-
íîñò³ â³äïîâ³äíèõ ñèìïòîì³â (êàøåëü, ìîêðîòà, ñëàá-
ê³ñòü, ï³òëèâ³ñòü, àíîðåêñ³ÿ, çíèæåííÿ âàãè ò³ëà, ïóëüñ,
òåìïåðàòóðà) ïàö³ºíò³â îá÷èñëþâàëè ó áàëàõ (0, 1, 2, 3).
Öå äàëî çìîãó ïðåäñòàâèòè ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíäðîì ó
âèãëÿä³ çàãàëüíîãî êë³í³÷íîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ ( Ê²²)
òà âèä³ëèòè I, ²², ²²² ³ ²V ñòóïåí³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³íòîê-
ñèêàö³¿. 

Â çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçó
ëåãåíü òà òåìï³â éîãî ³íâîëþö³¿ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³
íà äâ³ ãðóïè. 

Ïåðøó ãðóïó ç³ øâèäêèì òåìïîì ³íâîëþö³¿ òóáåð-
êóëüîçó ëåãåíü ñêëàëè 13 îñ³á. Äî íå¿ óâ³éøëè 12 ïà-
ö³ºíò³â (92,3 %), ÿê³ ñòðàæäàëè íà ³íô³ëüòðàòèâíèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü ³ 1 õâîðèé (7,7 %) ³ç âîãíèùåâîþ
ôîðìîþ. Ó 7 îáñòåæåíèõ áóâ ä³àãíîñòîâàíèé I ñòóï³íü
³íòîêñèêàö³éíèõ ïðîÿâ³â, ó 5 îñ³á âèðàçí³ñòü ñèìïòîì³â
³íòîêñèêàö³¿ áóëà îö³íåíà ÿê II ñòóï³íü òà â îäíîãî ïàö³-
ºíòà — ÿê III ñòóï³íü. Â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ äîñÿãíóòî
ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ çà 1,5–2 ì³ñÿö³, ñèìï-
òîìè ³íòîêñèêàö³¿ çíèêàëè çà 0,5–1 ì³ñÿöü, çíà÷íå ÷è
ïîâíå ðîçñìîêòóâàííÿ ³íô³ëüòðàö³¿ â ëåãåíÿõ ñïîñòåð³-
ãàëîñü ïðîòÿãîì 2–4 ì³ñÿö³â. ×àñ ïåðåáóâàííÿ ó ñòà-
ö³îíàð³ ñêëàâ 124,8 ± 8,3 ë³æêî-äí³â.

Äðóãó ãðóïó ç á³ëüø âàæêèì ïåðåá³ãîì òóáåðêó-
ëüîçó ëåãåíü ³ç çâè÷àéíèìè òà ñïîâ³ëüíåíèìè òåìïàìè
³íâîëþö³¿ ïðîöåñó ñêëàëè 16 õâîðèõ. Ó 11 îñ³á
(68,75 %) áóëà ä³àãíîñòîâàíà ³íô³ëüòðàòèâíà ôîðìà òó-
áåðêóëüîçó ëåãåíü, ó 4 õâîðèõ (25,0 %) — äèñåì³íî-
âàíà òà îäèí îáñòåæåíèé (6,25 %) ñòðàæäàâ íà ô³áðîç-
íî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç. Îñîáëèâîñò³ âèðàçíîñò³
³íòîêñèêàö³éíèõ ïðîÿâ³â áóëè îö³íåí³ òàêèì ÷èíîì : ó 4
õâîðèõ — ÿê I ñòóï³íü, ó 8 îñ³á — ÿê II òà ó 4 ïàö³-
ºíò³â — ÿê III ñòóï³íü òÿæêîñò³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíä-
ðîìó. Çìåíøåííÿ ìàñèâíîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ÷è éîãî
ïðèïèíåííÿ â ö³é ãðóï³ õâîðèõ â³äáóâàëîñÿ â ñåðåä-
íüîìó çà 2–4 ì³ñÿö³, ñèìïòîìè ³íòîêñèêàö³¿ çíèêàëè çà
1,2–1,5 ì³ñÿö³, çíà÷íå ðîçñìîêòóâàííÿ ³íô³ëüòðàòèâíèõ
çì³í â ëåãåíÿõ â³äáóâàëîñü çà 5 ì³ñÿö³â, çàãîºííÿ,
çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â, âèòîí÷åííÿ ñò³íîê, àáî ê³ñòîçíà
òðàíñôîðìàö³ÿ êàâåðí ñïîñòåð³ãàëèñü ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â
ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. ×àñ ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³
ñêëàâ 160,1,8 ± 6,5 ë³æêî-äí³â.

Äîñë³äæåííÿ ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðî-
ô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â (ÍÃ) òà ìîíîöèò³â (Ìö) ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³ (ÏÊ) õâîðèõ íà ÂÄÒË ïðîâîäèëè, îá÷èñ-
ëþþ÷è â³äíîñíèé òà àáñîëþòíèé âì³ñò Ìö òà ÍÃ; ôàãî-
öèòè ç ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ âèä³ëÿëè ñòàíäàðòíèì
ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ ô³êîë-âåðîãðàô³íó ç ãóñòèíîþ
ðîç÷èíó 1,080 ã/ìë òà â ïîäàëüøîìó ïðîâîäèëè âñ³
ðåàêö³¿ ç îêðåìèìè ¿õ ïîïóëÿö³ÿìè (Ìö òà ÍÃ) ï³ñëÿ
àäãåç³¿ êë³òèí äî ñêëà. Àêòèâí³ñòü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè
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(ËÔ) ÍÃ, êàò³îííèõ á³ëê³â (ÊÁ) ÍÃ, êèñëî¿ ôîñôàòàçè
(ÊÔ) Ìö òà ì³ºëîïåðîêñèäàçè (ÌÏÎ) ôàãîöèòóþ÷èõ
êë³òèí îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ öèòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â
[2, 9, 11], îá÷èñëþþ÷è â³äñîòîê êë³òèí, ùî ì³ñòèëè
ãðàíóëè ôåðìåíò³â òà ñåðåäí³é ã³ñòîõ³ì³÷íèé êîåô³ö³ºíò
(ÑÃÊ), ÿêèé â³äîáðàæàâ ñòóï³íü àêòèâíîñò³ êë³òèí [ 8 ].

Ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè îáðîáêè ìàòåð³àëó çà ïàðàìåò-
ðè÷íèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñ-
òàííÿì êðèòåð³þ Ñò'þäåíòà çä³éñíþâàëè íà ïåðñîíàëü-
íîìó êîìï'þòåð³ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè Excel 2000
äëÿ Windows 98.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß
Ðåçóëüòàòè ³ìóíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ, îòðèìàí³ ïðè

ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ íà ÂÄÒË (òàáë.1), ïîêàçàëè äîñòî-
â³ðíå çá³ëüøåííÿ íåéòðîô³ëîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³
ïàö³ºíò³â. Âèçíà÷àëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü êë³òèí, ùî ì³ñ-
òèëè ËÔ òà ÌÏÎ ³ç ï³äâèùåíèì ñòóïåíåì àêòèâíîñò³.
Áóëà âñòàíîâëåíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ çíèêíåííÿì êë³í³÷íèõ
ñèìïòîì³â ³íòîêñèêàö³¿ òà íîðìàë³çàö³ºþ âì³ñòó íåéò-
ðîô³ëîöèò³â ó ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ õâîðèõ ç ÷àñòêîâèì
çíèæåííÿì â íèõ àêòèâíîñò³ ËÔ òà ÌÏÎ. ²ìóíîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåíå õâîðèì ïî çàê³í÷åíí³ ñòàö³-
îíàðíîãî åòàïó ë³êóâàííÿ, ïðîäåìîíñòðóâàëî ïðàêòè÷íî
ïîâíó íîðìàë³çàö³þ ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ÍÃ. Âì³ñò òà
àêòèâí³ñòü êàò³îííèõ á³ëê³â â ÍÃ ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó
ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ â³ðîã³äíî íå çì³íþâàëèñÿ.

Â ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ õâîðèõ íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
âèçíà÷àëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ìîíîöèò³â. Äëÿ öèõ êë³òèí
áóëà õàðàêòåðíà çíà÷íà ì³ºëîïåðîêñèäàçíà àêòèâí³ñòü,
ï³äâèùåíèé âì³ñò ÊÔ, à ¿¿ ÷àñòêîâå çíèæåííÿ òà íîðìà-
ë³çàö³ÿ ê³ëüêîñò³ ìîíîöèò³â â êðîâ³ êîðåëþâàëè ç³ çíèê-
íåííÿì ñèìïòîì³â ³íòîêñèêàö³¿ ó îáñòåæåíèõ îñ³á. Ïî
çàê³í÷åííþ ñòàö³îíàðíîãî åòàïó ë³êóâàííÿ çàðåºñòðî-
âàíî íîðìàë³çàö³þ ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèí.
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èêèíçàêîÏ
³âîðîäÇ

èáîñî

üíåãåëçîüëóêðåáóòàí³ðîâÕ

å-1
ÿííåæä³ëñîä

å-2
ÿííåæä³ëñîä

å-3
ÿííåæä³ëñîä

:èòèöîë³ôîðòéåÍ

:KÏóòñ³ìÂ % 2,1±7,65 8,1±5,16 0,2±3,06 4,2±7,95

ë/Ã 81,0±05,3 72,0±57,4 O 43,0±86,4 O 14,0±59,3

%ÔË 5,4±4,75 5,2±5,37 O 0,4±0,07 *3,5±8,95

ÃÑ K .î.ó 01,0±78,0 80,0±13,1 O 11,0±42,1 O *31,0±59,0

%ÎÏÌ 6,3±8,67 6,1±0,09 O 2,4±7,38 *7,2±2,28

ÃÑ K .î.ó 21,0±23,1 01,0±38,1 O 01,0±73,1 # *90,0±14,1

K %Á 8,3±5,38 0,2±6,38 6,1±0,58 1,2±4,38

ÃÑ K .î.ó 01,0±63,1 01,0±73,1 50,0±53,1 70,0±03,1

:èòèöîíîÌ

:KÏóòñ³ìÂ % 81,0±5,3 5,0±1,5 O 4,0±1,3 # *4,0±3,3

ë/Ã 30,0±42,0 30,0±73,0 O 20,0±22,0 # *20,0±02,0

K %Ô 4,3±8,15 5,3±4,46 O 2,3±8,75 1,4±2,55

ÃÑ K .î.ó 60,0±77,0 70,0±49,0 60,0±09,0 70,0±38,0

%ÎÏÌ 1,3±1,42 1,6±8,45 O 7,4±1,34 *9,1±2,62 ♦

ÃÑ K .î.ó 40,0±72,0 71,0±49,0 O 01,0±06,0 O *30,0±03,0 ♦

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ôàãîöèòóþ÷èõ

êë³òèí ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü (M ± m)

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü â çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (M ± m)

Ïðèì³òêè: O — ð³çíèöÿ ç êîíòðîëüíèì ïîêàçíèêîì â³ðîã³äíà (p < 0,05); # — ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè 1-ãî òà 2-ãî äîñë³äæåííÿ â³ðîã³äíà 
(p < 0,05); * — ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè 1-ãî òà 3-ãî äîñë³äæåííÿ â³ðîã³äíà (p < 0,05); ♦ — ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè 2-ãî òà 3-ãî
äîñë³äæåííÿ â³ðîã³äíà (p < 0,05); & — ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè 1 òà 2 ãðóï â àíàëîã³÷í³ òåðì³íè äîñë³äæåííÿ â³ðîã³äíà (p < 0,05)

Ïðèì³òêè: O — ð³çíèöÿ ç êîíòðîëüíèì ïîêàçíèêîì â³ðîã³äíà (p <
0,05); # — ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè 1-ãî òà 2-ãî äîñë³äæåííÿ
â³ðîã³äíà (p < 0,05); * — ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè 1-ãî òà 3-ãî
äîñë³äæåííÿ â³ðîã³äíà (p < 0,05); ♦ — ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè 2-
ãî òà 3-ãî äîñë³äæåííÿ â³ðîã³äíà (p < 0,05)

èêèíçàêîÏ èáîñî³âîðîäÇ

üíåãåëçîüëóêðåáóòàí³ðîâÕ

àïóðã1 àïóðã2

ÿííåæä³ëñîä1 ÿííåæä³ëñîä2 ÿííåæä³ëñîä3 ÿííåæä³ëñîä1 ÿííåæä³ëñîä2 ÿííåæä³ëñîä3

:èòèöîë³ôîðòéåÍ

%:KÏóòñ³ìÂ 2,1±7,65 7,1±9,85 66,2±9,95 9,2±2,45 7,2±4,36 64,0±51,5 O 1,3±2,36 &

ë/Ã 81,0±05,3 63,0±43,4 84,0±94,4 *42,0±60,3 ♦ 73,0±60,50 9,2±6,06 6,0±5,4

ÔË 3,4±4,75 8,3±8,86 9,4±7,6 *1,4±4,64 ♦ 8,2±4,870 &O 3,5±6,07 # 1,7±3,17 &O

ÃÑ K .î.ó 01,0±78,0 01,0±80,1 91,0±80,1 90,0±46,0 *♦ 11,0±05,1 &O 31,0±23,1 O 81,0±21,1 &

%ÎÏÌ 6,3±8,67 06,2±5,88 8,4±4,18 6,2±6,28 06,1±5,19 1,4±1,67 # *5,3±0,28

ÃÑ K .î.ó 21,0±23,1 31,0±36,1 31,0±04,1 *01,0±62,1 21,0±20,2 &O 51,0±53,1 # *41,0±25,1

K %Á 8,3±5,38 7,2±1,77 3,3±2,38 5,2±0,38 ,1±5,88 4& 6,1±0,68 9,2±6,38

:èòèöîíîÌ

%:KÏóòñ³ìÂ 81,0±5,3 8,0±8,4 7,0±4,3 8,0±0,4 6,0±4,5 O 5,0±9,2 # *5,0±9,2

ë/Ã 30,0±42,0 40,0±23,0 30,0±12,0 40,0±22,0 40,0±14,0 O 30,0±32,0 # *30,0±81,0

K %Ô 4,3±8,15 4,6±3,26 3,4±3,85 6,4±5,44 *♦ 2,5±1,86 O 6,5±5,85 2,5±3,5,36 &

ÃÑ K .î.ó 60,0±77,0 21,0±68,0 11,0±89,0 80,0±26,0 ♦ 11,0±30,1 O 01,0±38,0 &90,0±39,0

%ÎÏÌ 4,2±1,42 09,8±1,05 9,6±2,14 *5,2±0,72 2,8±1,95 O 03,6±5,44 8,2±6,52 *♦

ÃÑ K .î.ó 40,0±72,0 052,0±18,0 51,0±45,0 *20,0±92,0 32,0±60,1 O 041,0±46,0
50,0±03,0 *♦
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Àíàë³çóþ÷è äàí³, îäåðæàí³ ïðè äîñë³äæåíí³ ìåòà-
áîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³ ïàö³ºíò³â íà ÂÄÒË â çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ òà òåìï³â éîãî ³íâîëþö³¿ (òàáë.
2), ìè âñòàíîâèëè, ùî ó õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè ïåðåá³ã
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ñóïðîâîäæóâàâñÿ íà ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ íåçíà÷íèì ï³äâèùåííÿì àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
ÍÃ, ùî ì³ñòÿòü ËÔ òà ÌÏÎ. Ï³ñëÿ çíèêíåííÿ ñèìïòîì³â
³íòîêñèêàö³¿ â³äáóâàëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ ïðàêòè÷íî âñ³õ
ê³ëüê³ñíèõ òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ÍÃ, ùî
äîñë³äæóâàëèñÿ, ³ ö³ ïàðàìåòðè íå çì³íþâàëèñÿ äî ê³íöÿ
ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ ² ãðóïè (òàáë. 2) íà ïðîòÿç³
ë³êóâàííÿ íå â³äáóâàëîñÿ â³ðîã³äíèõ çì³í ê³ëüêîñò³ Ìö ó
ÏÊ òà àêòèâíîñò³ â íèõ ÊÔ. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ëèøå âíóò-
ð³øíüîêë³òèííà àêòèâàö³ÿ ÌÏÎ, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè ³ â³äñî-
òîê àêòèâíèõ êë³òèí, ³ çíà÷åííÿ ÑÃÊ. Ï³ñëÿ çíèêíåííÿ
ñèìïòîì³â ³íòîêñèêàö³¿ ðåºñòðóâàëîñÿ ïàä³ííÿ ÌÏÎ-àê-
òèâíîñò³ Ìö ³ äî ê³íöÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ âîíà çàëèøàëàñÿ
â ìåæàõ êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ îñ³á.

Äëÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÍÃ îáñòåæåíèõ äðóãî¿
ãðóïè, ïîðÿä ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ó ÏÊ, áóâ ïðèòà-
ìàííèé âèñîêèé ñòóï³íü ¿õ àêòèâíîñò³. Âèçíà÷àëàñÿ
âåëèêà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ç íàäì³ðíîþ àêòèâí³ñòþ ëóæíî¿
ôîñôàòàçè òà ì³ºëîïåðîêñèäàçè. Ïðè äðóãîìó îáñòå-
æåíí³ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ò³ëüêè çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ÌÏÎ, àëå âì³ñò ÍÃ ó ÏÊ òà àêòèâí³ñòü â íèõ ËÔ
íå çìåíøóâàëèñÿ. Ëèøå íàïðèê³íö³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
â³äáóâàëàñÿ íîðìàë³çàö³ÿ êèñåíüçàëåæíîãî òà êèñåíüíå-
çàëåæíîãî ìåòàáîë³çìó ÍÃ.

Íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ²² ãðóïè (òàáë. 2) â
ÏÊ áóëî âèçíà÷åíî ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ Ìö òà çíà÷íó
àêòèâàö³þ â öèõ êë³òèíàõ ÊÔ òà ÌÏÎ. Ïðè äðóãîìó îá-
ñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ äåÿêå çíèæåííÿ àê-
òèâíîñò³ öèõ ôåðìåíò³â, àëå â³äñîòîê ÌÏÎ-ïîçèòèâíèõ
êë³òèí òà ñòóï³íü ¿¿ àêòèâíîñò³ ïðîäîâæóâàëè çàëèøà-
òèñÿ â³ðîã³äíî âèùèìè, í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á ³ íîðìàë³-
çóâàëèñÿ ëèøå ïî çàâåðøåíí³ îñíîâíîãî êóðñó ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿. Ê³ëüê³ñòü Ìö ç ï³äâèùåíîþ
àêòèâí³ñòþ ÊÔ, ÿê ñâ³ä÷àòü äàí³, îòðèìàí³ ïðè òðåòüîìó
îáñòåæåíí³ ïàö³ºíò³â, çàëèøèëàñÿ âèñîêîþ.

Òàêèì ÷èíîì, ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÍÃ ³ Ìö õâîðèõ ç ð³çíèì õàðàêòåðîì
ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ïîêàçàëî, ùî ó îñ³á ç
á³ëüø âàæêèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè â³äáóâàºòüñÿ ã³ïåð-
àêòèâàö³ÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèíàõ
³ âîíà ï³äòðèìóºòüñÿ á³ëüø òðèâàëèé ÷àñ, í³æ ó îñ³á ³ç
øâèäêîþ ³íâîëþö³ºþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ëåãåíÿõ. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ:
1. Ïåðåá³ã ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ íà

âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ çì³íàìè ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ôàãî-
öèòóþ÷èõ êë³òèí. Ö³ çì³íè º âàæëèâèìè ÷èííèêàìè, ùî
îáóìîâëþþòü îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó, ñòðîêè ³íâîëþö³¿ òà
íàñë³äêè çàõâîðþâàííÿ.

2. Äèíàì³êà çì³í ôåðìåíòàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ â³äî-
áðàæàº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ â ïðîöåñ³ àíòèáàêòåð³àëü-
íî¿ òåðàï³¿. Òàê, ó õâîðèõ ³ç ïðèñêîðåíèì òåìïîì ³íâî-
ëþö³¿ òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó, ïðèïèíåííÿ áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿ, çíèêíåííÿ ñèìïòîì³â ³íòîêñèêàö³¿ òà ïîÿâè
ïîçèòèâíî¿ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ äèíàì³êè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íåçíà÷íà àêòèâàö³ÿ òà øâèäêà íîðìàë³çàö³ÿ ôåðìåí-
òàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ÍÃ òà Ìö. Ó ïàö³ºíò³â ³ç çâè÷àéíèì
òà ñïîâ³ëüíåíèì òåìïîì çíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ îçíàê çà-

õâîðþâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ òà ïî-
äîâæåí³ ñòðîêè ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ôàãîöèò³â.

3. Âèçíà÷åííÿ òà äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà
ð³âíåì àêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí ïåðè-
ôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü äîçâîëÿº â³äñë³äêîâóâàòè ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ òà åôåêòèâí³ñòü éîãî ë³êóâàííÿ.
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ÔÀÃÎÖÈÒÓÞ×ÈÕ ÊË²ÒÈÍ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯
ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÏÅÐØÅ
Ä²ÀÃÍÎÑÒÎÂÀÍÈÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ ËÅÃÅÍÜ

Ë.Ï.  Êàäàí,  ².Â.  Íàéäà,  À.Ñ.  Ô³ðñîâà,  Î.Â.
²âàíêîâà,  Â.Ì.  Ïåò³øê³íà

Ðåçþìå
Ó 29 õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëå-

ãåíü â çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ ïåðåá³ãó òà òåìï³â ³íâîëþö³¿
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó âèâ÷åíî ôåðìåíòàòèâíó àêòèâí³ñòü íåé-
òðîô³ëîöèò³â òà ìîíîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³. Ïîêàçàíî, ùî
ïåðåá³ã òóáåðêóëüîçó ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè ôåðìåíòà-
òèâíî¿ àêòèâíîñò³ ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí, à âèçíà÷åííÿ òà äèíà-
ì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà ð³âíåì àêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â ôàãîöè-
òóþ÷èõ êë³òèí ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà âïåðøå ä³àã-
íîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü äîçâîëÿº â³äñë³äêîâóâàòè ïå-
ðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òà åôåêòèâí³ñòü éîãî ë³êóâàííÿ.

FERMENTATION ACTIVITY OF PHAGOCYTIC
CELLS OF PERIPHERAL BLOOD IN THE PATI-
ENTS WITH THE NEWLY DIAGNOSED LUNG
TUBERCULOSIS

L.Ð.  Kadan,  I.V.  Nayda,  A.S.  Firsova,  
H.V.  Ivankova,  V.M.  Petishkina

Summary
Fermentation activity of neutrophils and monocytes in

peripheral blood was investigated in 29 patients with the newly
diagnosed lung tuberculosis depending on grade of disease and
involution rates of pathological process. It was shown, that the
course of tuberculosis disease was accompanied by changes in
fermentation activity of phagocytic cells. It was also shown that
dynamic supervision of the level of enzyme activation in phago-
cytic cells of peripheral blood in the patients with newly diag-
nosed lung tuberculosis allowed to trace the course of disease
and the efficiency of its treatment.
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