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"èçáûòêà". Ñòåïåíü îòêëîíåíèÿ ÝÊÑ çà ãðàíèöû
ôèçèîëîãè÷åñêîãî êîðèäîðà çàâèñèò îò âîçðàñòà
îáñëåäîâàííîãî. Ó ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà îòìå÷åíû
áîëåå çíà÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ â ñðàâíåíèè ñ ïàöè-
åíòàìè ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà. Äâóõñòî-
ðîííèå ïðîöåññû â ëåãêèõ ïðèâîäÿò ê èçìåíåíèþ ÝÊÑ
îáîèõ ïàðíûõ ìåðèäèàíàõ. Ïðè îäíîñòîðîííåì ïîðà-
æåíèè ÷àùå îòìå÷àþòñÿ îòêëîíåíèÿ ÝÊÑ íà ñòîðîíå
ïîðàæåíèÿ. Êëèíè÷åñêàÿ ôîðìà òóáåðêóëåçà íå
îòðàæàåòñÿ íà õàðàêòåðå è ñòåïåíè èçìåíåíèé ÝÊÑ â
òî÷êàõ ìåðèäèàíîâ.

Ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé õàðàêòåð
èçìåíåíèé â ìåðèäèàíàõ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè: ïðè
ñî÷åòàíèè òóáåðêóëåçà ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì îïðå-
äåëÿåòñÿ "èçáûòîê" ýíåðãèè â RP, V, íåäîñòàòîê — â
TR, GI; ïðè ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì áðîíõèòîì îïðå-
äåëÿåòñÿ äèñáàëàíñ R–V, íåäîñòàòîê TR, GI; ïðè
ñîïóòñòâóþùåé ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè âûÿâëåí
èçáûòîê ýíåðãèè â C, MC, V, íåäîñòàòîê — â TR, ïðè
ÿçâåííîé áîëåçíè, õðîíè÷åñêîì ãàñòðèòå è ãàñòðîýçî-
ôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíè "íåäîñòàòîê" Å, TR,
RP, GI è "èçáûòîê" V, VB, F Êîððåêöèÿ ýíåðãåòè÷åñêîãî
áàëàíñà óìåíüøàåò ÷àñòîòó è ñòåïåíü îòêëîíåíèé â
ìåðèäèàíàõ (TR — 17,5 %, GI — 12,5 %, F –20 %).
Ëàçåðîïóíêòóðà ñîêðàùàåò ñðîêè èñ÷åçíîâåíèÿ èíòîê-
ñèêàöèè, ðàññàñûâàíèÿ èíôèëüòðàöèè è çàêðûòèÿ ïî-
ëîñòåé ðàñïàäà çà ñ÷åò ëó÷øåé ïåðåíîñèìîñòè õèìèî-
òåðàïèè, íå âëèÿåò íà ÷àñòîòó è ñðîêè ïðåêðàùåíèÿ
áàêòåðèîâûäåëåíèÿ.
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Ðåçþìå
Ó 127 áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ïðîâåäåíà ýëåêòðî-

ïóíêòóðíàÿ äèàãíîñòèêà ïî Íàêàòàíè, èçó÷åíû îñîáåííîñòè
èçìåíåíèé ýëåêòðîêîæíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
êëèíè÷åñêîé ôîðìû òóáåðêóëåçà, åãî ëîêàëèçàöèè, âîçðàñòà
è ñîïóòñòâóþùåãî çàáîëåâàíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âêëþ÷åíèå
â êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà ëåãêèõ ëàçåðîïóíêòóðû,
ìåòîäèêà êîòîðîé îïðåäåëåíà ýëåêòðîïóíêòóðíîé äèàãíîñ-
òèêîé, ñîêðàùàåò ïåðèîä èíòîêñèêàöèè, ñðîêè ðàññàñûâàíèÿ
èíôèëüòðàöèè è çàæèâëåíèÿ ïîëîñòåé ðàñïàäà, ñóùåñòâåííî
íå âëèÿåò íà ñðîêè ïðåêðàùåíèÿ áàêòåðèîâûäåëåíèÿ.

ELECTROPUNCTURE DIAGNOSTICS AND
LASEROPUNCTURE IN TREATMENT OF
PATIENTS WITH PULMONARY TUBERCULOSIS

V.G.  Myasnikov,  O.D.  Nikolaeva,  
A.V.  Savitskaya

Summary
127 patients with pulmonary tuberculosis were examined

using Nakatany electropuncture diagnostics. We evaluated the
peculiarities of electric skin resistance changes depending on clin-
ical form of tuberculosis, localization of lesions, age and con-
comitant diseases. It was determined that laseropuncture in com-
plex treatment of pulmonary tuberculosis shortened the period of
intoxication, resolution of infiltration and cavity healing, but did-
n't influence considerably the terms of smear conversion.
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Çã³äíî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü, áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðî-
áà — öå íàáóòå õðîí³÷íå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, ÿêå
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðñèñòóþ÷èì ãí³éíî-çàïàëüíèì
ïðîöåñîì (ãí³éíèì åíäîáðîíõ³òîì) ó áðîíõîåêòàçàõ.
Îñòàíí³ º ïàòîëîã³÷íèìè óòâîðåííÿìè â äèñòàëüíèõ
â³ää³ëàõ áðîíõ³â âíàñë³äîê ëîêàëüíîãî ðîçøèðåííÿ,
âèïèíàííÿ, çì³íè ñòðóêòóðè ³ ôóíêö³¿ ¿õí³õ ñò³íîê.
²íôåêö³éíî-çàïàëüíèé ïðîöåñ, ÿê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿºòüñÿ
â áðîíõ³àëüíîìó äåðåâ³, ïåðåâàæíî â äð³áíèõ áðîíõàõ,
áðîíõ³îëàõ ³ ïåðèáðîíõ³àëüíî [1, 7, 12, 13].

Ïîðÿä ç áðîíõîåêòàòè÷íîþ õâîðîáîþ ÿê ñàìîñò³é-
íîþ íîçîëîã³÷íîþ îäèíèöåþ, ïàòîìîðôîëîã³÷íèì ñóá-

ñòðàòîì ÿêî¿ º ïåðâèíí³ áðîíõîåêòàçè, âèä³ëÿþòü òàêîæ
âòîðèíí³ áðîíõîåêòàç³¿ (áðîíõîåêòàçè), ÿê³ º óñêëàä-
íåííÿì ÷è ïðîÿâîì ³íøîãî çàõâîðþâàííÿ. Íàé÷àñò³øå
âòîðèíí³ áðîíõîåêòàç³¿ âèíèêàþòü ïðè ñòàô³ëîêîêîâ³é
äåñòðóêö³¿ ëåãåíü, ãîñòðîìó àáñöåñ³ òà òóáåðêóëüîç³ ëå-
ãåíü. Îñíîâíîþ ¿õíüîþ â³äì³íí³ñòþ â³ä áðîíõîåêòàòè÷-
íî¿ õâîðîáè º ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â ðåñï³ðàòîðíîìó â³ä-
ä³ë³ ëåãåíü (ëåãåíåâ³é ïàðåíõ³ì³). 

Ïðè÷èíè, ÿê³ îáóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ áðîíõîåêòà-
òè÷íî¿ õâîðîáè, îñòàòî÷íî íå âñòàíîâëåí³. Ïðîòå, çà äà-
íèìè áàãàòüîõ àâòîð³â [1, 4, 7, 11, 12, 13] â³äîì³ åò³îëî-
ã³÷í³ ôàêòîðè öüîãî çàõâîðþâàííÿ ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðè
âåëèê³ ãðóïè, ÿê³ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1. 
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Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â âèçíàþòü òàêèé ìåõàí³çì ôîð-
ìóâàííÿ öèë³íäðè÷íèõ áðîíõîåêòàç³â [7, 16]. Âèíèêíåííÿ
îáòóðàö³éíîãî àòåëåêòàçó ïðè ïîðóøåíí³ ïðîõ³äíîñò³ âå-
ëèêèõ áðîíõ³â (÷àñòêîâèõ ³ ñåãìåíòàðíèõ), çá³ëüøåííÿ ó
çâ’ÿçêó ç öèì íåãàòèâíîãî âíóòð³øíüîïëåâðàëüíîãî òèñêó,
à òàêîæ ï³äâèùåííÿ åíäîáðîíõ³àëüíîãî òèñêó âíàñë³äîê
êàøëþ ïðèçâîäÿòü äî ñò³éêîãî ðîçøèðåííÿ ïàòîëîã³÷íî
çì³íåíèõ ñò³íîê áðîíõ³â, ðîçì³ùåíèõ äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ
ïîðóøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ [13]. 

Ïîðóøåííÿ äðåíàæíî¿ ôóíêö³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî
äåðåâà ³ çàñò³é ñåêðåòó â ðîçøèðåíèõ áðîíõàõ íåìèíó÷å
ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó â íèõ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó. Â
êîëîí³çàö³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî
äåðåâà íàé÷àñò³øå áåðóòü ó÷àñòü êëåáñ³ºëà, ñèíüîãí³éíà
³ ãåìîô³ëüíà ïàëè÷êè, çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê, ïðîòåé
[1], ì³êîïëàçìà [12], àíàåðîáíà ôëîðà [ 7].

Îáòóðàö³ÿ áðîíõà ³ çàòðèìêà âèâåäåííÿ ïàòîëîã³÷-
íîãî áðîíõ³àëüíîãî ñåêðåòó ñïðèÿþòü ïðîãðåñóâàííþ
ãí³éíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó äèñòàëüí³øå ì³ñöÿ ïîðó-
øåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³, ñïðè÷èíÿþòü íåçâî-
ðîòí³ ïîøêîäæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â, à òà-
êîæ ïåâí³ çì³íè ç áîêó á³ëüø ãëèáîêèõ øàð³â ñò³íêè
áðîíõ³â. Ïðè öüîìó íàéá³ëüø òèïîâèìè ìîðôî-ïàòî-
ëîã³÷íèìè çì³íàìè º: çàãèáåëü ìèãîòëèâîãî åï³òåë³þ,
éîãî ìåòàïëàç³ÿ ó áàãàòîøàðîâèé ïëîñêèé, ëîêàëüí³ ïî-
ðóøåííÿ ìóêîöèë³àðíîãî åñêàëàòîðà ³ êë³ðåíñó, äåãåíå-
ðàö³ÿ õðÿùîâî¿ îñíîâè ³ ãëàäêèõ ì’ÿç³â áðîíõ³â ç çàì³-
íîþ ¿õ ðóáöåâîþ òêàíèíîþ [1, 7, 16].

Ó ïåâíî¿ ÷àñòèíè ä³òåé ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè áðîí-
õîåêòàçè íåð³äêî âèÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ çàòÿæ-
íî¿ áðîíõîïíåâìîí³¿. Â öèõ âèïàäêàõ óòâîðþþòüñÿ ì³-
øå÷êîâ³ áðîíõîåêòàçè, ùî º ñâ³ä÷åííÿì ïåðåõîäó çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ç ëåãåíåâî¿ ïàðåíõ³ìè íà ñò³íêó áðîí-
õ³â [7].

Íàé÷àñò³øîþ ëîêàë³çàö³ºþ áðîíõîåêòàç³â º áàçàëü-
í³, ÿçè÷êîâ³ ñåãìåíòè ë³âî¿ ëåãåí³, à òàêîæ áàçàëüí³ ñåã-
ìåíòè òà ñåðåäíÿ ÷àñòêà ïðàâî¿ ëåãåí³ [13, 14].

Â ä³àãíîñòèö³ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè ïðè ïåð-
âèííîìó îáñòåæåíí³ âåëèêå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ç’ÿñó-
âàííþ îñíîâíèõ ñêàðã õâîðîãî òà äåòàë³çàö³¿ àíàìíåçó
[14]. Âèÿâëåííÿ õàðàêòåðíèõ êë³í³÷íèõ îçíàê äàº ïðàâî
ë³êàðþ çàï³äîçðèòè íàÿâí³ñòü áðîíõîåêòàç³â ó õâîðîãî ³
ïðèçíà÷èòè ñïåö³àëüí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ. Îñîáëèâó
óâàãó ïðè öüîìó íåîáõ³äíî çâåðíóòè íà ê³ëüê³ñòü òà õà-
ðàêòåð õàðêîòèííÿ, íàÿâí³ñòü âèìóøåíîãî ïîëîæåííÿ
ò³ëà, ïðè ÿêîìó ïîêðàùóºòüñÿ â³äõîäæåííÿ õàðêîòèííÿ.
Âèä³ëåííÿ çà äîáó ïîíàä 100–200 ìë ãí³éíîãî õàðêî-
òèííÿ, íàÿâí³ñòü "äðåíàæíèõ ïîëîæåíü" ò³ëà ïàö³ºíòà,

ïåð³îäè÷í³ êðîâîõàðêàííÿ ñëóæàòü ï³äñòàâîþ äëÿ äå-
òàëüíîãî îáñòåæåííÿ òàêîãî õâîðîãî. Âåëèêå çíà÷åííÿ
â ä³àãíîñòèö³ ìàþòü ïîñèëàííÿ íà ïåðåíåñåí³ ÷àñò³
ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ â ðàííüîìó äèòÿ÷îìó â³ö³, à
òàêîæ çàòÿæí³ áðîíõ³òè ³ ïíåâìîí³¿, ÿê³ ñóïðîâîäæó-
âàëèñü òðèâàëîþ ñóáôåáðèëüíîþ òåìïåðàòóðîþ ò³ëà ³
ïîâ³ëüíèì îäóæóâàííÿì.

Ïðîâåäåíà ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ó
äâîõ ïðîåêö³ÿõ äîçâîëÿº âèÿâèòè íåïðÿì³ ðåíòãåíîëî-
ã³÷í³ ñèìïòîìè, ÿê³ íàö³ëþþòü ë³êàðÿ íà ïîäàëüøå îá-
ñòåæåííÿ õâîðîãî ³ ïðèçíà÷åííÿ áðîíõîãðàô³¿ ³ (àáî)
êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Ñåðåä îñíîâíèõ ðåíòãåíîëî-
ã³÷íèõ ñèìïòîì³â âàðòî â³äçíà÷èòè [12, 14]:

1. Äåôîðìàö³þ ³ ïîñèëåííÿ ëåãåíåâîãî ìàëþíêó çà
ðàõóíîê ïåðèáðîíõ³àëüíèõ ô³áðîçíèõ ³ çàïàëüíèõ çì³í;
ïåòëèñòèé ëåãåíåâèé ìàëþíîê ó ä³ëÿíö³ áàçàëüíèõ ñåã-
ìåíò³â ëåãåíü.

2. Òîíêîñò³íí³ ê³ëüöåïîä³áí³ ò³í³ (ïîðîæíèíè), ³íîä³
ç ð³âíåì ð³äèíè. Öåé ñèìïòîì íàé÷àñò³øå áóâàº ïðè ì³-
øå÷êîâèõ (ê³ñòîïîä³áíèõ) áðîíõîåêòàçàõ.

3. Çìåíøåííÿ îá`ºìó âðàæåíèõ ñåãìåíò³â ëåãåíü.
4. Ï³äâèùåííÿ ïðîçîðîñò³ (åìô³çåìà) çäîðîâèõ ñåã-

ìåíò³â ëåãåíü.
5. Ñèìïòîì "àìïóòàö³¿" êîðåíÿ ëåãåí³.
6. Íåïðÿì³ îçíàêè áðîíõîåêòàç³â ïðè ¿õ ëîêàë³çàö³¿

â íèæí³é ÷àñòö³ ë³âî¿ ëåãåí³ — çì³íà ïîëîæåííÿ ãîëîâêè
ë³âîãî êîðåíÿ âíàñë³äîê îá`ºìíîãî çìåíøåííÿ íèæíüî¿
÷àñòêè, ðîçð³äæåííÿ ëåãåíåâîãî ìàëþíêó âåðõíüî¿
÷àñòêè ÿê ïðîÿâè êîìïåíñàòîðíî¿ åìô³çåìè, çì³ùåííÿ
îðãàí³â ñåðåäîñò³ííÿ âë³âî âíàñë³äîê ã³ïîâåíòèëÿö³¿
íèæíüî¿ ÷àñòêè ë³âî¿ ëåãåí³ [1].

7. Ñóïóòí³é ô³áðîç ïëåâðè ó âîãíèù³ óðàæåííÿ.
²íîä³ — åêñóäàòèâíèé ïëåâðèò.

Íàñòóïíèì åòàïîì îáñòåæåííÿ õâîðîãî ç ï³äîçðîþ
íà áðîíõîåêòàçè º ïðîâåäåííÿ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿. Öåé
ìåòîä äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº âèêëþ÷èòè óñ³ ³íø³ ïðè-
÷èíè îáòóðàö³éíîãî àòåëåêòàçó — ñòîðîííº ò³ëî áðîí-
õ³â, àäåíîìó (äîáðîÿê³ñíó ïóõëèíó) áðîíõà òîùî [9].
Ïðè áðîíõîåêòàòè÷í³é õâîðîá³ ïðèñóòí³ îçíàêè îáìå-
æåíîãî ãí³éíîãî åíäîáðîíõ³òó â óðàæåíèõ ñåãìåíòàõ
ëåãåí³ [9]. Çà íàøèìè äàíèìè, õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³-
ñòþ òàêîãî åíäîáðîíõ³òó º çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ãí³éíîãî
áðîíõ³àëüíîãî ñåêðåòó, íîâ³ ïîðö³¿ ÿêîãî ïîñòóïàþòü ç
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ïðè ñòèìó-
ëÿö³¿ êàøëþ, à òàêîæ íèçüêà åôåêòèâí³ñòü ñàíàö³éíèõ
ïðîöåäóð ïðè ïðîâåäåíí³ ïîâòîðíèõ äîñë³äæåíü.

Áðîíõîãðàô³ÿ — îñíîâíèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè
áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè [7, 13, 14]. Öå ðåíòãåíîëî-
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ã³÷íå êîíòðàñòíå äîñë³äæåííÿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà
îäí³º¿ ÷è îáîõ ëåãåíü ïðèçíà÷àºòüñÿ ëèøå ï³ñëÿ ë³êâ³-
äàö³¿ çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ ³ ïðîâîäèòüñÿ, ÿê ïðà-
âèëî, â óìîâàõ ïóëüìîíîëîã³÷íîãî ÷è òîðàêàëüíîãî â³ä-
ä³ëåíü. Íàé÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ ì³ñöåâà àíåñòåç³ÿ ³
òðàíñíàçàëüíèé øëÿõ ââåäåííÿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè çà
äîïîìîãîþ ðåçèíîâîãî êàòåòåðó. Ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ
ââåäåííþ â’ÿçêèõ âîäíèõ ñóñïåíç³é éîäîì³ñòêèõ îðãà-
í³÷íèõ ñïîëóê (ä³òðàñò, ôàë³òðàñò), ÿê³ ñàìîñò³éíî âèäà-
ëÿþòüñÿ ç áðîíõ³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ øëÿ-
õîì ðîç÷èíåííÿ ³ â³äêàøëþâàííÿ. Äëÿ êîíòðîëþ çà
ââåäåííÿì êàòåòåðà ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ô³áðîáðîíõî-
ñêîï³÷íå àáî ðåíòãåíîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ [2, 5].

Ðåòåëüíî ïðîâåäåíà áðîíõîãðàô³ÿ, ùî îõîïëþº óñ³
ñåãìåíòè áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, º íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèì ìåòîäîì âèÿâëåííÿ áðîíõîåêòàç³â. Íà áðîí-
õîãðàìàõ, ÿê ïðàâèëî, âèÿâëÿþòüñÿ öèë³íäðè÷í³, ì³øå÷-
êîâ³ ÷è âåðåòåíîïîä³áí³ ðîçøèðåííÿ áðîíõ³â 4-6 ïîðÿä-
êó — áðîíõîåêòàçè [10]. ²íîä³ âèÿâëÿþòüñÿ ò³ëüêè
íåïðÿì³ îçíàêè áðîíõîåêòàç³â — çáëèæåííÿ, äåôîð-
ìàö³ÿ ³ íåïîâíå êîíòðàñòóâàííÿ áðîíõ³â (ñèìïòîì
"îáðóáëåíîãî â³íèêà") [7]. 

Áðîíõîãðàô³ÿ äîçâîëÿº óñòàíîâèòè ëîêàë³çàö³þ,
ðîçïîâñþäæåí³ñòü, ôîðìó áðîíõîåêòàç³â, à òàêîæ îö³-
íèòè ñòàí òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ³ éîãî ôóíê-
ö³îíàëüíó õàðàêòåðèñòèêó [10].

Ö³ííó ä³àãíîñòè÷íó ³íôîðìàö³þ äàº êîìï’þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ, ÿêà äîçâîëÿº âèÿâèòè áðîíõîåêòàçè ³ ¿õ
ëîêàë³çàö³þ [15]. Âîíà º á³ëüø áåçïå÷íèì ìåòîäîì äî-
ñë³äæåííÿ. Ï³ñëÿ ¿¿ ïðîâåäåííÿ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãîñò-
ðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â óðàæåíèõ áðîíõàõ, ÿê öå
÷àñòî â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ áðîíõîãðàô³¿.
Ïðîòå êîìï`þòåðíà òîìîãðàô³ÿ çà ñâî¿ìè ä³àãíîñòè÷-
íèìè ìîæëèâîñòÿìè íå ìîæå ïîâí³ñòþ çàì³íèòè áðîí-
õîãðàô³þ, îñîáëèâî ïðè âèð³øåíí³ ïèòàííÿ îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ.

Çã³äíî äàíèõ Ì.Ì.Ñàâóëè [14] âèä³ëÿþòü íàñòóïí³
ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè:

— òèïîâèé àíàìíåç (ïî÷àòîê õâîðîáè â äèòÿ÷îìó
àáî ìîëîäîìó â³ö³ ï³ñëÿ ïíåâìîí³é, ³íôåêö³éíèõ çàõâî-
ðþâàíü), êàøåëü ç ãí³éíèì õàðêîòèííÿì, ïåð³îäè÷íå
êðîâîõàðêàííÿ;

— ñò³éê³ âîëîã³ õðèïè â îäíîìó é òîìó æ ì³ñö³,
ê³ëüê³ñòü ÿêèõ çìåíøóºòüñÿ ï³ñëÿ âèä³ëåííÿ õàðêîòèííÿ;

— ðåíòãåíîëîã³÷íî — ìíîæèíí³ ê³ëüöåïîä³áí³ ò³í³,
ïåðåâàæíî â íèæí³õ â³ää³ëàõ ëåãåíü (÷àñò³øå çë³âà);

— ì³øêîïîä³áí³ (ì³øå÷êîâ³) àáî öèë³íäðè÷í³ ðîç-
øèðåííÿ áðîíõ³â, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ìåòîäîì áðîíõî-
ãðàô³¿.

Âðàõîâóþ÷è áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ðîáîòè ïóëüìîíî-
ëîã³÷íî¿ êë³í³êè Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹3, ìè
ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå äîïîâíèòè ö³ êðèòåð³¿ íàñòóïíèì:

— ïîâòîðí³ ïíåâìîí³¿ îäí³º¿ ëîêàë³çàö³¿, òèïîâî¿
äëÿ áðîíõîåêòàç³â, ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â ó îñ³á ìî-
ëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó;

— ÿâèùà îáìåæåíîãî ãí³éíîãî åíäîáðîíõ³òó òèïî-
âî¿ äëÿ áðîíõîåêòàç³â ëîêàë³çàö³¿ ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
ãí³éíîãî áðîíõ³àëüíîãî ñåêðåòó ³ çàòÿæíèì ïåðåá³ãîì,
íåçâàæàþ÷è íà ïîâòîðí³ ñàíàö³¿ ³ àíòèá³îòèêîòåðàï³þ;

— ïåòëèñòèé ëåãåíåâèé ìàëþíîê â ä³ëÿíö³ ñåã-
ìåíò³â, ÿê³ íàé÷àñò³øå âðàæàþòüñÿ áðîíõîåêòàçàìè, â
ïîºäíàíí³ ç îçíàêàìè ã³ïîâåíòèëÿö³¿ öèõ ñåãìåíò³â ó
îñ³á ïåðåâàæíî ìîëîäîãî â³êó;

— çáëèæåííÿ, äåôîðìàö³ÿ ³ íåïîâíå êîíòðàñòó-
âàííÿ áðîíõ³â — ñèìïòîì "îáðóáëåíîãî â³íèêà", ÿê³
âèÿâëÿþòüñÿ ìåòîäîì áðîíõîãðàô³¿.

Óçàãàëüíþþ÷è âèùåâèêëàäåíå, ä³àãíîñòè÷í³ êðèòå-
ð³¿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè ìîæíà â³äîáðàçèòè â
òàê³é ïîñë³äîâíîñò³ (òàáëèöÿ 2):

Âèñíîâîê ïðî ïåðâèííèé ÷è âòîðèííèé õàðàêòåð
áðîíõîåêòàç³â ìîæíà çðîáèòè íà îñíîâ³ âñåá³÷íîãî àíà-
ë³çó êë³í³÷íîãî, ëàáîðàòîðíîãî ³ ³íñòðóìåíòàëüíîãî äî-
ñë³äæåííÿ ëåãåíü. Ïðè âèêëþ÷åíí³ çàõâîðþâàíü ëåãåíü,
ÿê³ ïðèâîäÿòü äî óòâîðåííÿ âòîðèííèõ áðîíõîåêòàç³â
(òóáåðêóëüîçó, ìóêîâ³ñöèäîçó, ñòàô³ëîêîêîâî¿ äåñòðóê-
ö³¿ ëåãåíü òîùî), âèñòàâëÿºòüñÿ ä³àãíîç áðîíõîåêòàòè÷-
íî¿ õâîðîáè (ïåðâèííèõ áðîíõîåêòàç³â).

ßêùî â ïðîöåñ³ îáñòåæåííÿ ïàö³ºíòà âèíèêàº ïðèïó-
ùåííÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü ìóêîâ³ñöèäîçó, íåîáõ³äíî ïðî-
âåñòè äîñë³äæåííÿ "ï³òíîãî òåñòó" Ã³áñîíà ³ Êóêà íà
âì³ñò õëîðèä³â, à òàêîæ ãåíåàëîã³÷íèé àíàë³ç [3]. Àäæå
ìóêîâ³ñöèäîç çà ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè — öå ãåíåòè÷íå
àóòîñîìíî-ðåöåñèâíå ìîíîãåííå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ ïîðóøåííÿì ñåêðåö³¿ åêçîêðèííèõ çà-
ëîç, ïåðåâàæíî äèõàëüíî¿ ³ òðàâíî¿ ñèñòåì, âàæêèì ïå-
ðåá³ãîì ³ íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì. Âèÿâëåííÿ ó òàêèõ
õâîðèõ óðàæåííÿ åêçîêðèííî¿ ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè ñëóæèòü äîäàòêîâèì äîêàçîì ìóêîâ³ñöèäîçó.

Ñèíäðîì Ç³âåðòà-Êàðòàãåíåðà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
òð³àäîþ: ³íâåðñ³ÿ àáî çâîðîòíå ðîçòàøóâàííÿ âíóòð³ø-
í³õ îðãàí³â, ïàòîëîã³ÿ äîäàòêîâèõ ïàçóõ íîñà (ã³ïîïëàç³ÿ
àáî ¿õ â³äñóòí³ñòü, õðîí³÷íèé ñèíóñ³ò) ³ íàÿâí³ñòü
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âðîäæåíèõ áðîíõîåêòàç³â [7, 15, 17]. Çàõâîðþâàííÿ óñ-
ïàäêîâóºòüñÿ çà àóòîñîìíî-ðåöèñèâíèì òèïîì. Äîäàò-
êîâèì êðèòåð³ºì éîãî ä³àãíîñòèêè ñëóæèòü ì³êðîñêîï³ÿ
ñïåðìè, ïðè ÿê³é âèÿâëÿþòüñÿ ïîðóøåííÿ ðóõëèâîñò³
ñïåðìàòîçî¿ä³â. Ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ âèçíà÷àºòüñÿ
òàêîæ ñïàäêîâà àíîìàë³ÿ — â³äñóòí³ñòü ðóõëèâîñò³ â³é
ìèãîòëèâîãî åï³òåë³þ áðîíõ³â.

Êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòèíà áðîíõîåêòàòè÷íî¿
õâîðîáè äóæå ïîä³áíà äî ê³ñòîçíî¿ ã³ïîïëàç³¿ ëåãåíü,
ÿêà º óðîäæåíîþ âàäîþ ðîçâèòêó áðîíõ³àëüíîãî äåðå-
âà ³ ëåãåíü [14]. Ïðè ê³ñòîçí³é ã³ïîïëàç³¿, íà â³äì³íó â³ä
áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè, êë³í³÷í³ ñèìïòîìè çàõâîðþ-
âàííÿ ìåíøå âèðàæåí³, íåçâàæàþ÷è íà ÷àñòî á³ëüøèé
îá’ºì óðàæåííÿ ëåãåíü ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó äîñë³ä-
æåíí³. Çíà÷íî ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ³íøà ëîêàë³çàö³ÿ
ïðîöåñó — âåðõí³ ÷àñòêè ëåãåíü. Ïðè òàê çâàíèõ "ê³ñ-
òîçíèõ áðîíõîåêòàçàõ" ó òðåòèíè õâîðèõ âèÿâëÿþòüñÿ
óðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó ³íøèõ îðãàí³â, à òàêîæ àíî-
ìàëüíå ðîçãàëóæåííÿ áðîíõ³â [14].

Âòîðèíí³ áðîíõîåêòàçè ìîæíà ïîâ`ÿçàòè ç ïåðå-
íåñåíèì òóáåðêóëüîçîì ÷è àáñöåñîì ëåãåíü. Âîíè ðîç-
ì³ùåí³ ÷àñòî â íåòèïîâèõ äëÿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâî-
ðîáè ñåãìåíòàõ ëåãåíü íà ôîí³ çàëèøêîâèõ çì³í ï³ñëÿ
â³äïîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü [14].

Ë³êóâàííþ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè ïðèñâÿ÷åíî
áàãàòî äîñë³äæåíü [6, 8, 11, 13, 15, 16, 18]. Ïðè îäíî-
á³÷íèõ áðîíõîåêòàçàõ ³ äîáðèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàç-
íèêàõ âèêîíóºòüñÿ îïåðàòèâíå âèäàëåííÿ óðàæåíèõ ñåã-
ìåíò³â ÷è ö³ëî¿ ÷àñòêè ëåãåíü. ²íîä³ âèêîíóºòüñÿ ïóëü-
ìîíåêòîì³ÿ. Îïåðàö³þ âèêîíóþòü, ÿê ïðàâèëî, â ïåð³îä
ðåì³ñ³¿ çàõâîðþâàííÿ. Ïåðåä õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì
íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ñàíàö³þ (ïðè ïîêàçàííÿõ — îïå-
ðàòèâíó) íàÿâíèõ âîãíèù ³íôåêö³¿ â íîñîãëîòö³ ³ ðîòîâ³é
ïîðîæíèí³ [15].

Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðî-
áè çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè â³äñóòíîñò³ ïîêàçàíü äî îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ (àáî ïðè íàÿâíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü), à
òàêîæ ïåðåä çàïëàíîâàíèì îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì [7,
13, 15]. 

Îñíîâó êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðè çàãîñòðåíí³
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ñêëàäàþòü ìåòîäè åíäîáðîíõ³-
àëüíî¿ ñàíàö³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ó ïîºäíàíí³
ç ðàö³îíàëüíîþ àíòèá³îòèêîòåðàï³ºþ òà çàñòîñóâàííÿì
³ìóíîêîðåãóþ÷èõ ïðåïàðàò³â [7, 15].

Äëÿ ïîêðàùàííÿ ñàìîî÷èùåííÿ ïîðîæíèí áðîíõî-
åêòàç³â ïðîâîäÿòüñÿ ñàíàö³éí³ ô³áðîáðîíõîñêîï³¿ ç ïðî-
ìèâàííÿì áðîíõ³â àíòèñåïòèêàìè, åíäîáðîíõ³àëüíèì ââå-
äåííÿì àíòèá³îòèê³â ³ ïðåïàðàò³â, ùî ïîêðàùóþòü âèä³-
ëåííÿ õàðêîòèííÿ [10]. Ë³êóâàëüí³ áðîíõîñêîï³¿ ïðî-
âîäÿòü êîæí³ 2–3 äí³ àæ äî ïîêðàùàííÿ åíäîñêîï³÷íî¿
êàðòèíè ³ ë³êâ³äàö³¿ àáî çìåíøåííÿ îçíàê ãí³éíîãî
åíäîáðîíõ³òó. Ïðè íåîáõ³äíîñò³, îñîáëèâî ó ä³òåé ðàí-
íüîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó, ïðîâîäèòüñÿ ë³êóâàëüíà áðîí-
õîñêîï³ÿ æîðñòêèì òóáóñîì ñèñòåìè Ôð³äåëÿ ÷è Øòîðöà
ï³ä çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ. Öèì äîñÿãàºòüñÿ êðàùà ³
á³ëüø åôåêòèâíà ñàíàö³ÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà.
²íîä³, îñîáëèâî ïðè ïîãàíîìó ïåðåíåñåíí³ ë³êóâàëüíèõ
áðîíõîñêîï³é, ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ìåòîä ì³êðî-
òðàõåîñòîì³¿ äëÿ åíäîòðàõåàëüíîãî ââåäåííÿ àíòè-
á³îòèê³â ³ àíòèñåïòèê³â. Òðåáà ñêàçàòè, ùî ìåòîäè åíäî-
áðîíõ³àëüíî¿ ñàíàö³¿ íàñò³ëüêè âàæëèâ³, ùî áåç ¿õ ïðîâå-
äåííÿ íåìèñëèìå ë³êóâàííÿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè.

Ç óðàõóâàííÿì äîñâ³äó ïóëüìîíîëîã³÷íî¿ êë³í³êè
íàøî¿ ë³êàðí³ áóëè ðîçðîáëåí³ îñíîâí³ ïðèíöèïè

ðàö³îíàëüíî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ áðîíõîåêòàòè÷íî¿
õâîðîáè:

1. Ïðè âèáîð³ àíòèá³îòèê³â äëÿ ïðîâåäåííÿ åìï³-
ðè÷íî¿ òåðàï³¿ íåîáõ³äíî êåðóâàòèñÿ êîíêðåòíîþ åï³-
äåì³îëîã³÷íîþ ñèòóàö³ºþ, ÿêà ïðèçâåëà äî çàãîñòðåííÿ
õâîðîáè, à òàêîæ àíàìíåñòè÷íèìè äàíèìè ïðî ïîïå-
ðåäí³ êóðñè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Ïåðåâàãà íàäà-
ºòüñÿ "çàõèùåíèì" àì³íîïåí³öèë³íàì [8, 18] (àìîêñè-
êëàâ, óíàç³í, àìï³ñóëüá³í), öåôàëîñïîðèíàì äðóãî¿ ³
òðåòüî¿ ãåíåðàö³¿ (öåôóðîêñèì, öåôàìàíäîë, öåôîòàê-
ñèì, öåôòð³àêñîí) òà ñó÷àñíèì "ðåñï³ðàòîðíèì" ôòîðõ³-
íîëîíîâèì ïðåïàðàòàì (òàâàí³ê, àâåëîêñ).

2. Îáîâ’ÿçêîâå âèÿâëåííÿ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî çáóä-
íèêà ç âèçíà÷åííÿì éîãî ÷óòëèâîñò³ äî àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â. Ïðè öüîìó ïðîâîäèòüñÿ çàá³ð á³îëî-
ã³÷íèõ ðå÷îâèí óñ³õ ìîæëèâèõ ñåðåäîâèù — õàð-
êîòèííÿ, ïðîìèâíèõ âîä áðîíõ³â ³ áðîíõ³àëüíîãî
ñåêðåòó, êðîâ³, ïëåâðàëüíî¿ ð³äèíè.

3. Îñòàòî÷íèé âèá³ð àíòèáàêòåð³àëüíîãî ïðåïàðàòó
íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ÿê ç óðàõóâàííÿì ÷óòëèâîñò³ äî
íüîãî ì³êðîîðãàí³çìó, òàê ³ ç âðàõóâàííÿì êîíêðåòíî¿
åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ë³êàðñüêîãî äîñâ³äó, à òàêîæ
äàíèõ íàóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè . 

4. Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè ïðèïèíåííÿ àíòèáàêòå-
ð³àëüíî¿ òåðàï³¿ º çìåíøåííÿ àáî ë³êâ³äàö³ÿ îçíàê ãí³é-
íîãî åíäîáðîíõ³òó ïðè åíäîñêîï³÷íîìó êîíòðîë³, à ïðè
óñêëàäíåíí³ êðîâîõàðêàííÿì — ïîâíå éîãî ïðèïè-
íåííÿ. Êóðñ ë³êóâàííÿ îäíèì àíòèáàêòåð³àëüíèì ïðåïà-
ðàòîì íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâàòè 10-14 äí³â.

5. Ïðè ïðîâåäåíí³ ôàðìàêîòåðàï³¿ ïåðåâàãà íàäà-
ºòüñÿ ð³çíèì ñïîñîáàì ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðå-
ïàðàò³â, ÿê³ ïðèçíà÷àþòüñÿ îäíî÷àñíî. Ïðè öüîìó, ÿê
ïðàâèëî, çàñòîñîâóºòüñÿ âíóòð³øíüîâåííèé, åíäîáðîí-
õ³àëüíèé òà ³íãàëÿö³éíèé øëÿõè ââåäåííÿ. Äëÿ îñòàí-
íüîãî âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè íåáóëàéçåðè — ñó÷àñí³
êîìïðåñ³éí³ òà óëüòðàçâóêîâ³ ³íãàëÿòîðè.

Ç ìåòîþ â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ äðåíàæíî¿
ôóíêö³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà çàñòîñîâóþòüñÿ
ñó÷àñí³ ìóêîë³òè÷í³ ïðåïàðàòè ( àìáðîêñîë, áðîìãåêñèí,
àöåòèëöèñòå¿í — âñåðåäèíó ÷è ïàðåíòåðàëüíî). Ïðè
óñêëàäíåíí³ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóêö³ºþ ïðèçíà÷àþòüñÿ
äîçîâàí³ àåðîçîëüí³ ïðåïàðàòè — ñàëüáóòàìîë, áåðî-
òåê, áåðîäóàë ³ êîìá³âåíò. Äëÿ ïîêðàùàííÿ âèä³ëåííÿ
õàðêîòèííÿ ðåêîìåíäóºòüñÿ ë³êóâàëüíà ô³çè÷íà
êóëüòóðà, äðåíàæíà ã³ìíàñòèêà ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â
ïîçèö³éíîãî äðåíàæó. 

²ìóíîìîäóëþþ÷à òåðàï³ÿ ïðîâîäèòüñÿ ï³ñëÿ
äîñë³äæåííÿ ³ìóíîãðàìè. Ïðè öüîìó ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ
ïðåïàðàòàì ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ (ëþäñüêèé
³ìóíîãëîáóë³í, ïðåïàðàòè òèìóñó, åõ³íàöå¿ òîùî). 

Äëÿ çìåíøåííÿ ãí³éíî-ðåçîðáòèâíî¿ ³íòîêñèêàö³¿
ïðîâîäèòüñÿ ³íôóç³éíà òåðàï³ÿ ç ïåðåâàæíèì
ïðèçíà÷åííÿì ïðåïàðàò³â, ÿê³ îäíî÷àñíî ïîêðàùóþòü
ì³êðîöèðêóëÿö³þ (ðåîïîë³ãëþê³í, ðåîñîðá³ëàêò òîùî).
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Ðåçþìå
Â ðîáîò³ âèêëàäåí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà åò³îëîã³þ,

ïàòîô³ç³îëîã³þ, ä³àãíîñòèêó ³ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ áðîí-
õîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè (ÁÅÕ). Îá´ðóíòîâàíî âèñîêó ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü ñó÷àñíèõ åíäîñêîï³÷íèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè, óçàãàëüíåí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ ÁÅÕ. Âèçíà÷åíî
ì³ñöå â ñó÷àñí³é êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿ çàãîñòðåííÿ ÁÅÕ
ìåòîä³â åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ñàíàö³¿ òà ðàö³îíàëüíî¿ àíòèáàêòå-
ð³àëüíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿.

MODERN CONCEPTS OF DIAGNOSIS AND
NON-SURGICAL TREATMENT OF BRONCHIEC-
TASIS
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I.P.  Tatarchenko,  V.V.  Nekoval

Summary
The modern aspects of etiology, pathophysiology, diagno-

sis and non-surgical treatment of bronchiectasis were charac-
terized in this article. It have been demonstrated the high effi-
cacy of endoscopic and radiologic diagnostic procedures.
Rational antibacterial therapy and endobronchial sanitation
remain the basis of non-surgical treatment of bronchiectasis.
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Òóáåðêóëüîç, çà âèçíàííÿì ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ ³ ôòè-
ç³àòð³â, ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ ãëîáàëüíîþ ïðîáëåìîþ.
Çà ïðîãíîçàìè ÂÎÎÇ íà ïðîòÿç³ íàñòóïíîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ
ó ñâ³ò³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ 90 ìëí. íîâèõ âèïàäê³â òóáåð-
êóëüîçó [4, 8]. Ç ðîñòîì çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç
íåâïèííî çðîñòàº ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà õðîí³÷íèé áðîíõ³ò
(ÕÁ). Ó òåïåð³øí³é ÷àñ ¿ì óðàæåíî â³ä 2–3 % äî 10 %
íàñåëåííÿ ïðîìèñëîâî ðîçâèíóòèõ êðà¿í [2, 6, 7]. Âèùå-
çàçíà÷åí³ õâîðîáè âàæêî ï³ääàþòüñÿ ë³êóâàííþ,
³íâàë³äèçóþòü õâîðèõ, çàâäàþòü â³ä÷óòíîãî ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî çáèòêó, îñîáëèâî ïðè ¿õ ïîºäíàíí³ [6, 8]. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³
õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó ñåðåä õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëå-
ãåíü, îñîáëèâîñòåé åíäîñêîï³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè òà õà-
ðàêòåðó íåñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîôëîðè âì³ñòó áðîíõ³â. Ç

öüîãî ïðèâîäó ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ êë³í³êè ôòèç³îïóëü-
ìîíîëîã³¿ ²íñòèòóòó ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì. Ô.Ã.
ßíîâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè (²ÔÏ), à òàêîæ Çàïîð³çüêîãî,
Æèòîìèðñüêîãî òà Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíèõ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â. Ä³àãíîç çàõâîðþâàíü âñòà-
íîâëþâàâñÿ çà äîïîìîãîþ âñ³õ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìå-
òîä³â: àíàìíåçó, ô³çèêàëüíèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, ôóíê-
ö³îíàëüíèõ, áðîíõîëîã³÷íèõ òà áàêòåð³îëîã³÷íèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â âèâ÷àëè ï³ä ÷àñ
ô³áðîáðîíõîñêîï³¿, ÿêó âèêîíóâàëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñ-
òåç³ºþ áðîíõîñêîïîì ô³ðìè ''Olympus'' (ßïîí³ÿ). Ô³áðî-
áðîíõîñêîï³ÿ âêëþ÷àëà îãëÿä êðóïíèõ áðîíõ³â, ñåã-
ìåíòàðíèõ ³ ñóáñåãìåíòàðíèõ âèòîê³â ç ìåòîþ âèçíà-
÷åííÿ åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ (íàÿâí³ñòü àòðîô³¿ òà
äèñòîí³¿ áðîíõ³â, ñòóïåíÿ çàïàëåííÿ); âèêîíàííÿ çìèâó
ç³ ñëèçîâî¿ áðîíõ³â.


