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Ðåçþìå
Â ðîáîò³ âèêëàäåí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà åò³îëîã³þ,

ïàòîô³ç³îëîã³þ, ä³àãíîñòèêó ³ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ áðîí-
õîåêòàòè÷íî¿ õâîðîáè (ÁÅÕ). Îá´ðóíòîâàíî âèñîêó ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü ñó÷àñíèõ åíäîñêîï³÷íèõ ³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè, óçàãàëüíåí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ ÁÅÕ. Âèçíà÷åíî
ì³ñöå â ñó÷àñí³é êîíñåðâàòèâí³é òåðàï³¿ çàãîñòðåííÿ ÁÅÕ
ìåòîä³â åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ñàíàö³¿ òà ðàö³îíàëüíî¿ àíòèáàêòå-
ð³àëüíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿.

MODERN CONCEPTS OF DIAGNOSIS AND
NON-SURGICAL TREATMENT OF BRONCHIEC-
TASIS

R.I.  Ilnitskiy,  I.I.  Sakharchuk,  P.F.  Dudka,  
I.P.  Tatarchenko,  V.V.  Nekoval

Summary
The modern aspects of etiology, pathophysiology, diagno-

sis and non-surgical treatment of bronchiectasis were charac-
terized in this article. It have been demonstrated the high effi-
cacy of endoscopic and radiologic diagnostic procedures.
Rational antibacterial therapy and endobronchial sanitation
remain the basis of non-surgical treatment of bronchiectasis.
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Òóáåðêóëüîç, çà âèçíàííÿì ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ ³ ôòè-
ç³àòð³â, ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ ãëîáàëüíîþ ïðîáëåìîþ.
Çà ïðîãíîçàìè ÂÎÎÇ íà ïðîòÿç³ íàñòóïíîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ
ó ñâ³ò³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ 90 ìëí. íîâèõ âèïàäê³â òóáåð-
êóëüîçó [4, 8]. Ç ðîñòîì çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç
íåâïèííî çðîñòàº ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà õðîí³÷íèé áðîíõ³ò
(ÕÁ). Ó òåïåð³øí³é ÷àñ ¿ì óðàæåíî â³ä 2–3 % äî 10 %
íàñåëåííÿ ïðîìèñëîâî ðîçâèíóòèõ êðà¿í [2, 6, 7]. Âèùå-
çàçíà÷åí³ õâîðîáè âàæêî ï³ääàþòüñÿ ë³êóâàííþ,
³íâàë³äèçóþòü õâîðèõ, çàâäàþòü â³ä÷óòíîãî ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî çáèòêó, îñîáëèâî ïðè ¿õ ïîºäíàíí³ [6, 8]. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³
õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó ñåðåä õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëå-
ãåíü, îñîáëèâîñòåé åíäîñêîï³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè òà õà-
ðàêòåðó íåñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîôëîðè âì³ñòó áðîíõ³â. Ç

öüîãî ïðèâîäó ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ êë³í³êè ôòèç³îïóëü-
ìîíîëîã³¿ ²íñòèòóòó ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì. Ô.Ã.
ßíîâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè (²ÔÏ), à òàêîæ Çàïîð³çüêîãî,
Æèòîìèðñüêîãî òà Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíèõ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â. Ä³àãíîç çàõâîðþâàíü âñòà-
íîâëþâàâñÿ çà äîïîìîãîþ âñ³õ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìå-
òîä³â: àíàìíåçó, ô³çèêàëüíèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, ôóíê-
ö³îíàëüíèõ, áðîíõîëîã³÷íèõ òà áàêòåð³îëîã³÷íèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â âèâ÷àëè ï³ä ÷àñ
ô³áðîáðîíõîñêîï³¿, ÿêó âèêîíóâàëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñ-
òåç³ºþ áðîíõîñêîïîì ô³ðìè ''Olympus'' (ßïîí³ÿ). Ô³áðî-
áðîíõîñêîï³ÿ âêëþ÷àëà îãëÿä êðóïíèõ áðîíõ³â, ñåã-
ìåíòàðíèõ ³ ñóáñåãìåíòàðíèõ âèòîê³â ç ìåòîþ âèçíà-
÷åííÿ åíäîáðîíõ³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ (íàÿâí³ñòü àòðîô³¿ òà
äèñòîí³¿ áðîíõ³â, ñòóïåíÿ çàïàëåííÿ); âèêîíàííÿ çìèâó
ç³ ñëèçîâî¿ áðîíõ³â.



ÎÐÈÃ²ÍÀËÜÍ² ÑÒÀÒÒ²60

Óêðà¿íñüêèé ïóëüìîíîëîã³÷íèé æóðíàë. 2002, ¹ 3

íàøó äóìêó, ç øâèäêîþ ïîÿâîþ ïðè âèùåçàçíà÷åíèõ
ïðîöåñàõ ïîðîæíèí äåñòðóêö³¿. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî õðî-
í³÷íèé áðîíõ³ò ÷àñò³øå çóñòð³÷àâñÿ ó ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³ (78,1 %), ùî îáóìîâëåíî á³ëüø ÷àñò³øîþ ðîçïîâ-
ñþäæåí³ñòþ ñåðåä íèõ øê³äëèâèõ çâè÷îê.

Âèíèêíåííþ ïîºäíàíîãî ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçó
ëåãåíü ³ õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó ó á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ
ñòâîðþâàëè ïåðåäóìîâè ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþ-
âàííÿ (31,3 %), ïíåâìîí³¿ (11,5 %), ÷àñò³ ËÎÐ-õâîðîáè
(29,9 %). Ïàë³ííÿ çàêîíîì³ðíî âïëèâàëî íà ÷àñòîòó,
òðèâàë³ñòü ³ ïåðåá³ã ÕÁ ïðè òóáåðêóëüîç³ ëåãåíü. Ñåðåä
çàõâîð³âøèõ íà ïîºäíàíó õâîðîáó êóðö³â áóëî 81,2 %.
Ç ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ó õâîðèõ ç ïîºäíàííÿì
òóáåðêóëüîçó ëåãåíü ³ ÕÁ ÷àñò³øå âñüîãî â³äì³÷àëàñü
ïàòîëîã³ÿ ËÎÐ-îðãàí³â — 181 (30,8 %) ïàö³ºíò ³ îðãàí³â
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó — 96 (16,3 %) õâîðèõ.

Ô³áðîáðîíõîñêîï³ÿ ïðîâåäåíà ó 132 (22,4 %)
õâîðèõ: ç íèõ 81 (61,4 %) ïàö³ºíò îáñòåæåíèé íà áàç³
²íñòèòóòó ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ²ÔÏ, 51 (38,6 %) —
íà áàç³ Çàïîð³çüêîãî ïðîòèòóáåðêóëüîçíîãî äèñïàí-
ñåðó.

Àêòèâíèé òóáåðêóëüîç òðàõå¿ ³ áðîíõ³â áóâ âèÿâëåíèé
ó 11 (8,3 %) õâîðèõ, êë³í³÷íî âèë³êóâàíèé — ó 6 (4,5 %),
íåñïåöèô³÷íèé åíäîáðîíõ³ò — ó 115 (87,1 %). Ñïåöè-
ô³÷íèé ïðîöåñ ó òðàõ³î-áðîíõ³àëüíîìó äåðåâ³ ÷àñò³øå (ó 8
(36,4 %) ç 22 õâîðèõ) ñïîñòåð³ãàâñÿ ó õâîðèõ íà ô³á-
ðîçíî-êàâåðíîçèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü. Ïðè öüîìó, â³í áóâ
îáòÿæåíèé ñòåíîçîì áðîíõ³â. Ïîðóøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿
ïðîõ³äíîñò³ ² ñòóïåíþ áóëî ó 3 (37,5 %) ïàö³ºíò³â, ²² ñòó-
ïåíþ — ó 4 (50,0 %), ²²² ñòóïåíþ — ó 1 (12,5 %). Ðîçïîâ-
ñþäæåí³ñòü òóáåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ áðîíõ³â
ïðîÿâëÿëîñü íåð³äêî ïîäâ³éíîþ ëîêàë³çàö³ºþ âîãíèù íà
ñëèçîâ³é îáîëîíö³ áðîíõ³â ó 2 (25 %) îáñòåæåíèõ. Êë³-
í³÷íî âèë³êóâàíèé òóáåðêóëüîç áðîíõ³â, çàðåºñòðîâàíèé ó
4,5 % õâîðèõ, ïðîÿâëÿâñÿ ó âèãëÿä³ ðóáö³â òà ô³áðîçíèõ
ïîòîâùåíü ç ïîðóøåííÿì áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ I ñòó-
ïåíþ ó 2 (33,3 %) ïàö³ºíò³â.

Íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³ ïðîöåñè â áðîíõàõ áóëè ä³àã-
íîñòîâàí³ ó 87,1 % îáñòåæåíèõ ³ áóëè ìàéæå ïîñò³éíèì
ñóïóòíèêîì ïîºäíàíîãî çàõâîðþâàííÿ. Íåñïåöèô³÷íèé
åíäîáðîíõ³ò â ïîºäíàíí³ ç òóáåðêóëüîçîì áðîíõ³â áóâ
ä³àãíîñòîâàíèé ó 8 (6,1 %) õâîðèõ ³ äîñèòü ÷àñòî
(3,8 %) áóâ âèÿâëåíèé ïðè êë³í³÷íî âèë³êóâàíîìó
ñïåöèô³÷íîìó ïðîöåñ³ â áðîíõàõ.

Áðîíõîëîã³÷íó êàðòèíó îö³íþâàëè çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ J. Lemoine (1971), äîïîâíåíî¿ Ã.². Ëóêîì-
ñüêèì (1982) [3, 9].

Õàðêîòèííÿ äîñë³äæåíå áàêòåð³îëîã³÷íèì ³ áàêòå-
ð³îñêîï³÷íèì ìåòîäàìè çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäè-
êàìè [5]. Â òèõ âèïàäêàõ, êîëè õâîð³ íå âèä³ëÿëè õàðêî-
òèííÿ, ïðîâîäèëîñü îòðèìàííÿ ìàòåð³àëó ç ïàòîëîã³÷íî¿
ä³ëÿíêè ï³ä ÷àñ áðîíõîñêîï³¿. Êð³ì öüîãî, ó âñ³õ õâîðèõ
õàðêîòèííÿ àáî çìèâ äîñë³äæóâàëèñü íà âòîðèííó
ôëîðó.

Íà áàç³ Çàïîð³çüêîãî, Æèòîìèðñüêîãî, Òåðíîï³ëü-
ñüêîãî îáëàñíèõ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â, à
òàêîæ â êë³í³ö³ ôòèç³îïóëüìîíîëîã³¿ ²íñòèòóòó ôòèç³àòð³¿
³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì Ô.Ã.ßíîâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè îáñòå-
æåíî 956 õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü. Íà ìîìåíò
äîñë³äæåííÿ â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ â³ä 21 äî 62 ðîê³â,
÷îëîâ³ê³â áóëî 682 (71,3 %), æ³íîê 274 (28,7 %). Ó 588
(61,5 %) ïàö³ºíò³â êë³í³÷íî ä³àãíîñòîâàí³ ïðèçíàêè õðî-
í³÷íîãî áðîíõ³òó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâëåí³
â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
×àñòîòà õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó ñåðåä õâîðèõ íà

òóáåðêóëüîç ëåãåíü

Òàêèì ÷èíîì, õðîí³÷íèé áðîíõ³ò ñåðåä õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç ëåãåíü çóñòð³÷àºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 54,8 %
äî 69,8 %, ( â ñåðåäíüîìó ó 61,5 % ïàö³ºíò³â), ùî ñï³â-
ïàäàº ç äàíèìè ³íøèõ äîñë³äæåíü [1, 6]. Âåëèêà ïèòîìà
âàãà õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó çà äàíèìè êë³í³÷íîãî îáñòå-
æåííÿ íà áàç³ Çàïîð³çüêîãî îáëàñíîãî ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíîãî äèñïàíñåðó (67,5 %) ïîâ'ÿçàíà, íà íàøó
äóìêó, ç çàáðóäíåííÿì ïîâ³òðÿíîãî áàñåéíó ó öüîìó
ðåã³îí³, íàÿâí³ñòþ çàïèëåíîñò³ ðîáî÷èõ ì³ñöü ç âèñîêîþ
êîíöåíòðàö³ºþ, â äåÿêèõ âèïàäêàõ, øê³äëèâèõ òîêñè÷-
íèõ ðå÷îâèí. Êð³ì öüîãî, á³ëüø âèñîêèé ïðîöåíò
(69,8 %) âèÿâëåííÿ ÕÁ ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü
â êë³í³ö³ ²ÔÏ ìîæíà ïîÿñíèòè âåëüìè äåòàëüíèì ³ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíèì îáñòåæåííÿì ïàö³ºíò³â. 

Ðàçîì ç öèì, ïðåäñòàâëÿëî ³íòåðåñ âèâ÷åííÿ ðîç-
ïîâñþäæåíîñò³ õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó ñåðåä õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç ëåãåíü â çàëåæíîñò³ â³ä ôîðìè òóáåðêó-
ëüîçíîãî ïðîöåñó. Äàí³ îáñòåæåííÿ â³äîáðàæåí³ ó
òàáëèö³ 2.

Âèõîäÿ÷è ç íàâåäåíèõ äàíèõ, õðîí³÷íèé áðîíõ³ò
÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ïðè ³íô³ëüòðàòèâíîìó (â³ä 31,2 %
äî 44,4 % õâîðèõ) òà äèñåì³íîâàíîìó (â³ä 24,7 % äî
27,2 % õâîðèõ) òóáåðêóëüîç³ ëåãåíü, ùî ïîâ'ÿçàíî, íà

èðåñíàïñèäàòàê³í³ëK

K üòñ³êüë³
àíõèðîâõ

óêðåáóò -
üíåãåëçîüë

K õèðîâõüòñ³êüë³
þîíàíäºîïç
þº³ãîëîòàï

.ñáà .ñáà %

ÏÔ²¿³ãîëîíîìüëóïî³çèòôàê³í³ëK 611 18 8,96

.ëáîéèêüç³ðîïàÇ
ðåñíàïñèäéèíçîüëóêðåáóòèòîðï

082 981 5,76

.ëáîéèêüñðèìîòèÆ
ðåñíàïñèäéèíçîüëóêðåáóòèòîðï

052 841 2,95

.ëáîéèêüñüë³ïîíðåÒ
ðåñíàïñèäéèíçîüëóêðåáóòèòîðï

013 071 8,45

îãîüñÂ 659 885 5,16

àìðîôàí÷³í³ëK
óçîüëóêðåáóò

üíåãåë

K àê³í³ë
ÏÔ²

îïàÇ -
éèêüç³ð
ðåñíàïñèä

-ñðèìîòèÆ
éèêü

ðåñíàïñèä

üë³ïîíðåÒ -
éèêüñ

ðåñíàïñèä

18=n 981=n 841=n 071=n

.ñáà % .ñáà % .ñáà % .ñáà %

éèíàâîí³ìåñèÄ 22 2,72 94 9,52 93 4,62 24 7,42

éèâåùèíãîÂ 11 6,31 12 1,11 71 5,11 41 2,8

éèíâèòàðòüë³ôí² 63 4,44 95 2,13 25 1,53 26 5,63

àìîüëóêðåáóÒ 8 9,9 13 4,61 12 2.41 72 9,51

-îíçîðá³Ô
éèíçîíðåâàê

4 9,4 81 5,9 11 4,7 61 4,9

éèí÷èòîðèÖ - - 11 8,5 8 4,5 9 3,5

Òàáëèöÿ 2
×àñòîòà õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó ñåðåä õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç ëåãåíü â çàëåæíîñò³ â³ä ôîðìè

òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó
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Ç íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â â áðîíõàõ
÷àñò³øå çóñòð³÷àâñÿ êàòàðàëüíèé åíäîáðîíõ³ò, âèÿâëå-
íèé ó 64 (55,7 %) ïàö³ºíò³â, ð³äøå ãí³éíèé — ó 21
(18,3 %), àòðîô³÷íèé — ó 17 (14,8 %), ã³ïåðòðîô³÷-
íèé — ó 13 (11,3 %). Äèôóçíèé íåñïåöèô³÷íèé
åíäîáðîíõ³ò ä³àãíîñòîâàíèé ó 56 (48,7 %) õâîðèõ.

Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî êàòàðàëüíèé åíäîáðîí-
õ³ò ïðè âñ³õ ôîðìàõ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü º íàéá³ëüø
÷àñòîþ çíàõ³äêîþ ç óñ³õ íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëåíü. Îä-
íàê, ïðè ô³áðîçíî-êàâåðíîçíîìó ïðîöåñ³ âèÿâëÿëèñü
á³ëüø âèðàæåí³ çàïàëüí³ çì³íè. Öå ïðîÿâëÿëîñü â ÿðê³é
ã³ïåðåì³¿, íàáðÿêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â. Êð³ì
öüîãî, ó âèùåçàçíà÷åíèõ õâîðèõ êàòàðàëüí³ åíäîáðîí-
õ³òè ÷àñò³øå íîñèëè äèôóçíèé õàðàêòåð ç ðîçïîâñþä-
æåí³ñòþ íå ò³ëüêè íà âñ³ áðîíõè îäí³º¿ ëåãåí³, àëå ³ íà
áðîíõè îáîõ ëåãåíü (86,4 %). Äðóãîþ îñîáëèâ³ñòþ
íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ó áðîíõàõ ïðè
ô³áðîçíî-êàâåðíîçíîìó òóáåðêóëüîç³ º âèñîêà ÷àñòîòà
ãí³éíèõ åíäîáðîíõ³ò³â (43,5 %). 

Äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðó íåñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîôëîðè
ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü â ïîºäíàíí³ ç õðî-
í³÷íèì áðîíõ³òîì ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³ 3.

Òàáëèöÿ 3
×àñòîòà âèä³ëåííÿ ïàòîãåííî¿ íåñïåöèô³÷íî¿
ì³êðîôëîðè ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü â

ïîºäàíí³ ç õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì

Âèõîäÿ÷è ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ó õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç ëåãåíü â ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì íàé-
á³ëüø ÷àñòî â õàðêîòèíí³ òà â çìèâ³ ç áðîíõ³â áóëè âèÿâ-
ëåí³ Staphylococcus aureus (22,7 %), β-haemolytic strep-
tococci (25,8 %), Ãðàì-íåãàòèâí³ áàêòåð³¿ ñ³ìåéñòâà
Enterobacteriaceae (K. pneumoniae, E. cloacae, C. fre-
undii, P. vulgaris òà ³í.) (13,6 %), Haemophilus influen-
zae/parainfluenzae (10,6 %). Êð³ì öüîãî, ñë³ä äîäàòè,
ùî íàéá³ëüøà ñò³éê³ñòü âèä³ëåíî¿ ì³êðîôëîðè â³äì³-
÷àëàñü äî àìï³öèë³íó, ñòðåïòîì³öèíó. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè
çíà÷íó ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè äî åð³òðîì³öèíó, ïðåïà-
ðàò³â ãðóïè ôòîðõ³íîëîí³â òà öåôàëîñïîðèí³â.

Ïðè ñï³ââñòàâëåíí³ ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ç äàíèìè áðîíõîñêîï³¿ âèÿâëåíî ïåðåâàãó
íåñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîôëîðè ó õâîðèõ ç íåñïåöèô³÷íèì
åíäîáðîíõ³òîì (89,9 %); ïðè òóáåðêóëüîç³ áðîíõ³â âòî-
ðèííà ôëîðà âñòàíîâëåíà ó 46,8 % õâîðèõ, ùî, íà íà-
øó äóìêó, ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíî ç çàñòîñóâàííÿì â ë³êó-
âàíí³ ñïåöèô³÷íîãî ïðîöåñó â áðîíõàõ ð³çíèõ àíòèá³î-
òèê³â (ðèôàìï³öèí, ñòðåïòîì³öèí, êàíàì³öèí). 

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü â 61,5 % âè-

ïàäê³â â³äì³÷àþòüñÿ ñèìïòîìè õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó. Ðîç-
âèòêó ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿ ÷àñòî ñòâîðþþòü ïåðåäóìîâè
ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ â³ðóñí³ çàõâîðþâàííÿ ³ ïíåâìîí³¿,
ËÎÐ-õâîðîáè, äîâãîòðèâàëå ïàë³ííÿ.

2. Îñíîâîþ ä³àãíîñòèêè áðîíõ³òó ó õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç ëåãåíü º çàãàëüíîêë³í³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ,
áðîíõîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, ÿêå äîçâîëÿº äîäàòêîâî
âèÿâèòè 30,1 % õâîðèõ íà õðîí³÷íèé áðîíõ³ò.

3. Áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ òà çìè-
âó ç áðîíõ³â äîçâîëèëè âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ïàòîãåííî¿
íeñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîôëîðè ó 89,9 % îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ. Ïðè òóáåðêóëüîç³ áðîíõ³â âòîðèííà ôëîðà âñòà-
íîâëåíà ó 46,8 % âèïàäê³â. Ïðè öüîìó íàéá³ëüø ÷àñòî
çóñòð³÷àëèñü Staphylococcus aureus, âèçíà÷åíèé ó
22,7 % õâîðèõ, β-haemolytic streptococci ó 25,8 %,
Ãðàì-íåãàòèâí³ áàêòåð³¿ ñ³ìåéñòâà Enterobacteriaceae (K.
pneumoniae, E. cloacae, C. freundii, P. vulgaris òà ³í.) ó
13,6 %, Haemophilus influenzae/parainfluenzae ó 10,6 %
ïàö³ºíò³â. ²íø³ ì³êðîîðãàí³çìè çàðåºñòðîâàí³ â 3,8 %
âèïàäê³â. Çáóäíèê áóâ íå âèçíà÷åíèé ó 9,8 % õâîðèõ. 

4. Íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³ ïðîöåñè â áðîíõàõ ïðè òó-
áåðêóëüîç³ ëåãåíü áóëè ÷àñò³øå êàòàðàëüíîãî (55,7 %),
ð³äøå ãí³éíîãî (18,3 %) õàðàêòåðó. Àòðîô³÷íèé åíäî-
áðîíõ³ò çàðåºñòðîâàíèé ó 14,9 %, ã³ïåðòðîô³÷íèé — ó
11,3 % âèïàäê³â.
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â³ìç³íàãðîîðê³ìõèííåãîòàïèäèÂ

åíñ³êüë³K
ÿííåøîíä³ââ³ïñ

.ñáà %

eainomuenpsuccocotpertS 01 6,7

eazneulfniarap/eazneulfnisulihpomeaH 41 6,01

silahrratacallexaroM 1 8,0

sueruasuccocolyhpatS 03 7,22

àâòñéåì³ñ¿³ðåòêàá³íâèòàãåí-ìàðÃ
,eainomuenpalleisbelK(eaecairetcaboretnE

suetorP,iidnuerfretcabortiC,eacaolcretcaboretnE
).í³àòsiragluv

81 6,31

β iccocotpertscitylomeah- 43 8,52

asonigureasanomoduesP 7 3,5

èìç³íàãðîîðê³ì³øí² 5 8,3

éèìîä³âåíêèíäóáÇ 31 8,9
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ÐÎÇÏÎÂÑÞÄÆÅÍ²ÑÒÜ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ
ÁÐÎÍÕ²ÒÓ ÑÅÐÅÄ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ
ËÅÃÅÍÜ ÒÀ ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÅÍÄÎÑÊÎÏ²×ÍÎ¯
ÑÈÌÏÒÎÌÀÒÈÊÈ ² ÕÀÐÀÊÒÅÐÓ ÍÅÑÏÅÖÈ-
Ô²×ÍÎ¯ Ì²ÊÐÎÔËÎÐÈ ÂÌ²ÑÒÓ ÁÐÎÍÕ²Â.

Ñ.Ì.  Êóð³ëî,  Ì.Ì.  Êóæêî,  Î.À.  Æóðèëî,  
À.².  Áàðáîâà,  Þ.Â.  Ïðîñâºòîâ,  
Î.À.  Ðàñòâîðîâ,  Ñ.Ã.  Ïîäãàºâñüêèé  

Ðåçþìå
Ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ 956 õâîðèõ íà

òóáåðêóëüîç ëåãåíü. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 61,5 % õâîðèõ ìàþòü
ì³ñöå ñèìïòîìè õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó, ÿê³ íàéá³ëüø ÷àñòî
çóñòð³÷àþòüñÿ ïðè ³íô³ëüòðàòèâíîìó òà äèñåì³íîâàíîìó òóáåð-
êóëüîç³ ëåãåíü. Íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³ ïðîöåñè â áðîíõàõ
÷àñò³øå áóëè êàòàðàëüíîãî (55,7 %), ð³äøå ãí³éíîãî (18,3 %)
õàðàêòåðó. Íàÿâí³ñòü íåñïåöèô³÷íî¿ ì³êðîôëîðè ó áðîíõ³àëü-
íîìó ñåêðåò³ âñòàíîâëåíà ó 89,9 % âèïàäê³â. Ïðè òóáåðêóëüîç³
áðîíõ³â âòîðèííà ôëîðà çíàéäåíà ó 46, 8 % ïàö³ºíò³â.

THE PREVALENCE OF CHRONIC BRONCHITIS
AMONG PATIENTS WITH PULMONARY TUBER-
CULOSIS AND THE PECULIARITIES OF ENDO-
SCOPIC SYMPTOMS AND THE CHARACTER OF
NONSPECIFIC BRONCHIAL MICROFLORA

S.N.  Kurilo,  M.M.  Kuzhko,  A.A.  Zhurilo,  
A.I.  Barbova,  Yu.V.  Prosvetov,
A.A.  Rastvorov,  S.G.  Podgayevskiy

Summary
The data of clinical examination of 956 patients with pul-

monary tuberculosis were analyzed. It was established that 61,5
% of patients had the symptoms of chronic bronchitis, observed
more frequently in the infiltrative and disseminated pulmonary
tuberculosis. The nonspecific inflammatory processes in bronchi
were mainly catarrhal (55,7 %), and rarely purulent (18,3 %).
The presence of nonspecific microflora in bronchi was estab-
lished in 89,9 % cases. The secondary flora was detected in
46,8 % of patients with tuberculosis of bronchi.

ÓÄÊ: 616.2-06:616.71 - 007.234

Ì.Ì. Ñàâóëà, Í.Ñ. Êðàâ÷åíêî, Þ.². Ñëèâêà, Ë.Ä. Ðèáàê
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Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â³äîìî, ùî ïðè õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ îðãàí³â
äèõàííÿ âèíèêàþòü çì³íè ìåòàáîë³çìó, ïîðóøóþòüñÿ
ôóíêö³¿ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì. Îäíèì ç íàéìåíø âèâ-
÷åíèõ ïèòàíü º ñòàí ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè (ÌÙÊÒ), õî÷à ïðîáëåìà îñòåîïîðîçó âèõîäèòü
íà îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü â ìåäèêî-á³îëîã³÷íîìó ³ ñîö³-
àëüíîìó ïëàí³ [5]. Ôàêòîðàìè, ÿê³ ñïðèÿþòü çíèæåííþ
ÌÙÊÒ ó õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè íåñïåöèô³÷íèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè ëåãåíü (ÍÇË) º ãîðìîíàëüíèé äèñáàëàíñ,
òêàíèííà ã³ïîêñ³ÿ ³ ã³ïåðêàïí³ÿ, ÿê³ ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿
³íòåðëåéê³íó-², òóìîðîíåêðîòè÷íîãî ôàêòîðà, ³íòåðëåé-
ê³íó-6, êîòð³ ïîñèëþþòü îïîñåðåäêîâàíó îñòåîêëàñòàìè
ðåçîðáö³þ ê³ñòêè [3, 9]. Ö³ æ ÷èííèêè ìîæóòü ìàòè
çíà÷åííÿ ³ äëÿ ðîçâèòêó âòîðèííîãî îñòåîïîðîçó ó õâî-
ðèõ íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü. Ïðè âèâ÷åíí³ îñòåîïîðî-
òè÷íèõ ïåðåëîì³â ãðóäíèõ õðåáö³â âñòàíîâëåíî, ùî ¿õ
ðèçèê çðîñòàº ó ÷îëîâ³ê³â çà íàÿâíîñò³ â àíàìíåç³ äàíèõ
ïðî ïåðåíåñåíèé òóáåðêóëüîç [10]. Çíèæåííÿ ÌÙÊÒ
âèÿâëåíî ó 26 (72,2 %) ³ç 36 õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç
ëåãåíü [1], ÷àñò³øå ïðè ïîøèðåíîìó äåñòðóêòèâíîìó
ïðîöåñ³. Ïðîòå àâòîðîì íå ïðîàíàë³çîâàí³ ó îñ³á ç äå-
ñòðóêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì ³íø³ (êð³ì ïîøèðåíîñò³
ëåãåíåâèõ çì³í) ìîæëèâ³ ôàêòîðè ðèçèêó.

Çì³íè â ê³ñòêàõ (â³ä 2,2 äî 25,7 %) îïèñàí³ ó õâîðèõ
íà ñàðêî¿äîç. Ê³ñòîïîä³áí³ îñòèòè â ôàëàíãàõ ïàëüö³â
ââàæàþòü ïàòîãíîìîí³÷íèìè äëÿ ñàðêî¿äîçó. Ð³äøå ïðî-
âîäèëèñÿ äîñë³äæåííÿ òðóá÷àñòèõ, òàçîâèõ ê³ñòîê,
õðåáö³â [7, 12]. Çì³íè â ê³ñòêàõ ïðè ñàðêî¿äîç³ çóìîâ-
ëåí³ âëàñíå ãðàíóëüîìàòîçíèì ïðîöåñîì, ³ìóíîäå-
ô³öèòîì, ìåòàáîë³÷íèìè ³ åíäîêðèííèìè çðóøåííÿìè
[2]. Îñòàíí³ìè ðîêàìè îñíîâíà óâàãà äîñë³äíèê³â ïðè-
ñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ ðîçâèòêó âòîðèííîãî îñòåîïîðîçó ï³ä
âïëèâîì òðèâàëî¿ ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ òåðàï³¿ ³ ìîæëè-

âîñòÿì éîãî ïîïåðåäæåííÿ [4, 9, 13].
Çì³íè îáì³íó êàëüö³þ, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ã³ïåð- àáî

ã³ïîêàëüö³ºì³ºþ [6, 11], ï³äâèùåíèé âì³ñò ó êðîâ³ ïàðàò-
ãîðìîíó [8] ³ ³íø³ ìåòàáîë³÷í³ ðîçëàäè ìîæóòü áóòè òèìè
÷èííèêàìè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ñòàí ÌÙÊÒ ó õâîðèõ íà ðàê
ëåãåíü, ïðîòå íåìàº â³äîìîñòåé ïðî òàê³ äîñë³äæåííÿ.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî ìîæëèâ³ çì³íè â
ê³ñòêàõ ïðè çãàäàíèõ çàõâîðþâàííÿõ ïðîâåäåíî äåíñèòî-
ìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà ó 24
õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè, àáî çàòÿæíèìè ÍÇË, 26 — ç òóáåð-
êóëüîçîì ëåãåíü, 20 — ç ñàðêî¿äîçîì ³ 23 — ç ðàêîì ëå-
ãåíü. Íàñ â ïåðøó ÷åðãó ö³êàâèâ ìîæëèâèé âïëèâ ñàìîãî
ëåãåíåâîãî çàõâîðþâàííÿ íà ÌÙÊÒ, òîìó îáñòåæåíî õâî-
ðèõ íà ÍÇË, ÿê³ íå ë³êóâàëèñÿ í³êîëè êîðòèêîñòåðî¿äàìè,
à ñåðåä õâîðèõ íà ñàðêî¿äîç ëèøå 6 îòðèìóâàëè â
ìèíóëîìó êîðîòêî÷àñí³ êóðñè ïðåäí³çîëîíó.

Äåíñèòîìåòð³þ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ðåíòãåí³âñüêîãî äâîôîòîí-
íîãî äåíñèòîìåòðà ÄÐÕ–À ("Lunar Corp.", ÑØÀ).
Âèçíà÷àëè íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: ÌÙÊÒ, ã/ñì3 ïðîåê-
ö³éíî¿ ãóñòèíè; Ò — ñòóï³íü â³äõèëåííÿ ÌÙÊÒ â³ä "ìî-
ëîäèõ äîðîñëèõ" îñ³á ò³º¿ æ ñòàò³, %; Z — ñòóï³íü
â³äõèëåííÿ ÌÙÊÒ â³ä îñ³á ò³º¿ æ ñòàò³ ³ â³êó, %. Çã³äíî
êðèòåð³¿â ÂÎÎÇ, íîðìîþ ââàæàòè â³äõèëåííÿ ïîêàçíèêà
Ò â ìåæàõ 0 — (–10) %, îñòåîïåí³ºþ — (–10) —
(–24) % òà îñòåîïîðîçîì — ìåíøå (–25) %. 

Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ ³ ñòàí ÌÙÊÒ ó íèõ ïðåä-
ñòàâëåí³ íà ðèñóíêó, ç ÿêîãî âèäíî, ùî çà â³êîâèì ñêëà-
äîì ãðóïè ïàö³ºíò³â ç ÍÇË, òóáåðêóëüîçîì ³ ñàðêî¿-
äîçîì áóëè îäíîòèïí³, ñòàðøèìè áóëè õâîð³ íà ðàê ëå-
ãåíü. Ó âñ³õ ãðóïàõ, êð³ì õâîðèõ íà ñàðêî¿äîç, ïåðåâà-
æàëè ÷îëîâ³êè.

Íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ÌÙÊÒ áóëè ó õâîðèõ íà
ðàê ëåãåíü. Ñåðåä íèõ áóëî 11 îñ³á ç ïåðèôåðè÷íîþ ³
12 ç öåíòðàëüíîþ ôîðìîþ ðàêà ëåãåíü. Îñòåîïîðîç© Ñàâóëà Ì.Ì., Êðàâ÷åíêî Í.Ñ., Ñëèâêà Þ.²., Ðèáàê Ë.Ä., 2002


