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Îñòåîïîðîç — öå ìåòàáîë³÷íå äîâãîòðèâàëå, çàõâîðþ-
âàííÿ ñêåëåòó, ÿêå óðàæàº çíà÷íó ÷àñòêó íàñåëåííÿ, îñîáëèâî
ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ ïî âàæëèâîñò³ ïðîá-
ëåìè (ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè) îñòåî-
ïîðîç çàéìàº ÷åòâåðòå ì³ñöå ñåðåä íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü ï³ñëÿ õâîðîá ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, îíêîëîã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ òà öóêðîâîãî ä³àáåòó. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ðîçïîâñþä-
æåííÿì, áàãàòîôàêòîðíîþ ïðèðîäîþ îñòåîïîðîçó ³ ÷àñòîþ
³íâàë³äèçàö³ºþ [6, 29]. Ñüîãîäí³ ïðîáëåìà îñòåîïîðîçó º îä-
í³ºþ ç âàæëèâèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèõ ïðîáëåì á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó [4]. Íà äóìêó áàãàòüîõ â÷å-
íèõ îñòåîïîðîç ðàçîì ç êàðä³îâàñêóëÿðíèìè ³ öåðåáðîâàñ-
êóëÿðíèìè, ëåãåíåâèìè ³ çëîÿê³ñíèìè çàõâîðþâàííÿìè, õâî-
ðîáàìè ïå÷³íêè òà ä³àáåòîì íàáóëè õàðàêòåðó åï³äåì³¿ [29].

Â³ä ñòóïåíÿ îñòåîïîðîçó çàëåæèòü ñòàí ê³ñòêîâî-ñóãëî-
áîâîãî òà ì'ÿçîâîãî àïàðàò³â, à òàêîæ á³ëüøîñò³ æèòòºâî âàæ-
ëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó ëþäèíè. Öå çàõâîðþâàííÿ
çíà÷íî ïî÷àñò³øàëî â çâ`ÿçêó ç øèðîêèì çàñòîñóâàííÿì
ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â òà àíòèá³îòèê³â [4].

×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ç ïèòàíü åï³äåì³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó,
ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè îñòåîïîðîçó â êðà¿íàõ
ªâðîïè, Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè òà ßïîí³¿, ñòàëè ìîæëèâ³ ëèøå â
îñòàíí³ 20 ðîê³â, çàâäÿêè ïðîâåäåííþ òî÷íî¿ òà ðàííüî¿ ³í-
ñòðóìåíòàëüíî¿ ³ ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè, à òàêîæ åôåêòèâ-
íèì ìåòîäàì ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè. Ñåðåä îñ³á, ÿê³
ñòðàæäàþòü îñòåîïîðîçîì òðåòèíó ñêëàäàþòü æ³íêè â ïîñò-
ìåíîïàóçàëüíîìó ïåð³îä³ ³ á³ëüø³ñòü ëþäåé ïîõèëîãî â³êó. Äî
ôàêòîð³â, ÿê³ ñïðèÿþòü âèíèêíåííþ öüîãî çàõâîðþâàííÿ ñë³ä
â³äíåñòè ïåðåëîìè ó áàòüê³â, ïàë³ííÿ, çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì,
³ìïîòåíö³þ, ã³ïîäèíàì³þ [55].

Îäíèì ç íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
ïðè îñòåîïîðîç³ º âèçíà÷åííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè (ÌÙÊÒ) øëÿõîì îäíî ³ äâîôîòîííî¿ ðåíòãåí³âñüêî¿
äåíñèòîìåòð³¿ (SXA òà DXA) ïåðèôåðè÷íîãî (ïðîìåíåâà ê³ñò-
êà ³ ï’ÿòà) òà îñüîâîãî (ïðîêñèìàëüíèé â³ää³ë ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè
³ õðåáåò) ñêåëåòó [1]. Êð³ì öüîãî âèêîðèñòîâóþòü ê³ëüê³ñíó
êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ, óëüòðàçâóêîâó ê³ñòêîâó äåíñèòî-
ìåòð³þ, ëàáîðàòîðíó ä³àãíîñòèêó ìåòàáîë³÷íèõ çàõâîðþâàíü
ñêåëåòó.

Çíà÷íà íèçêà äîñë³äæåíü ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ ïîñòìåíî-
ïàóçàëüíîãî òà ñåí³ëüíîãî îñòåîïîðîçó, ùî ñÿãàº 85 % ³ ÿê³
ðàçîì ç þâåí³ëüíèì òà ³ä³îïàòè÷íèì îñòåîïîðîçîì â³äíîñÿòü-
ñÿ äî ïåðâèííèõ ôîðì. Ïîðÿä ç òèì, àêòóàëüíèì º âèâ÷åííÿ
âòîðèííèõ ôîðì îñòåîïîðîçó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè çàõâî-
ðþâàííÿõ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðåâìàòè÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ,
õâîðîáàõ îðãàí³â òðàâëåííÿ ³ ïðè çàõâîðþâàííÿõ áðîíõî-ëå-
ãåíåâî¿ ñèñòåìè [6].

Ïðîáëåìà ïàòîëîã³¿ ëåãåíü ñòàº âñå àêòóàëüí³øîþ. Ç äðó-
ãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ ñïîñòåð³ãàëîñü íåóõèëüíå çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà íåñïåöèô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü,
ïåðåäóñ³ì íà õðîí³÷íèé áðîíõ³ò òà áðîíõ³àëüíó àñòìó. Ìàéæå
ó âñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó ÷àñòîòà õðîí³÷íèõ íåñïåöèô³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü ëåãåíü ïîäâîþºòüñÿ êîæí³ 5–10 ðîê³â ³ ñòàíîâèòü
20 % â çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñå-
ëåííÿ. Íåâïèííî çðîñòàº çàõâîðþâàí³ñòü, õâîðîáëèâ³ñòü ³
ñìåðòí³ñòü â³ä òóáåðêóëüîçó. Îòæå ïðîáëåìà ëåãåíåâî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ñòàº îäí³ºþ ³ç íàéãîñòð³øèõ ³ íàéïð³îðèòåòí³øèõ â ñâ³ò³
çàãàëîì é â Óêðà¿í³ çîêðåìà [9].

Íèí³ ïðîáëåìà ëåãåíåâî¿ ïàòîëîã³¿ âñå ò³ñí³øå ïåðå-
ïë³òàºòüñÿ ç ïðîáëåìîþ îñòåîïîðîçó. ×àñò³øå ç'ÿâëÿþòüñÿ ðî-
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áîòè ïðèñâÿ÷åí³ âèâ÷åííþ ïåðåá³ãó îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ íà
áðîíõ³àëüíó àñòìó [8, 34, 46]. Îñòåîïîðîç ó òàêèõ õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 19–77 % âèïàäêàõ [7, 56, 57]. Öå â çíà÷í³é
ì³ð³ çóìîâëåíî òðèâàëèì çàñòîñóâàííÿì ãëþêîêîðòèêîñòå-
ðî¿ä³â (ÃÊÑ), ÿê³, ìàþ÷è âèðàæåíèé ïðîòèçàïàëüíèé òà ³ìóíî-
ñóïðåñèâíèé åôåêòè, çàëèøàþòüñÿ îñíîâîþ ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà áðîíõ³àëüíó àñòìó. Çàñòîñóâàííÿ ïðåäí³çîëîíó â äîç³ 7,5
ìã íà äåíü ³ á³ëüøå ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â ïðèçâîäèòü äî øâèäêî¿
âòðàòè òðàáåêóëÿðíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè õðåáòà, ñòåãíà,
ïåðåäïë³÷÷ÿ [17, 42, 58]. Ïðè ïåðåäîçóâàíí³ ÃÊÑ ñïîâ³ëüíþ-
ºòüñÿ ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ê³ñòêè ãàëüìóâàííÿì ñèíòåçó êîëà-
ãåíó òà óòâîðåííÿ îñòåîáëàñò³â, çíèæóºòüñÿ ñèíòåç á³ëêà, ùî
ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåíî¿ ê³ñòêîâî¿ ðåçîðáö³¿. Âñå öå çóìîâ-
ëåíî çíèæåííÿì àáñîðáö³¿ êàëüö³þ â êèøêàõ òà çá³ëüøåííÿì
åêñêðåö³¿ êàëüö³þ íèðêàìè, ùî â ñâîþ ÷åðãó ìîæå ïðèâåñòè
äî âòîðèííîãî ã³ïåðïàðàòèðî¿äèçìó ³ çðîñòàííþ âì³ñòó ñèðî-
âàòêîâîãî ïàðàòãîðìîíó (ÏÒÃ). Äî òîãî, ÿêùî âì³ñò ÏÒÃ çàëè-
øàºòüñÿ ïîñò³éíî ï³äâèùåíèì, ðåçîðáö³ÿ ê³ñòêè ïîñèëþºòüñÿ,
ìîæëèâ³ ïåðåëîìè [10].

Ïðè ñòåðî¿äîçàëåæíîìó ïåðåá³ãó àñòìè êîíñòàòîâàíî
çíà÷íå ïðèãí³÷åííÿ ñåêðåö³¿ êàëüöèòîí³íó òà ï³äâèùåííÿ â
êðîâ³ ÏÒÃ. Ïðè òðèâàëîìó ïîñò³éíîìó ïåðîðàëüíîìó ïðèéîì³
ÃÊÑ õâîð³ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó âòðà÷àþòü ùîð³÷íî áëèçüêî
3 % ê³ñòêîâî¿ ìàñè [3].

Âèâ÷åíèé âïëèâ áåêëàìåòàçîíà äèïðîï³îíàòó òà ôëóòè-
êàçîíà ïðîï³îíàòó ó õâîðèõ áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ íà ÌÙÊÒ.
Êîíñòàòîâàíî çìåíøåííÿ âì³ñòó îñòåîêàëüöèíó ³ ï³äâèùåííÿ
åêñêðåö³¿ ìàðêåð³â ðåçîðáö³¿ ê³ñòêè [35]. Ðàçîì ç òèì, âêàçó-
ºòüñÿ íà íåîáõ³äí³ñòü òî÷íîãî äîçóâàííÿ öèõ ïðåïàðàò³â [16].
Â òîé æå ÷àñ ïîâ³äîìëÿºòüñÿ, ùî ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè
áåêëîìåòàçîíà äèïðîï³îíàò ÷åðåç ñïåéñåð ó äîç³ 500 ìêã 2
ðàçè íà äåíü, íå îòðèìóþ÷è ³íøèõ ÃÊÑ íà ïðîòÿç³ ðîêó íå â³ä-
ì³÷åíî çì³í ÌÙÊÒ [26]. Ïîð³âíþþ÷è âïëèâ ³íãàëÿö³éíîãî çà-
ñòîñóâàííÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â (áóäåíîçèä) òà ïåðîðàëüíèõ
(ïðåäí³çîëîí) â³äì³÷åíî, ùî ³íãàëÿö³éí³ ÃÊÑ ìîæóòü ï³äâè-
ùóâàòè ðåçîðáö³þ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, àáî ãàëüìóâàòè ¿¿ ôîð-
ìóâàííÿ [2, 24, 31]. Íèçêà äîñë³äæåíü ïðîâåäåíèõ ó õâîðèõ
íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, ÿê³ îòðèìóâàëè ³íãàëÿö³éí³ ÃÊÑ, ïîêà-
çàëè çíèæåííÿ ÌÙÊÒ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
õâîðèõ [12, 43], äî òîãî æ ó æ³íîê ïîðóøåííÿ ÌÙÊÒ áóëî
á³ëüø âèðàæåíå, ³, ïåðåäóñ³ì ó ïîñòìåíîïàóçàëüíîìó ïåð³îä³
[5, 30].

Ïðåïàðàòè êàëüö³þ íå ïîïåðåäæóþòü çìåíøåííÿ ÌÙÊÒ
ï³ä âïëèâîì ÃÊÑ. Â òîé æå ÷àñ âèêîðèñòàííÿ öèêë³÷íî¿ ³íòåð-
ì³òóþ÷î¿ òåðàï³¿ ïðåïàðàòàìè ç ãðóïè á³oôîñôîíàò³â (åò³ä-
ðîíàòó) ç ïðåïàðàòàìè êàëüö³þ òà â³òàì³íîì D ï³äâèùóþòü
ÌÙÊÒ ó òàêèõ õâîðèõ [45, 53]. Ïîâ³äîìëÿºòüñÿ ïðî ïîçèòèâíå
âèêîðèñòàííÿ êëîäðîíàòó [27, 47] ³ ïàì³äðîíàòó [6] ó õâîðèõ
íà áðîíõ³àëüíó àñòìó òà îñòåîïîðîç. Äëÿ ë³êóâàííÿ ³ ïðî-
ô³ëàêòèêè îñòåîïîðîçó øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïðåïàðàòè
â³òàì³íó D [22]. Ä³ÿ öüîãî â³òàì³íó çóìîâëåíà ïîñèëåííÿì
êèøêîâî¿ àáñîðáö³¿ êàëüö³þ, ñòèìóëÿö³¿ ê³ñòêîâî¿ ðåçîðáö³¿,
ïîêðàùàííÿì ì³íåðàë³çàö³¿ ê³ñòêîâî¿ ìàòðèö³ [19].

Ãîñòð³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, ÿê³ ÷àñòî ïðèâîäÿòü äî
ñìåðò³, íåð³äêî àñîö³þþòüñÿ ç òàêèìè ÿâèùàìè ÿê ã³ïîêñ³ÿ,
îñòåîïîðîç, ìàëüàáñîðáö³ÿ, ïîá³÷íèé âïëèâ õ³ì³îïðåïàðàò³â
[32, 54]. Îïèñàíèé âèïàäîê, êîëè ó ìîëîäîãî ïàö³ºíòà ç âèðà-
æåíèìè êàðä³î-ïóëüìîíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè âèÿâëåíèé ïðî-
ãðåñóþ÷èé îñòåîïîðîç õðåáòà ç ê³ôîçîì. Òåðàïåâòè÷í³ çàõîäè
åôåêòó íå äàëè ³ áóëî çàñòîñîâàíî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ [41].

Íèçêà ðîá³ò ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ ñòàíó ÌÙÊÒ ó õâîðèõ
íà õðîí³÷í³ îáñòðóêòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË). Ñåðåä
çàõâîðþâàíü, ÿê³ ïîºäíóþòüñÿ ç îñòåîïîðîçîì ÕÎÇË çàéìàº
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îäíå ç ïåðøèõ ì³ñöü îäíî÷àñíî ç ãîñòðèì ì³îêàðäèòîì òà
çëîÿê³ñíèìè çàõâîðþâàííÿìè [37]. Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ íà
ÕÍÇË íåîáõ³äíî ïðèéìàòè äî óâàãè òàê³ ôàêòîðè ÿê äåôîð-
ìàö³ÿ ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà, áîë³ ó õðåáò³ [18]. Àíàëîã³÷íî
áðîíõ³àëüí³é àñòì³, ïðè ÕÎÇË çàñòîñóâàííÿ áåêëàìåòàçîíó
ñóòòºâî âïëèâàëî íà ÌÙÊÒ ³ ìåíøå ïðè âèêîðèñòàíí³ áóäåñî-
í³äó [52]. ÕÎÇË íàâ³òü áåç çàñòîñóâàííÿ ÃÊÑ ïðèçâîäÿòü äî
âèíèêíåííÿ îñòåîïîðîçó [38, 39], òîìó õâîðèì íà ÕÍÇË äî-
ö³ëüíî ïðîâîäèòè ëàáîðàòîðí³ òà äåíñèòîìåòðè÷í³ îáñòå-
æåííÿ íà ïðåäìåò îñòåîïîðîçó [28, 33]. Äî ðå÷³, ó õâîðèõ íà
ÕÎÇË ÷àñòîòà îñòåîïîðîçó çá³ëüøóºòüñÿ ç â³êîì [36], à òàêîæ
³ç çìåíøåííÿì ìàñè ò³ëà [40]. Ïàë³ííÿ º îäíèì ç ôàêòîð³â
âèíèêíåííÿ ïîñòìåíîïàóçàëüíîãî îñòåîïîðîçó [50].

Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ ç ìóêîâ³ñöèäîçîì ïîðóøåííÿ
ÌÙÊÒ âèÿâëåíî ó 79 % îñ³á [25]. Ð³âåíü ÌÙÊÒ, ÿê âèÿ-
âèëîñü, çàëåæèòü â³ä â³êó, ìàñè õâîðèõ, ë³êóâàííÿ ÃÊÑ [13,
15]. Ïðîòå âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü ÌÙÊÒ ó õâîðèõ íà ìóêî-
â³ñöèäîç âàæêî ñïðîãíîçóâàòè [23], à çàñòîñóâàííÿ â³òàì³íó D
â äîç³ 400–800 ìã íà äåíü åôåêòó íå äàº. Íåîáõ³äíî ïîñò³éíî
êîíòðîëþâàòè âì³ñò â³òàì³íó D ó õâîðèõ íà ìóêîâ³ñöèäîç ³
êîðèãóâàòè ë³êóâàííÿ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ àëüôàêàëüöèäîëó
³ êàëüöèòð³îëó [6, 21].

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ÌÙÊÒ ó õâî-
ðèõ, ÿêèì ïðîâîäèòüñÿ ïåðåñàäêà ëåãåíü (ÏË). Ó îñ³á ç âåëè-
êèì ñòðîêîì ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ ÏË ïåðåëîìè âèíèêàþòü
÷àñò³øå, çóìîâëåí³ ïåðåäóñ³ì îñòåîïîðîçîì òà äåô³öèòîì
â³òàì³íó D ³ ïîòðåáóþòü ïîïåðåäæåííÿ òà ïðîô³ëàêòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ [14, 51]. Îïèñàíèé âèïàäîê, êîëè ðåö³ï³ºíò ïåðåä
ïåðåñàäêîþ ëåãåíü òðèâàëèé ÷àñ ïðèéìàâ ãîðìîíàëüí³ ïðå-
ïàðàòè ³ ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ÏË ó õâîðîãî íà ôîí³ öèòîìåãà-
ëîâ³ðóñíî¿ ïíåâìîí³¿ ðîçâèíóâñÿ âèðàæåíèé îñòåîïîðîç ç
ìíîæèííèìè êîìïðåñ³éíèìè ïåðåëîìàìè õðåáö³â, ùî ïî-
ñëóæèëî ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðîãî [20]. Â ³íøîìó âèïàäêó ó
õâîðîãî ç àëüâåîëÿðíèì ïðîòå³íîçîì, óñêëàäíåíèì êðîâîõàð-
êàííÿì, ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ íèðîê òà ïå÷³íêè ðîçâèíóëèñü
ÿâèùà îñòåîïîðîçó [44].

Äî çàõâîðþâàíü, ÿê³ ïîâ'ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿìè ôîñôîðíî-
êàëüö³ºâîãî îáì³íó, ñåêðåö³¿ òà ìåòàáîë³çìó êàëüö³éðåãó-
ëþþ÷èõ ãîðìîí³â â³äíîñÿòü òóáåðêóëüîç òà ñàðêî¿äîç [6]. Ó
õâîðèõ íà ñàðêî¿äîç ëåãåíü òà ³íø³ ãðàíóëüîìàòîçí³ çàõâîðþ-
âàííÿ, ÿê³ ë³êóâàëèñü âèñîêèìè äîçàìè ÃÊÑ íà ïðîòÿç³ 8–30
ì³ñÿö³â, ÷àñòî ñïîñòåð³ãàëèñü óñêëàäíåííÿ, ñåðåä ÿêèõ ïåðåâà-
æàâ îñòåîïîðîç [11]. Ïèòàííÿ, îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç ëåãåíü â äîñòóïí³é íàì íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ âèñâ³ò-
ëåí³ íåäîñòàòíüî, ëèøå ó ïîîäèíîêèõ ïóáë³êàö³ÿõ. Ïîâ³äîì-
ëÿºòüñÿ, ùî ó äâîõ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñêàðæèëèñü íà á³ëü â
ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà âèÿâëåíèé îñòåîïîðîç. Ï³ñëÿ
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ëåãåíü ó íèõ ä³àãíîñòîâàíèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü, à çì³íè â õðåáò³ ³íòåðïðåòóâàëè ÿê
òóáåðêóëüîç ê³ñòîê. Àíòèì³êîáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ äàëà ïîçè-
òèâíèé åôåêò [48]. Â ³íøîìó âèïàäêó ó æ³íêè 28 ðîê³â ç íåð-
âîâîþ àíîðåêñ³ºþ ä³àãíîñòîâàíèé ïåðåëîì øèéêè ñòåãíà
âíàñë³äîê îñòåîïîðîçó. Ïðîòå, ïðè ðåíãåíîãðàô³¿ ñòåãíà áóëî
çàï³äîçðåíî òóáåðêóëüîçí³ çì³íè. Ïðè îáñòåæåíí³ ëåãåíü
ìåòîäîì êîìï'þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ òà áðîíõîñêîï³¿ ä³àãíîñòî-
âàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü. Äî öüîãî õâîðà 12 ðîê³â ë³êóâàëàñü
ç ïðèâîäó íåðâîâî¿ àíîðåêñ³¿, íå ïðîõîäÿ÷è ïîâíîãî îáñòå-
æåííÿ [49].

Òàêèì ÷èíîì, ïèòàííÿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³-
ëàêòèêè îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ ç áðîíõî-ëåãåíåâîþ ïàòîëî-
ã³ºþ, çîêðåìà òóáåðêóëüîçîì ëåãåíü º àêòóàëüíèì ³ ïîòðåáóº
ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.
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