
Íà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ä³º "²íñòðóêö³ÿ ïðî ïîä³ë íà
ãðóïè êîíòèíãåíò³â ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåðíèõ
çàêëàä³â", ÿêà çàòâåðäæåíà Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
29.07. 1996 ð. ¹ 233. Ó öåé íàêàç âïåðøå áóëè âíåñåí³

íîâ³ êðèòåð³¿ ïîä³ëó êîíòèíãåíòó õâîðèõ òóáåðêóëüîçîì
íà êàòåãîð³¿ òà êîãîðòè, ÿê³ áóëè çàïðîïîíîâàí³ ÂÎÎÇ [3].
Òåðì³íè "êàòåãîð³ÿ", "êîãîðòà", "êîíòèíãåíò", "ãðóïà"
áëèçüê³ çà çíà÷åííÿì. Öå ñâ³ä÷èòü ³ç äåô³í³ö³é íàçâàíèõ
òåðì³í³â, ÿê³ íàâåäåí³ ó ñëîâíèêó [1, 2]. Ãðóïà — öå ñó-
êóïí³ñòü îñ³á, ÿê³ ïîâ'ÿçàí³ çàãàëüíîþ ìåòîþ, ðîáîòîþ
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êóëüîçíîãî ïðåïàðàòó. ÐÀ-824 óøêîäæóº ÌÁÒ çà äâîìà
ìåõàí³çìàìè — ïîðóøåííÿ ñèíòåçó á³ëêà ³ æèðíèõ êèñ-
ëîò, ùî â³äð³çíÿº éîãî â³ä óñ³õ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
ïðåïàðàò³â. Â ëàáîðàòîðíèõ òåñòàõ öÿ ñóáñòàíö³ÿ ìàº
âèðàæåíèé áàêòåðèöèäíèé åôåêò ó â³äíîøåíí³ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ùî ðîçìíîæóþòüñÿ ³ ïåðñèñòóþòü. Ââàæàºòüñÿ,
ùî öåé ïðåïàðàò äîçâîëèòü ñêîðîòèòè êóðñ ë³êóâàííÿ.
Îäíàê éîãî ïîÿâà ùå ïîòðåáóº çíà÷íèõ êîøò³â ³ ÷àñó —
ïðåïàðàò çíàõîäèòüñÿ ò³ëüêè íà I ñòàä³¿ âèïðîáîâóâàíü
(ëàáîðàòîðí³ ìîäåë³).

Íåçâàæàþ÷è íà íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ðîçðîáêè
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, ëèøàºòüñÿ äóæå áàãàòî
ïåðåøêîä íà øëÿõó â³ä íàóêîâèõ ðîçðîáîê äî âïðîâàä-
æåííÿ íîâîãî ïðåïàðàòó ó ìåäè÷íó ïðàêòèêó,
íàñàìïåðåä ô³íàíñîâ³. Íà ðîçðîáêó íîâîãî ïðåïàðàòó
â³ä ñèíòåçó ìîëåêóëè äî êë³í³÷íèõ âèïðîáîâóâàíü íåîá-
õ³äíî 500 ìëí $ ÑØÀ, à óâåñü ôàðìàêîëîã³÷íèé ðèíîê
êðà¿í, ùî ðîçâèâàþòüñÿ (ÿêèì ïîòð³áåí íîâèé ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèé ïðåïàðàò), íå ïåðåâèùóº 350 ìëí $ ÑØÀ.
Ñòâîðåííÿ Ñâ³òîâîãî àëüÿíñó ïî ðîçðîáö³ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ ë³ê³â (Ëîíäîí, 1998) áóëî ñïðÿìîâàíî íà
îá'ºäíàííÿ ñâ³òîâèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ³ ô³íàíñîâèõ,
äåðæàâíèõ ³ ïðèâàòíèõ çóñèëü äëÿ ðîçðîáêè íîâîãî
ïðåïàðàòó.

Òàê³ êîìïàí³¿ ÿê GlaxoSmithKline, AstraZeneca,
Novartis ó ïàðòíåðñòâ³ ç Íàö³îíàëüíèì ³íñòèòóòîì Çäî-
ðîâ'ÿ ÑØÀ ðîçðîáëÿþòü íîâèé ïðåïàðàò, ÿêèé áàçóºòüñÿ
íà ïðèðîäíîìó àíòèáàêòåð³éíîìó çàñîá³ ò³îëàêòîì³öèí³.
Î÷³êóþòü éîãî ïîÿâó äî 2010 ðîêó [1].

Îäíàê äî âïðîâàäæåííÿ íîâîãî ïðåïàðàòó ó êë³í³÷íó
ïðàêòèêó íåîáõ³äíî ó âñ³õ êðà¿íàõ óïðîâàäèòè ñòðàòåã³þ
êîíòðîëþ ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó, ÿêà ïîëÿ-
ãàº ó ºäèí³é ñòàíäàðòèçîâàí³é ìåòîäèö³ ä³àãíîñòèêè, ë³êó-
âàííÿ òà ìîí³òîðèíãó ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç â Óêðà¿í³ íåîáõ³äíî
îá'ºäíàòè çóñèëëÿ ôòèç³àòð³â ³ç íàñòóïíèõ ïèòàíü:

1. Ïðîô³ëàêòèêà õ³ì³îðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó
(çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíèõ ðåæèì³â õ³ì³îòåðàï³¿ ó âïåðøå
âèÿâëåíèõ õâîðèõ ³ êîíòðîëüîâàíîñò³ ïðèéîìó ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â)

2. Ùîð³÷í³ åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ õ³ì³îðåçèñ-
òåíòíîñò³ äëÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ.

3. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ìåäèêàìåíòîçíî¿ ðåçèñ-
òåíòíîñò³ çà äàíèìè ÷óòëèâîñò³, ÿêà âèçíà÷àºòüñÿ çà
ºäèíèì äëÿ óñ³õ ðåã³îí³â ìåòîäîì ïðîïîðö³é, à òàêîæ
ïîïåðåäíÿ êë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà çà äàíèìè àíàìíåçó é
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ.

4. Äîòðèìàííÿ ïðèíöèï³â ë³êóâàííÿ õ³ì³îðåçèñòåíò-
íîãî òóáåðêóëüîçó, ùî íàâåäåí³ âèùå.
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òîùî. Êàòåãîð³ÿ — ãðóïà îäíîð³äíèõ ïðåäìåò³â, ÿâèù,
îñ³á. Êîãîðòà — ì³öíî ïîºäíàíà çàãàëüíèìè ³äåÿìè,
ìåòîþ ãðóïà ëþäåé. Êîíòèíãåíò — ñóêóïí³ñòü ëþäåé,
ÿê³ ñêëàäàþòü îäíîð³äíó ó ÿêîìóñü â³äíîøåíí³ ãðóïó,
êàòåãîð³þ.

Çà ïðîïîçèö³ºþ ÂÎÎÇ âåñü êîíòèíãåíò õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç ïîä³ëåíî íà 4 êàòåãîð³¿ ç óðàõóâàííÿì òåð-
ì³íó âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ÌÁÒ, ëîêàë³-
çàö³¿ òà âàæêîñò³ ïðîöåñó. Ïðèíöèïîâî âàæëèâî, ùî äëÿ
3-õ ³ç 4-õ êàòåãîð³é õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç (çà âèíÿòêîì
õðîí³÷íèõ ïðîöåñ³â) ðîçðîáëåí³ ñòàíäàðòí³ ðåæèìè ë³-
êóâàííÿ. Âîíè º îäíèì ³ç îñíîâíèõ êðèòåð³¿â äëÿ ðîç-
ïîä³ëó êîíòèíãåíòó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç çà êàòåãîð³ÿ-
ìè. Ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, äîö³ëüíî êîðèñòóâàòèñÿ òåðì³-
íàìè, ÿê³ çàïðîïîíîâàí³ ÂÎÎÇ (íå çàì³íÿòè ââåäåíèé
òåðì³í "êàòåãîð³ÿ" íà çâè÷íèé äëÿ íàøîãî ñëóõó —
"ãðóïà", àäæå öå ñèíîí³ìè). Óí³ô³êàö³ÿ òåðì³íîëîã³¿ âèê-
ëþ÷èòü íåîäíîçíà÷íå ¿õ ðîçóì³ííÿ, ùî áóäå ñïðèÿòè
çàñâîºííþ ìàòåð³àë³â, ÿê³ ïóáë³êóþòüñÿ ó çàêîðäîíí³é
ë³òåðàòóð³. Äëÿ çðó÷íîñò³ âèêîðèñòàííÿ òåðì³íó "êàòåãî-
ð³ÿ" ïðè çàïèñó ó ìåäè÷í³ äîêóìåíòè (ó òîìó ÷èñë³ äëÿ
ìàðê³ðóâàííÿ) ìîæíà çàñòîñîâóâàòè éîãî óìîâíå ñêîðî-
÷åííÿ (Êàò) ðàçîì ç íîìåðîì êàòåãîð³¿ — Êàò1, Êàò2,
Êàò3, Êàò4.

Ó ðîçïîä³ë³ êîíòèíãåíò³â õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç çà
ÂÎÎÇ òåðì³í "ãðóïà" íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ. Öèì ìîæíà
ñêîðèñòàòèñÿ ïðè ïîä³ë³ êàòåãîð³é íà ãðóïè, ÿê³ ñêëà-
äàþòü ÷àñòèíó êàòåãîð³é. Çã³äíî ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ,
ââåäåíå íîâå ïîíÿòòÿ — êîãîðòà. Êîãîðòà — öå çãðó-
ïîâàíà ñóêóïí³ñòü ëþäåé, ÿê³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ïðîòÿç³
òîãî ÷è ³íøîãî ÷àñó [4]. Ó äàííîìó ðàç³ êîãîðòà — öå
ãðóïà õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ó ÿêèõ âèÿâèëè çàõâîðþ-
âàííÿ ïðîòÿãîì îäíîãî êâàðòàëó êîæíîãî ðîêó [3].
Òîáòî ó êîæíèé êàëåíäàðíèé ð³ê ôîðìóºòüñÿ 4 êîãîðòè.
Ïðîïîíóºòüñÿ òàêèé ñïîñ³á ìàðê³ðóâàííÿ êîãîðò — âêà-
çóâàòè ñêîðî÷åíèé òåðì³í òà íîìåð êîãîðòè (Êîã1, Êîã2,
Êîã3, Êîã4), à çà íèì ð³ê ¿¿ ôîðìóâàííÿ. Íàïðèêëàä, ïðè
âèÿâëåíí³ òóáåðêóëüîçó ó ïåðøîìó êâàðòàë³ 2002 ðîêó
òðåáà çàïèñàòè — Êîã1(2002).

Äåô³í³ö³¿ êàòåãîð³é òà ñòàíäàðòí³ ðåæèìè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ó êîæí³é ç íèõ íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1.

Ââåäåííÿ çà Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ó 1996 ð. íîâèõ
êðèòåð³¿â äèñïàíñåðíîãî îáë³êó (êàòåãîð³é òà êîãîðò) íå
çì³íèëî ðàí³øå ³ñíóþ÷îãî ãðóïóâàííÿ äèñïàíñåðíèõ
êîíòèíãåíò³â. ßê ³ ðàí³øå â äèñïàíñåðí³é ðîáîò³ äî
öüîãî ÷àñó âèêîðèñòîâóþòü ãðóïóâàííÿ êîíòèíãåíòó ïðî-

òèòóáåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â áåç óðàõóâàííÿ êàòåãîð³é
³ êîãîðò. Öå îáóìîâëåíî òèì, ùî ÿêùî ðîçïîä³ëèòè
³ñíóþ÷³ äèñïàíñåðí³ ãðóïè äëÿ àêòèâíèõ õâîðèõ (IÀ, IÁ,
II, VÀ, VÁ) íà êàòåãîð³¿, òî ¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñòå äî 11. Àëå
êîæíà ç êàòåãîð³é ùå ìàº "çàìàñêîâàí³" ï³äãðóïè. Äî 1-¿
êàòåãîð³¿ â³äíåñåí³ âïåðøå ä³àãíîñòîâàí³ õâîð³ ç áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿì òà ç âàæêèì ïðîöåñîì áåç áàêòåð³îâèä³-
ëåííÿ, à òàêîæ ç ïîçàëåãåíåâèì ïðîöåñîì ç áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿì òà áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, ùî ðàçîì ñêëàäàº
4 ï³äãðóïè. Ïðè ðîçïîä³ëó êîæíî¿ ³ñíóþ÷î¿ äèñïàíñåð-
íî¿ ãðóïè ç àêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì íà êàòåãîð³¿ (IÀ, IÁ,
II, VÀ, VÁ), à îñòàíí³õ íà ï³äãðóïè, âèäíî, ùî ¿õ çàãàëü-
íà ê³ëüê³ñòü çðîñòå äî 17. À êð³ì òîãî, äîäàäóòüñÿ ãðóïè
òà ï³äãðóïè êîíòèíãåíò³â ç íåàêòèâíèìè òóáåðêóëüîçíè-
ìè çì³íàìè òà ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç,
ÿêèõ çàðàç 9 (IIIÀ, IIIÁ, IV, VB, VÃ, VI, VIIÀ, VIIÁ, 0). Òîá-
òî ðîçïîä³ë äèñïàíñåðíèõ êîíòèíãåíò³â áóäå ñêëàäàòè 4
êàòåãîð³¿ òà 26 ãðóï ³ ï³äãðóï. Öå ñòâîðèòü íåçðó÷íó
ñòðóêòóðó ¿õ ãðóïóâàííÿ, ñêëàäíó äëÿ êîðèñòóâàííÿ ó
äèñïàíñåðí³é ðîáîò³.

Ó çâ'ÿçêó ç öèì, ïðîïîíóºòüñÿ íîâà ñòðóêòóðà ðîç-
ïîä³ëó êîíòèíãåíò³â òóáäèñïàíñåð³â. Çà îñíîâó ðîçïîä³ëó
êîíòèíãåíò³â ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â ïðèé-
ìàþòüñÿ 4 êàòåãîð³¿, çà äåô³í³ö³ºþ ÂÎÎÇ [3]. Àëå íà
ñüîãîäí³ âàæëèâî çíàòè ìåäèêàìåíòîçíó ðåçèñòåíòí³ñòü
ÌÁÒ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, àäæå â³ä öüîãî
çàëåæàòü ðåæèìè òà ñòðîêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç. Çíàííÿ ïðî ðîçïîâñþäæåí³ñòü âàð³àíò³â ìåäèêà-
ìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ â Óêðà¿í³ íåîáõ³äí³ äëÿ
ðîçðàõóíê³â çàêóï³âë³ ïîòð³áíî¿ ê³ëüêîñò³ ðåçåðâíèõ ïðî-
òèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â. Òîìó ïðîïîíóºòüñÿ âðà-
õîâóâàòè ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ÿê³ âèä³ëÿþòü ÌÁÒ,
âàð³àíòè ¿õ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðå-
ïàðàò³â. Äëÿ òîãî, ùîá íå çá³ëüøóâàòè ê³ëüê³ñòü äèñïàí-
ñåðíèõ ãðóï, ïðîïîíóºòüñÿ â³äîìîñò³ ïðî ìåäèêàìåíòîç-
íó ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ ïîçíà÷àòè (ìàðê³ðóâàòè) ó â³äïîâ³ä-
íèõ äîêóìåíòàõ, ÿê³ âåäóòüñÿ ïðè äèñïàíñåðèçàö³¿. Â
òàêîìó ðàç³ äîñòàòíüî áóäå âåñòè êàðòîòåêó íà 5 êà-
òåãîð³é êîíòèíãåíòó äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó — 4-õ êàòå-
ãîð³é íà õâîðèõ ç àêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì òà îäíî¿ — íà
îñ³á ç íåàêòèâíèìè òóáåðêóëüîçíèìè çì³íàìè (Òàáë. 2).

Äî 1-¿ êàòåãîð³¿ (çà äåô³í³ö³ºþ ÂÎÎÇ) â³äíåñåíî
âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ç áàêòåð³îâèä³ëåí-
íÿì (ÂÄÒÁ ÌÁÒ+), à òàêîæ ³íø³ (òÿæê³ òà ðîçïîâñþä-
æåí³) ôîðìè çàõâîðþâàííÿ áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ
(ÂÄÒÁ ÌÁÒ–). Äëÿ òîãî, ùîá íå óñêëàäíþâàòè ãðóïó-

çîüëóêðåáóòàíõèðîâõ¿³ðîãåòàK ÿííàâóê³ëèìèæåÐ

³ðåòêàáçÿííàõèäâ³íàãðîìîçîüëóêðåáóòìèíåëâÿèâåøðåïóç³ðîâÕ à,ìÿííåë³äèâî
áóçîüëóêðåáóòèìàìðîô)èìèíåðèøîï³èìèêæàâ(èìèøí³ç³ðîâõæîêàò çå

îüëóêðåáóò,çîüëóêðåáóòéèíðà³ë³ì,ò³ãí³íåì(ÿííåë³äèâî³ðåòêàá ,òèäðàêèðåïéèíç
âåíçàòáåðõçîüëóêðåáóò,òèðâåëïéèêèëåâîáàéèí÷³áîâä,ò³íîòèðåï èìèí÷³ãîëîð
ìèõíåðàïìÿííåæàðóìèêèëåâç³üíåãåëçîüëóêðåáóò,èìÿííåíäàëêñó çåáè

åáóòéèíüëàò³íåãîðó,àêèíâ³êøèêçîüëóêðåáóò,ÿííåë³äèâî³ðåòêàá .).í³³çîüëóêð

RH4)E(SZRH2
3R3H4)E(SZRH2

.³íàâîê³ëîíâèòêåôååí³óçîüëóêðåáóòìîâèäèöåðç³ðîâÕ
Í-þëèÖîï¿îíàâîáðàôîï(èòîðêîìóêçàìó+ÒÁÌç³ðîâõ³íåëâÿèâåøðåïÓ .)óíåñüëè

)E(ZRH5-3EZRH1ESZRH2
)3E(3Z3R3H5EZRH1ESZRH2

.ÿííåë³äèâî³ðåòêàáçåáìîçîüëóêðåáóòìèíåëâÿèâåøðåïóç³ðîâÕ
RH4ZRH2

3R3H4ZRH2

óçîüëóêðåáóòèìàìðîôèìèí÷³íîðõç³ðîâÕ ÿííàâóê³ëìèæåðéèíüëàóä³âèäí²

Òàáëèöÿ 1
Êàòåãîð³¿ òà ñòàíäàðòí³ ðåæèìè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç çà ìåòîäèêîþ ÂÎÎÇ
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âàííÿ êîíòèíãåíò³â ðîçïîä³ëåííÿì êàòåãîð³é íà ãðóïè òà
ï³äãðóïè, ïðîïîíóºòüñÿ ïðîâîäèòè ìàðê³ðóâàííÿ íåîá-
õ³äíèõ äàíèõ, ÿê³ ïîòð³áí³ äëÿ äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ ³ ë³êóâàííÿ. Äëÿ öüîãî, äîö³ëüíî ìàðê³ðóâàòè ó
êîæí³é êàòåãîð³¿ òàê³ îçíàêè: êîãîðòè, âèçíà÷åííÿ ÷è íå
âèçíà÷åííÿ ó õâîðèõ ÌÁÒ, à ïðè ¿õ çíàõîäæåíí³ íåîá-
õ³äíî ïîçíà÷èòè íàÿâí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü ìåäèêàìåíòîçíî¿
ðåçèñòåíòíîñò³. ßêùî õâîð³ âèä³ëÿþòü ðåçèñòåíòí³ ÌÁÒ,
òî íåîáõ³äíî âêàçàòè âàð³àíòè ¿õ ðåçèñòåíòíîñò³, ùî
âàæëèâî äëÿ ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíîãî ðåæèìó ë³êóâàííÿ.

Êàòåãîð³ÿ 2, ÿê ³ ïåðøà, ñêëàäàºòüñÿ ³ç äâîõ ãðóï —
ðåöèäèâ³â òà âïåðøå âèÿâëåíèõ íååôåêòèâíî ë³êîâàíèõ.
Äëÿ òîãî ùîá íå âèä³ëÿòè ãðóïè, à â íèõ ï³äãðóïè ç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿì òà áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, äîö³ëüíî
îáìåæèòèñÿ ìàðê³ðóâàííÿì öèõ ïîêàçíèê³â ó ñêëàä³
êàòåãîð³é.

Ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ÿê³ âèä³ëÿþòü ÌÁÒ, íåîá-
õ³äíî çàçíà÷èòè íàÿâí³ñòü ÷óòëèâîñò³ àáî ðåçèñòåíòíîñò³
äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â. Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ
ðåçèñòåíòíèõ ÌÁÒ, ñë³ä çàçíà÷èòè îñíîâí³ âàð³àíòè ìå-
äèêàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³.

ßê âèäíî ³ç äàíèõ òàáë. 2, äî 3-¿ êàòåãîð³¿ â³äíåñåí³
õâîð³ ç âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèì òóáåðêóëüîçîì ç îáìå-
æåíèì ïðîöåñîì áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, ÿê³ íå ââ³éøëè
äî 1-¿ êàòåãîð³¿, — ÂÄÒÁÎ ÌÁÒ (–) òà ä³òè ç òóáåð-
êóëüîçíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ (Ò²). Òóáåðêóëüîçíà ³íòîêñèêà-
ö³ÿ ìîæå âðàõîâóâàòèñÿ ó ì³æíàðîäíîìó ãðóïóâàíí³ ÿê
õâîð³ ç íåâèçíà÷åíîþ ëîêàë³çàö³ºþ òóáåðêóëüîçó.

Êàòåãîð³þ 4 ñêëàäàþòü õâîð³ íà õðîí³÷íèé òóáåð-
êóëüîç ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì ³ áåç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ — ÕÒÁ ÌÁÒ (+) òà ÕÒÁ ÌÁÒ (–).

Êàòåãîð³þ 5 ñêëàäàþòü ãðóïè ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ

íà òóáåðêóëüîç òà éîãî ðåàêòèâàö³¿, ÿê³ äîö³ëüíî ðîçïî-
ä³ëèòè íà 5 ãðóï (Òàáë. 2).

Çã³äíî ðåêîìåíäàö³ÿì ÂÎÎÇ çàïðîïîíîâàíî 6 êðè-
òåð³¿â îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç: âèë³êóâàííÿ, çàâåðøåíå ë³êóâàííÿ, íåâäàëå
ë³êóâàííÿ, ñìåðòü, ïðèïèíåííÿ ë³êóâàííÿ, ïåðåâ³ä ïà-
ö³ºíòà [4]. Çà ÂÎÎÇ ïðè îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
íå áåðåòüñÿ äî óâàãè çàãîºííÿ äåñòðóêö³é ó ëåãåíÿõ òà
ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü. Íå âñòàíîâëåí³ êðèòåð³¿
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç áåç
äåñòðóêö³é â ëåãåíÿõ. Ó çâ'ÿçêó ç öèì íàìè çàïðîïîíî-
âàíî âíåñòè äåÿê³ çì³íè òà äîïîâíåííÿ â îö³íêó ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç. Âîíè â³äîáðàæåí³ ó 7 ïóíêòàõ.

1. Âèë³êóâàííÿ — ïàö³ºíòè, êîòð³ çàâåðøèëè ïîâ-
íèé êóðñ ë³êóâàííÿ (ó òîìó ÷èñë³ õ³ðóðã³÷íîãî), â ðåçóëü-
òàò³ ÿêîãî ïðèïèíèëîñÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, çàãî¿ëèñÿ
êàâåðíè, ðîçñìîêòàëàñÿ ³íô³ëüòðàö³ÿ òà òóáåðêóëüîçí³
âîãíèùà (àáî îñòàíí³ óù³ëüíèëèñÿ).

2. Çàâåðøåíå ë³êóâàííÿ º òîä³, êîëè õâîðîìó ïðî-
âåäåíî ïîâíèé îñíîâíèé êóðñ àíòèì³êîáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ (â òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ), àëå
íåìàº äîêàçó âèë³êóâàííÿ; àáî íå ïðîâåäåí³ äîñë³äæåí-
íÿ ìàòåð³àëó íà âèçíà÷åííÿ ÌÁÒ, íåìàº òîìîãðàô³÷íîãî
ï³äòâåðäæåííÿ çàãîºííÿ êàâåðí â ëåãåíÿõ, ñïåö³àëüíèõ
äîñë³äæåíü ó îñ³á ç ïîçàëåãåíåâèì òóáåðêóëüîçîì, òîáòî
õâîðèé íå â³äïîâ³äàº êðèòåð³ÿì "âèë³êóâàííÿ" òà "íå-
åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ". 

3. Ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ — áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ ïðèïèíèëîñÿ (ï³äòâåðäæåíî ìåòîäîì ì³êðîñêî-
ï³¿ òà êóëüòóðàëüíî íå ìåíøå äâîêðàòíèì äîñë³äæåííÿì)
àëå äåñòðóêö³ÿ (êàâåðíè) íå çàãî¿ëàñÿ.

4. Íååôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ðåºñòðóºòüñÿ òîä³, êîëè

Óêðà¿íñüêèé ïóëüìîíîëîã³÷íèé æóðíàë. 2002, ¹ 4

èïóðãàò¿³ðîãåòàK
óê³ëáîîãîíðåñíàïñèäèïóðãàò¿³ðîãåòàK

1ÿ³ðîãåòàK
)1òàK(

ÁÌÁÒÄÂ(ìÿííåë³äèâî³ðåòêàáççîüëóêðåáóòéèíàâîòñîíãà³äåøðåïÂ )+Ò * )³íåæäþñâîïçîðàò³êæÿò(³øí³æîêàòà,
.)–ÒÁÌÁÒÄÂ(ÿííåë³äèâî³ðåòêàáçåáÿííàâþðîâõàçèìðîô

2ÿ³ðîãåòàK
)2òàK(

)+ÒÁÌÁÒÐ(ìÿííåë³äèâî³ðåòêàáçóçîüëóêðåáóòèâèäèöåÐ * åøðåïâ³)–ÒÁÌÁÒÐ(ÿííåë³äèâî³ðåòêàáçåáàò
èâî³ðåòêàáçéèíàâîê³ëîíâèòêåôååíçîüëóêðåáóòéèíàâîòñîíãà³ä )+ÒÁÌËÍÁÒÄÂ(ìÿííåë³ä * çåáàò

.)–ÒÁÌËÍÁÒÄÂ(ÿííåë³äèâî³ðåòêàá

3ÿ³ðîãåòàK
)3òàK(

òêàáçåáìîñåöîðïìèíåæåìáîççîüëóêðåáóòéèíàâîòñîíãà³äåøðåïÂ àò)–(ÒÁÌÎÁÒÄÂ—ÿííåë³äèâî³ðå
.éåò³äóÿ³öàêèñêîòí³àíçîüëóêðåáóò

4ÿ³ðîãåòàK
)4òàK(

+ÒÁÌÁÒÕ(—ÒÁÌàò+ÒÁÌé³öàç³ëàêîëõèíç³ðçîüëóêðåáóòéèí÷³íîðÕ * .)–ÒÁÌÁÒÕàò

5ÿ³ðîãåòàK
)5òàK(

¿³öàâèòêàåðîãîéàòçîüëóêðåáóòàíÿííàâþðîâõàçóêèçèðèïóðÃ

àïóðÃ 1.5 àç³ëàêîë¿îíç³ðóçîüëóêðåáóòÿííàâóê³ëèâÿëñ³ïèí³ìç³âîêøèëàÇ ¿³ö

àïóðÃ .2.5
èìà÷àâþë³äèâî³ðåòêàáç³òêàòíîêâÿñüòÿäîõàíçîù,èáîñî-èòêàòíîK çîüëóêðåáóòàíèìèðîâõçîáà

.èìàíèðàâòèìèêüñðàäîïñîãîêüñüë³ñ

àïóðÃ .3.5
æîêàòà,óêèçèðïóðãç,ìîçîüëóêðåáóò³íàâîê³ôí³îù,èêò³ëä³ï³èò³Ä äî³ðåïóÆÖÁ³íåëïåùèëóáåíîù,èò³ä

.èìÿííåíäàëêñóèìèíüëàíèöêàâÿëñ³ïç³³òñîíåæäîðàíîâîí

àïóðÃ .4.5 .³òñîíâèòêà¿îíâ³íìóñÿííàõèäâ³íàãðîìîçîüëóêðåáóò³ëñîðîÄ

àïóðÃ .5.5
îä³òñîâèëòó÷þ³ãîëî³òåèòèí÷îòóîíä³õáîåíõèêÿó,èêò³ëä³ï³èò³Ä àíé³öêåôí³îáààíüëàíèöêàâÿëñ³ï(óí³ëóêðåáóò

ðåôèäþîòåìçõàíàãðîõèøí³àòõÿíåãåëóí³ìçðåòêàðàõîáà,)ÿ³ãðåëà .èêèòñîíãà³ä¿îíüëà³öíå

Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë êîíòèíãåíòó òóáäèñïàíñåð³â íà êàòåãîð³¿ äèñïàíñåðíîãî îáë³êó

* Ó õâîðèõ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì çàçíà÷àòè òà ìàðê³ðóâàòè:
Ðåçèñò0. Ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â íå äîñë³äæóâàëè.
Ðåçèñò-. Ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â íå âñòàíîâëåíî.
Ðåçèñò+. Ðåçèñòåíòí³ñòü âñòàíîâëåíà (â äóæêàõ ïîäàºòüñÿ àáðåâ³àòóðà óñ³õ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, äî ÿêèé âñòàíîâëåíà
ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ).
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õâîðèé çàâåðøèâ ïîâíèé êóðñ àíòèì³êîáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿, àëå áàêòåð³îâèä³ëåííÿ íå ïðèïèíèëîñÿ, àáî
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ïðèïèíèëîñÿ, àëå êàâåðíè íå
çàãî¿ëèñÿ, à ó õâîðèõ, ÿê³ íå âèä³ëÿëè ÌÁÒ ³ íå ìàëè
äåñòðóêö³¿ òà êàâåðí, ³íô³ëüòðàö³ÿ òà òóáåðêóëüîçí³ âî-
ãíèùà íå ðîçñìîêòàëèñÿ (àáî îñòàíí³ íå óù³ëüíèëèñÿ),
òîáòî íå äîñÿãíóòî âèë³êóâàííÿ ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ñòàí-
äàðòíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ.

5. Ïåðåðâàíå ë³êóâàííÿ ðîçö³íþºòüñÿ òîä³, êîëè
ïåðåðâà ïðèéîìó ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ñêëà-
äàº 2 ì³ñÿö³â ³ á³ëüøå ³ îñíîâíèé êóðñ àíòèì³êîáàêòå-
ð³àëüíî¿ òåðàï³¿ íå çàâåðøåíèé. ßêùî ó õâîðîãî íå
äîñÿãíóòî âèë³êóâàííÿ, òî ï³ñëÿ ïåðåðâè ë³êóâàííÿ éîìó
ïðèçíà÷àºòüñÿ ïîâòîðíèé êóðñ àíòèì³êîáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ çà ñõåìîþ äëÿ õâîðèõ 2-¿ êàòåãîð³¿.

6. Ëåòàëüíèé íàñë³äîê — ñìåðòü õâîðîãî ç áóäü-
ÿêî¿ ïðè÷èíè ïðîòÿãîì îñíîâíîãî êóðñó àíòèì³êîáàêòå-
ð³àëüíî¿ òåðàï³¿ àáî ï³ñëÿ íååôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ.
ßêùî ñìåðòü õâîðîãî íàñòóïàº ï³ñëÿ êîíñòàòàö³¿ âèë³êó-
âàííÿ â³ä òóáåðêóëüîçó, òî öþ ñìåðòü íå ïîâ'ÿçóþòü ç
òóáåðêóëüîçîì.

7. Ïåðåâåäåíèé — ñòîñóºòüñÿ õâîðèõ, ÿê³ ì³íÿþòü
ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, ïåðåâåäåí³ â ³íøèé ðàéîí ³ ðåçóëü-
òàòè ¿õ ë³êóâàííÿ ïåðåïèñóþòü ç îäíîãî æóðíàëó â ³í-
øèé, àáî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ íåâ³äîì³.

Äîö³ëüíî óí³ô³êóâàòè çàïèñ â³äîìîñòåé ïðî õâîðîãî
íà òóáåðêóëüîç ó òàê³é ïîñë³äîâíîñò³: òèï òóáåðêóëüîç-
íîãî ïðîöåñó (âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé, ðåöèäèâ, õðîí³÷-

íèé), ä³àãíîç òóáåðêóëüîçó, çã³äíî êë³í³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿,
íîìåðè êàòåãîð³¿ òà êîãîðòè ³ç âêàçàíèì ðîêîì ¿õ ôîð-
ìóâàííÿ). Äëÿ âíåñåííÿ ¿õ ó ìåäè÷íó äîêóìåíòàö³þ äî-
ö³ëüíî êîðèñòóâàòèñÿ ¿õ ñêîðî÷åíèìè íàçâàìè. Íàâîäè-
ìî óìîâí³ ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè
ôîðìóëþâàíí³ ðîçãîðíóòîãî ä³àãíîçó òóáåðêóëüîçó òà
äèñïàíñåðèçàö³¿ êîíòèíãåíò³â ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàê-
ëàä³â (Òàáë. 3).

Ïðèêëàä ïîâíîãî çàçíà÷åííÿ îçíàê ó õâîðîãî ç
âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèì äåñòðóêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì
âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì,
ìåäèêàìåíòîçíîþ ÷óòëèâ³ñòþ ÌÁÒ, ó ÿêîãî çàõâîðþ-
âàííÿ âèÿâëåíî 1.11.2002 ð: ÂÄÒÁ (1.11.2002) âåðõíüî¿
÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³. Äåñòð+, ÌÁÒ+ Ì+Ê+Ðåçèñò-,
Ã²ÑÒ0, Êàò1, Êîã4(2002).

Äî êîíòèíãåíòó 2-¿ êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õâîð³ ç ðå-
öèäèâîì òóáåðêóëüîçó òà íååôåêòèâíî ë³êîâàí³ ç ð³ç-
íîþ ëîêàë³çàö³ºþ ïðîöåñó ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì ³ áåç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ìàðê³ðóâàííÿ â³äïî-
â³äíîãî õàðàêòåðó ïðîöåñó äîçâîëÿº íå âèä³ëÿòè ãðóïè
òà ï³äãðóïè ó öüîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ, ùî ñïðîùóº âå-
äåííÿ äîêóìåíòàö³¿. Ïðèêëàä îôîðìëåííÿ â³äîìîñòåé
ïðî õâîðîãî ³ç çàñòîñóâàííÿì óìîâíèõ ñêîðî÷åíü:

ÐÒÁ (1.11.2002) âåðõí³õ ÷àñòîê ëåãåíü, S1Äåñòð+,
ÌÁÒ+Ì+Ê+Ðåçèñò+(ÍR), Ã²ÑÒ0–. Êàò2, Êîã4(2002) —
ðåöèäèâ òóáåðêóëüîçó (ä³àãíîñòîâàíèé 1.11.2002) âåðõ-
í³õ ÷àñòîê ëåãåíü, ñïðàâà â S1 äåñòðóêö³ÿ, âèçíà÷åíî
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ïðè ì³êðîñêîï³¿ ³ êóëüòóðàëüíèì ìå-

Óêðà¿íñüêèé ïóëüìîíîëîã³÷íèé æóðíàë. 2002, ¹ 4
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Óìîâí³ ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â
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òîäîì, ÌÁÒ ðåçèñòåíòí³ äî ³çîí³àçèäó ³ ðèôàìï³öèíó,
ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íå ïðîâîäèëîñÿ, 2 êàòåãîð³ÿ,
4 êîãîðòà 2002 ð.

Äî 3-¿ êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õâîð³ ç âïåðøå ä³àãíîñ-
òîâàíèì òóáåðêóëüîçîì ç îáìåæåíèì ïðîöåñîì óñ³õ
ëîêàë³çàö³é áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ òà ä³òè ç òóáåðêó-
ëüîçíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ. Äëÿ â³äçíàêè öüîãî êîíòèíãåíòó
â³ä õâîðèõ 1-¿ êàòåãîð³¿ ïðè çàïèñ³ óìîâíèõ ñêîðî÷åíü
çàñòîñîâóºòüñÿ ë³òåðà Î, ÿêà âèçíà÷àº "îáìåæåíèé". Òó-
áåðêóëüîçíà ³íòîêñèêàö³ÿ âèçíà÷åíà ÿê àáðåâ³àòóðà — Ò².

Ïðèêëàä çàïèñó äàíèõ õâîðîãî 3 êàòåãîð³¿:
ÂÄÒÁÎ (çàïèñàòè êë³í³÷íèé ä³àãíîç) Êàò3,

Êîã3(2002) — âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü
ç îáìåæåíèì ïðîöåñîì (êë³í³÷íèé ä³àãíîç) 3 êàòåãîð³ÿ,
3 êîãîðòà 2002 ð.

Äî 4-¿ êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õâîð³ íà õðîí³÷íèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì ³ áåç áàêòå-
ð³îâèä³ëåííÿ. Ìàðê³ðóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ çà ñòàíäàðò-
íîþ ñõåìîþ.

Ñòðîêè ïåðåáóâàííÿ ó êàòåãîð³ÿõ ðîáî÷îþ ãðóïîþ
ÂÎÎÇ íå âñòàíîâëåí³. Àëå ³ç ðåêîìåíäàö³é ñòðîê³â ïðî-
âåäåííÿ êîãîðòíîãî àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç ìîæíà îá÷èñëèòè ¿õ äëÿ êîæíî¿
êîãîðòè. Çã³äíî ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ, êîãîðòíèé àíàë³ç
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ðåêî-
ìåíäóºòüñÿ ïðîâîäèòè ó ïåðøîìó êâàðòàë³ êàëåíäàðíîãî
ðîêó, ñë³äóþ÷îãî çà ðîêîì ïîâíîãî çàâåðøåííÿ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ îñòàííüîãî ïàö³ºíòà
[4]. ßêùî ë³êóâàííÿ õâîðèõ 1-¿ êàòåãîð³¿ êîðîòêèì êóð-
ñîì ñòàíîâèòü äî 9 ì³ñÿö³â, ³ äîïóñêàºòüñÿ ðîáèòè ïå-
ðåðâó ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ äî 2 ì³ñÿö³â áåç ïåðåâîäó ó
³íøó êàòåãîð³þ, òî çàãàëüíèé ñòðîê ¿õ ïåðåáóâàííÿ ó í³é
ñêëàäå 1 ð³ê. Òîáòî ó õâîðèõ 1-¿ êàòåãîð³¿ ïîâíèé àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ìîæíà áóäå çðîáèòè ÷åðåç 12
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ ó í³é îñòàííüîãî õâîðîãî àáî
÷åðåç 2 ðîêè ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ ïåðøîãî õâîðîãî ó 1-¿
êîãîðò³. Çâ³äö³ëÿ ÿñíî, ùî õâîðèõ ïåðøî¿ êàòåãîð³¿ ñë³ä
ñïîñòåð³ãàòè íà ïðîòÿç³ 2 ðîê³â ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ ïåðøî-
ãî ïàö³ºíòà àáî 1 ð³ê ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ îñòàííüîãî.

2-ó êàòåãîð³þ ñêëàäàþòü õâîð³ íà òóáåðêóëüîç, ó
ÿêèõ ç ð³çíèõ ïðè÷èí ïðîâîäèòüñÿ ïîâòîðíå ë³êóâàííÿ:
ðåöèäèâè çàõâîðþâàííÿ, íåâäàëå ë³êóâàííÿ âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíîãî ïðîöåñó, ïåðåðâàíà ïðîòèòóáåðêóëüîç-
íà òåðàï³ÿ íà ñòðîê á³ëüøå 2 ì³ñÿö³â. Òîáòî 2 êàòåãîð³ÿ
õâîðèõ ñêëàäàºòüñÿ ³ç 3 ãðóï. Ó õâîðèõ ç ðåöèäèâîì
òóáåðêóëüîçó òà ç ïåðåðâàíèì ë³êóâàííÿì â á³ëüøîñò³
âèïàäê³â ìîæíà çàñòîñóâàòè ñòàíäàðòí³ ðåæèìè
ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿. Â òîé ÷àñ, ÿê ó õâîðèõ ðà-
í³øå íååôåêòèâíî ë³êîâàíèõ âíàñë³äîê íàÿâíîñò³ ìåäè-
êàìåíòîçíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ, íåîáõ³äíî çàñòîñîâó-
âàòè ³íäèâ³äóàë³çîâàí³ ðåæèìè ë³êóâàííÿ. Ñòðîêè ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíèõ ðåæèì³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ìóëüòèðåçèñ-
òåíòíèì òóáåðêóëüîçîì êîëèâàþòüñÿ â³ä 12 äî 24 ì³ñÿ-
ö³â. Âðàõîâóþ÷è ïîëîæåííÿ ïðî òå, ùî ïîâíèé àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ 2-¿ êàòåãîð³¿ ìîæíà áóäå
çðîáèòè ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ îñòàííüîãî
õâîðîãî ó í³é, à òåðì³í ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ êî-
ëèâàºòüñÿ â³ä 12 äî 24 ì³ñÿö³â, òî ìàêñèìàëüíèé ñòðîê
ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàäå 3 ðîêè. Àëå ó çâ'ÿçêó ç òèì, ùî
÷åðåç 2 ðîêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ â³äíîñÿòü äî êàòåãîð³¿
õðîí³÷íîãî òóáåðêóëüîçó, òî òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ õâî-
ðèõ ó 2-é êàòåãîð³¿ ñë³ä îáìåæèòè äâîìà ðîêàìè. Òèõ
õâîðèõ, ÿê³ çà öåé ÷àñ íå âèë³êóâàëèñÿ, òðåáà ïåðåâåñòè

äî 4-¿ êàòåãîð³¿ ³ ïðîäîâæóâàòè ¿õ ë³êóâàòè ³ ñïîñòåð³ãà-
òè, çã³äíî ïðàâèëàì âñòàíîâëåíèì äëÿ íå¿. 

Äî 3-¿ êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õâîð³ ç âïåðøå ä³àãíîñ-
òîâàíèì îáìåæåíèì òóáåðêóëüîçîì áåç áàêòåð³îâèä³ëåí-
íÿ òà ä³òè ç òóáåðêóëüîçíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ. Êîðîòêî-
ñòðîêîâèé ñòàíäàðòíèé êóðñ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèòü 6
ì³ñÿö³â, àëå áåç çàñòîñóâàííÿ ðèôàìï³öèíó ìîæå ñòàíî-
âèòè 9 ì³ñÿö³â. Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâó ïåðåðâó ó ë³êóâàíí³
ñòðîêîì äî 2 ì³ñÿö³â îñíîâíèé êóðñ ïðîòèòóáåðêóëüîç-
íî¿ òåðàï³¿ ìîæå äîñÿãàòè 11 ì³ñÿö³â. Çà öåé ÷àñ ñë³ä
âèë³êóâàòè õâîðèõ, ùî äîçâîëèòü ¿õ ïåðåâåñòè äî 5
êàòåãîð³¿. Âðàõîâóþ÷è, ùî àíàë³ç ë³êóâàííÿ õâîðèõ ö³º¿
êàòåãîð³¿ ìîæíà ïðîâåñòè ò³ëüêè ÷åðåç 11 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
ïî÷àòêó õ³ì³îòåðàï³¿ îñòàííüîãî õâîðîãî, ÿêîãî âçÿòî íà
îáë³ê ó 4-ó êîãîðòó, çàãàëüíèé ñòðîê ñïîñòåðåæåííÿ
óñ³º¿ êàòåãîð³¿ ñêëàäå 22 ì³ñÿö³.

ßêùî ë³êóâàííÿ ó 1-é, 2-é òà 3-é êàòåãîð³ÿõ õâîðèõ
çà 2 ðîêè íåâäàëå, òî âîíè â³äíîñÿòüñÿ äî õðîí³÷íîãî
òóáåðêóëüîçó (òîáòî ïåðåâîäÿòüñÿ äî 4-¿ êàòåãîð³¿).

Ðîáî÷îþ ãðóïîþ ÂÎÎÇ íå ïåðåäáà÷åíå äèñïàíñåð-
íå ñïîñòåðåæåííÿ îñ³á ï³ñëÿ âèë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó.
Â Óêðà¿í³ çíàõîäÿòüñÿ íà äèñïàíñåðíîìó ñïîñòåðåæåíí³
80 % îñ³á, ó ÿêèõ íåìàº àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçíîãî
ïðîöåñó. Äëÿ òîãî ùîá íå ë³êâ³äóâàòè ïîâí³ñòþ öåé âå-
ëèêèé ìàñèâ îñ³á, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ãðóïó ðèçèêó çàõâîðþ-
âàííÿ íà òóáåðêóëüîç àáî éîãî ðåàêòèâàö³þ, äîö³ëüíî
éîãî ÷àñòêîâî çáåðåãòè. Äëÿ öüîãî ìîæíà çáåðåãòè
ðàí³øå ³ñíóþ÷ó ñòðóêòóðó êîíòèíãåíò³â ç íåàêòèâíèìè
òóáåðêóëüîçíèìè çì³íàìè ó ð³çíèõ îðãàíàõ, àëå ñêîðî-
òèòè ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ â óñ³õ ãðóïàõ. Äëÿ öüîãî
äîö³ëüíî ââåñòè 5 êàòåãîð³þ, äî ÿêî¿ çàðàõîâóâàòè îñ³á
³ç çàëèøêîâèìè çì³íàìè ï³ñëÿ âèë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó
ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ òà ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ íà òóáåð-
êóëüîç (òàáëèöÿ 2). Ó çâ'ÿçêó ç òèì, ùî 5 êàòåãîð³ÿ îñ³á
ð³çíîð³äíà, ¿¿ ñë³ä ïîä³ëèòè íà 5 ãðóï. Ñòðîêè ñïîñòåðå-
æåííÿ îñ³á ó êîæí³é ãðóï³ â³äð³çíÿþòüñÿ. Ñòðîêè ñïîñ-
òåðåæåííÿ ó ãðóï³ 5.1. (çàëèøêîâ³ çì³íè ï³ñëÿ âèë³êóâàí-
íÿ òóáåðêóëüîçó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿) âñòàíîâèòè òàê³: ó
îñ³á ç ìàëèìè çàëèøêîâèìè çì³íàìè — 2 ðîêè, ç
âåëèêèìè çàëèøêîâèìè çì³íàìè — 5 ðîê³â. Ï³ñëÿ çàê³í-
÷åííÿ ñòðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ íàïðàâèòè ¿õ ï³ä íàãëÿä
ïîë³êë³í³ê.

Îñ³á ãðóïè 5.2. (êîíòàêòè ç õâîðèìè íà òóáåðêóëüîç,
ÿê³ âèä³ëÿþòü ÌÁÒ) ñë³ä ñïîñòåð³ãàòè íà ïðîòÿç³ âñüîãî
÷àñó êîíòàêòó ç áàêòåð³îâèä³ëþâà÷àìè, à òàêîæ 1 ð³ê
ï³ñëÿ çíÿòòÿ îñòàíí³õ ç åï³äåì³îëîã³÷íîãî îáë³êó, ñìåð-
òþ ÷è âè¿çäó. Îñ³á, ÿê³ êîíòàêòóþòü ç õâîðèìè òâàðèíàìè
íåîáõ³äíî ñïîñòåð³ãàòè äî îçäîðîâëåííÿ ãîñïîäàðñòâà
â³ä òóáåðêóëüîçó.

Äî ãðóïè 5.3. â³äíåñåí³ ä³òè ³ ï³äë³òêè, ùî ³íô³êîâàí³
òóáåðêóëüîçîì, ç ãðóï ðèçèêó, à òàêîæ ä³òè, ùî íå áóëè
ùåïëåí³ ÁÖÆ ó ïåð³îä íîâîíàðîäæåíîñò³ ³ ç ï³ñëÿâàê-
öèíàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè. Ä³òåé ³ç ñïðèÿòëèâèì ïåðå-
á³ãîì òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ ñë³ä ñïîñòåð³ãàòè íà ïðî-
òÿç³ 1 ðîêó, à ïðè çáåðåæåíí³ ã³ïåðåðã³÷íèõ ðåàêö³é íà
òóáåðêóë³í, à òàêîæ ³íô³êîâàíèõ ç õðîí³÷íèìè âîãíèùà-
ìè íåñïåöèô³÷íî¿ ³íôåêö³¿ ïðîòÿãîì 2 ðîê³â. 

Äî ãðóïè 5.4. â³äíåñåíî äîðîñëèõ îñ³á ³ç ïîñòòóáåð-
êóëüîçíèìè çì³íàìè â îðãàíàõ äèõàííÿ ç íåÿñíîþ àê-
òèâí³ñòþ ïðîöåñó. Ñòðîê ¿õ ñïîñòåðåæåííÿ ó ãðóï³ ñòà-
íîâèòü 3 ì³ñÿöÿ. 

Äî ãðóïè 5.5 â³äíåñåí³ ä³òè ³ ï³äë³òêè, ó ÿêèõ íåîá-
õ³äíî óòî÷íèòè åò³îëîã³þ ÷óòëèâîñò³ äî òóáåðêóë³íó (ï³ñ-
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Êëàñèô³êàö³ÿ áóäü-ÿêî¿ íåäóãè, â ò.÷. é òóáåðêóëüî-
çó, º âåëüìè ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ. Îñòàííÿ çóìîâëåíà
òèì, ùî ïðàêòè÷íî æîäíà ³ñíóþ÷à êëàñèô³êàö³ÿ íå ìîæå
ïåðåäáà÷èòè âñ³õ ³ñíóþ÷èõ âàð³àíò³â åò³îïàòîãåíåçó,
êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó é íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ. Öå ïîâíîþ ì³-
ðîþ ñòîñóºòüñÿ êë³í³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ òóáåðêóëüîçó.
×åðåç òå, ð³çí³ àâòîðè ïðîïîíóâàëè íàéð³çíîìàí³òí³ø³
êëàñèô³êàö³¿ [1–4]. Íà æàëü, ùå íèí³ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ
ñâ³òó ³ñíóþòü ð³çí³ êëàñèô³êàö³¿ òóáåðêóëüîçó. Öå íå äàº
ìîæëèâîñò³ ç³ñòàâëÿòè ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ð³çíèõ êðà¿í,
âåäå äî ð³çíèõ ïîãëÿä³â íà îäèí ³ òîé æå ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ, ñëîâîì, ïðèçâîäèòü äî "âàâèëîíñüêîãî ñòîâïî-
òâîð³ííÿ ó ôòèç³àòð³¿".

Çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íà íàëàãîäèëà ò³ñí³
çâ'ÿçêè ç áàãàòüìà êðà¿íàìè ñâ³òó ç ð³çíèõ ãàëóçåé íà-
ðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà, â ò.÷. â îõîðîí³ çäîðîâ'ÿ. Óêðà¿-
íà ò³ñíî ñï³âïðàöþº ç Âñåñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè
çäîðîâ'ÿ (ÂÎÎÇ), ¿¿ ñòàòèñòè÷íèì öåíòðîì - EuroTB. Ó
çàçíà÷åí³ îðãàí³çàö³¿ Óêðà¿íà ùîð³÷íî ïîäàº ñòàòèñòè÷-
íó ³íôîðìàö³þ, àëå, íà æàëü, íà 2/3 çàïèòàíü çâ³òó ìè
íå ìîæåìî â³äïîâ³ñòè, áî ÷èííà â Óêðà¿í³ êë³í³÷íà êëà-
ñèô³êàö³ÿ òóáåðêóëüîçó, ùî çàòâåðäæåíà íàêàçîì ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 30.12.1999 ð. ¹ 311 "Ïðî çàòâåðäæåííÿ
³íñòðóêö³é ùîäî íàäàííÿ ôòèç³îïóëüìîíîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè õâîðèì" [5], íå â³äïîâ³äàº ì³æíàðîäíèì ñòàíäàðòàì
³ íàñàìïåðåä Ì³æíàðîäí³é ñòàòèñòè÷í³é êëàñèô³êàö³¿ õâî-
ðîá òà ñïîð³äíåíèõ ïðîáëåì Äåñÿòîãî ïåðåãëÿäó (ÌÊÕ-
10) [6], îïåðàòèâí³é ñòàòèñòè÷í³é ³íôîðìàö³¿ ÂÎÎÇ òà
çâ³òàì EuroTB.

Õî÷à ÌÊÕ-10 ðåêîìåíäîâàíà ÂÎÎÇ ç 1 ñ³÷íÿ 1993 ð.,
ïðîòå äî íå¿ òà ì³æíàðîäíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ ùå
íå àäàïòîâàíà óêðà¿íñüêà êë³í³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ òóáåð-
êóëüîçó. ×åðåç òå ìè çðîáèëè ñïðîáó çàïðîïîíóâàòè íà
ðîçãëÿä III ç'¿çäó ôòèç³àòð³â ³ ïóëüìîíîëîã³â Óêðà¿íè
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ëÿâàêöèíàëüíà àáî ³íôåêö³éíà àëåðã³ÿ), àáî õàðàêòåð
çì³í ó ëåãåíÿõ òà ³íøèõ îðãàíàõ ç ìåòîþ äèôåðåíö³àëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè. Ñòðîê ¿õ ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèòü 6
ì³ñÿö³â.

Çàïðîïîíîâàíå ãðóïóâàííÿ êîíòèíãåíò³â ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº ðåêî-
ìåíäîâàíèì ÂÎÎÇ ³ ì³ñòèòü äîäàòêîâ³ â³äîìîñò³ ùîäî
ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç òà ó îñ³á
ç íåàêòèâíèìè ïîñòòóáåðêóëüîçíèìè çì³íàìè ó ð³çíèõ
îðãàíàõ. Äåùî ïîøèðåí³ êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç çà ðàõóíîê ââåäåííÿ
ðåºñòðàö³¿ çàãîºííÿ êàâåðí.
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àäàïòîâàíèé äî ì³æíàðîäíèõ âèìîã âàð³àíò ö³º¿ êëàñè-
ô³êàö³¿.

Â³äïîâ³äíî äî ÌÊÕ-10 òóáåðêóëüîç â³äíåñåíèé äî
ãðóïè ³íôåêö³éíèõ òà ïàðàçèòàðíèõ õâîðîá ³ âèä³ëåíèé
â îêðåìèé áëîê ðóáðèê.

Òóáåðêóëüîç (À15-À19). Ñþäè âêëþ÷åíî: ³íôåêö³¿,
ñïðè÷èíåí³ Ìóñîbàñtårium tuberculosis òà Ìóñîbàñtårium
bovis. ²ç öüîãî áëîêó êëàñèô³êàö³¿ âèêëþ÷åíî: ïðèðîä-
æåíèé òóáåðêóëüîç (Ð37.0); ïíåâìîêîí³îç, àñîö³éîâàíèé
ç òóáåðêóëüîçîì (J65); íàñë³äêè òóáåðêóëüîçó (Â90.–);
ñèë³êîòóáåðêóëüîç (J65).

Ïðèì³òêà àâòîð³â. Äëÿ ïðàâèëüíîãî êîäóâàííÿ
õâîðîá ó ÌÊÕ-10 ³íêîëè çàñòîñîâóþòüñÿ "êðàïêà òèðå"
(.–). Öå îçíà÷àº, ùî ï³ä ö³ºþ ðóáðèêîþ ³ñíóþòü ùå
ÿê³ñü ïàòîëîã³¿ äî ÷åòâåðòîãî çíàêó êîäóâàííÿ, ÿê³ òðåáà
øóêàòè ó â³äïîâ³äí³é ðóáðèö³.

À15 Òóáåðêóëüîç îðãàí³â äèõàííÿ, ï³äòâåðäæå-
íèé áàêòåð³îëîã³÷íî òà ã³ñòîëîã³÷íî:

À15.0 Òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ï³äòâåðäæåíèé ì³ê-
ðîñêîï³ºþ õàðêîòèííÿ, êóëüòóðîþ àáî áåç íå¿.
Ñþäè â³äíåñåí³ òóáåðêóëüîç (ç áðîíõîåêòàçàìè, ô³áðî-
çîì ëåãåí³â, ó âèãëÿä³ ñïåöèô³÷íî¿ ïíåâìîí³¿, óñêëàäíå-
íèé ïíåâìîòîðàêñîì) ï³äòâåðäæåíèé ì³êðîñêîï³ºþ õàð-
êîòèííÿ, êóëüòóðîþ àáî áåç íå¿.

À15.1 Òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ï³äòâåðäæåíèé ëèøå
êóëüòóðàëüíî. Öå ñòàíè, ïåðåðàõîâàí³ â ðóáðèö³ À15.0,
ï³äòâåðäæåí³ ëèøå êóëüòóðàëüíî.

À15.2 Òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ï³äòâåðäæåíèé
ã³ñòîëîã³÷íî. Öå ñòàíè, ïåðåë³÷åí³ â ðóáðèö³ À15.0,
ï³äòâåðäæåí³ ã³ñòîëîã³÷íî.

À15.3 Òóáåðêóëüîç ëåãåí³â, ï³äòâåðäæåíèé
íåóòî÷íåíèìè ñïîñîáàìè (òîáòî êë³í³êî-ðåíòãåíîëî-
ã³÷íî, ð³çíèìè ëàáîðàòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè òîùî).
Öå ñòàíè, ïåðåë³÷åí³ â ðóáðèö³ À15.0, ï³äòâåðäæåí³, àëå
íå óòî÷íåí³ áàêòåð³îëîã³÷íî àáî ã³ñòîëîã³÷íî.

À15.4 Òóáåðêóëüîç âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôà-
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