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Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 10 ëåò îòìå÷àåòñÿ èíòåíñèâ-
íûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè òóáåðêóë¸çîì êàê ñðåäè
âçðîñëûõ, òàê è ñðåäè äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Íàðÿäó ñ
ðîñòîì çàáîëåâàåìîñòè èçìåíÿåòñÿ è ñòðóêòóðà ôîðì
òóáåðêóë¸çà, ðàñòåò ÷èñëî ãåíåðàëèçîâàííûõ ïðîÿâëå-
íèé çàáîëåâàíèÿ [1, 2, 5].

Ðàçâèòèå òóáåðêóë¸çíîãî ïðîöåññà, îñîáåííîñòè
åãî òå÷åíèÿ è èñõîäîâ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäå-
ëÿþòñÿ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòüþ îðãàíèçìà,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì ìåõàíèçìîì, âêëþ÷àþùèì
ñóììàðíîå âûðàæåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ è íåñïåöèôè÷åñ-
êèõ ðåàêöèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå ãîìåîñòàçà
[3, 6].

Íà ñîñòîÿíèå èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè ïðè
òóáåðêóë¸çíîì ïðîöåññå îêàçûâàåò âëèÿíèå è íàëè÷èå
ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿ òó-
áåðêóë¸çà íà ôîíå íàëè÷èÿ â îðãàíèçìå äðóãèõ ïàòî-
ãåííûõ âîçáóäèòåëåé, åãî òå÷åíèå è ïðîãíîç ìîãóò èç-
ìåíÿòüñÿ [4].

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ñèñòåìå çàùèòíûõ ðåàêöèé îðãà-
íèçìà çíà÷èòåëüíàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ìîíîíóêëåàðàì
è íåéòðîôèëàì êðîâè, ôóíêöèîíàëüíûé ñòàòóñ êîòîðûõ
çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ, â òîì ÷èñëå è îò ïåðñèñ-
òèðîâàíèÿ â íèõ âèðóñîâ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
íàëè÷èå èììóíîäåïðåññèè, âûçâàííîé ïåðñèñòèðîâà-
íèåì âèðóñîâ â èììóíîêîìïåòåíòûõ êëåòêàõ êðîâè, ìî-
æåò ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ çà-
áîëåâàíèÿ òóáåðêóë¸çîì äåòåé è ïîäðîñòêîâ è âëèÿòü
íà åãî òå÷åíèå.
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Ðåçþìå
Âèâ÷åííÿ õàðàêòåðó áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ó õâîðèõ íà òó-

áåðêóëüîç ëåãåíü ç ìåäèêàìåíòîçíîñò³éêèìè (84 ÷îëîâ³êè) ³
ìåäèêàìåíòîçíî÷óòëèâèìè (41 ÷îëîâ³ê) øòàìàìè çáóäíèêà,
âèÿâèëî îñîáëèâîñò³ éîãî ó ð³çíèõ êàòåãîð³é õâîðèõ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä ðîçïîâñþäæåíîñò³ ïðîöåñó, ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ,
ñòðîê³â ë³êóâàííÿ òîùî. Âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü ôåíîìåíó
ìåäèêàìåíòîçíî¿ ñò³éêîñò³ â³ä ìàñèâíîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ³
³íòåíñèâíîñò³ ðîñòó øòàì³â ì³êîáàêòåð³é òóáåðêóëüîçó.
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Summary
The study of bacteria excretion character in patients with

pulmonary tuberculosis, caused by resistant (84 patients) and
susceptible (41 patients) strains of the pathogen, revealed that
the resistance pattern depended upon the massiveness of
mycobacteria production and intensity of its grows.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ ³ç õ³ì³îðåçèñòåíòíèì òóáåðêóëüîçîì, â

ïîð³âíÿíí³ ç õ³ì³î÷óòëèâèìè, ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ
á³ëüø òÿæ÷èì, ïåðåâàæàëè õðîí³÷í³ ôîðìè òóáåðêóëüîçó,
äâîá³÷í³ ³íô³ëüòðàòèâí³ ³ äèñåì³íîâàí³ çì³íè â ëåãåíÿõ ç
íàÿâí³ñòþ ìíîæèííèõ ïîë³ìîðôíèõ âîãíèù çëèâíîãî
õàðàêòåðó. Ó 71,4 % ç íèõ áóëà âèÿâëåíà ïîë³ðåçèñòåí-
òí³ñòü, à ó 46,4 % — ìóëüòèðåçèñòåíòí³ñòü.

2. Áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ó õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ õâîðèõ
áóëî á³ëüø ìàñèâíèì. Ñåðåäíÿ øâèäê³ñòü ðîñòó ÌÁÒ ó
íèõ ñêëàäàëà (42±1,15) äîáè, à ó õ³ì³î÷óòëèâèõ —
(39,4±1,45) ä³á (ð>0,05).

3. Âèÿâëåíà çàëåæí³ñòü øâèäêîñò³ ðîñòó çáóäíèêà
òóáåðêóëüîçó â³ä ìàñèâíîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ. Ó
õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ õâîðèõ øòàìè ÌÁÒ ïðè ñêóäíîìó
áàêòåð³îâèä³ëåíí³ âèðîñòàëè çà (47,32±2,43) ä³á, à ïðè
ïîì³ðíîìó — çà (39,91±1,2) ä³á (ð<0,01). Ïðè ìàñèâ-
íîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ äî 20 êîëîí³é ð³çíèöÿ â øâèä-
êîñò³ ðîñòó õ³ì³îðåçèñòåíòíèõ ÌÁÒ (47,32±2,43 ä³á) ³
õ³ì³î÷óòëèâèõ (40,3±2,45 ä³á) òàêîæ âèÿâèëàñü ñòàòèñ-
òè÷íî â³ðîã³äíîþ (ð<0,05).

4. Áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ïðèïèíèëîñü ó 65,9 % õâîðèõ,
ÿê³ âèä³ëÿëè õ³ì³î÷óòëèâ³ øòàìè ÌÁÒ ³ ó 38,1 % õâîðèõ
ç õ³ì³îðåçèñòåíòíèì çáóäíèêîì (ð<0,05). Ïðè÷îìó,
ÿêùî ó á³ëüøîñò³ õ³ì³î÷óòëèâèõ îñ³á áàêòåð³îâèä³ëåííÿ
ïðèïèíèëîñü íà 2–3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ, òî ó 1/3 õ³ì³îðå-
çèñòåíòíèõ — ï³ñëÿ ï'ÿòè-øåñòè ì³ñÿö³â.
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Åâðîïåéñêèì ðåãèîíàðíûì áþðî ÂÎÇ öèòîìåãàëî-
âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ îòíåñåíà ê ãðóïïå çàáîëåâàíèé,
êîòîðûå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿþò áóäóùåå
èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè. Ýòî îáóñëîâëåíî ðÿäîì ôàê-
òîðîâ: öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ
êëèíè÷åñêèì ïîëèìîðôèçìîì, ÷àñòî ïðîòåêàåò â ëà-
òåíòíîé ôîðìå ñ ïåðñèñòåíöèåé âèðóñîâ â îðãàíèçìå â
òå÷åíèå âñåé æèçíè ÷åëîâåêà. Ïîñëå ïðîíèêíîâåíèÿ â
îðãàíèçì âèðóñ ïåðñèñòèðóåò â ìîíîíóêëåàðíûõ
êëåòêàõ è ëèìôîèäíîé òêàíè, ïðè÷¸ì òàêîå ñîñòîÿíèå
ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ íåîïðåäåë¸ííî äîëãî. Àêòèâàöèÿ
èíôåêöèè ìîæåò ïðîèçîéòè ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ
ôàêòîðîâ [7, 8].

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ óäåëüíîãî âåñà öèòîìåãàëî-
âèðóñíîé èíôåêöèè ñðåäè áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì, å¸
âëèÿíèÿ íà âîçíèêíîâåíèå è òå÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì
òóáåðêóë¸çà áûëè îáñëåäîâàíû 65 äåòåé è ïîäðîñòêîâ
ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè àêòèâíîãî òóáåðêóë¸çà îðãàíîâ
äûõàíèÿ, íàõîäèâøèõñÿ íà îáñëåäîâàíèè è ëå÷åíèè â
äåòñêîì îòäåëåíèè ÏÒÄ ¹ 1 ã. Õàðüêîâà ñ 1997 ïî
2001 ãã. (îñíîâíàÿ ãðóïïà). 19 äåòåé, íå èíôèöèðîâàí-
íûõ òóáåðêóë¸çîì, ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó.

Â îñíîâíîé ãðóïïå ìàëü÷èêîâ áûëî íåñêîëüêî
áîëüøå, ÷åì äåâî÷åê (64,6 % è 35,4 %, ñîîòâåòñòâåí-
íî). Ïî âîçðàñòó âñå îáñëåäóåìûå îñíîâíîé ãðóïïû
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: äåòåé 1–3 ëåò
áûëî 13,8 %, 4–6 ëåò — 15,4 %, 7–10 ëåò — 15,4 %,
11–14 ëåò — 32,6 %, 15–17 ëåò — 23,1 %.

Íàèáîëåå ÷àñòî ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ áûë äèàãíîñ-
òèðîâàí èíôèëüòðàòèâíûé òóáåðêóë¸ç ë¸ãêèõ — 29,2 %,
òóáåðêóë¸ç âíóòðèãðóäíûõ ëèìôîóçëîâ âûÿâëåí ó
23,1 %, ïåðâè÷íûé òóáåðêóë¸çíûé êîìïëåêñ — ó 20,0 %,
òóáåðêóë¸çíûé ïëåâðèò — ó 16,9 %, î÷àãîâûé òóáåðêó-
ë¸ç ë¸ãêèõ — ó 7,7 % è äèññåìèíèðîâàííûé — ó 3,1 %.

Ãëàäêîå òå÷åíèå òóáåðêóë¸çíîãî ïðîöåññà óñòàíîâ-
ëåíî ó 64,6 % îáñëåäóåìûõ, îñëîæí¸ííîå — ó 35,4 %.
Ïðè îñëîæí¸ííîì òå÷åíèè, ïîìèìî îñíîâíîãî òóáåðêó-
ë¸çíîãî ïðîöåññà, íàáëþäàëèñü: òóìîðîçíîå ïîðàæå-
íèå âíóòðèãðóäíûõ ëèìôîóçëîâ, òóáåðêóë¸ç áðîíõîâ ñ
íàðóøåíèåì áðîíõèàëüíîé ïðîõîäèìîñòè ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè, äèññåìèíàöèÿ â ë¸ãêèõ, íàëè÷èå ðàñïàäà è
áàêòåðèîâûäåëåíèÿ, òóáåðêóë¸çíûé ïëåâðèò, õðîíè÷åñ-
êîå òå÷åíèå òóáåðêóë¸çíîãî ïðîöåññà.

Âñå äåòè è ïîäðîñòêè ñ àêòèâíûì òóáåðêóë¸çîì îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ áûëè îáñëåäîâàíû ñ ïðèìåíåíèåì îáÿ-
çàòåëüíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè.
Êðîìå òîãî, ïðîâîäèëèñü âèðóñîëîãè÷åñêèå è ñåðîëîãè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êðîâè è ìî÷è íà ñîäåðæàíèå àíòè-
ãåíîâ è àíòèòåë öèòîìåãàëîâèðóñà.

Äëÿ äèàãíîñòèêè ïåðâè÷íîé èëè ðåöèäèâèðóþùåé
öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè èñïîëüçîâàëè òåñò-
ñèñòåìó "Âåêòî ÖÌÂ-IG G-ñòðèï" è "Âåêòî ÖÌÂ-IG Ì-
ñòðèï" (ÇÀÒ "Âåêòîð-Áåñò", Êîëüöîâî).

Äëÿ âûÿâëåíèÿ àíòèãåíîâ öèòîìåãàëîâèðóñà â ëåé-
êîöèòàõ êðîâè è â ìî÷å ïðèìåíÿëè ìåòîä ôëþîðåñöè-
ðóþùèõ àíòèòåë (ÌÔÀ) ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñò-ñèñòåìû
"Öèòîìåãà òåñò" (ÇÀÎ "Ôèíèñò" ïðè ÍÈÈ ÝÌ èì. Í.Ô.
Ãàìàëåè, Ìîñêâà). Ðåàêöèè ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ
èíñòðóêöèåé ê òåñò-ñèñòåìàì.

Ñåðîëîãè÷åñêèå ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ àíòèòåë ê öè-
òîìåãàëîâèðóñó ïîçâîëÿþò ïðîâîäèòü íåèíâàçèâíóþ
èäåíòèôèêàöèþ êàê ïåðâè÷íîé, òàê è õðîíè÷åñêîé
ôîðì öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè. Êðîìå òîãî, ïðè-
ñóòñòâèå ðàçëè÷íûõ òèïîâ ñïåöèôè÷åñêèõ èììóíîãëîáó-

ëèíîâ (Ì è G) ìîæåò òàêæå ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîé èëè
äðóãîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ. Ó÷èòûâàÿ áèîëîãè÷åñêèå
ñâîéñòâà ðàçëè÷íûõ êëàññîâ èììóíîãëîáóëèíîâ è èõ
êîëè÷åñòâî, äëÿ áîëåå ïîëíîé äèàãíîñòèêè öèòîìåãàëî-
âèðóñíîé èíôåêöèè íàìè ó êàæäîãî îáñëåäóåìîãî
îïðåäåëÿëñÿ êàê óðîâåíü ÖÌÂ-IG Ì, òàê è ÖÌÂ-IG G
îäíîâðåìåííî.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ÖÌÂ-IG G è ÖÌÂ-IG
Ì âûÿâëÿëèñü â 58,5±6,1 % ñëó÷àåâ, ÷òî â 2,7 ðàçà
áîëüøå, ÷åì ó äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû (21,1±9,6 %,
ð<0,001).

Îòäåëüíî ÖÌÂ-IG Ì, êàê ïîêàçàòåëü ïåðâè÷íîé èí-
ôåêöèè, â îñíîâíîé ãðóïïå âñòðå÷àëñÿ â 7 ðàç ÷àùå,
÷åì â êîíòðîëüíîé (40,0±6,1 % è 5,3±5,2 %, ñîîò-
âåòñòâåííî, ð<0,05).

Íàëè÷èå ó îáñëåäóåìûõ îäíîâðåìåííî ÖÌÂ-IG Ì è
ÖÌÂ-IG G ðàñöåíèâàëîñü êàê îáîñòðåíèå õðîíè÷åñêîé
öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè. Òàêæå îáîñòðåíèå öè-
òîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè äèàãíîñòèðîâàëîñü ïðè
çíà÷èòåëüíîì ïîâûøåíèè óðîâíÿ ÖÌÂ-IG G ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè (â 3 è áîëåå ðàç).

Ñðåäè áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì îáîñòðåíèå õðîíè-
÷åñêîé öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè óñòàíîâëåíî â
41,5±6,1 % ñëó÷àåâ, ÷òî â 7 ðàç ïðåâûøàåò äàííûé ïî-
êàçàòåëü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — 5,3±5,2 %, ð<0,01.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ñðåäè áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñåðî-
ïîçèòèâíûå ê öèòîìåãàëîâèðóñó ëèöà ñîñòàâëÿþò
58,5±6,1 %, ò.å. áîëüøå ïîëîâèíû.

Àíòèãåíû öèòîìåãàëîâèðóñà îïðåäåëÿëè íåïîñðåä-
ñòâåííî â êðîâè è ìî÷å îáñëåäóåìûõ. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿëè îïðåäåëåíèþ àíòèãåíîâ öèòîìåãàëîâèðóñà â
ëåéêîöèòàõ êðîâè, ÷òî ìîæåò ñëóæèòü ìàðêåðîì âèðó-
ñåìèè è ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ âòîðè÷íîãî èììóíî-
äåôèöèòà.

Àíòèãåíû öèòîìåãàëîâèðóñà äîñòîâåðíî ÷àùå âûÿâ-
ëÿëèñü ó áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé (36,9±5,8 % è 15,8±8,6 %, ñîîòâåòñò-
âåííî, ð<0,05). Ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ, áîëüíûõ òóáåð-
êóë¸çîì, àíòèãåíû öèòîìåãàëîâèðóñà â 1,7 ðàç ÷àùå
âûÿâëÿëèñü â êðîâè (23,1±5,2 %), ÷åì â ìî÷å
(13,8±4,3 %). Èç âñåõ ïîçèòèâíûõ ïðîá 70 % ñîñòàâ-
ëÿþò ëåéêîöèòû êðîâè.

Â ëåéêîöèòàõ êðîâè îïðåäåëÿëñÿ è àíòèãåí âèðóñà
ïðîñòîãî ãåðïåñà, êîòîðûé òàêæå îòíîñèòñÿ ê ñåìåéñòâó
Herpesviridae è øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸í ñðåäè ëþäåé.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñîäåðæàíèÿ àíòèãåíà âèðóñà
ïðîñòîãî ãåðïåñà â êëåòêàõ êðîâè óñòàíîâëåíî, ÷òî ó
áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì äåòåé è ïîäðîñòêîâ îí îáíàðó-
æèâàëñÿ ïî÷òè â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì ñðåäè íå èíôèöèðî-
âàííûõ òóáåðêóë¸çîì — 20,0±4,9 % è 10,5±7,2 %,
ñîîòâåòñòâåííî, îäíàêî äàííûå ðàçëè÷èÿ íå ÿâëÿþòñÿ
äîñòîâåðíûìè, âîçìîæíî èç-çà ìàëîãî êîëè÷åñòâà îá-
ñëåäóåìûõ.

Ïðè îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî 15,4±4,5 % äåòåé è ïîäðîñòêîâ èìåëè òîëüêî
àíòèòåëà ê öèòîìåãàëîâèðóñó, íî ó íèõ íå óäàëîñü
âûÿâèòü àíòèãåíîâ öèòîìåãàëîâèðóñà. Òàêæå åñòü ñëó-
÷àè (7,7±3,3 %), êîãäà âûÿâëÿëñÿ àíòèãåí, íî íå îáíà-
ðóæèâàëèñü àíòèòåëà. Òàêèì îáðàçîì, ïðè îïðåäåëåíèè
òîëüêî àíòèãåíîâ èëè òîëüêî àíòèòåë ê öèòîìåãàëîâèðóñó
íå âûÿâëÿåòñÿ ïî÷òè 25 % èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãà-
ëîâèðóñîì, ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî îïðåäåëÿòü ó êàæ-
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äîãî îáñëåäóåìîãî àíòèòåëà è àíòèãåíû öèòîìåãàëîâè-
ðóñà îäíîâðåìåííî.

Êîëè÷åñòâî èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì
(íîñèòåëåé àíòèãåíîâ è àíòèòåë) â îñíîâíîé ãðóïïå
áûëî â 3 ðàçà áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé — 66,2±5,9 %
è 21,0±9,6 %, ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,001. Ïðè òàêîì
óðîâíå èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì ñðåäè
áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü òåñíóþ
âçàèìîñâÿçü ìåæäó ýòèìè äâóìÿ èíôåêöèÿìè.

Èçó÷åíà èíôèöèðîâàííîñòü öèòîìåãàëîâèðóñîì
áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì äåòåé è ïîäðîñòêîâ â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìîå âûñîêîå
êîëè÷åñòâî èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì áûëî
â âîçðàñòå äî 3 ëåò — 88,9±11,1 % è îò 11 äî 14 ëåò —
71,4±10,1 %, ò.å. ñðåäè äåòåé ðàííåãî è ïðåïóáåðòàò-
íîãî âîçðàñòà.

ÖÌÂ-IG Ì êàê ïðîÿâëåíèå ïåðâè÷íîé öèòîìåãàëîâè-
ðóñíîé èíôåêöèè òàêæå ÷àùå îïðåäåëÿëñÿ ó äåòåé
11–14 ëåò (57,1±11,1 %) è 1–3 ëåò — (44,4±17,6 %),
à çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ÖÌÂ-IG G, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùåå î õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè öèòîìåãàëîâèðóñíîé èí-
ôåêöèè, íåñêîëüêî ÷àùå âñòðå÷àëîñü ó äåòåé 7–10 ëåò
(50,0±16,7 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âîçðàñòíûìè
ãðóïïàìè. Íîñèòåëÿìè àíòèãåíà âèðóñà ïðîñòîãî ãåðïå-
ñà íåñêîëüêî ÷àùå áûëè ïîäðîñòêè — 26,7±11,8 % è
äåòè ðàííåãî âîçðàñòà — 22,2±14,7 %, îäíàêî ðàçëè-
÷èÿ íå ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè.

Ñðåäè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê êîëè÷åñòâî èíôèöèðî-
âàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì áûëî ïðàêòè÷åñêè îäèíàêî-
âûì — 69,0±9,8 % è 69,6±7,1 %, ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü,
÷òî èíôèöèðîâàííîñòü öèòîìåãàëîâèðóñîì äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ, áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì, çíà÷èòåëüíà è ñîñòàâ-
ëÿåò 66,2 %, ÷òî â 3 ðàçà ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî èíôè-
öèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Òàêîé âûñîêèé ïîêàçàòåëü èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãà-
ëîâèðóñîì ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î âçàèìîñâÿçè òó-
áåðêóë¸çà è öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè.

Ïðè àíàëèçå òå÷åíèÿ öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåê-
öèè ó áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì óñòàíîâëåíî, ÷òî â 40 %
ñëó÷àåâ îòìå÷àåòñÿ îáîñòðåíèå öèòîìåãàëîâèðóñíîé
èíôåêöèè. Åñëè æå ó÷åñòü è ëèö ñ âûñîêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè ÖÌÂ-IG G, òî áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ òó-
áåðêóë¸çîì íàáëþäàåòñÿ îñòðàÿ èëè îáîñòðåíèå õðî-
íè÷åñêîé öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè, ÷òî, âîçìîæíî,
ñïîñîáñòâóåò èììóíîäåïðåññèè. Ó êàæäîãî ÷åòâ¸ðòîãî
ðåá¸íêà è ïîäðîñòêà, áîëüíîãî òóáåðêóë¸çîì, îïðåäå-
ëÿëèñü îäíîâðåìåííî è àíòèãåíû, è àíòèòåëà ê öèòîìå-
ãàëîâèðóñó, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñòðîì èí-
ôåêöèîííîì öèòîìåãàëîâèðóñíîì ïðîöåññå.

Ó 23,1 % áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì àíòèãåíû öèòîìå-
ãàëîâèðóñà îáíàðóæåíû â ëåéêîöèòàõ êðîâè, ÷òî ìîæåò
âûçûâàòü äèñáàëàíñ èììóííîãî îòâåòà, êàê íåñïåöèôè-
÷åñêîãî, òàê è ñïåöèôè÷åñêîãî.

Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü òåñíóþ âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì òóáåðêóë¸çà è öèòîìåãàëîâè-
ðóñíîé èíôåêöèåé ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Îäíàêî äëÿ
ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ íåîáõîäèìî
äàëüíåéøåå èçó÷åíèå âèðóñîëîãè÷åñêèõ, èììóíîëîãè-
÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ àñïåêòîâ äàííîé ïðîáëåìû.
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Ðåçþìå
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ñåðîëîãè÷åñêîãî è âèðóñîëî-

ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êðîâè è ìî÷è íà ñîäåðæàíèå àíòèòåë
è àíòèãåíîâ öèòîìåãàëîâèðóñà ó 65 äåòåé è ïîäðîñòêîâ, áîëü-
íûõ òóáåðêóë¸çîì îðãàíîâ äûõàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî èíôèöè-
ðîâàííîñòü öèòîìåãàëîâèðóñîì áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ñîñ-
òàâëÿåò 66,2 %, ÷òî â 3 ðàçà áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ íå
èíôèöèðîâàííûìè òóáåðêóë¸çîì. Îáîñòðåíèå öèòîìåãàëîâè-
ðóñíîé èíôåêöèè âûÿâëåíî ó 40 % áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì. Ó
êàæäîãî ÷åòâ¸ðòîãî áîëüíîãî òóáåðêóë¸çîì àíòèãåíû öèòîìå-
ãàëîâèðóñà îáíàðóæåíû â ëåéêîöèòàõ êðîâè, ÷òî ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü èììóíîäåïðåññèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò
ïðåäïîëîæèòü òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì òóáåðêó-
ë¸çà è öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèåé ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

COMBINATION OF A TUBERCULOSIS AND
CYTOMEGALOVIRAL INFECTION IN CHILDREN
AND TEENAGERS

I.A.  Sirenko,  S.A.  Schmatko,  
M.V.  Smelynskaya,  S.D.  Peremot,  
O.Y.  Marchenko,  N.M.  Podoprigora

Summary
As a result of carried out serologic and virological blood

and urine analysis of 65 children and teenagers with respiratory
tuberculosis there was revealed the presence of cytomegalovirus
in 66,2 % of the patients, i.e. 3 times higher than in patients
without tuberculosis. The exacerbation of cytomegalovirus infec-
tion was revealed in 40 % of the tuberculosis patients. The
cytomegaloviral antigens were found in blood leucocytes in 25 %
of tuberculosis patients. This could be a reason of the immun-
odepression. The obtained data allowed assuming close interre-
lation between development of a tuberculosis and cytomegalovi-
ral infection in children and teenagers.


