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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ 90 áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì àññîöèèðîâàí-
íûì ñ êèøå÷íûì äèñáàêòåðèîçîì. Âî âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ II
ñòàäèÿ äèñáàêòåðèîçà áûëà óñòàíîâëåíà â 60,8 % ñëó÷àåâ, III —
â 39,2 %. Ïîä âëèÿíèåì áàçèñíîé òåðàïèè, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà
àíòèáèîòèêè, áðîíõîäèëàòàòîðû, ìóêîëèòèêè, ïîëîæèòåëüíàÿ
äèíàìèêà íàáëþäàëàñü òîëüêî â 27,3 % ñëó÷àåâ. Ââåäåíèå â
êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ öèêëîôåðîíà è ñèìáèòåðà èìåëî âûðà-
æåííîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíîãî
áðîíõèòà, ÷òî ïîçâîëèëî óìåíüøèòü âðåìÿ íàõîæäåíèÿ áîëü-
íûõ â ñòàöèîíàðå íà 7,3 ñóòîê.

Óâåëè÷åíèå óäåëüíîãî âåñà ëþäåé ïîæèëîãî âîç-
ðàñòà â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ Óêðàèíû îáóñëîâëèâàåò
íåîáõîäèìîñòü áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ âîçðàñòíûõ
îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé îðãà-
íîâ äûõàíèÿ [7]. Â ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêèõ íåñïåöèôè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ëåãêèõ âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò
èçìåíåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè è íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå
ñâåðòûâàíèÿ êðîâè [9]. Èçâåñòíî, ÷òî ó ëþäåé ñòàðøåãî
âîçðàñòà, â ðåçóëüòàòå ñòàðåíèÿ îðãàíèçìà îòìå÷àþòñÿ
èçìåíåíèÿ ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè. Âûÿâëÿþòñÿ
óâåëè÷åíèå âÿçêîñòè êðîâè, ïîâûøåíèå àäãåçèâíîñòè
òðîìáîöèòîâ. Â ðÿäå èññëåäîâàíèé áûëî ïîêàçàíî
óìåíüøåíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà ôóíêöèîíèðóþùèõ êà-
ïèëëÿðîâ, çàìåäëåíèå êàïèëëÿðíîãî êðîâîòîêà [8]. Ó
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îáñòðóêòèâíûì áðîíõèòîì îòìå-
÷åíî ñíèæåíèå ïëàñòè÷íîñòè ýðèòðîöèòîâ [6].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ñðàâíè-
òåëüíîå èçó÷åíèå ïëàçìåííîãî çâåíà ãåìîñòàçà è àã-
ðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ ó áîëüíûõ õðî-
íè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ
çðåëîãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Îáñëåäîâàíî 60 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè âîñïàëè-

òåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ëåãêèõ, êîòîðûå â çàâèñèìîñòè
îò âîçðàñòà áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû: 1-þ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò (îò
38 äî 59 ëåò), 2-þ — 30 áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò (îò 60
äî 84 ëåò).

Ãðóïïû áîëüíûõ áûëè îäíîðîäíûìè ïî ïîëó, õà-
ðàêòåðó çàáîëåâàíèÿ è ñòåïåíè äûõàòåëüíûõ è ãåìîäè-
íàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Îäíîðîäíîñòü ãðóïï äîñòèãà-

ëàñü èñïîëüçîâàíèåì ïðè îòáîðå áîëüíûõ ìåòîäà "ñâÿ-
çàííûõ ïàð". Ïîñëå âêëþ÷åíèÿ áîëüíîãî â âîçðàñòå äî
60 ëåò â 1-þ ãðóïïó ïðîâîäèëè ïîäáîð ïàöèåíòà ñòàðøå
60 ëåò, íî àíàëîãè÷íîãî ïîëà, õàðàêòåðà è ñòåïåíè òÿ-
æåñòè çàáîëåâàíèÿ, ñòåïåíè ëåãî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè
(ËÍ) è ñòàäèè íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ (ÍÊ).

Êàæäàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 28 ìóæ÷èí è 2 æåíùèí.
Õðîíè÷åñêèé îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò âíå îáîñòðåíèÿ
íàáëþäàëè ó 20 ïàöèåíòîâ (II ñòåïåíè — ó 14, III ñòåïå-
íè — ó 6), ôèáðîçíî-êàâåðíîçíûé òóáåðêóëåç ëåãêèõ —
ó 4, äèññåìèíèðîâàííûé — ó 3, õðîíè÷åñêàÿ ýìïèåìà
ïëåâðû — ó 3.

Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïëàçìåííîãî çâåíà ãåìîñòàçà
ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ: ýòàíîëîâûé òåñò — íåãàòèâíûé (0), ñëàáî
ïîëîæèòåëüíûé (1), ïîëîæèòåëüíûé (2), ðåçêî
ïîëîæèòåëüíûé (3); ðàñòâîðèìûé ôèáðèí — îòñóòñòâèå
â õîäå òåñòà èçìåíåíèé ïðîçðà÷íîñòè ïëàçìû (0), ïî-
ìóòíåíèå (+/1), îáðàçîâàíèå íèòåé (++/2), îáðàçî-
âàíèå âîëîêîí (+++/3), îáðàçîâàíèå áîëüøèõ
âîëîêîí-ñãóñòêîâ (++++/4); ïëàçìåííûé ëèçèñ (ñ), ôèá-
ðèíîãåí (ã/ë). 

Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ñîñóäèñòî-òðîìáîöè-
òàðíîãî çâåíà ãåìîñòàçà îñóùåñòâëÿëè ìåòîäîì îöåíêè
ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì äîçû èíäóêòîðà — 1 ìêìîëü/ë.

Â êà÷åñòâå íîðìàëüíîé ðàññìàòðèâàëè äâóõôàçíóþ
êðèâóþ: ïîñëå ïåðâîé âîëíû àãðåãàöèè ñëåäóåò îáðàò-
íàÿ âîëíà äåçàãðåãàöèè, à çàòåì ñíîâà âîëíà àãðåãàöèè,
êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà îñâîáîæäåíèåì âíóòðèòðîìáîöè-
òàðíûõ àêòèâàòîðîâ àãðåãàöèè. Ïðè ýòîì àìïëèòóäà
ïåðâîé âîëíû àãðåãàöèè (ÀI) ïðåâûøàåò àìïëèòóäó
âòîðîé âîëíû àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ (ÀII). Ïðèçíàêîì
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âîçðàñòà.
Ïàðàëëåëüíî ñ ñèñòåìîé ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ôóíê-

öèîíèðóåò ñèñòåìà ôèáðèíîëèçà, îñíîâíûì ôåðìåíòîì
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ïëàçìèí, âûçûâàþùèé ðàñùåïëåíèå
ôèáðèíà. Ïëàçìèí öèðêóëèðóåò â êðîâè â âèäå ïðîôåð-
ìåíòà ïëàçìèíîãåíà. Ïðåîáðàçîâàíèå ïëàçìèíîãåíà â
ïëàçìèí îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ òêàíåâûõ àêòèâàòî-
ðîâ èëè àêòèâàòîðîâ êðîâè [3]. Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà
ïëàçìèíîãåíà è åãî àêòèâàòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùåå óã-
íåòåíèå ïðîöåññîâ ôèáðèíîëèçà, îòðàæàåò óâåëè÷åíèå
âðåìåíè ïëàçìåííîãî ëèçèñà.

Â ãðóïïå áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò âðåìÿ
ïëàçìåííîãî ëèçèñà íå îòëè÷àëîñü îò àíàëîãè÷íîãî ïî-
êàçàòåëÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî
îá îòñóòñòâèè íàðóøåíèé â ñèñòåìå ôèáðèíîëèçà. Ó
áîëüíûõ â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò íàáëþäàëîñü äîñòî-
âåðíîå óâåëè÷åíèå âðåìåíè ïëàçìåííîãî ëèçèñà.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà, íà-
ðÿäó ñ áîëåå âûðàæåííîé ãèïåðêîàãóëÿöèåé êðîâè,
íàáëþäàåòñÿ óãíåòåíèå ïðîöåññîâ ôèáðèíîëèçà.

Ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ôèáðèíîãåíà, ïðè ýòîì
ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà óðîâåíü ôèáðèíîãåíà áûë
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò.
Óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ôèáðèíîãåíà â êðîâè ìîæåò
áûòü ñâÿçàíî ñ íàëè÷èåì âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â
áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìå, âìåñòå ñ òåì óâåëè÷åíèå ýòî-
ãî ïîêàçàòåëÿ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, ñïîñîáñòâóþùèì ãè-
ïåðêîàêóëÿöèè êðîâè.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ àãðåãàöèîííîé ñïî-
ñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2. Êàê
âèäíî èç òàáëèöû, ó áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò ãèïå-
ðàãðåãàöèÿ òðîìáîöèòîâ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè íàáëþäà-
ëàñü ó 12 ïàöèåíòîâ (40,0±9,1 %), ó áîëüíûõ ñòàðøå 60
ëåò — ó 19 (63,3±8,9 %; t=1,83). Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ïîëó÷åíû ïî ÷àñòîòå
ðåçêî âûðàæåííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ (ñîîòâåòñò-
âåííî, 6,7±4,6 % è 36,7±8,9 %; t=2,99).

Â òàáëèöå 3 ïðèâåäåíû ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèå
êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè êðèâûõ àãðåãàöèè òðîìáî-
öèòîâ. Ó áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò àìïëèòóäà ïåð-
âîé è âòîðîé ôàçû àãðåãàöèè äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëàñü
îò ÀI è ÀII â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Îäíàêî ÀII ïðèáëèæà-
ëàñü ïî âåëè÷èíå ê ÀI, ïîêàçàòåëü ÀII/ÀI äîñòîâåðíî
ïðåâûøàë àíàëîãè÷íûé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î âûðàæåííîé òåíäåíöèè ê ãèïåðàãðåãàöèè.

Ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò ïîêàçàòåëè ÀI è ÀII áûëè

ãèïåðàãðåãàöèè ñ÷èòàëè îòñóòñòâèå íà êðèâîé âîëíû äå-
çàãðåãàöèè (ÀI=ÀII); ïîÿâëåíèå âòîðîé âîëíû àãðåãà-
öèè, ïðåâûøàþùåé ïî àìïëèòóäå ïåðâóþ âîëíó, ðàñöå-
íèâàëè êàê ïðèçíàê ðåçêî âûðàæåííîé ãèïåðàãðåãàöèè
òðîìáîöèòîâ (ÀII>ÀI).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé áûëè ñîïîñòàâëåíû ñ àíà-
ëîãè÷íûìè ïîêàçàòåëÿìè ó 15 çäîðîâûõ ëèö.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ó áîëüíûõ ïðè íåîáõî-
äèìîñòè ïðîâîäèëè êîððåêöèþ áðîíõîëèòè÷åñêîé òåðà-
ïèè, ïðè ïîêàçàíèÿõ íàçíà÷àëè ìî÷åãîííûå è êàðäèî-
òðîïíûå ñðåäñòâà.

Îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû ãåìîñòàçà ïðîâîäèëè â
ñðåäíåì ÷åðåç äâå íåäåëè ïîñëå äîñòèæåíèÿ ñòàáèëè-
çàöèè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êàðäèîðåñïèðàòîðíîé
ñèñòåìû íà ôîíå ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè (áðîíõîëè-
òè÷åñêèå, ìî÷åãîííûå ñðåäñòâà, ïåðèôåðè÷åñêèå âàçî-
äèëàòàòîðû; ïðåïàðàòû ãèïîêîàãóëÿöèîííîãî è àíòèàã-
ðåãàíòíîãî äåéñòâèÿ íå èñïîëüçîâàëèñü).

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ïîêàçàòåëè ïëàçìåííîãî çâåíà ãåìîñòàçà ïðèâåäå-

íû â òàáëèöå 1.
Êàê âèäíî èç òàáëèöû, â îáåèõ ãðóïïàõ èìåëèñü

ïðèçíàêè ãèïåðêîàãóëÿöèè êðîâè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâî-
âàëè ðåçóëüòàòû ýòàíîëîâîãî òåñòà è îïðåäåëåíèå ñî-
äåðæàíèÿ ðàñòâîðèìîãî ôèáðèíà.

Ðàñòâîðèìûå ôèáðèí-ìîíîìåðíûå êîìïëåêñû ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðîäóêòàìè óñèëåííîé ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè òðîìáèíà è ïëàçìèíà. Â íîðìå ïëàçìà êðîâè
ñîäåðæèò ëèøü èõ ñëåäû, òàê êàê òðîìáèí âûçûâàåò
ïîëíîå ïðåîáðàçîâàíèå ôèáðèíîãåíà â ôèáðèí. Ïðè
âíóòðèñîñóäèñòîì ñâåðòûâàíèè êðîâè ÷óâñòâèòåëüíîñòü
ê òðîìáèíó ñíèæàåòñÿ, è íàðóøàåòñÿ ïðîöåññ ïîëèìå-
ðèçàöèè ôèáðèí-ìîíîìåðîâ. ×àñòü ïîëíûõ è íåïîëíûõ
ôèáðèí-ìîíîìåðîâ îáðàçóåò êîìïëåêñíûå ñîåäèíåíèÿ
ñ ôèáðèíîãåíîì è ðàííèìè ïðîäóêòàìè äåãðàäàöèè
ôèáðèíà/ôèáðèíîãåíà. Ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ðàñò-
âîðèìûõ ôèáðèí-ìîíîìåðíûõ êîìïëåêñîâ èìååò âàæíîå
çíà÷åíèå äëÿ äèàãíîñòèêè ñèíäðîìîâ, îáóñëîâëåííûõ
äèññåìèíèðîâàííûì èëè îðãàííûì ñâåðòûâàíèåì êðîâè
[1, 3].

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ â ãðóïïàõ áîëü-
íûõ ïîêàçàë, ÷òî ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà èçìåíåíèÿ
ïîêàçàòåëÿ ýòàíîëîâîãî òåñòà âûðàæåíû äîñòîâåðíî â
áîëüøåé ñòåïåíè. Êðîìå òîãî, íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ
ê óâåëè÷åíèþ ñ âîçðàñòîì áîëüíûõ ñîäåðæàíèÿ ðàñòâî-
ðèìîãî ôèáðèíà. Âñå ýòî óêàçûâàëî íà áîëåå âûðàæåí-
íóþ ñòåïåíü ãèïåðêîàãóëÿöèè êðîâè ó ëèö ïîæèëîãî

üëåòàçàêîÏ

1 2 3

P
àïïóðãÿàíüëîðòíîK

)51=n(
òåë06îäåûíüëîÁ

)03=n(
òåë06åøðàòñåûíüëîÁ

)03=n(

).äå.ëñó(òñåòéûâîëîíàòÝ 0±0 90,0±16,0 11,0±92,1
100,0<3,2-1P

100,0<3-2P

).äå.ëñó(íèðáèôéûìèðîâòñàÐ 71,0±35,0 31,0±48,1 61,0±41,2 100,0<3,2-1P

)ñ(ñèçèëéûííåìçàëÏ 06,8±3,331 6,7±5,831 3,27±8,514
100,0<3-1P
100,0<3-2P

)ë/ã(íåãîíèðáèÔ 90,0±56,2 41,0±75,3 72,0±80,5
100,0<3,2-1P

100,0<3-2P

Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè ïëàçìåííîãî çâåíà ãåìîñòàçà (Ì±m)
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äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå è ó
áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò. Ïðè ýòîì àìïëèòóäà
âòîðîé ôàçû àãðåãàöèè ÀII ïðåâûøàëà ÀI, ïîêàçàòåëü
ÀII/ÀI ñîñòàâèë 137,3 %. Òàêèì îáðàçîì, ñðåäíåñòà-
òèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðèâûõ àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ
ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò ñâèäåòåëüñòâîâàëè î íàëè÷èè
ðåçêî âûðàæåííîé ãèïåðàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ.

Ñóììèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî
ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâà-
íèÿìè ëåãêèõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò íàáëþäàþòñÿ èçìå-
íåíèÿ ïîêàçàòåëåé ïëàçìåííîãî çâåíà ãåìîñòàçà, ñâè-
äåòåëüñòâóþùèå î íàëè÷èè ñèíäðîìà ãèïåðêîàãóëÿöèè
êðîâè (ðåçóëüòàòû ýòàíîëîâîãî òåñòà, ñîäåðæàíèå ðàñò-
âîðèìîãî ôèáðèíà, ôèáðèíîãåíà). Â 40 % ñëó÷àåâ íà-
áëþäàëèñü ïðèçíàêè ãèïåðàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ, â
òîì ÷èñëå ó 6,7 % áîëüíûõ — ðåçêî âûðàæåííîé ãèïåð-
àãðåãàöèè. Ïðè ýòîì ó áîëüíûõ äî 60 ëåò íàðóøåíèé
ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû ôèáðèíîëèçà íå íàáëþäàëîñü.

Ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò ïðèçíàêè ãèïåðêîàãóëÿ-
öèè êðîâè è ãèïåðàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ áûëè âûðà-
æåíû â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ñòåïåíè. Íàðÿäó ñ ýòèì
íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè óãíåòåíèÿ ìåõàíèçìîâ ôèáðèíî-
ëèòè÷åñêîé ñèñòåìû êðîâè (óâåëè÷åíèå âðåìåíè ïëàç-
ìåííîãî ëèçèñà).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ÿâëÿþòñÿ îáîñíîâàíèåì äëÿ
ïðèìåíåíèÿ â êîððåêöèè ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû ãåìîñòàçà
ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà íå òîëüêî àíòèàãðåãàíòíûõ

ñðåäñòâ, íî è ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ ñïîñîáíîñòüþ
àêòèâèðîâàòü ñèñòåìó ôèáðèíîëèçà.
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üëåòàçàêîÏ

1 2 3

P
àïïóðãÿàíüëîðòíîK

)51=n(
)03=n(òåë06îäåûíüëîÁ

òåë06åøðàòñåûíüëîÁ
)03=n(

)%(IÀ 8,2±2,71 3,2±7,41 7,2±1,32 10,0<3-2P

)%(IIÀ 9,2±2,21 1,3±6,31 6,3±8,82
100,0<3-1P
100,0<3-2P

)%(IÀ/IIÀ 0,7±5,94 9,9±8,28 1,12±3,731
100,0<2-1P
100,0<3-1P
100,0<3-2P

Òàáëèöà 3
Ïîêàçàòåëè ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ (Ì±m)

éèíåøóðàíüíåïåòñèðåòêàðàÕ

)03=n(àïïóðãÿ-1 )03=n(àïïóðãÿ-2

P

ñáà % ñáà %

àìðîÍ 81 1,9±0,06 11 9,8±7,63

ÿèöàãåðãàðåïèÃ 01 8,8±3,33 8 2,8±7,62

ÿèöàãåðãàðåïèãÿàííåæàðûâîêçåÐ 2 6,4±7,6 11 9,8±7,63 10,0<P

Òàáëèöà 2
Õàðàêòåð è ñòåïåíü íàðóøåíèé àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ (Ì±m)
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Ïíåâìîíåêòîì³ÿ â ñó÷àñí³é òîðàêàëüí³é íåîíêîëî-
ã³÷í³é õ³ðóðã³¿ âèêîíóºòüñÿ ïðè ðîçïîâñþäæåíèõ óðàæå-
ííÿõ ëåãåíü, íàéá³ëüø ÷àñòî — ç ïðèâîäó äåñòðóê-
òèâíîãî òóáåðêóëüîçó, òà ÕÍÇË. Âèêîíóºòüñÿ, ó
ñåðåäíüîìó, ó 20 % õâîðèõ ëåãåíåâèõ õ³ðóðã³÷íèõ
ñòàö³îíàð³â (â³ä 13,8 % äî 21,8 %,) [4]. Ï³ñëÿ
ïíåâìîíåêòîì³¿ ºäèíà ëåãåíÿ áåðå íà ñåáå âñþ ôóíêö³þ
ï³äòðèìêè ðåñï³ðàòîðíîãî ãîìåîñòàçó. Âèâ÷åííÿ àíàòî-
ìî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îñ³á, ùî ïåðåíåñëè ïíåâìîí-
åêòîì³þ â íàäâ³ääàëåíîìó (15–25 ðîê³â) ïåð³îä³ òà
âèçíà÷åííÿ ñèñòåì îðãàí³çìó, òà øëÿõ³â ùî çàáåçïå÷èëè
àäàïòàö³þ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áóëî çì³ñòîì äàíî¿ ðîáîòè.

Â³äîìî, ùî ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ïíåâìîíåêòîì³þ,
ï³ñëÿîïåðàö³éíà êîìïåíñàö³ÿ ðåçèäóàëüíî¿ äèõàëüíî¿
ñèñòåìè ïðîõîäèòü õâèëåïîä³áíî. Ó ïåðø³ 1–1,5 ðîêè
ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (ÔÇÄ) çá³ëü-
øóþòüñÿ, ó íàñòóïí³ 3–5 ðîê³â — çìåíøóþòüñÿ, à ïîò³ì
(÷åðåç 5–7 ðîê³â) — çíîâó çá³ëüøóþòüñÿ [5]. Îäíàê
ï³ñëÿ 15–20 ðîê³â æèòòÿ õâîðîãî ç îäí³ºþ ëåãåíåþ óñ³
êîìïåíñàòîðí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ ìåõàí³çìè âæå ñôîðìî-
âàí³, òîìó ïîêàçíèêè îáñòåæåííÿ ëþäèíè, ùî çàëèøèëà-
ñÿ ç îäí³ºþ ëåãåíåþ, ó òàê³ òåðì³íè º ³äåàëüíèì îá`ºê-
òîì äëÿ âèâ÷åííÿ, âðàõîâóþ÷è â³äñóòí³ñòü ä³¿ ñòîðîíí³õ
ôàêòîð³â ïðè òàêîìó òåðì³í³ ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïîðÿä ç ôóíêö³îíàëüíèì, ùå ³ñíóº ³ ³íøèé ìåõàí³çì
êîìïåíñàö³¿ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ïðè â³äñóòíîñò³ îäí³º¿
ëåãåí³, ÿêèé ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ ñêëàäíèé êîìïëåêñ
àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í, ùî âåäóòü äî ôîðìóâàííÿ
ãðèæ³ ìåæèñò³ííÿ (ÃÌ) [5]. Âèâ÷åííÿ ïðîöåñ³â ôîðìó-

âàííÿ ÃÌ º íåîáõ³äíèì äëÿ á³ëüø ñâ³äîìî¿ ¿ ¿ ïîñòàíîâè
ïîêàçàíü äî ïíåâìîíåêòîì³¿, âåäåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó, òà ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó ðåàá³ë³òàö³éíî-ë³êó-
âàëüíèõ çàõîä³â ó çàçíà÷åíîãî êîíòèíãåíòó [3, 5, 8, 9].

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè
Äëÿ âèâ÷åííÿ ñòàíó ðåç³äóàëüíî¿ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè,

ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿ áóëî îáñòå-
æåíî 65 îñ³á, ÿêèì áóëà âèêîíàíà ïíåâìîíåêòîì³ÿ ó
òåðì³í ïîíàä 20 ðîê³â òîìó. Ðîçïîä³ë õâîðèõ ïî ñòàò³ òà
â³êó íàâåäåíî ó òàáë. 1.

Óñ³ îáñòåæåí³ îñîáè äëÿ âèä³ëåííÿ ð³çíèö³ ó ñòóïå-
íþ êîìïåíñàö³¿ â çàëåæíîñò³ â³ä â³êó áóëè ïîä³ëåí³ íà
4 ãðóïè. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè 12 (18,5 %) õâîðèõ, ùî
ïåðåíåñëè ïíåâìîíåêòîì³þ ó â³ö³ 6–13 ðîê³â. Äðóãó
ãðóïó ñêëàäàëè 25 (38,4 %) ïàö³ºíò³â ùî áóëè ïðîîïå-
ðîâàí³ ó â³ö³ 14–17 ðîê³â. Òðåòÿ ãðóïà — 19 (29,3 %)
õâîðèõ, áóëè ïðîîïåðîâàí³ ó â³ö³ 18–25 ðîê³â. ×åòâåðòà
ãðóïà áóëà ñêëàäåíà ç îñ³á ÿê³ ïåðåíåñëè ïíåâìîíåêòî-
ì³þ ó â³ö³ ïîíàä 25 ðîê³â. Ðîçïîä³ë õâîðèõ íàâåäåíèé ó
òàáë. 2.

Ïîêàçàííÿ äî ïíåâìîíåêòîì³¿ áóëè íàñòóïí³: ïîøè-
ðåíèé äåñòðóêòèâíèé òóáåðêóëüîç — 32 (49,3 %) õâîðèõ,
ðîçïîâñþäæåíèé äåñòðóêòèâíèé òóáåðêóëüîç, õðîí³÷íà
åìï³ºìà ïëåâðè — 12 (18,3 %), òîòàëüíèé äåñòðóêòèâ-
íèé òóáåðêóëüîç îïåðîâàíî¿ ëåãåí³ — 10 (15,2 %), õðî-
í³÷í³ àáñöåñè ëåãåí³ — 5 (8,1 %), âàäè ðîçâèòêó ëåãåí³ —
4 (6,1 %), áðîíõîåêòàòè÷íà õâîðîáà — 2 (3 %) ïàö³ºí-
òè. Êð³ì òîãî, ó 21 õâîðîãî (33 %) áóëà êîíñòàòîâàíà
íåñïðèÿòëèâà ôàçà ïðîöåñó ³ âîíè áóëè îïåðîâàí³ çà
ðîçøèðåíèìè àáî æèòòºâèìè ïîêàçàííÿìè äî îïåðàö³¿.

Ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó â äîîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³

PECULIARITIES OF HEMOSTASIS 
SYSTEM DISTURBANCES IN 
SENIOR-AGE CHRONIC INFLAMMATORY 
PULMONARY DISEASES PATIENTS

Ya.A.  Dzyublik,  N.A.  Morozova,  T.V.  Yahnitsa,
N.D.  Morskaya,  A.P.  Dyachenko

Summary

The study of hemostasis system in chronic inflammatory
pulmonary diseases patients under 60 years of age revealed the
changes in serum hemostasis factors, attributable to hyperco-
agulation syndrome, and signs of platelets hyperaggregation.
Those changes were more severe in patients older than 60 years
of age. To the contrast of its comparator the group of more eld-
erly patients demonstrated signs of fibrinolysis system impair-
ment.
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Ðåçþìå
Â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ñâåðòûâàþùåé ñèñòåìû êðîâè

áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ëåã-
êèõ â âîçðàñòå äî 60 ëåò áûëè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ ïëàçìåí-
íîãî çâåíà ñèñòåìû ãåìîñòàçà, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î íàëè÷èè
ñèíäðîìà ãèïåðêîàãóëÿöèè êðîâè, à òàêæå ïðèçíàêè ãèïåð-
àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ. Ó áîëüíûõ ñòàðøå 60 ëåò ýòè èçìå-
íåíèÿ áûëè âûðàæåíû â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ñòåïåíè. Â
îòëè÷èå îò áîëüíûõ çðåëîãî âîçðàñòà, ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 60
ëåò íàáëþäàëèñü ïðèçíàêè óãíåòåíèÿ ìåõàíèçìîâ ôèáðèíîëè-
òè÷åñêîé ñèñòåìû êðîâè.
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