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äîãî îáñëåäóåìîãî àíòèòåëà è àíòèãåíû öèòîìåãàëîâè-
ðóñà îäíîâðåìåííî.

Êîëè÷åñòâî èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì
(íîñèòåëåé àíòèãåíîâ è àíòèòåë) â îñíîâíîé ãðóïïå
áûëî â 3 ðàçà áîëüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé — 66,2±5,9 %
è 21,0±9,6 %, ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,001. Ïðè òàêîì
óðîâíå èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì ñðåäè
áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ìîæíî ïðåäïîëîæèòü òåñíóþ
âçàèìîñâÿçü ìåæäó ýòèìè äâóìÿ èíôåêöèÿìè.

Èçó÷åíà èíôèöèðîâàííîñòü öèòîìåãàëîâèðóñîì
áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì äåòåé è ïîäðîñòêîâ â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìîå âûñîêîå
êîëè÷åñòâî èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì áûëî
â âîçðàñòå äî 3 ëåò — 88,9±11,1 % è îò 11 äî 14 ëåò —
71,4±10,1 %, ò.å. ñðåäè äåòåé ðàííåãî è ïðåïóáåðòàò-
íîãî âîçðàñòà.

ÖÌÂ-IG Ì êàê ïðîÿâëåíèå ïåðâè÷íîé öèòîìåãàëîâè-
ðóñíîé èíôåêöèè òàêæå ÷àùå îïðåäåëÿëñÿ ó äåòåé
11–14 ëåò (57,1±11,1 %) è 1–3 ëåò — (44,4±17,6 %),
à çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ÖÌÂ-IG G, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùåå î õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè öèòîìåãàëîâèðóñíîé èí-
ôåêöèè, íåñêîëüêî ÷àùå âñòðå÷àëîñü ó äåòåé 7–10 ëåò
(50,0±16,7 %) ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âîçðàñòíûìè
ãðóïïàìè. Íîñèòåëÿìè àíòèãåíà âèðóñà ïðîñòîãî ãåðïå-
ñà íåñêîëüêî ÷àùå áûëè ïîäðîñòêè — 26,7±11,8 % è
äåòè ðàííåãî âîçðàñòà — 22,2±14,7 %, îäíàêî ðàçëè-
÷èÿ íå ÿâëÿþòñÿ äîñòîâåðíûìè.

Ñðåäè ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê êîëè÷åñòâî èíôèöèðî-
âàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì áûëî ïðàêòè÷åñêè îäèíàêî-
âûì — 69,0±9,8 % è 69,6±7,1 %, ñîîòâåòñòâåííî.

Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü,
÷òî èíôèöèðîâàííîñòü öèòîìåãàëîâèðóñîì äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ, áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì, çíà÷èòåëüíà è ñîñòàâ-
ëÿåò 66,2 %, ÷òî â 3 ðàçà ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî èíôè-
öèðîâàííûõ öèòîìåãàëîâèðóñîì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå.
Òàêîé âûñîêèé ïîêàçàòåëü èíôèöèðîâàííûõ öèòîìåãà-
ëîâèðóñîì ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î âçàèìîñâÿçè òó-
áåðêóë¸çà è öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè.

Ïðè àíàëèçå òå÷åíèÿ öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåê-
öèè ó áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì óñòàíîâëåíî, ÷òî â 40 %
ñëó÷àåâ îòìå÷àåòñÿ îáîñòðåíèå öèòîìåãàëîâèðóñíîé
èíôåêöèè. Åñëè æå ó÷åñòü è ëèö ñ âûñîêèìè ïîêàçàòå-
ëÿìè ÖÌÂ-IG G, òî áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ òó-
áåðêóë¸çîì íàáëþäàåòñÿ îñòðàÿ èëè îáîñòðåíèå õðî-
íè÷åñêîé öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèè, ÷òî, âîçìîæíî,
ñïîñîáñòâóåò èììóíîäåïðåññèè. Ó êàæäîãî ÷åòâ¸ðòîãî
ðåá¸íêà è ïîäðîñòêà, áîëüíîãî òóáåðêóë¸çîì, îïðåäå-
ëÿëèñü îäíîâðåìåííî è àíòèãåíû, è àíòèòåëà ê öèòîìå-
ãàëîâèðóñó, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò îá îñòðîì èí-
ôåêöèîííîì öèòîìåãàëîâèðóñíîì ïðîöåññå.

Ó 23,1 % áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì àíòèãåíû öèòîìå-
ãàëîâèðóñà îáíàðóæåíû â ëåéêîöèòàõ êðîâè, ÷òî ìîæåò
âûçûâàòü äèñáàëàíñ èììóííîãî îòâåòà, êàê íåñïåöèôè-
÷åñêîãî, òàê è ñïåöèôè÷åñêîãî.

Ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ äàííûå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü òåñíóþ âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì òóáåðêóë¸çà è öèòîìåãàëîâè-
ðóñíîé èíôåêöèåé ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ. Îäíàêî äëÿ
ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ íåîáõîäèìî
äàëüíåéøåå èçó÷åíèå âèðóñîëîãè÷åñêèõ, èììóíîëîãè-
÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ àñïåêòîâ äàííîé ïðîáëåìû.
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Ðåçþìå
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ñåðîëîãè÷åñêîãî è âèðóñîëî-

ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êðîâè è ìî÷è íà ñîäåðæàíèå àíòèòåë
è àíòèãåíîâ öèòîìåãàëîâèðóñà ó 65 äåòåé è ïîäðîñòêîâ, áîëü-
íûõ òóáåðêóë¸çîì îðãàíîâ äûõàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî èíôèöè-
ðîâàííîñòü öèòîìåãàëîâèðóñîì áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì ñîñ-
òàâëÿåò 66,2 %, ÷òî â 3 ðàçà áîëüøå ïî ñðàâíåíèþ ñ íå
èíôèöèðîâàííûìè òóáåðêóë¸çîì. Îáîñòðåíèå öèòîìåãàëîâè-
ðóñíîé èíôåêöèè âûÿâëåíî ó 40 % áîëüíûõ òóáåðêóë¸çîì. Ó
êàæäîãî ÷åòâ¸ðòîãî áîëüíîãî òóáåðêóë¸çîì àíòèãåíû öèòîìå-
ãàëîâèðóñà îáíàðóæåíû â ëåéêîöèòàõ êðîâè, ÷òî ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü èììóíîäåïðåññèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò
ïðåäïîëîæèòü òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì òóáåðêó-
ë¸çà è öèòîìåãàëîâèðóñíîé èíôåêöèåé ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ.
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Summary
As a result of carried out serologic and virological blood

and urine analysis of 65 children and teenagers with respiratory
tuberculosis there was revealed the presence of cytomegalovirus
in 66,2 % of the patients, i.e. 3 times higher than in patients
without tuberculosis. The exacerbation of cytomegalovirus infec-
tion was revealed in 40 % of the tuberculosis patients. The
cytomegaloviral antigens were found in blood leucocytes in 25 %
of tuberculosis patients. This could be a reason of the immun-
odepression. The obtained data allowed assuming close interre-
lation between development of a tuberculosis and cytomegalovi-
ral infection in children and teenagers.


