
Â îñíîâó íîâî¿ êëàñèô³êàö³¿ ñë³ä ïîêëàñòè ïàòîìîðôîëî-
ã³÷í³ îñîáëèâîñò³ óðàæåíü ç óðàõóâàííÿì ³ìóíîá³îëîã³÷íîãî
ñòàíó îðãàí³çìó, ùî äàº ï³äñòàâó âèä³ëèòè äâà ïåð³îäè â ïåðå-
á³ãó òóáåðêóëüîçó: ïåðâèííèé ³ âòîðèííèé. Äëÿ ïåðâèííîãî òó-
áåðêóëüîçó õàðàêòåðíèé ï³äâèùåíèé àëåðã³÷íèé ñòàí ç ð³çíèìè
ïðîÿâàìè íåñïåöèô³÷íèõ óðàæåíü ³ ñõèëüí³ñòþ äî ã³ïåðåðã³÷-
íèõ ðåàêö³é. Òàê³ ôîðìè â³äïîâ³äàþòü À 15–16 Ì³æíàðîäíî¿
êëàñèô³êàö³¿.

Äèñåì³íîâàíèé òóáåðêóëüîç õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîøèðåíèì
âîãíèùåâèì óðàæåííÿì ³ âèðàæåíèì ³ìóíîäåô³öèòíèì ñòàíîì.

Äæåðåëîì ³íôåêö³¿ º ïåðâèííèé àáî âòîðèííèé òóáåðêóëüîç
îðãàí³â äèõàííÿ, ÷è ïîçàëåãåíåâ³ óðàæåííÿ. ¯õ ñïîñòåð³ãàþòü
ó õâîðèõ íà ì³ë³àðíèé òóáåðêóëüîç, íà òóáåðêóëüîç ìîçêîâèõ
îáîëîíîê ³ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Âèä³ëåííÿ â îêðåìó
ãðóïó äèñåì³íîâàíîãî òóáåðêóëüîçó ç ï³äãðóïàìè ì³ë³àðíèé ³
òóáåðêóëüîç ÖÍÑ íàö³ëþº ë³êàðÿ íà íåîáõ³äí³ñòü ³íòåíñèâíîãî
ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ³ìóíîìîäóëþþ÷èõ çàñîá³â. 

Âòîðèííèé òóáåðêóëüîç îáóìîâëåíèé ðåàêòèâàö³ºþ ñòà-
ðèõ âîãíèù, âòîðèííîþ áàêòåð³ºì³ºþ, çíèæåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ
äî ñïåöèô³÷íèõ ³ íåñïåöèô³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ ç ñàìîãî ïî÷àòêó
ìàº õðîí³÷íèé ïåðåá³ã. Ñïåöèô³÷íå çàïàëåííÿ ôîðìóºòüñÿ ïå-
ðåâàæíî çà ïðîäóêòèâíèì òèïîì íàâêîëî êàçåîçíî-íåêðîòè÷-
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ª.É. Áë³õàð, ².Ò. Ï'ÿòíî÷êà
ÏÐÎ ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²Þ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ

Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ì. ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Â çàãàëüíîìó ôòèç³àòðè Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ ñõâà-
ëþþòü çáëèæåííÿ êëàñèô³êàö³¿ òóáåðêóëüîçó äî ì³æíàðîäíèõ
ñòàíäàðò³â ³ ïîòðåá ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³. Îäíî÷àñíî âèñëîâ-
ëåí³ äåÿê³ çàóâàæåííÿ ³ ïîáàæàííÿ.

II. Êë³í³÷í³ ôîðìè òóáåðêóëüîçó.
Íåçðîçóì³ëî, ÷îìó òóáåðêóëüîç áðîíõ³â, òðàõå¿, òóáåðêó-

ëüîç âíóòð³øí³õ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ïëåâðè â³äíåñåíèé äî ïî-
çàëåãåíåâîãî òóáåðêóëüîçó, õî÷à çã³äíî øèôð³â ÌÊÕ-10 âîíè
ïîçíà÷åí³ ÿê À15-À16 (ÿê òóáåðêóëüîç ëåãåíü). Á³ëüø ëîã³÷-
íèì áóëî ¿õ îá'ºäíàííÿ, ÿê öå º ó ä³þ÷èé êëàñèô³êàö³¿, ó
"Òóáåðêóëüîç îðãàí³â äèõàííÿ". Óñ³ ö³ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè
âçàºìîçâ'ÿçàí³ (òóáåðêóëüîç áðîíõà, ÿêèé äðåíóº êàâåðíó;
³íô³ëüòðàòèâíà ôîðìà òóáåðêóëüîçó ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ïðî
ÿêó â ðîç'ÿñíåíí³ äî ä³þ÷î¿ êëàñèô³êàö³¿ ñêàçàíî, ùî öå
óðàæåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ç ïåðèôîêàëüíîþ ëåãåíåâîþ ³í-
ô³ëüòðàö³ºþ òà ³íøå.). Äëÿ ïîòðåá ñòàòèñòèêè ìîæíà áóëî á
¿õ â³äïîâ³äíî ïîì³òèòè.

Ñòîñîâíî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ êë³í³÷íèõ ôîðì òóáåðêó-
ëüîçó, ââàæàºìî, ùî ì³ã áè áóòè âèêëþ÷åíèé "êîí³îòóáåðêó-
ëüîç", òîìó ùî öå, ïî ñóò³, ïîºäíàííÿ äâîõ çàõâîðþâàíü
(òóáåðêóëüîç ëåãåíü íàé÷àñò³øå ïîºäíàíèé ç õðîí³÷íèì áðîí-
õ³òîì, àëå í³õòî íå ïðåòåíäóº íà ä³àãíîç "áðîíõ³òîòóáåðêó-
ëüîç"). Ìîæíà çãîäèòèñÿ íà âêëþ÷åííÿ ä³àãíîçó "öèðîòè÷íèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü", àëå ïîâèíí³ áóòè ðîçðîáëåí³ ÷³òê³
êðèòåð³¿, êîëè ïðîöåñ â³äíîñèòè äî ô³áðîçíî-êàâåðíîçíîãî, à
â ÿêèõ âèïàäêàõ äî ïîñòòóáåðêóëüîçíèõ çì³í.

V. Êàòåãîð³¿ òà äèñïàíñåðí³ êàòåãîð³¿. Ïîòðåáà çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ ãðóï äèñïàíñåðíîãî îáë³êó äàâíî íàçð³ëà, õî÷à ÿêùî
ïðèéíÿòè 4 êàòåãîð³¿ ³ 5-òó ç ï'ÿòüìà ãðóïàìè, çàãàëüíà ¿õ ê³ëü-
ê³ñòü ñòàíîâèòèìå 9, à ìàðêóâàííÿ íå ïîëåãøèòü àíàë³çó.
Ïîçèòèâíèì º òå, ùî íà ð³çíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ ³ ñïîñòåðå-
æåííÿ çà õâîðèì º îäíîòèïí³ êàòåãîð³¿, õî÷à âîíè íå çîâñ³ì
â³äïîâ³äàþòü ³ñíóþ÷îìó ïðèíöèïó ïîä³ëó õâîðèõ íà ãðóïè äèñ-
ïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî íà ñ. 13 äàíî
íåîäíàêîâå âèçíà÷åííÿ êàò. 2.

Ùî ñòîñóºòüñÿ òåðì³í³â äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó, òî íå îï-
ðàâäàíî, ùî òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ çà îäíîòèïíèìè õâîðèìè áó-

äå çàëåæíèé â³ä êîãîðòè (ñ. 16: õâîðèõ Êàò. ² ñïîñòåð³ãàþòü ïðî-
òÿãîì 2-õ ðîê³â ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ, ÿêùî â³í â³äíî-
ñèòüñÿ äî ² êîãîðòè ³ 1 ð³ê, ÿêùî â³í â³äíîñèòüñÿ äî 4 êîãîðòè?).

Íå çîâñ³ì âäàëî ñôîðìóëüîâàíèé ñêëàä ãðóïè 5.3, éîãî
ïîòð³áíî óòî÷íèòè, âèçíà÷èâøè, ÷è â í³é íåîáõ³äíî ñïîñòå-
ð³ãàòè âñ³õ ³íô³êîâàíèõ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â (ïðî îñòàíí³õ ôòèç³àòð
íå ìàº â³äîìîñòåé, òîìó ùî ïëàíîâà òóáåðêóë³íîä³àãíîñòèêà
îáìåæåíà äî 14 ð³÷íîãî â³êó) ÷è ä³òåé ç "â³ðàæåì" ³ ã³ïåðåð-
ã³÷íèìè ðåàêö³ÿìè íà òóáåðêóë³í. Ââàæàºìî òàêîæ íåäîö³ëü-
íèì âêëþ÷èòè â öþ ãðóïó ä³òåé, íå ùåïëåíèõ ÁÖÆ â ïåð³îä
íîâîíàðîäæåíîñò³. Âñ³ì çðîçóì³ëî, ùî òàêèõ ä³òåé í³õòî íå
ïðèíîñèòü â òóáäèñïàíñåð (öå áóëî á çëî÷èíîì) ³ çà íèõ ïî-
âèíí³ â³äïîâ³äàòè ïåä³àòðè, òèì á³ëüøå, ùî â³äì³íÿþòü ïðîòè-
ïîêàçàííÿ äî âàêöèíàö³¿ ë³êàð³ ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé.

Ïðîïîíóþ÷è íîâ³ äèñïàíñåðí³ êàòåãîð³¿, àâòîðè î÷åâèäíî
óñâ³äîìëþþòü, ùî öå ïîòÿãíå çà ñîáîþ íåîáõ³äí³ñòü çì³íè
íèçêè íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â.

V². Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.
Ï. 3 "Ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ" ³ ï. 4 "Íååôåêòèâíå

ë³êóâàííÿ" îäíîòèïí³, ¿õ ìîæíà îá'ºäíàòè, àáî äàòè á³ëüø ïå-
ðåêîíëèâå îá´ðóíòóâàííÿ.

Ôîðìóëþâàííÿ ä³àãíîçó.
Çàïðîïîíîâàíèé ïîðÿäîê ôîðìóëþâàííÿ ä³àãíîçó êîì-

ïàêòíèé, äîâîë³ ³íôîðìàòèâíèé ³ ëåãêî áóäå çàñâîºíèé ôòè-
ç³àòðàìè, àëå ÿê áóäóòü éîãî ðîçóì³òè ³ ðîçøèôðîâóâàòè ë³êà-
ð³ çàãàëüíî¿ ìåðåæ³, ùî îòðèìàþòü ç òóáäèñïàíñåðó âèñíîâîê
ïðî õâîðîãî ç ä³àãíîçîì, ñêëàäåíèì ç áàãàòüîõ àáðåâ³àòóð? 

Çì³íà êëàñèô³êàö³¿ ³ äèñïàíñåðíèõ êàòåãîð³é äóæå â³äïî-
â³äàëüíà ñïðàâà, òîìó ïðîñèìî àâòîð³â ïðîïîçèö³é ùå ðàç âñå
äåòàëüíî îáäóìàòè ³ â³äêîðèãóâàòè.

Ãîëîâà àñîö³àö³¿ ôòèç³àòð³â ³ ïóëüìîíîëîã³â 
Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³ ïðîô. Ì.Ì. Ñàâóëà

Ãîëîâíèé ôàõ³âåöü ç ôòèç³àòð³¿
îáëàñò³ Ã.Î. Áîòþê

ÄÅßÊ² Ì²ÐÊÓÂÀÍÍß ÙÎÄÎ ÏÐÎÏÎÇÈÖ²É, ÂÈÑÂ²ÒËÅÍÈÕ Â ÑÒÀÒÒßÕ Þ.². ÔÅÙÅÍÊÀ,
Â.Ì. ÌÅËÜÍÈÊÀ, Â.Ì. ÏÅÒÐÅÍÊÀ ² Ë.Â. ÒÓÐ×ÅÍÊÀ "ÏÐÎ ÊË²Í²×ÍÓ ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²Þ
ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ, ÀÄÀÏÒÎÂÀÍÓ ÄÎ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÎ¯ ÑÒÀÒÈÑÒÈ×ÍÎ¯ ÊËÀÑÈÔ²ÊÀÖ²¯

ÕÂÎÐÎÁ ÒÀ ÑÏÎÐ²ÄÍÅÍÈÕ ÏÐÎÁËÅÌ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ'ß ÄÅÑßÒÎÃÎ ÏÅÐÅÊËÀÄÓ"
² "ÄÈÑÏÀÍÑÅÐÍ² ÊÀÒÅÃÎÐ²¯ ÊÎÍÒÈÍÃÅÍÒÓ ÏÐÎÒÈÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÍÈÕ ÇÀÊËÀÄ²Â"

(ÓÊÐ. ÏÓËÜÌÎÍÎË. ÆÓÐÍ. 2002, ¹4)

ÄÎ Ç’¯ÇÄÓ ÔÒÈÇ²ÀÒÐ²Â ² ÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃ²Â ÓÊÐÀ¯ÍÈ

© Áë³õàð ª.É., Ï’ÿòíî÷êà ².Ò., 2003



41

íîãî ôîêóñà. Òðèâàëà ³íòîêñèêàö³ÿ ³ ã³ïîêñ³ÿ ñïðè÷èíÿþòü
ôóíêö³îíàëüí³ ³ ñòðóêòóðí³ çì³íè ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ, ïåðå-
âàæíî â ëåãåíÿõ, ùî ð³çêî çíèæóº ¿õ ³ìóíîëîã³÷íó àêòèâí³ñòü,
ïî òèïó locus minoris resistention ³ ôîðìóâàííÿ ñïåöèô³÷íîãî
ïðîöåñó. Âèõîäÿ÷è ç âèñëîâëåíîãî ïðîïîíóºìî òàêó êëàñèô³-
êàö³þ òóáåðêóëüîçó:

À. Êë³í³÷í³ ôîðìè
À 15–16 Òóáåðêóëüîç îðãàí³â äèõàííÿ ï³äòâåðäæåíèé

áàêòåð³îëîã³÷íî àáî ã³ñòîëîã³÷íî, àáî íå ï³äòâåðäæåíèé áàê-
òåð³îëîã³÷íî ³ ã³ñòîëîã³÷íî.

Ïåðâèííèé òóáåðêóëüîçíèé êîìïëåêñ
Òóáåðêóëüîç âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â
Äèñåì³íîâàíèé òóáåðêóëüîç 
Âîãíèùåâî-³íô³ëüòðàòèâíèé òóáåðêóëüîç
Ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé òóáåðêóëüîç
Òóáåðêóëüîçíèé ïëåâðèò (â òîìó ÷èñë³ åìï³ºìà)
Òóáåðêóëüîç âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, òðàõå¿ òà áðîíõ³â
À 17 Òóáåðêóëüîç ìîçêîâèõ îáîëîíîê ³ öåíòðàëüíî¿ íåð-

âîâî¿ ñèñòåìè
À 18 Òóáåðêóëüîç áåç âñòàíîâëåíî¿ ëîêàë³çàö³¿

Òóáåðêóëüîç ³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì (ïîçàëåãåíåâèé
òóáåðêóëüîç)

À 19 Ì³ë³àðíèé òóáåðêóëüîç
Á. Õàðàêòåðèñòèêà òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó
1. Ëîêàë³çàö³ÿ ³ ïîøèðåí³ñòü ó ëåãåíÿõ çà íîìåðàìè ñåã-

ìåíò³â, ÷àñòîê ëåãåí³, à â ³íøèõ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ — çà àí-
òîì³÷íèìè íàçâàìè ëîêàë³çàö³¿ ì³ñöÿ óðàæåííÿ.

2. Ôàçà:
à) ³íô³ëüòðàö³ÿ, ðîçïàä, îáñ³þâàííÿ;
á) ðîçñìîêòóâàííÿ, óù³ëüíåííÿ, ðóáöþâàííÿ, çâàïíåííÿ.
3. Ìåòîä ï³äòâåðäæåííÿ: ÌÁÒ +, ÌÁÒ –, Ã²ÑÒ +, Ã²ÑÒ –.
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4. Åòàï òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó (³ç çàçíà÷åííÿì äàòè éîãî
âñòàíîâëåííÿ):

— âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç (ÂÄÒ)
— ðåöèäèâ òóáåðêóëüîçó (ÐÒ)
— õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç (ÕÒ).
Â. Óñêëàäíåííÿ òóáåðêóëüîçó:
1. Íåñïåöèô³÷í³: ñïîíòàííèé ïíåâìîòîðàêñ, êðîâîõàðêàííÿ,

ëåãåíåâà êðîâîòå÷à, ëåãåíåâà íåäîñòàòí³ñòü, õðîí³÷íå ëåãåíå-
âå ñåðöå, àòåëåêòàç, ñòåíîç áðîíõ³â, àì³ëî¿äîç, íèðêîâà íå-
äîñòàòí³ñòü, áåçïë³ääÿ òîùî.

2. Ñïåöèô³÷í³ (çîêðåìà äëÿ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü): ñïåöè-
ô³÷í³ óðàæåííÿ ïîçàëåãåíåâî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ã. Íàñë³äêè òóáåðêóëüîçó (Â 90)
Çàëèøêîâ³ çì³íè ï³ñëÿ âèë³êóâàíîãî òóáåðêóëüîçó:
— îðãàí³â äèõàííÿ: ô³áðîç³, ô³áðîçíî-âîãíèùåâ³, áóëüîç-

íî-äèñòðîô³÷í³, êàëüöèíàòè â ëåãåíÿõ ³ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ,
ïëåâðîïíåâìîñêëåðîç, öèðîç, íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
òîùî;

— ³íøèõ îðãàí³â: ðóáöåâ³ çì³íè â ð³çíèõ îðãàíàõ òà ¿õ
íàñë³äêè, çâàïíåííÿ, íàñë³äêè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ñòîñîâíî "Êàòåãîð³é", òîáòî "Ãðóï" äèñïàíñåðíîãî ñïîñ-
òåðåæåííÿ çà õâîðèìè íà òóáåðêóëüîç äèñêóñ³ÿ íåäîö³ëüíà.
ßêùî "Êàòåãîð³ÿ" ³ "Ãðóïè" º ñëîâàìè-ñèíîí³ìàìè, òî íåçðî-
çóì³ëà ïîòðåáà çàì³íèòè ñëîâî "ãðóïà" íà "êàòåãîð³ÿ". "Ãðóïè
äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ" âïðîäîâæ ï³âñòîë³òòÿ óñï³øíî
ñëóãóâàëè â ñèñòåì³ çàõîä³â áîðîòüáè ç òóáåðêóëüîçîì ÿê
âàæëèâèé êðèòåð³é ïëàíóâàííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàõîä³â ³
äëÿ îö³íêè ¿õ åôåêòèâíîñò³. Ôòèç³àòðè çâèêëè äî ³ñíóþ÷èõ
ãðóï äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ, âì³þòü ¿õ çàñòîñîâóâàòè ³
íå áà÷àòü ïîòðåáè äëÿ ¿õ ðåôîðìóâàííÿ.
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