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Ê+ îçíà÷àº, ùî ïðè êóëüòóðàëüíîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâ-
ëåí³ ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó. Îòæå, ÌÁÒ+ ìîæå áóòè é ïðè
Ì–, àëå Ê+.

Ï³ñëÿ êîæíîãî êóëüòóðàëüíîãî ï³äòâåðäæåííÿ (Ê+) òóáåð-
êóëüîçó (ÌÁÒ+: Ê+) ñë³ä îáîâ'ÿçêîâî âèçíà÷àòè ÷óòëèâ³ñòü
ÌÁÒ äî àíòèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â I ðÿäó: ³çîí³àçèä
(Í), ðèôàìï³öèí (R), ñòðåïòîì³öèí (S), åòàìáóòîë (E), ï³ðàçè-
íàì³ä (Z). ßêùî ÌÁÒ ÷óòëèâ³ äî âñ³õ ï'ÿòè ïðåïàðàò³â ² ðÿäó,
òî ³ç ìåäèêî-åêîíîì³÷íèõ ì³ðêóâàíü íå âàðòî äîñë³äæóâàòè
÷óòëèâ³ñòü äî ïðåïàðàò³â ²² ðÿäó, áî äëÿ äîñÿãíåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ äîñòàòíüî ïðåïàðàò³â ² ðÿäó.

ßêùî äî îäíîãî ÷è á³ëüøå ïðåïàðàò³â I ðÿäó âèÿâëåíà ðå-
çèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ, òî íåîáõ³äíî âèçíà÷àòè ÷óòëèâ³ñòü ÌÁÒ äî
òèõ ïðåïàðàò³â II ðÿäó, ÿê³ º â íàÿâíîñò³ â äàíîìó ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíîìó äèñïàíñåð³. Îïèñóþòü ðåçèñòåíòí³ñòü òàê:

Ðåçèñò0 ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ðåçèñòåíòí³ñòü íå âèçíà÷èëè
íåçàëåæíî â³ä ïðè÷èíè, â ò.÷. ïðè Ê0, Ê–.

Ðåçèñò– îçíà÷àº, ùî ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðåïàðàò³â I ðÿ-
äó íåìàº.

Ðåçèñò+(R, H, S) âêàçóº íà ðåçèñòåíòí³ñòü äî ðèôàìï³-
öèíó, ³çîí³àçèäó ³ ñòðåïòîì³öèíó. Ó öüîìó âèïàäêó ï³çí³øå ñë³ä
äîïèñàòè ðåçóëüòàòè âèÿâëåííÿ ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ äî ïðåïàðàò³â
²² ðÿäó ³ çàïèñàòè òàê:

Ðåçèñò²²0 ñâ³ä÷èòü, ùî ðåçèñòåíòí³ñòü äî ïðåïàðàò³â ²² ðÿ-
äó íå âèçíà÷èëè;

Ðåçèñò²²– îçíà÷àº, ùî ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðåïàðàò³â ²I ðÿ-
äó íåìàº;

Ðåçèñò²²+(Ê, Zip) âêàçóº íà ðåçèñòåíòí³ñòü äî êàíàì³öè-
íó ³ öèïðîôëîêñàöèíó.

Ùîäî ã³ñòîëîã³÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ, òî îêð³ì ³ñíóþ÷èõ â
êëàñèô³êàö³¿ (Ã²ÑÒ+) ï³äòâåðäæåíèé ã³ñòîëîã³÷íî (øèôð À15);

(Ã²ÑÒ–) íå ï³äòâåðäæåíèé ã³ñòîëîã³÷íî (øèôð À16), ðåêî-
ìåíäóºòüñÿ äîäàòè (Ã²ÑÒ 0) — ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íå
ïðîâîäèëîñÿ, ³ çàïèñóâàòè éîãî â êîæíîìó âèïàäêó íå ïðîâå-
äåííÿ öüîãî äîñë³äæåííÿ. Öå äîñë³äæåííÿ îñîáëèâî âàæëèâå
ïðè òóáåðêóëüîç³ ÌÁÒ–Ì–Ê0 àáî ÌÁÒ–Ì–Ê–. Òîìó íà
â³äì³íó â³ä ÷èííî¿ êëàñèô³êàö³¿ çàâæäè òðåáà ïèñàòè â³äîìîñò³
ïðî ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ: ïðîâîäèëèñÿ âîíè, ÷è í³.

Ùîäî óñêëàäíåíü ³ íàñë³äê³â òóáåðêóëüîçó (Â90), òî æîä-
íèõ çì³í â³ä ÷èííî¿ êëàñèô³êàö³¿ òóáåðêóëüîçó íå â³äáóëîñÿ.
Îäíàê, ï³äêðåñëèìî, ùî ï³ä óñêëàäíåííÿìè òóáåðêóëüîçó
ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ñë³ä ðîçóì³òè òàê³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, ÿê³ ñà-
ìîñò³éíî íå âèíèêàþòü, à ïàòîãåíåòè÷íî ³ åò³îëîã³÷íî ïîâ'ÿçàí³
ç îñíîâíèì ñòðàæäàííÿì â³ä òóáåðêóëüîçó, àáî áåçïîñåðåäíüî,
àáî ÷åðåç ³íø³ óñêëàäíåííÿ, ÿê³ ìàëè ì³ñöå. Òàê, ÿêùî ÂÄÒÁ
S1 ïðàâî¿ ëåãåí³ (³íô³ëüòðàòèâíèé) Äåñòð+ ÌÁÒ+Ì+Ê+ Ðå-
çèñò– Ã²ÑÒ0 óñêëàäíèâñÿ ëåãåíåâîþ êðîâîòå÷åþ, à ïîò³ì àòå-
ëåêòàçîì ñåðåäíüî¿ ÷àñòêè, ÿêà â ñâîþ ÷åðãó ïðèçâåëà äî ïíåâ-
ìîí³¿, òî ëåãåíåâà êðîâîòå÷à º óñêëàäíåííÿì 1-ãî ïîðÿäêó, àòå-
ëåêòàç — 2-ãî ïîðÿäêó, ïíåâìîí³ÿ — 3-ãî ïîðÿäêó.

Ï³ñëÿ óñêëàäíåíü, ÿêùî âîíè º, ñë³ä çàïèñàòè êàòåãîð³þ
ë³êóâàííÿ, ÿêà ñï³âïàäàº ³ç ãðóïîþ äèñïàíñåðíîãî îáë³êó ÷å-
ðåç òå çàì³ñòü òåðì³íó "ãðóïà äèñïàíñåðíîãî îáë³êó" ïðîïî-
íóºòüñÿ ïèñàòè "Äèñïàíñåðíà êàòåãîð³ÿ ³ ñòàâèòè ¿¿ íî-
ìåð". Öå çóìîâëåíî òèì, ùîá ëåãøå ïðîâîäèòè êîãîðòíèé
àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

Äàë³, ïðîâ³âøè ë³êóâàííÿ ó ä³àãíîç³ äîïèñóþòü åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ. Ñóòü öüîãî òåðì³íó îïèñàíà ó êëà-
ñèô³êàö³¿ âèùå. Ï³ñëÿ öüîãî ïèøóòü íàñë³äêè òóáåðêóëüîçó
(Â90), ïðî ÿê³ çãàäóºòüñÿ ó ÷èíí³é êëàñèô³êàö³¿.

Äëÿ êðàùî¿ àäàïòàö³¿ ÷èííî¿ êëàñèô³êàö³¿ äî ïðîïîíîâà-
íî¿ íàâåäåìî çì³íåí³ ïðèêëàäè ôîðìóëþâàííÿ ä³àãíîç³â ³ç íà-
êàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 30.12.1999 ð. ¹ 311 "Ïðî çàòâåðäæåí-
íÿ ³íñòðóêö³é ùîäî íàäàííÿ ôòèç³îïóëüìîíîëîã³÷íî¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì" çà íîâîþ êëàñèô³êàö³ºþ:

1. ÂÄÒÁ (22.06.1999) âåðõí³õ ÷àñòîê ëåãåí³â (äèñåì³íîâà-
íèé), Äåñòð+, ÌÁÒ+Ì+Ê+Ðåçèñò0, Ã²ÑÒ0, ëåãåíåâà êðîâîòå-
÷à, Êàò1Êîã2(1999);

Òóò ïîìèëêîþ ë³êàðÿ º òå, ùî ïðè ÌÁÒ+Ì+Ê+ íå ïðîâî-
äèëîñÿ äîñë³äæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ.

2. ÕÒÁ (12.01.1999) âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³ (ô³á-
ðîçíî-êàâåðíîçíèé), Äåñòð+, ÌÁÒ+Ì+Ê+Ðåçèñò+(Í,R,S)Ðå-
çèñò²²+(Ê,Eth,Amic,Zip), Ã²ÑÒ0, ÄÍ²², Êàò4Êîã1(1999), ïðàâîñ-
òîðîííÿ âåðõíÿ ëîáåêòîì³ÿ (27.05.1999), ãîñòðà ëåãåíåâî-ñåð-
öåâà íåäîñòàòí³ñòü (28.05.1999), ñìåðòü (29.05.1999)

Òóò ïîìèëêîþ ë³êàð³â º òå, ùî õâîðîìó íà õðîí³÷íèé òó-
áåðêóëüîç íå ïðîâåäåíà àíòèì³êîáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ çà 4
êàòåãîð³ºþ ïðîòÿãîì 18–24 ì³ñ. É íåäîë³êîâàíèé õâîðèé ³ç
ÄÍ²² ïðîîïåðîâàíòé, ùî ïðèâåëî äî óñêëàäíåííÿ ³ ñìåðò³.

3. ÂÄÒÁ (12.06.1999) ì³ë³àðíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü,
Äåñòð–, ÌÁÒ–Ì–Ê–, Ã²ÑÒ+, Êàò1Êîã3(1999), âèáóâ ³ç ñïîñòå-
ðåæåííÿ (13.10.1999)

Òóò ïîìèëêîþ ë³êàðÿ º íåïðàâèëüíèé âèá³ð êîãîðòè,
îñê³ëüêè ó õâîðîãî òóáåðêóëüîç ä³àãíîñòîâàíèé 12.06.1999 ð.,
òî â³í ìàâ áè çðàçó ðîçïî÷àòè ë³êóâàííÿ ³ áóòè â³äíåñåíèé äî
äðóãî¿ êîãîðòè (Êîã2), àëå ë³êàð â³äí³ñ õâîðîãî äî êîãîðòè ³ç
çàï³çíåííÿì — ó ²²² êâàðòàë³ (Êîã3). Ìîæëèâî, ó õâîðîãî òó-
áåðêóëüîç ä³àãíîñòîâàíèé ó ²² êâàðòàë³, à ë³êóâàííÿ â³í ðîçïî-
÷àâ ó ²²² êâàðòàë³. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ñï³âïðàö³ ë³êàðÿ
³ õâîðîãî, àáî íåçíàííÿ ë³êàðåì êîãîðò.

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíà êë³í³÷íà êëàñèô³êàö³ÿ òóáåð-
êóëüîçó äîçâîëÿº ä³éòè äî ºäèíèõ ïîãëÿä³â, ïîíÿòü ³ âçàºìî-
ðîçóì³ííÿ ì³æ ôàõ³âöÿìè ñâ³òîâîãî ñï³âòîâàðèñòâà ç ð³çíèõ
êðà¿í. Îñê³ëüêè öÿ êëàñèô³êàö³ÿ âêëþ÷àº ïîâíèé öèêë ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà õâîðèì "ä³àãíîñòóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ³ç çàçíà÷åí-
íÿì ìåòîä³â éîãî ï³äòâåðäæåííÿ — âèá³ð êàòåãîð³¿ ë³êóâàí-
íÿ — âèá³ð äèñïàíñåðíî¿ êàòåãîð³¿ — çàïèñ åôåêòèâíîñò³ ³
íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ", òî öå ñêëàäàòèìå ïîâíå âðàæåííÿ íå
ò³ëüêè ïðî õâîðîãî, à é ïðî êâàë³ô³êàö³þ ë³êàðÿ, ÿêèé ë³êóº
öüîãî õâîðîãî. Ìè ç âäÿ÷í³ñòþ ïðèéìåìî çàóâàæåííÿ ÷èòà÷³â.
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²íñòèòóò ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì. Ô.Ã. ßíîâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè, 
Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé öåíòðàëüíèé ïðîòèòóáåðêóëüîçíèé äèñïàíñåð, 

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Â Óêðà¿íñüêîìó ïóëüìîíîëîã³÷íîìó æóðíàë³ çà 2002 ð³ê,
¹ 4 áóëà îïóáë³êîâàíà äëÿ äèñêóñ³¿ ñòàòòÿ "Äèñïàíñåðí³ êà-
òåãîð³¿ êîíòèíãåíòó ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàä³â". Ç óðàõó-
âàííÿì äåÿêèõ çàóâàæåíü, äîïîâíåíü òà ïîáàæàíü, ÿê³ áóëè

âèêëàäåí³ íà íàðàä³ ñåì³íàð³ ãîëîâíèõ ë³êàð³â ³ çàâ³äóâà÷³â
îðãìåòîäâ³ää³ëàìè îáëàñíèõ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ äèñïàí-
ñåð³â (ó ãðóäí³ 2002 ð.), ó ëèñòàõ äî ðåäàêö³¿ òà â ïðèâàòíèõ
áåñ³äàõ ç ôòèç³àòðàìè êîëåêòèâ àâòîð³â ï³äãîòóâàâ äîïîâíå-
íèé âàð³àíò äîêóìåíòó, ÿêèé áóäå âèíåñåíî äëÿ îáãîâîðåí-
íÿ íà 3-é ç'¿çä ôòèç³àòð³â ³ ïóëüìîíîëîã³â Óêðà¿íè. Çàïðîïî-
íîâàíèé ðîçïîä³ë êîíòèíãåíòó ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàê-
ëàä³â íàâåäåíî ó òàáëèö³ 1.
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Íåîáõ³äí³ äàíí³ ïðî õâîðîãî íà òóáåðêóëüîç íàâîäÿòüñÿ
ó òàê³é ïîñë³äîâíîñò³: òèï òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó (âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé, ðåöèäèâ, õðîí³÷íèé), ä³àãíîç òóáåðêóëüîçó,
çã³äíî êë³í³÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿, íîìåðè êàòåãîð³¿ òà êîãîðòè ³ç
âêàçàíèì ðîêîì ¿õ ôîðìóâàííÿ. Äëÿ âíåñåííÿ ¿õ ó ìåäè÷íó
äîêóìåíòàö³þ äîö³ëüíî êîðèñòóâàòèñÿ ¿õ ñêîðî÷åíèìè íàçâà-
ìè. Íàâîäèìî óìîâí³ ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â, ÿê³ çàñòîñîâóþòü-
ñÿ ïðè ôîðìóëþâàíí³ ðîçãîðíóòîãî ä³àãíîçó òóáåðêóëüîçó òà

äèñïàíñåðíèõ êàòåãîð³é ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàä³â (òàá-
ëèöÿ 2).

Ïðèêëàä ïîâíîãî çàçíà÷åííÿ îçíàê ó õâîðîãî ç âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèì 1.11.2002 ð. äåñòðóêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì
âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³ ó ôàç³ ðîçïàäó ç áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿì, ï³äòâåðäæåíèì ìåòîäîì ì³êðîñêîï³¿ òà êóëüòóðàëü-
íèì äîñë³äæåííÿì õàðêîòèííÿ, ç ÷óòëèâèìè ÌÁÒ äî ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â. Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íå ïðîâî-
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Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë êîíòèíãåíòó òóáäèñïàíñåð³â íà êàòåãîð³¿ äèñïàíñåðíîãî îáë³êó

Òàáëèöÿ 2
Óìîâí³ ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â

Êàòåãîð³¿ òà ãðóïè Êàòåãîð³¿ òà ãðóïè äèñïàíñåðíîãî îáë³êó

Êàòåãîð³ÿ 1 Âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì* (ÂÄÒÁ ÌÁÒ+), à òàêîæ ³íø³ (òÿæê³ òà
ðîçïîâñþäæåí³) ôîðìè çàõâîðþâàííÿ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ (ÂÄÒÁ ÌÁÒ-)

Êàòåãîð³ÿ 2 Ðåöèäèâè òóáåðêóëüîçó ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì (ÐÒÁ ÌÁÒ+) òà áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ (ÐÒÁ ÌÁÒ-) ³ âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é íååôåêòèâíî ë³êîâàíèé ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì (ÂÄÒÁ ÍË ÌÁÒ+) òà áåç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ (ÂÄÒÁ ÍË ÌÁÒ-)

Êàòåãîð³ÿ 1 Âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ç îáìåæåíèì ïðîöåñîì áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ - ÂÄÒÁÎ ÌÁÒ (-),
òóáåðêóëüîçíà ³íòîêñèêàö³ÿ ó ä³òåé (Ò²) òà òóáåðêóëüîç âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â àáî ïåðâèííèé òóáåðêóëüîçíèé
êîìïëåêñ ó ôàç³ êàëüöèíàö³¿ ïðè çáåðåæåíí³ àêòèâíîñò³ ïðîöåñó 

Êàòåãîð³ÿ 1 Õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì òà áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ (ÕÒÁ ÌÁÒ + òà ÕÒÁ ÌÁÒ-)

Êàòåãîð³ÿ 1 Ãðóïè ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç òà éîãî ðåöèäèâó

Ãðóïà 5.1 Êîíòàêòè - îñîáè, ùî çíàõîäÿòüñÿ â êîíòàêò³ ç áàêòåð³îâèä³ëþâà÷àìè (äëÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â òàêîæ ç õâîðèìè íà àêòèâíèé
òóáåðêóëüîç) àáî ç õâîðèìè íà òóáåðêóëüîç ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèìè òâàðèíàìè

Ãðóïà 5.2 Ä³òè, ³íô³êîâàí³ ì³êîáàêòåð³ÿìè òóáåðêóëüîçó, ³ç ãðóï ðèçèêó (â³ðàæ 

Ãðóïà 5.3 Ä³òè, ³íô³êîâàí³ ì³êîáàêòåð³ÿìè òóáåðêóëüîçó, ³ç ãðóï ðèçèêó (â³ðàæ òóáåðêóë³íîâèõ ïðîá, ã³ïåðåðã³÷íà ðåàêö³ÿ íà òóáåðêóë³í,
íàðîñòàííÿ òóáåðêóë³íîâî¿ ÷óòëèâîñò³ íà 6 ìì çà ð³ê, à òàêîæ ä³òè ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ), ä³òè ç ï³ñëÿâàêöèíàëüíèìè
óñêëàäíåííÿìè **

Ãðóïà 5.4 Ä³òè, ï³äë³òêè òà äîðîñë³ òóáåðêóëüîçîì îðãàí³â äèõàííÿ ç íåâèçíà÷åíîþ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó

Ãðóïà 5.5 Ä³òè, ó ÿêèõ íåîáõ³äíî óòî÷íèòè åò³îëîã³þ ÷óòëèâîñò³ äî òóáåðêóë³íó (ï³ñëÿâàêöèíàëüíà àáî ³íôåêö³éíà àëåðã³ÿ), àáî õàðàêòåð
çì³í ó ëåãåíÿõ òà ³íøèõ îðãàíàõ ç ìåòîþ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè

Îñíîâí³ ïàðàìåòðè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü
òóáåðêóëüîçíèé ïðîöåñ

Íàçâà ïîêàçíèê³â Óìîâí³ ñêîðî÷åííÿ

Òèï òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó òà ³íø³
ñêîðî÷åí³ äåô³í³ö³¿

Âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç
Âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç îáìåæåíèé
Ðåöèäèâ òóáåðêóëüîçó
Õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç
Íååôåêòèâíî ë³êîâàí³

ÂÄÒÁ
ÂÄÒÁÎ
ÐÒÁ
ÕÒÁ
ÍËÒ²

Íàÿâí³ñòü äåñòðóêö³¿ Äåñòðóêö³ÿ âèçíà÷åíà
Äåñòðóêö³ÿ íåâèçíà÷åíà

Äåñòð+
Äåñòð-

Ìåòîä ï³äòâåðäæåííÿ òóáåðêóëüîçó ÌÁÒ çíàéäåíî
ÌÁÒ íå çíàéäåíî

ÌÁÒ+
ÌÁÒ–

Äîñë³äæåííÿ ÌÁÒ ìåòîäîì ì³êðîñêîï³¿ ÌÁÒ ìåòîäîì ì³êðîñêîï³¿ íå äîñë³äæóâàëèñÿ
Ìàçîê íà âèçíà÷åííÿ ÌÁÒ ïîçèòèâíèé
Ìàçîê íà âèçíà÷åííÿ ÌÁÒ íåãàòèâíèé

Ì0
Ì+
Ì–

Äîñë³äæåííÿ ÌÁÒ ìåòîäîì çàñ³âó íà
æèâèëüí³ ñåðåäîâèùà

Êóëüòóðàëüíå äîñë³äæåííÿ ÌÁÒ íå ïðîâîäèëîñÿ
Êóëüòóðà ÌÁÒ âèñ³ÿíà
Êóëüòóðà ÌÁÒ íå âèñ³ÿíà

Ê0
Ê+
Ê–

Âàð³àíòè ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ äî
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â

Ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ íå äîñë³äæóâàëè 
Ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ íå âñòàíîâëåíà
Ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ âñòàíîâëåíà (â äóæêàõ çàçíà÷àþòüñÿ ñèìâîëè ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
ïðåïàðàò³â äî ÿêèõ âñòàíîâëåíà ðåçèñòåíòí³ñòü)

Ðåçèñò0
Ðåçèñò–
Ðåçèñò+

Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íå ïðîâîäèëîñÿ
Çàõâîðþâàííÿ òóáåðêóëüîçó ï³äòâåðäæåíî ã³ñòîëîã³÷íî
Çàõâîðþâàííÿ òóáåðêóëüîçó íå ï³äòâåðäæåíî ã³ñòîëîã³÷íî

Ã²ÑÒ0
Ã²ÑÒ+
Ã²ÑÒ–

Ëîêàë³çàö³ÿ òóáåðêóëüîçó Òóáåðêóëüîç ëåãåíü
Ïîçàëåãåíåâèé òóáåðêóëüîç

ÒÁË
ÏÒÁ

Êàòåãîð³ÿ Êàòåãîð³ÿ 1, 2, 3, 4 Êàò1, Êàò2, 
Êàò3, Êàò4

Êîãîðòà Êîãîðòà 1, 2, 3, 4 Êîã1, Êîã2, 
Êîã3, Êîã4 

Çàëèøêîâ³ ïîñòòóáåðêóëüîçí³ çì³íè ï³ñëÿ
âèë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó

Âåëèê³ çàëèøêîâ³ ïîñòòóáåðêóëüîçí³ çì³íè 
Ìàë³ çàëèøêîâ³ ïîñòòóáåðêóëüîçí³ çì³íè

ÂÇÏÒÁÇ
ÌÇÏÒÁÇ

* — Ó õâîðèõ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì çàçíà÷àòè òà ìàðê³ðóâàòè: Ðåçèñò0. Ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â íå äîñë³äæó-
âàëè; Ðåçèñò–. Ðåçèñòåíòíîñò³ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â íå âñòàíîâëåíî; Ðåçèñò+. Ðåçèñòåíòí³ñòü âñòàíîâëåíà (â äóæêàõ ïîäàºòü-
ñÿ àáðåâ³àòóðà óñ³õ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, äî ÿêèõ âñòàíîâëåíà ðåçèñòåíòí³ñòü ÌÁÒ).
** — Ä³òè, ùî íå áóëè ùåïëåí³ ÁÖÆ ó ïåð³îä íîâîíàðîäæåíîñò³ òà áåç çíàêó ÁÖÆ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ôòèç³àòðîì â ïîë³êë³í³ö³ çà ì³ñöåì ïðî-
æèâàííÿ.
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äèëîñÿ. Âçÿòèé íà îáë³ê äî 1-¿ êàòåãîð³¿ ó 4 êîãîðòó. Çàïèñ
íàâåäåíèõ äàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì óìîâíèõ ñêîðî÷åíü: ÂÄÒÁ
(1.11.2002) âåðõíüî¿ ÷àñòêè ïðàâî¿ ëåãåí³. Äåñòð+, ÌÁÒ+
Ì+Ê+Ðåçèñò–, Ã²ÑÒ0, Êàò1, Êîã1(2002).

Ñòðîêè ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó êàòåãîð³ÿõ äîð³âíþº òåðì³íó
íåîáõ³äíîìó äëÿ ïðîâåäåííÿ îñíîâíîãî êóðñó ïðîòèòóáåðêóëü-
îçíî¿ òåðàï³¿. Ï³ñëÿ åôåêòèâíîãî çàâåðøåííÿ îñíîâíîãî êóðñó
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ïåðåâîäÿòü äî 5 êàòåãîð³¿ (ó ãðóïó 5.1). Ãðà-
íè÷íèé ñòðîê ë³êóâàííÿ õâîðèõ â 1-é, 2-é ³ 3-é êàòåãîð³ÿõ ñòà-
íîâèòü 2 ðîêè. Öå îáóìîâëåíî òèì, ùî äâîõð³÷íèé ñòðîê íå-
åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ º ìåæåþ ï³ñëÿ ÿêî¿ òóáåðêóëüîçíèé
ïðîöåñ â³äíîñèòüñÿ äî õðîí³÷íîãî. ßêùî õâîðèõ 1-¿, 2-¿ òà 3-¿
êàòåãîð³é âèë³êóâàòè íå âäàºòüñÿ, òî òóáåðêóëüîçíèé ïðîöåñ
ââàæàºòüñÿ õðîí³÷íèì, ùî äàº ï³äñòàâó ïåðåâåñòè ¿õ äî 4-¿ êà-
òåãîð³¿. Ïåðø³ 3 êàòåãîð³¿ ïðèçíà÷åí³ äëÿ ë³êóâàííÿ (à íå ñïîñ-
òåðåæåííÿ) â íèõ õâîðèõ. Ó 4-é êàòåãîð³¿, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ
ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ õâîðèõ, ò³ëüêè ï³ñëÿ âè÷åðïàííÿ ìîæëè-
âîñòåé òåðàïåâòè÷íîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (÷åðåç 2 ðîêè)
âîíè çàëèøàþòüñÿ äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ òà ïðîâåäåííÿ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ ïðè çàãîñòðåí³ ïðîöåñó.

ßê ïðàâèëî, äâîð³÷íèé ñòðîê äîñòàòí³é äëÿ âèë³êóâàííÿ
õâîðîãî ç âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèì òóáåðêóëüîçîì 1-¿ êàòå-
ãîð³¿. Â ðàç³ íååôåêòèâíîãî îñíîâíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ õâî-
ðîãî, îáóìîâëåíîãî ïåðåðâàìè â ë³êóâàíí³ àáî âèÿâëåíîþ ðå-
çèñòåíòí³ñòþ ÌÁÒ äî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â, éîãî
ïåðåâîäÿòü äî 2-¿ êàòåãîð³¿. ßêùî â ðåçóëüòàò³ àäåêâàòíî¿
ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿, â òîìó ÷èñë³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ, çà 2 ðîêè ë³êóâàííÿ (â ïåð³îä îáë³êó â 1-é êàòåãîð³¿)
âèë³êóâàòè õâîðîãî íå âäàëîñÿ, òî éîãî ïåðåâîäÿòü äëÿ
îáë³êó äî 4-¿ êàòåãîð³¿.

Äî 2-¿ êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õâîð³ íà òóáåðêóëüîç, ó ÿêèõ
ç ð³çíèõ ïðè÷èí ïðîâîäèòüñÿ ïîâòîðíå ë³êóâàííÿ: ðåöèäèâè
çàõâîðþâàííÿ, íåâäàëå ë³êóâàííÿ âïåðøå ä³àãíîñòîâàíîãî ïðî-
öåñó, ïåðåðâàíà ïðîòèòóáåðêóëüîçíà òåðàï³ÿ íà ñòðîê á³ëüøå
2 ì³ñÿö³â. Òîáòî 2-à êàòåãîð³ÿ õâîðèõ ñêëàäàºòüñÿ ³ç 3 ãðóï. Ó
õâîðèõ ç ðåöèäèâàìè òóáåðêóëüîçó òà ç ïåðåðâàíèì ë³êóâàí-
íÿì â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìîæíà çàñòîñóâàòè ñòàíäàðòí³ ðåæè-
ìè ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿. Â òîé ÷àñ ÿê ó õâîðèõ ðàí³øå
íååôåêòèâíî ë³êîâàíèõ, â íàñë³äîê íàÿâíîñò³ ìåäèêàìåíòîçíî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ, íåîáõ³äíî ïðèçíà÷àòè ³íäèâ³äóàë³çîâàí³
ðåæèìè ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðåïàðàò³â ðåçåðâó. Ñòðî-
êè ³íäèâ³äóàë³çîâàíèõ ðåæèì³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ìóëüòèðå-
çèñòåíòíèì òóáåðêóëüîçîì êîëèâàþòüñÿ â³ä 12 äî 24 ì³ñÿö³â.
Âðàõîâóþ÷è ïîëîæåííÿ ïðî òå, ùî ïîâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
ë³êóâàííÿ õâîðèõ 2-¿ êàòåãîð³¿ ìîæíà áóäå çðîáèòè ÷åðåç 12
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ îñòàííüîãî õâîðîãî ó í³é, à òåðì³í
ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ êîëèâàºòüñÿ â³ä 12 äî 24 ì³ñÿö³â,
òî ìàêñèìàëüíèé ñòðîê ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàäå 3 ðîêè. Àëå ó
çâ'ÿçêó ç òèì, ùî ÷åðåç 2 ðîêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ â³äíîñÿòü äî
êàòåãîð³¿ õðîí³÷íîãî òóáåðêóëüîçó, òî òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ
õâîðèõ ó 2-é êàòåãîð³¿ îáìåæóºòüñÿ äâîìà ðîêàìè. Òèõ õâîðèõ,
ÿê³ çà öåé ÷àñ íå âèë³êóâàëèñÿ òðåáà ïåðåâåñòè äî 4-¿ êàòåãîð³¿

(ç õðîí³÷íèì òóáåðêóëüîçîì) ³ ïðîäîâæóâàòè ¿õ ë³êóâàòè ³ ñïîñ-
òåð³ãàòè, çã³äíî ïðàâèëàì âñòàíîâëåíèì äëÿ íå¿.

Äî 3-¿ êàòåãîð³¿ â³äíîñÿòüñÿ õâîð³ ç âïåðøå ä³àãíîñòîâà-
íèì îáìåæåíèì òóáåðêóëüîçîì áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ òà ä³òè
ç òóáåðêóëüîçíîþ ³íòîêñèêàö³ºþ (îñòàíí³, çã³äíî ñòàòèñòè÷íî¿
êëàñèô³êàö³¿ áóäóòü â³äíåñåí³ äî ðóáðèêè "òóáåðêóëüîç ç íå-
âèçíà÷åíîþ ëîêàë³çàö³ºþ"). Äî 3-¿ êàòåãîð³¿ ñë³ä â³äíîñèòè òà-
êîæ ä³òåé ç òóáåðêóëüîçîì âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â àáî ïåðâèííèì òóáåðêóëüîçíèì êîìïëåêñîì ó ôàç³
êàëüöèíàö³¿ ïðè çáåðåæåíí³ àêòèâíîñò³ ïðîöåñó. Êîðîòêîñòðî-
êîâèé ñòàíäàðòíèé êóðñ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèòü 6 ì³ñÿö³â, àëå áåç
çàñòîñóâàííÿ ðèôàìï³öèíó ìîæå ñòàíîâèòè 9 ì³ñÿö³â. Âðàõî-
âóþ÷è ìîæëèâó ïåðåðâó ó ë³êóâàíí³ ñòðîêîì äî 2 ì³ñÿö³â, îñ-
íîâíèé êóðñ ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ ìîæå äîñÿãàòè 11
ì³ñÿö³â. Çà öåé ÷àñ ñë³ä âèë³êóâàòè õâîðèõ, ùî äîçâîëèòü ¿õ
ïåðåâåñòè äî 5 êàòåãîð³¿.

Çã³äíî ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ, êîãîðòíèé àíàë³ç åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðîâî-
äèòè ó ïåðøîìó êâàðòàë³ êàëåíäàðíîãî ðîêó, íàñòóïíîãî çà
ðîêîì ïîâíîãî çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿
îñòàííüîãî ïàö³ºíòà.

Âðàõîâóþ÷è, ùî àíàë³ç ë³êóâàííÿ õâîðèõ ö³º¿ êàòåãîð³¿
ìîæíà ïðîâåñòè ò³ëüêè ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïî÷àòêó õ³ì³îòå-
ðàï³¿ îñòàííüîãî õâîðîãî, ÿêîãî âçÿòî íà îáë³ê ó 4-ó êîãîðòó,
çàãàëüíèé ñòðîê ñïîñòåðåæåííÿ óñ³º¿ êàòåãîð³¿ ñêëàäå 22
ì³ñÿö³. Òîáòî ãðàíè÷íèé ñòðîê ë³êóâàííÿ õâîðèõ 3-¿ äèñïàí-
ñåðíî¿ êàòåãîð³¿ â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæå äîñÿãàòè 2 ðîê³â. ßê-
ùî õâîðèõ 3-¿ êàòåãîð³¿ çà 2 ðîêè âèë³êóâàòè íå âäàºòüñÿ, òî
âîíè â³äíîñÿòüñÿ äî õðîí³÷íîãî òóáåðêóëüîçó (òîáòî ïåðåâî-
äÿòüñÿ äî 4-¿ êàòåãîð³¿).

Â òàáëèö³ 3 íàâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ñòðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ó êàòåãîð³ÿõ (çã³äíî íîâîãî ãðóïóâàí-
íÿ äèñïàíñåðíèõ êîíòèíãåíò³â) òà ó ãðóïàõ äèñïàíñåðíîãî
ñïîñòåðåæåííÿ, çàòâåðäæåíîãî Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 233
â³ä 29.07.1999 ã. Ç íå¿ âèäíî, ùî ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ õâî-
ðèõ ó 1-é, 2-é òà 3-é êàòåãîð³ÿõ ñòàíîâëÿòü 2 ðîêè, ùî
â³äïîâ³äàº ÷àñó ñïîñòåðåæåííÿ â IA ãðóï³ íèí³ ä³þ÷îãî äèñïàí-
ñåðíîãî ãðóïóâàííÿ. Ñòðîê ñïîñòåðåæåííÿ ó êàòåãîð³ÿõ çìåí-
øåíèé çà ðàõóíîê âèêëþ÷åííÿ ÷àñó îáë³êó ó II ãðóï³, ÿêèé êî-
ëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 1-3 ðîê³â, â çàëåæíîñò³ â³ä ðîçì³ð³â çàëèø-
êîâèõ çì³í òà íàÿâíîñò³ îáòÿæóþ÷èõ ôàêòîð³â. ²ñíóþòü âàãîì³
ïðè÷èíè ÿê³ äîçâîëÿþòü ñêîðîòèòè ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç â ïåðøèõ 3-õ êàòåãîð³ÿõ.

1. Ñòðîêè ë³êóâàííÿ ³ ñïîñòåðåæåííÿ â ãðóïàõ äèñïàíñåð-
íîãî îáë³êó ðåãëàìåíòóâàëè "Ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè ïî ãðóïóâàí-
íþ êîíòèíãåíò³â, ÿê³ îáñëóãîâóþòüñÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèìè
äèñïàíñåðíèìè çàêëàäàìè", ÿê³ áóëè çàòâåðäæåí³ Íàêàçîì
ÌÎÇ ÑÐÑÐ 3.09.1973 ð., ¹ 689. Ç òîãî ÷àñó äî òåïåð âîíè íå
çì³íèëèñÿ ³ çàòâåðäæåí³ Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 233 â³ä
29.07.1999 ð. Çà ìèíóë³ 30 ðîê³â çì³íèëàñÿ îñíîâíà êîíöåïö³ÿ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç. Ðîçðîáëåí³ íîâ³ ðåæèìè àí-
òèì³êîáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ³ ó äâ³÷³
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Êàòåãîð³¿ òà ãðóïè äèñïàíñåðíîãî îáë³êó

Íîâ³ êàòåãîð³¿ òà
ãðàíè÷í³ ñòðîêè
ë³êóâàííÿ â íèõ

õâîðèõ

Íîìåðè ³ñíóþ÷èõ ãðóï òà ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ â
íèõ

Âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì, à òàêîæ
³íø³ (òÿæê³ òà ðîçïîâñþäæåí³) ôîðìè çàõâîðþâàííÿ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ áåç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ 

Êàòåãîð³ÿ 1, 2 ðîêè Â IÀ ãðóï³ ïðè â³äñóòíîñò³ îáòÿæóþ÷èõ ôàêòîð³â
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äî çàê³í÷åííÿ îñíîâíîãî êóðñó
ë³êóâàííÿ (9–12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ), òîáòî â ñåðåäíüîìó 12 ì³ñÿö³â.
Ïðè îáòÿæóþ÷èõ ôàêòîðàõ çàòðèìêà â ãðóï³ íà 
1 ð³ê, òîáòî â IÀ ãðóï³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ä 12 äî 24
ì³ñÿö³â
Ó II ãðóï³ ïðè ìàëèõ çàëèøêîâèõ çì³íàõ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 1-2 ðîêè, ïðè âåëèêèõ — 2–3
ðîêè.
Çàãàëüíèé ñòðîê ñïîñòåðåæåííÿ â I ³ II ãðóïàõ 2–5
ðîê³â.

Ðåöèäèâè òóáåðêóëüîçó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì òà áåç áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ ³ âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç íååôåêòèâíî ë³êîâàíèé ð³çíî¿
ëîêàë³çàö³¿ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì òà áåç áàêòåð³îâèä³ëåííÿ

Êàòåãîð³ÿ 2, 2 ðîêè

Âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ç îáìåæåíèì ïðîöåñîì áåç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, ó ä³òåé òóáåðêóëüîçíà ³íòîêñèêàö³ÿ òà òóáåðêóëüîç
âíóòð³øíüîãðóäíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â àáî ïåðâèííèé òóáåðêóëüîçíèé êîìïëåêñ ó
ôàç³ êàëüö³íàö³¿ ïðè çáåðåæåíí³ àêòèâíîñò³ ïðîöåñó

Êàòåãîð³ÿ 3, 2 ðîêè

Õðîí³÷íèé òóáåðêóëüîç ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì òà áåç
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ

Êàòåãîð³ÿ 4, áåç
îáìåæåííÿ ÷àñîì

Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ íå îáìåæåí³

Òàáëèöÿ 3
Ñòðîêè äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ õâîðèõ ç àêòèâíèì òóáåðêóëüîçíèì ïðîöåñîì



ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÏÐÎÃÐÀÌÈ Ç’¯ÇÄÓ 83

ñêîðîòèëèñÿ ñòðîêè îñíîâíîãî êóðñó ë³êóâàííÿ, ÿê³ çàðàç
ñêëàäàþòü 6–9 ì³ñÿö³â. Ðàí³øå êðèòåð³ºì çàê³í÷åííÿ îñíîâíî-
ãî êóðñó ë³êóâàííÿ áóâ ñòðîê 9–12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ
áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ³ çàãîºííÿ êàâåðí, òîìó îñíîâíèé êóðñ
ë³êóâàííÿ êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 12–18 ì³ñÿö³â.

2. Ç'ÿâèëèñÿ ðîáîòè ó Ðîñ³¿ òà â Óêðà¿í³ â ÿêèõ áóëî äî-
êàçàíî, ùî ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïîâíîö³ííîãî îñíîâíîãî êóðñó
ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ òåðàï³¿ íåìàº ïîòðåáè â ñïîñòåðåæåíí³
õâîðèõ ó II ãðóï³ äèñïàíñåðíîãî îáë³êó.

Ðîáî÷îþ ãðóïîþ ÂÎÎÇ íå ïåðåäáà÷åíå äèñïàíñåðíå
ñïîñòåðåæåííÿ îñ³á ï³ñëÿ âèë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó. Â Óêðà¿í³
çíàõîäÿòüñÿ íà äèñïàíñåðíîìó ñïîñòåðåæåíí³ 80 % îñ³á, ó
ÿêèõ íåìàº àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó. Äëÿ òîãî
ùîá íå ë³êâ³äóâàòè ïîâí³ñòþ öåé âåëèêèé ìàñèâ îñ³á, ÿê³ ñòà-
íîâëÿòü ãðóïó ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç àáî âè-
íèêíåííÿ ðåöèäèâó, äîö³ëüíî éîãî çáåðåãòè. Äëÿ öüîãî
äîö³ëüíî ââåñòè 5 êàòåãîð³þ äî ÿêî¿ çàðàõîâóâàòè îñ³á ³ç çà-
ëèøêîâèìè çì³íàìè ï³ñëÿ âèë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ð³çíî¿ ëî-
êàë³çàö³¿ òà ðèçèêó çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç (òàáëèöÿ 4).
Ó çâ'ÿçêó ç òèì, ùî 5 êàòåãîð³ÿ îñ³á ð³çíîð³äíà, ¿¿ ñë³ä ïîä³ëè-
òè íà 5 ãðóï. Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ îñ³á ó êîæí³é ãðóï³
â³äð³çíÿþòüñÿ. Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ ó ãðóï³ 5.1. (çàëèøêîâ³
çì³íè ï³ñëÿ âèë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿) âñòà-
íîâèòè òàê³: ó îñ³á ç ìàëèìè çàëèøêîâèìè çì³íàìè — 3 ðîêè,
ç âåëèêèìè çàëèøêîâèìè çì³íàìè — 10 ðîê³â, ç âåëèêèìè
îñóìêîâàíèìè ôîêóñàìè, òóáåðêóëüîìàìè ä³àìåòðîì á³ëüøå
4 ñì, öèðîçîì — äîâ³÷íå. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñòðîê³â ñïîñòåðå-
æåííÿ íàïðàâèòè ¿õ ï³ä íàãëÿä ïîë³êë³í³ê. Ä³òè òà ï³äë³òêè ç
çàëèøêîâèìè çì³íàìè òà ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî òóáåðêóëüîçíîãî
ìåí³íã³òó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äî 18-ð³÷íîãî â³êó.

Îñ³á ãðóïè 5.2. (êîíòàêòè ç õâîðèìè íà òóáåðêóëüîç, ÿê³
âèä³ëÿþòü ÌÁÒ, à äëÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â òàêîæ êîíòàêòè ç õâî-
ðèìè íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç) ñë³ä ñïîñòåð³ãàòè íà ïðîòÿç³

âñüîãî ÷àñó êîíòàêòó ç áàêòåð³îâèä³ëþâà÷àìè àáî õâîðèìè, à
òàêîæ 1 ð³ê ï³ñëÿ çíÿòòÿ îñòàíí³õ ç åï³äåì³îëîã³÷íîãî îáë³êó,
ñìåðòþ ÷è âè¿çäó. Îñ³á, ÿê³ êîíòàêòóþòü ç õâîðèìè òâàðèíàìè
íåîáõ³äíî ñïîñòåð³ãàòè äî îçäîðîâëåííÿ ãîñïîäàðñòâà â³ä òó-
áåðêóëüîçó.

Äî ãðóïè 5.3. â³äíåñåí³ ä³òè ³ ï³äë³òêè, ùî ³íô³êîâàí³ òó-
áåðêóëüîçîì, ç ãðóï ðèçèêó, à òàêîæ ä³òè, ùî íå áóëè ùåï-
ëåí³ ÁÖÆ ó ïåð³îä íîâîíàðîäæåíîñò³ ³ ç ï³ñëÿâàêöèíàëüíèìè
óñêëàäíåííÿìè. Ä³òåé ³ç ñïðèÿòëèâèì ïåðåá³ãîì òóáåðêóëüîç-
íî¿ ³íôåêö³¿ ñë³ä ñïîñòåð³ãàòè íà ïðîòÿç³ 1 ðîêó, à ïðè çáåðå-
æåíí³ ã³ïåðåðã³÷íèõ ðåàêö³é íà òóáåðêóë³í, à òàêîæ ³íô³êîâà-
íèõ ç õðîí³÷íèìè âîãíèùàìè íåñïåöèô³÷íî¿ ³íôåêö³¿ ïðîòÿãîì
2 ðîê³â. Ä³òè ç ï³ñëÿâàêöèíàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè ÁÖÆ ñïîñ-
òåð³ãàþòüñÿ 1 ð³ê. Ä³òè, ùî íå áóëè ùåïëåí³ ÁÖÆ ó ïåð³îä íî-
âîíàðîäæåíîñò³ òà áåç çíàêó ÁÖÆ, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ôòèç³àò-
ðîì â ïîë³êë³í³ö³ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ äèòèíè äî ïðîâåäåí-
íÿ âàêöèíàö³¿.

Äî ãðóïè 5.4. â³äíåñåíî ä³òåé, ï³äë³òê³â òà äîðîñëèõ îñ³á
³ç ïîñòòóáåðêóëüîçíèìè çì³íàìè â îðãàíàõ äèõàííÿ ç íåÿñíîþ
àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó. Ñòðîê ¿õ ñïîñòåðåæåííÿ ó ãðóï³ ñòàíîâèòü
3 ì³ñÿö³.

Äî ãðóïè 5.5 â³äíåñåí³ ä³òè ³ ï³äë³òêè, ó ÿêèõ íåîáõ³äíî
óòî÷íèòè åò³îëîã³þ ÷óòëèâîñò³ äî òóáåðêóë³íó (ï³ñëÿâàêöèíàëü-
íà àáî ³íôåêö³éíà àëåðã³ÿ), àáî õàðàêòåð çì³í ó ëåãåíÿõ òà
³íøèõ îðãàíàõ ç ìåòîþ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè. Ñòðîê ¿õ
ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèòü 6 ì³ñÿö³â.

Çàïðîïîíîâàíå ãðóïóâàííÿ êîíòèíãåíò³â ïðîòèòóáåðêóëü-
îçíèõ äèñïàíñåð³â ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº ðåêîìåíäîâàíèì ÂÎ-
ÎÇ ³ ì³ñòèòü äîäàòêîâ³ â³äîìîñò³ ùîäî ðåçèñòåíòíîñò³ ÌÁÒ ó
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç òà ó îñ³á ç íåàêòèâíèìè ïîñòòóáåðêóëü-
îçíèìè çì³íàìè ó ð³çíèõ îðãàíàõ. Äåùî ïîøèðåí³ êðèòåð³¿
îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç çà ðà-
õóíîê ââåäåííÿ ðåºñòðàö³¿ çàãîºííÿ êàâåðí.
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Òàáëèöÿ 4
Ñòðîêè äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ îñ³á 5 êàòåãîð³¿

Äåô³í³ö³¿ êàòåãîð³é
Íîâ³ ãðóïè Íàçâè ³ñíóþ÷èõ ãðóï ³ ñòðîêè

ñïîñòåðåæåííÿ¹ Ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ

Çàëèøêîâ³ çì³íè ï³ñëÿ âèë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ 5.1 Îñîáè ç ìàëèìè çàëèøêîâèìè çì³íàìè — 3 ðîêè,
ç âåëèêèìè çàëèøêîâèìè çì³íàìè — 10 ðîê³â, ç
âåëèêèìè îñóìêîâàíèìè ôîêóñàìè,
òóáåðêóëüîìàìè ä³àìåòðîì á³ëüøå 4 ñì, öèðîçîì -
äîâ³÷íå. Ä³òè ³ ï³äë³òêè ç çàëèøêîâèìè çì³íàìè òà
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî òóáåðêóëüîçíîãî ìåí³íã³òó —
äî 18-ð³÷íîãî â³êó

IIIÀ - 3 ðîêè, IIIÁ -1 ð³ê,
VIIÀ,VIIÁ - 10 ðîê³â, à ç
âåëèêèìè îñóìêîâàíèìè

ôîêóñàìè, öèðîçîì - äîâ³÷íå;
VB, VÃ - áàãàòîð³÷íå (áåç

îáìåæåííÿ ÷àñîì)

Êîíòàêòè ç õâîðèìè íà òóáåðêóëüîç, ÿê³ âèä³ëÿþòü ÌÁÒ, 
(äëÿ ä³òåé - òàêîæ êîíòàêòè ç õâîðèìè íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç) 
òà õâîðèìè íà òóáåðêóëüîç òâàðèíàìè

5.2 Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íà ïðîòÿç³ âñüîãî êîíòàêòó ç
áàêòåð³îâèä³ëþâà÷àìè, à òàêîæ 1 ð³ê ï³ñëÿ çíÿòòÿ
áàêòåð³îâèä³ëþâà÷à ç åï³äåì³÷íîãî îáë³êó, ñìåðòþ
éîãî ÷è âè¿çäó. Êîíòàêòóþ÷³ ç õâîðèìè òâàðèíàìè
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äî îçäîðîâëåííÿ ãîñïîäàðñòâà â³ä
òóáåðêóëüîçó

Çã³äíî ³ñíóþ÷èõ íîðìàòèâ³â äëÿ
IV ãðóïè

Ä³òè, ³íô³êîâàí³ ì³êîáàêòåð³ÿìè òóáåðêóëüîçó, ³ç ãðóï ðèçèêó (â³ðàæ
òóáåðêóë³íîâèõ ïðîá, ã³ïåðåðã³÷íà ðåàêö³ÿ íà òóáåðêóë³í, íàðîñòàííÿ
òóáåðêóë³íîâî¿ ÷óòëèâîñò³ íà 6 ìì çà ð³ê, à òàêîæ ä³òè ç ñóïóòíüîþ
ïàòîëîã³ºþ)Ä³òè, ùî íå áóëè ùåïëåí³ ÁÖÆ ó ïåð³îä³
íîâîíàðîäæåíîñò³ òà áåç çíàêó ÁÖÆ*Ä³òè ³ ï³äë³òêè ç
ï³ñëÿâàêöèíàëüíèìè óñêëàäíåííÿìè ÁÖÆ

5.3 Ïðè ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó òóáåðêóëüîçíî¿
³íôåêö³¿ 1 ð³ê. Ïðè çáåðåæåíí³ ã³ïåðåðã³÷íèõ
ðåàêö³é íà òóáåðêóë³í, à òàêîæ ³íô³êîâàíèõ ç
õðîí³÷íèìè âîãíèùàìè íåñïåöèô³÷íî¿ ³íôåêö³¿ 2
ðîêèÑïîñòåð³ãàþòüñÿ äî ïðîâåäåííÿ âàêöèíàö³¿ 

Çã³äíî ³ñíóþ÷èõ íîðìàòèâ³â äëÿ
VI ãðóïè

Ä³òè, ï³äë³òêè ³ äîðîñë³ òóáåðêóëüîçîì îðãàí³â äèõàííÿ ç
íåâèçíà÷åíîþ àêòèâí³ñòþ ïðîöåñó

5.4 3 ì³ñÿö³ 0 ãðóïà - 6 ì³ñÿö³â

Ä³òè ³ ï³äë³òêè, ó ÿêèõ íåîáõ³äíî óòî÷íèòè åò³îëîã³þ ÷óòëèâîñò³ äî
òóáåðêóë³íó (ï³ñëÿâàêöèíàëüíà àáî ³íôåêö³éíà àëåðã³ÿ), àáî õàðàêòåð
çì³í ó ëåãåíÿõ òà ³íøèõ îðãàíàõ ç ìåòîþ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè

5.5 äî 6 ì³ñÿö³â 0 ãðóïà - äî 6 ì³ñÿö³â

* Cïîñòåð³ãàþòüñÿ ôòèç³àòðîì â ïîë³êë³í³ö³ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ äèòèíè




