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²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè

Â îñòàíí³ ðîêè êë³í³öèñòè âñå á³ëüøå çâåðòàþòü óâàãó íà
ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè, ðîçâèòîê ÿêèõ ïîâ'ÿçàíèé ç³ çì³íàìè ñòàíó
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Ùå ó 1899 ðîö³ Åëåðñîì ³ Äàíëîñîì áóëî îïèñàíî ñèíä-
ðîì óðàæåííÿ âñ³º¿ ñèñòåìè êîëàãåíîåëàñòè÷íèõ âîëîêîí. Ç
ðîçâèòêîì ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ïî÷àëè âèÿâëÿòèñÿ ñòàíè ç
á³ëüø-ìåíø ³çîëüîâàíèìè óðàæåííÿìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ÿê
óðîäæåíî¿, òàê ³ íàáóòî¿. Ìîæëèâîñò³ åõîêàðä³îãðàô³¿ äîïî-
ìîãëè çðîçóì³òè ïðèðîäó äåÿêèõ àóñêóëüòàòèâíèõ ôåíîìåí³â
ñåðöÿ, ÿê íàñë³äêó ïðîëàïñà ì³òðàëüíîãî êëàïàíó. Ä³àãíîñòèö³
óðàæåíü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè äèõàëüíèõ øëÿõ³â ñïðèÿëè òàê³
ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè, ÿê áðîíõîñêîï³ÿ ³ áðîíõîãðàô³ÿ.

Ð³çêå ðîçøèðåííÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî îòâ³ðó â³äîìå ï³ä
íàçâîþ ñèíäðîìó Ìóíüº-Êóíà. À âðîäæåíå íåäîðîçâèíåííÿ
õðÿù³â ³ åëàñòè÷íî¿ òêàíèíè ñåðåäí³õ áðîíõ³â, ùî ïðèçâîäèòü
äî ñâîºð³äíèõ ãåíåðàë³çîâàíèõ áðîíõîåêòàç³â, ÿê³ ç-çà ñòðóê-
òóðíî¿ íåïîâíîö³ííîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ ñò³íêè ïðîÿâëÿþòüñÿ
ã³ïîòîí³÷íîþ äèñê³íåç³ºþ áðîíõ³â, îïèñàíå ó 1960 ðîö³ Â³ëü-
ÿìñîì ³ Êåìïáåëëîì, ³ ³íîä³ ë³êàðÿìè ïîìèëêîâî ä³àãíîñòóºòü-
ñÿ ÿê áðîíõ³àëüíà àñòìà.

Äåôåêò ñò³íêè òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ â ë³òåðàòóð³ ÿê ïåðâèííà ïàòîëîã³ÿ, òàê ³ ÿê âòîðèííà, ³çîëü-
âàíà àáî ó ïîºäíàíí³ ç ð³çíèìè âàäàìè ðîçâèòêó, àáî ÿê ðå-
çóëüòàò ïåðåíåñåíî¿ â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ òà âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ
åêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â. Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî äåôåêòè òðàõåîá-
ðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, ÿê³ ðîçâèíóëèñü ó äîðîñëèõ ï³ä âïëèâîì
ïðîôåñ³éíèõ øê³äëèâîñòåé, ìàþòü âèòîêè ç äèòÿ÷îãî â³êó.

Â ë³òåðàòóð³ äåôåêòè ðîçâèòêó îêðåìèõ ä³ëÿíîê ñò³íêè
òðàõå¿ òà áðîíõ³â çóñòð³÷àþòüñÿ ï³ä ð³çíèìè ñèíîí³ìàìè, òàêè-
ìè ÿê òðàõåîáðîíõîìàëÿö³ÿ, åêñï³ðàòîðíèé ñòåíîç òðàõå¿ ³ ãî-
ëîâíèõ áðîíõ³â, åêñï³ðàòîðíèé ïðîëàïñ ìåìáðàíîçíî¿ ñò³íêè
òðàõå¿ ³ áðîíõ³â, ðåòðàêö³ÿ òðàõå¿ ³ áðîíõ³â, òðàõåîáðîíõ³àëü-
íà äèñòîí³ÿ àáî äèñê³íåç³ÿ.

Íàóêîâà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ñïîëó÷íó òêàíèíó, ¿¿
ôóíêö³îíàëüíî-ìîðôîëîã³÷í³ òà ìåòàáîë³÷í³ âëàñòèâîñò³ çà îñ-
òàíí³é ÷àñ çíà÷íî çáàãàòèëèñÿ. Çîêðåìà, äîâåäåíà âàæëèâà
ðîëü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè â ðåãóëÿö³¿ áàãàòüîõ ôóíêö³é ìàéæå
âñ³õ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó ëþäèíè. 

Ñüîãîäí³ âæå â³äîì³ íîâ³ äàí³ ïðî ñòðóêòóðó ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóëè äîñë³äæåííÿ îêðåìèõ
êîìïîíåíò³â åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó.

Âêàçàíå îáóìîâëþº ïðîâåäåííÿ ïîøóêó íîâèõ ï³äõîä³â
äî íàóêîâîãî âèð³øåííÿ ïèòàíü â³äíîñíî âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé òà ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â
áðîíõîëåãåíåâ³é ñèñòåì³, ôóíêö³ÿ ÿêî¿ ñóòòºâî ïîâ'ÿçàíà ç³
ñòàíîì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â áðîíõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ä³òåé,
ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ òà îáñòåæåíí³ ó â³ää³ëåíí³ ïóëü-
ìîíîëîã³¿ òà ÷àñòêîâî â ³íøèõ äèòÿ÷èõ â³ää³ëåííÿõ ³íñòèòóòó
ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïîêàçàâ,
ùî ñåðåä ïðîâåäåíèõ íà ïðîòÿç³ îñòàíí³õ ï'ÿòè ðîê³â ìàéæå
ï³âòîðè òèñÿ÷³ áðîíõîñêîï³é ê³ëüê³ñòü âèÿâëåíèõ àíàòîìî-
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó âèãëÿä³ íåïîâíîö³ííîñò³ ñò³íîê ïåâíèõ
ä³ëÿíîê òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ñòàíîâèòü á³ëÿ 8 %.

Íåäîñòàòí³ñòü ì'ÿçîâî-åëàñòè÷íîãî êàðêàñó òðàõå¿ òà ãî-
ëîâíèõ áðîíõ³â ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî ïîñëàáëåííÿ ¿õ ìåìá-
ðàííî¿ ÷àñòèíè ç³ çì³íîþ ä³àìåòðó ïðîñâ³òó äèõàëüíèõ øëÿõ³â
ï³ä ÷àñ âèäèõó ÷è êàøëþ, ùî â çíà÷í³é ì³ð³ ñïðèÿº ðîçâèòêó
áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó òà çàïàëüíîãî ïðîöåñó. 

Îñê³ëüêè ïåä³àòðàì á³ëüøå ïðèõîäèòüñÿ ìàòè ñïðàâó ç
õâîðèìè ä³òüìè, ó ÿêèõ â îñíîâíîìó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ëåãê³
ôîðìè öüîãî ïàòîëîã³÷íîãî ÿâèùà, òî ìè ââàæàºìî, ùî
íàéá³ëüø âäàëèì òåðì³íîì ç áàãàòüîõ º òðàõåîáðîíõ³àëüíà
äèñòîí³ÿ. 

Ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ¿¿ çàëèøàþòüñÿ äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíè-
ìè ³ âïåðøå áóëè îïèñàí³ Ëåìóàíîì ìàéæå 50 ðîê³â òîìó. 

Ïðèïóñêàþòü, ùî òðàõåîáðîíõ³àëüíà äèñòîí³ÿ º ðåçóëüòà-
òîì ïîñëàáëåííÿ òà âòðàòè åëàñòè÷íîñò³ ìåìáðàíîçíî¿ ÷àñòè-
íè òðàõå¿ ³ áðîíõ³â âíàñë³äîê ÿê ïåðâèííîãî âðîäæåíîãî äå-
ôåêòó ðîçâèòêó öèõ îðãàí³â, òàê ³ âòîðèííîãî äåôåêòó, ÿê
íàñë³äêó ÷àñòèõ ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþ-
âàíü, êîëè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àòðîô³ÿ, äåãåíåðàö³ÿ ì'ÿçîâèõ òà
åëàñòè÷íèõ åëåìåíò³â ìåìáðàíîçíî¿ ÷àñòèíè òðàõå¿ ³ ãîëîâíèõ
áðîíõ³â â ðåçóëüòàò³ ¿õ ïîñò³éíîãî çàïàëåííÿ áàêòåð³àëüíî¿ òà
â³ðóñíî¿ ïðèðîäè. 

Â çàëåæíîñò³ â³ä çâóæåííÿ ïðîñâ³òó òðàõå¿ àáî ãîëîâíèõ
áðîíõ³â òðàõåîáðîíõ³àëüíó äèñòîí³þ ðîçïîä³ëÿþòü íà òðè
ñòóïåí³. 

Ïðè III ñòóïåí³ äèñòîí³¿ ìåìáðàíîçíà ÷àñòèíà òðàõå¿ òà ãî-
ëîâíèõ áðîíõ³â ìîæå ïðàêòè÷íî ïåðåêðèâàòè ïðîç³ð äèõàëü-
íèõ øëÿõ³â. Ç ÷àñîì óòâîðþºòüñÿ çàìêíóòå êîëî, êîëè òðàõå-
îáðîíõîäèñòîí³ÿ ïðèçâîäèòü äî ñòåíîçóâàííÿ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â òà ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîãðóäíîãî òèñêó, à îñòàíí³é
ùå á³ëüøå ïîñèëþº ïðîãðåñóâàííÿ ïðîöåñó çàïàä³ííÿ ìåìá-
ðàíîçíî¿ ÷àñòèíè òà ïîñèëåííÿ òàêèì ÷èíîì ñòåíîçó òðàõå¿
àáî ãîëîâíèõ áðîíõ³â. 

Òðàõåîáðîíõ³àëüíà äèñòîí³ÿ º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ
ïðîÿâ³â ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ð³çíèõ â³ää³ë³â
òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî ðîç-
âèòêó áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó ó ä³òåé. 

² öå íå âèïàäêîâî äàëî ï³äñòàâó âíåñòè öþ ïàòîëîã³þ â ðî-
áî÷ó êëàñèô³êàö³þ îáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü ó ä³òåé.

Ï³äòâåðäæåííÿì òîãî, ùî òðàõåîáðîíõîäèñòîí³ÿ º òÿæêîþ
ïàòîëîã³ºþ ïåâíèõ ñïîëó÷íî-òêàíèííèõ åëåìåíò³â õðÿùà, º äàí³
åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿, ïðè ÿê³é âèÿâëÿºòüñÿ â³äíîñíå çìåí-
øåííÿ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí òà ¿õ íåçð³ë³ñòü â ìàòðèö³ õðÿùà. 

Òðàõåîáðîíõ³àëüíà äèñòîí³ÿ â ñòðóêòóð³ âñ³õ áðîíõîëåãå-
íåâèõ çàõâîðþâàíü äîðîñëèõ çà äàíèìè Ïóòîâà Í.Â. ³ ñï³âàâò.
çàéìàº â³ä 7,7 äî 15 %.

Ñåðåä õâîðèõ äîðîñëèõ ç õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì òà
åìô³çåìîþ ëåãåíü âîíà çóñòð³÷àºòüñÿ ó 14 % âèïàäê³â; ïðè
áðîíõ³àëüí³é àñòì³ ó 22 %, à ñåðåä ä³òåé, ÿê³ áóëè ïðîîïåðî-
âàí³ ç ïðèâîäó àòðåç³¿ ñòðàâîõîäó, òðàõåîáðîíõîìàëÿö³ÿ
â³äì³÷àºòüñÿ ó 67 % âèïàäê³â.

Íà ñüîãîäí³ äîñèòü ïðîñòèì òà îá'ºêòèâíèì ï³äòâåðäæåí-
íÿì íàÿâíîñò³ äèñòîí³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíèõ øëÿõ³â º äàí³ ä³àã-
íîñòè÷íî¿ áðîíõîñêîï³¿.

Ïîêàçàííÿìè äî ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ áðîíõîñêîï³¿ ó
ä³òåé º: çàòÿæíèé ïåðåá³ã çàïàëüíîãî ïðîöåñó äèõàëüíèõ
øëÿõ³â, íåäîñòàòíÿ åôåêòèâí³ñòü àäåêâàòíî¿ àíòèáàêòåð³àëü-
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Âèäè äèñòîí³é àáñ. ê³ëüê³ñòü (%)

Äèñòîí³ÿ òðàõå¿ 15 (20,0)

Äèñòîí³ÿ òðàõå¿ òà îäíîãî ãîëîâíîãî áðîíõà 15 (20,0)

Äèñòîí³ÿ òðàõå¿ òà îáîõ ãîëîâíèõ áðîíõ³â 6 (8,0)

Äèñòîí³ÿ òðàõå¿ òà äèñòàëüíèõ áðîíõ³â 5 (6,7)

Äèñòîí³ÿ îäíîãî ãîëîâíîãî áðîíõà 17(22,7)

Äèñòîí³ÿ îáîõ ãîëîâíèõ áðîíõ³â 2 (2,7)

Äèñòîí³ÿ ãîëîâíîãî áðîíõà ³ äèñòàëüíèõ áðîíõ³â 2 (2,7)

Äèñòîí³ÿ äèñòàëüíèõ áðîíõ³â îáîõ ëåãåíü 9(12,0)

Äèñòîí³ÿ äèñòàëüíèõ áðîíõ³â îäí³º¿ ëåãåí³ 4 (5,3)

Âñüîãî äèñòîí³é òðàõå¿ 41 (54,7)

Âñüîãî äèñòîí³é ãîëîâíèõ áðîíõ³â 21 (28,0)

Âñüîãî äèñòîí³é äèñòàëüíèõ áðîíõ³â 13 (17,3)

Òàáëèöÿ 1
Âèäè äèñòîí³é òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, âèÿâëåí³ ó

õâîðèõ ä³òåé ç ÍÇË ïðè ïðîâåäåíí³ áðîíõîñêîï³é
(1996-2001 ðð.), n=75
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íî¿ òåðàï³¿, â³äñóòí³ñòü øâèäêî¿ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè êë³í³÷íèõ
òà àóñêóëüòàòèâíèõ çì³í. 

Õàðàêòåð äèñòîí³é äèõàëüíèõ øëÿõ³â, âèÿâëåíèõ ïðè
áðîíõîñêîï³¿ ó ä³òåé, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ â êë³í³êàõ íàøîãî ³íñòè-
òóòó â îñòàíí³ ï'ÿòü ðîê³â ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 1. ßê âèäíî,
÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ àíàòîìî-ìîðôîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ
ñò³íîê òðàõå¿, á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè õâîðèõ, ìàéæå ó 2 ðàçè
ð³äøå ó ãîëîâíèõ áðîíõàõ, ùå ìåíøå öÿ ïàòîëîã³ÿ çóñòð³-
÷àºòüñÿ ó äèñòàëüíèõ áðîíõàõ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äèñòîí³ÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíèõ øëÿõ³â
ìîæå ìàòè ïîºäíàíèé òèï óðàæåíü. Òàê, íàé÷àñò³øå
çóñòð³÷àºòüñÿ äèñòîí³ÿ òðàõå¿ òà îäíîãî ãîëîâíîãî áðîíõà (20
%); çíà÷íî ð³äøå âèÿâëÿºòüñÿ äèñòîí³ÿ òðàõå¿ òà îáîõ ãîëîâ-
íèõ áðîíõ³â (8 %) àáî äèñòàëüíèõ áðîíõ³â (6,7 %) (òàáë. 1).

Çâàæàþ÷è íà ³íôîðìàö³þ, ùî âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó ëå-
ãåíü ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó ë³â³é ëåãåí³, íàìè ïðîâåäåíî
àíàë³ç íàÿâíîñò³ äèñòîí³÷íèõ çì³í äèõàëüíèõ øëÿõ³â â çàëåæ-
íîñò³ â³ä ñòîðîíè óðàæåííÿ ëåãåíü.

Íàøèìè äîñë³äæåííÿìè òàêîæ ï³äòâåðäæåíî, ùî ÷àñò³øå
äèñòîí³ÿ ÿê ãîëîâíèõ òàê ³ ä³ñòàëüíèõ áðîíõ³â çóñòð³÷àºòüñÿ â
ë³â³é ëåãåí³ (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2
Âèäè äèñòîí³é òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ó õâîðèõ
ä³òåé ç ÍÇË, âèÿâëåí³ ïðè ïðîâåäåíí³ áðîíõîñêîï³é

(n=75), â çàëåæíîñò³ â³ä êàë³áðó äèõàëüíèõ øëÿõ³â òà
ñòîðîíè óðàæåííÿ

Çâåðòàº óâàãó ³ òîé ôàêò, ùî äèñòîí³ÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî
äåðåâà ÷àñò³øå (äî 60 %) ä³àãíîñòóºòüñÿ ó ä³òåé â ïåð³îäè ïåð-
øîãî ³ äðóãîãî âèòÿæ³ííÿ. Íà ïåðøîìó òà äðóãîìó ðîö³ æèòòÿ
äèñòîí³¿ âèÿâëÿþòüñÿ ó õëîï÷èê³â â 4 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó ä³â÷àò.

Öå ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíî ç ïåâíèìè â³êîâèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ äèôåðåíö³àö³¿ áðîíõîëåãåíåâî¿
òêàíèíè, øâèäêèì ðîñòîì áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà íà 2-4 ðîö³
æèòòÿ ³ â³äíîñíîþ íåçð³ë³ñòþ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè â öüîìó â³ö³. 

Ó ä³òåé, ÿê³ ìàëè ð³çí³ âèäè äèñòîí³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíî-
ãî äåðåâà, çàïàëüíèé ïðîöåñ â ëåãåíÿõ áóâ îáóìîâëåíèé
õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì, à òàêîæ çàòÿæíèì ïåðåá³ãîì ïíåâìîí³¿,
àáî ðåöèäèâóþ÷èì áðîíõ³òîì. Â ðàç³ ïðåâàëþâàííÿ îáñòðóê-
òèâíîãî ñèíäðîìó íà ôîí³ òðàõåîáðîíõ³àëüíî¿ äèñòîí³¿ îñíîâ-
íèìè ä³àãíîçàìè ó õâîðèõ ä³òåé áóëè áðîíõ³àëüíà àñòìà, àñò-
ìàòè÷íèé àáî îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò. 

Çóñòð³÷àºì³ñòü îáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó ïðè çàõâîðþâàí-
íÿõ îðãàí³â äèõàííÿ ó ä³òåé ç ð³çíèìè âèäàìè òðàõåîá-
ðîíõ³àëüíî¿ äèñòîí³¿ ïðåäñòàâëåíà òàáë. 3. ×àñò³øå îáñòðóê-
òèâíèé ñèíäðîì îðãàí³â äèõàííÿ ó âêàçàíèõ ä³òåé ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ïðè äèñòîí³¿ òðàõå¿, òðàõå¿ ³ ãîëîâíèõ áðîíõ³â, à
òàêîæ ïðè äèñòîí³¿ ãîëîâíèõ áðîíõ³â. 

Òàáëèöÿ 3
Âèäè äèñòîí³é òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ³ íàÿâí³ñòü

îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â äèõàííÿ

ßê êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíà äèñòîí³ÿ ó
ä³òåé? Çà íàøèìè äàíèìè, àíàìíåç âêàçàíèõ ä³òåé ñâ³ä÷èòü, ùî
á³ëÿ 30 % õâîðèõ ó ðàííüîìó â³ö³ ìàëè ðåöèäèâóþ÷³ ëàðèíãîò-
ðàõå¿òè, ñòåíîçóþ÷³ ëàðèíã³òè, ÿê³ ñêëàäàëè ïèòîìó âàãó ïðè
äèñòîí³ÿõ ãîëîâíèõ áðîíõ³â ³ á³ëÿ 15 % ëàðèíãîòðàõå¿ò³â ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ ó ä³òåé ïðè äèñòîí³¿ òðàõå¿ òà äèñòàëüíèõ áðîíõ³â.

Òàêîæ íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî á³ëÿ 12 % ä³òåé ç òðàõå-
îáðîíõ³àëüíîþ äèñòîí³ºþ â àíàìíåç³ ìàëè êàøëþêîïîä³áíèé
êàøåëü. ×àñò³øå öå â³äáóâàºòüñÿ ïðè äèñòîí³¿ òðàõå¿, ùî
ïîâ'ÿçàíî ç ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíîþ íåïîâíîö³íí³ñòþ ñò³íêè

òðàõå¿ ³ ñïðèÿº âèíèêíåííþ íàïàä³â êàøëþêîïîä³áíîãî êàø-
ëþ òà ñõèëüíîñò³ äî éîãî ïîâòîðþâàííÿ.

Íàâ'ÿçëèâèé õàðàêòåð êàøëþ òàêîæ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ
ïðè äèñòîí³¿ ãîëîâíèõ áðîíõ³â (43 %), ìåíøå ïðè äèñòîí³¿ äèñ-
òàëüíèõ áðîíõ³â (38 %) ³ ùå ìåíøå ïðè äèñòîí³¿ òðàõå¿ (29,3 %)

Òàêèé êë³í³÷íèé ñèìïòîì, ÿê â³ä÷óòòÿ íåñòàòêó ïîâ³òðÿ ï³ä
÷àñ êàøëþ, ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðè äèñòîí³¿ äèñòàëüíèõ
áðîíõ³â (46,2 %), ìåíøå ïðè äèñòîí³¿ ãîëîâíèõ áðîíõ³â (38 %)
³ òðàõå¿ (24,4 %). Ïî÷óòòÿ íåñòàòêó ïîâ³òðÿ ó ä³òåé ïðè òðàõå-
îáðîíõ³àëüíèõ äèñòîí³ÿõ ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ÿê óòðóäíåí-
íÿì âèäèõó, òàê ³ âäèõó, ³ íå çàâæäè ó ä³òåé ìîæíà ç'ÿñóâàòè,
ùî á³ëüøå óòðóäíåíî ó íèõ - àêò âèäèõàííÿ ÷è âäèõàííÿ. 

Â³äíîñíî âèâ÷åííÿ ïðîÿâ³â åíäîáðîíõ³òó ïðè íåñïå-
öèô³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ ëåãåíü ó ä³òåé ç íàÿâí³ñòþ äèñòîí³¿
òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, òî ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî
÷àñò³øå, ìàéæå ó êîæíî¿ äðóãî¿ äèòèíè ç äèñòîí³ºþ ãîëîâíèõ
áðîíõ³â, ðåºñòðóºòüñÿ äèôóçíèé åíäîáðîíõ³ò (òàáë. 4).

Òàáëèöÿ 4
Ðîçïîâñþäæåí³ñòü åíäîáðîíõ³òó â çàëåæíîñò³ â³ä äèñ-
òîí³é òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, àáñ. ê³ëüê³ñòü (%)

Ïðè äèñòàëüíèõ äèñòîí³ÿõ äèôóçíå çàïàëåííÿ óñ³º¿ ñò³íêè
áðîíõ³â çóñòð³÷àºòüñÿ ð³äøå (á³ëÿ 15 %). 

Ìàéæå ó 60 â³äñîòêàõ âèïàäê³â ó õâîðèõ ä³òåé ç íàÿâí³ñòþ
òðàõåîáðîíõ³àëüíî¿ äèñòîí³¿ ïåðåâàæàâ êàòàðàëüíî-ãí³éíèé
õàðàêòåð åíäîáðîíõ³òó.

Ï³äòâåðäæåííÿì òîãî, ùî äèñòîí³ÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíèõ
øëÿõ³â º ïðîÿâîì ïàòîëîã³¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ä³òåé, ìîæå
áóòè íàÿâí³ñòü ó âêàçàíèõ ä³òåé òàêèõ ñóïóòí³õ ä³àãíîç³â, ÿê
ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíó, ÿêèé íàìè áóâ ä³àãíîñòîâàíèé
ïðè åõîêàðä³îãðàô³¿ ó 9 ³ç 10 îáñòåæåíèõ ä³òåé ç òðàõåîá-
ðîíõ³àëüíîþ äèñòîí³ºþ. 

Òàêîæ òðåáà çàçíà÷èòè, ùî â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïåðåá³ã
íåñïåöèô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü ó ä³òåé ç äèñòîí³ºþ äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàâ'ÿçëèâèìè íàïàäàìè êàø-
ëþ, äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ä³àãíîñòè÷íó ô³áðîãàñòðîñêîï³þ äëÿ
âèêëþ÷åííÿ ðåôëþêñ-åçîôàã³òó òà äóîäåíî-ãàñòðàëüíîãî ðåô-
ëþêñó. Çà íàøèìè äàíèìè, ç ÷èñëà ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íî îá-
ñòåæåíèõ ä³òåé, ÿê³ ìàëè äèñòîí³þ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðå-
âà, âêàçàí³ ðåôëþêñè ñïîñòåð³ãàëèñü ìàéæå ó êîæíî¿ òðåòüî¿
äèòèíè.

Âèêîíàí³ â öüîìó íàïðÿìêó äîñë³äæåííÿ àêöåíòóþòü óâà-
ãó ïåä³àòð³â íà íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî
ä³àãíîñòè÷íîãî áðîíõîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ä³òåé, õâîðèõ íà
íåñïåöèô³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, äëÿ âèêëþ÷åííÿ äèñòîí³¿
äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Îñîáëèâî ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè ó õâîðî¿
äèòèíè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òðèâàëèé ðåöèäèâóþ÷èé êàøåëü.

Ïðè âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó äèñòîí³¿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî
äåðåâà, íåçàëåæíî â³ä ¿¿ âèäó, íåîáõ³äíî â ë³êóâàëüíîìó
êîìïëåêñ³ ïîñèëèòè òåðàï³þ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ìóêîë³òè÷-
íèõ çàñîá³â, çàðàç âîíè ïðåäñòàâëåí³ â øèðîêîìó àñîðòèìåíò³
³ äîáðå ñåáå çàðåêîìåíäóâàëè òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â,
âêëþ÷àþ÷è ËÔÊ, ìàñàæ, åëåêòðîôîðåç, ìàãí³òîòåðàï³þ, ïà-
ðàô³í. Çà íàøèì äîñâ³äîì, öå ñïðèÿº á³ëüø àêòèâí³é ñàíàö³¿
äèõàëüíèõ øëÿõ³â õâîðèõ ä³òåé.

Ïðè âèÿâëåíí³ òÿæêèõ ôîðì òðàõåîáðîíõ³àëüíî¿ äèñòîí³¿
òàêîæ íåîáõ³äíî âèð³øóâàòè òàêå âàæëèâå ïèòàííÿ ÿê
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðî¿ äèòèíè.

Ö³ºþ ïðîáëåìîþ âæå áàãàòî ðîê³â â Óêðà¿í³ çàéìàºòüñÿ
õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ ³íñòèòóòó ÏÀÃ ÀÌÍ Óêðà¿íè ï³ä êåð³â-
íèöòâîì ïðîôåñîðà Ä.Þ. Êðèâ÷åí³. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè ä³òÿì ç òÿæêèìè ôîðìàìè åêñï³ðàòîðíîãî ñòåíîçó º
äóæå îáíàä³éëèâèìè.
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Âèäè äèñòîí³é àáñ. ê³ëüê³ñòü (%)

Äèñòîí³ÿ òðàõå¿ 41 (54,7)

Äèñòîí³ÿ ë³âîãî ãîëîâíîãî áðîíõà 39 (52,0)

Äèñòîí³ÿ ïðàâîãîãîëîâíîãî áðîíõà 11 (14,7)

Äèñòîí³ÿ äèñòàëüíèõ áðîíõ³â ë³âî¿ ëåãåí³ 17 (22,7)

Äèñòîí³ÿ äèñòàëüíèõ áðîíõ³â ïðàâî¿ ëåãåí³ 18 (24,0)

Âèäè äèñòîí³é
Íàÿâí³ñòü îáñòðóêòèâíîãî

çàõâîðþâàííÿ
àáñ. ê³ëüê³ñòü (%)

Äèñòîí³ÿ òðàõå¿ ³ ãîëîâíèõ áðîíõ³â, n=41 41 (54,7)

Äèñòîí³ÿ ãîëîâíèõ áðîíõ³â, n=21 39 (52,0)

Äèñòîí³ÿ äèñòàëüíèõ áðîíõ³â, n=13 11 (14,7)

Ðîçïîâñþäæåííÿ
åíäîáðîíõ³òó

Äèñòîí³¿

òðàõå¿,
n=41

ãîëîâíèõ
áðîíõ³â, n=21

äèñòàëüíèõ
áðîíõ³â, n=13

Äâîñòîðîíí³é äèôóçíèé 12 (29,3) 7 (33,3) 2 (15,4)

Îäíîñòîðîíí³é äèôóçíèé 1 (2,4) 4 (19,1) 0

Âñüîãî äèôóçíèõ 13 (31,7) 11 (52,4) 2 (15,4)

Äâîñòîðîíí³é ëîêàëüíèé 15 (36,6) 7 (33,3) 6 (46,1)

Îäíîñòîðîíí³é ëîêàëüíèé 10 (24,4) 3 (14,3) 5 (38,5)

Âñüîãî ëîêàëüíèõ 25 (61,0) 10 (47,6) 11 (84,6)

Â³äñóòí³ñòü åíäîáðîíõ³òó 3 (7,3) 0 0




