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дячи до їх послаблення, що виражається зниженням мак�

симального інспіраторного (PImax) та максимального інс�

піраторного (PEmax) тисків.

3. Оскільки причина слабкості дихальних м'язів є муль�

тифакторіальною, зниження сатурації крові під час сну

вносить свій вклад в її розвиток, що підтвердилось досто�

вірно нижчими показниками базального О
2

під час сну у

хворих із СОАС в порівнянні з хворими без СОАС та

сильними прямими достовірними кореляційними залеж�

ностями між показниками базального О
2

під час сну та

показниками сили дихальних м'язів.
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ФУНКЦІЯ ДИХАЛЬНИХ М'ЯЗІВ У ХВОРИХ

З ПОЄДНАНОЮ ПАТОЛОГІЄЮ: ХРОНІЧНИМ

ОБСТРУКТИВНИМ БРОНХІТОМ ТА 

СИНДРОМОМ ОБСТРУКТИВНОГО 

АПНОЕ СНА

ЮЮ..  ІІ..  ФФеещщееннккоо,,  ЛЛ..  ОО..  ЯЯшшииннаа,,  ГГ..  ВВ..  ССііддуунн

Резюме

У статті подані результати дослідження впливу синдрому

обструктивного апное сна (СОАС) на денну силу дихальних

м'язів у хворих із середнім та важким хронічним обструктивним

бронхітом (ХОБ) поєднаного з СОАС. 30 хворих ХОБ II–ІІІ сту�

пеня тяжкості, в фазі ремісії, взяли участь в дослідженні: 20

хворих ХОБ поєднаного з СОАС — основна група, 10 хворих

ХОБ без СОАС — контрольна група.

Вивчалися: показники бодіплетизмографії, сили дихальних

м'язів, полісомнографії. 

Результати дослідження показали вплив СОАС на силу ди�

хальних м'язів у хворих ХОБ поєднаного із СОАС, що підтверд�

жувалося достовірно нижчими показниками максимального

інспіраторного і максимального експіраторного тиску в порів�

нянні з контрольною групою. Сильний прямий достовірний ко�

реляційний зв'язок між показниками базального О
2

під час сну

і показниками сили дихальних м'язів показав залежність сили

дихальних м'язів від зниження сатурації крові під час сну.

RESPIRATORY MUSCLE FUNCTION IN

PATIENTS WITH COMBINED PATHOLOGY —

CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY

DISEASE AND OBSTRUCTIVE SLEEP 

APNEA SYNDROME

YYuu..  II..  FFeesshhcchheennkkoo,,  LL..  OO..  YYaasshhiinnaa,,  GG..  VV..  SSiidduunn

Summary

The results of the study of the influence of sleep obstructive

apnea syndrome (SOAS) on daytime respiratory muscle function in

patients with combined pathology — chronic obstructive pulmo�

nary disease (COPD) and SOAS — are represented in the article.

30 patients with stable moderate and severe COPD participated in

the study: 20 patients with COPD and SOAS (main group) and 10

patients with COPD only (control group).

Indices of bodyplethismography, respiratory muscle strength,

polysomnography were evaluated.

The results of the study demonstrated that SOAS had signifi�

cant influence on the indices of respiratory muscle strength in

patients with combined pathology — COPD and SOAS. Signifi�

cant correlations between the basal O
2

during sleep and respiratory

muscle strength data revealed the influence of nocturnal satura�

tion on respiratory muscle strength.
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ОРИГІНАЛЬНІ СТАТТІ

Бронхіальна астма є глобальною проблемою світової

і вітчизняної пульмонології у зв'язку із зростанням еко�

номічних витрат суспільства, які обумовлені збільшенням 

поширеності захворювання, обтяженням його перебігу і

ростом інвалідності [6, 9]. Поганий контроль астми приз�

водить до зростання прямих і непрямих витрат суспільства,

значних виплат за страховими полісами та втрати продук�

тивності праці [14].
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