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ПОКАЗАТЕЛИ АПОПТОЗА И ИХ ДИНАМИКА

В ПРОЦЕССЕ САНАТОРНОГО ЛЕЧЕНИЯ У

ДЕТЕЙ, БОЛЕЮЩИХ БРОНХИАЛЬНОЙ

АСТМОЙ

НН..  НН..  ККааллааддззее,,  СС..  ВВ..  ТТрриишшииннаа,,

ЗЗ..  ЗЗ..  ААммееттшшааеевваа

Резюме

У детей, больных бронхиальной астмой, в процессе сана�

торного лечения изучен ряд показателей (СД95, ИЛ�2, ИЛ�4),

отражающих активность апоптотического процесса. Полученные

данные свидетельствуют, что у детей, болеющих БА — интер�

миттирующей и персистирующей средней степени тяжести в

стадии ремиссии, количество лимфоцитов, несущих активаци�

онный рецептор CD95, сохраняется в пределах нормы, хотя

степень снижения их уровня в процессе санаторного лечения

достигает степени достоверности. Высокий уровень ИЛ�4 и низ�

кие показатели активности ИЛ�2 у больных БА детей, рассмат�

риваемые в контексте активности апоптоза, можно расценивать

как явление компенсаторное, направленное на сбалансирован�

ность этого биологического процесса в условиях болезни.

THE DYNAMICS OF APOPTOSIS PARAMETERS

IN CHILDREN WITH BRONCHIAL ASTHMA

DURING THE COURSE OF SANATORIUM

TREATMENT

NN..  NN..  KKaallaaddzzee,,  SS..  VV..  TTrriisshhiinnaa,,

ZZ..  ZZ..  AAmmeettsshhaaeevvaa

Summary

Several parameters (СD95, IL�2, IL�4), reflecting activity of

apoptotic process, were studied in children with bronchial asthma

(BA) during the course of sanatorium treatment. The received data

suggest, that in children with intermittent and persisting moderate

BА in a stage of remission the quantity of CD95 lymphocytes

remained within normal limits, though the degree of reduction of

their level in dynamics of sanatorium treatment achieved the level

of significance. High level of IL�4 and low parameters of activity of

IL�2 in children with BA, considered in a context of apoptosis

activity, could be a compensation phenomenon, directed on equa�

tion of this biological process in the disease conditions.
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