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МИКРО* И МАКРОЭЛЕМЕНТЫ СЫВОРОТКИ

КРОВИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ С АКТИВНЫМ

ТУБЕРКУЛЁЗОМ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

ИИ..  АА..  ССииррееннккоо,,  СС..  АА..  ШШммааттььккоо

Резюме

В результате исследования содержания железа, кальция,

фосфора, магния и церулоплазмина в сыворотке крови 44 детей

и подростков с различными формами активного туберкулёза ор�

ганов дыхания установлен микро� и макроэлементный дисбаланс:

снижение содержания сывороточного железа и магния, повыше�

ние уровня кальция и активности церулоплазмина. Нарушения

обмена микроэлементов были значительно более выраженными

при осложнённом течении туберкулёзного процесса. Установлено

достоверное снижение уровня сывороточного железа и повыше�

ние активности церулоплазмина у лиц с осложнённым течением

туберкулёза по сравнению с больными с гладкотекущим процес�

сом и неинфицированными. Выявленные нарушения были более

выраженными в подростковом возрасте по сравнению с детьми.

TRACE ELEMENTS OF BLOOD SERUM IN

CHILDREN AND ADOLESCENTS WITH

ACTIVE RESPIRATORY TUBERCULOSIS

II..  АА..  SSiirreennkkoo,,  SS..  AA..  SShhmmaattkkoo

Summary

As a result of the study of content of iron, calcium, phospho�

rus, magnesium and ceruloplasmin in blood serum of 44 children

and adolescents with different forms of active respiratory tuber�

culosis it was determined the presence of dysbalance of trace ele�

ments: decreased iron and magnesium content; increased of calci�

um content and ceruloplasmin activity. The disturbances of meta�

bolism of trace elements were more expressed in patients with

complicated course of tuberculosis. It was determined a signifi�

cant decrease iron content (2 times) and increase of ceruloplasmin

activity (2,2–1,6 times) in patients with complicated course of

tuberculosis in comparison with noncomplicated course and

healthy persons. The disturbances were more expressed in ado�

lescents than in children.
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