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ЕФЕКТИВНІСТЬ КОМПЛЕКСНОГО

ЛІКУВАННЯ СИНДРОМУ СОННОГО

АПНОЕ ІЗ ЗАСТОСУВАННЯМ

ЕЛЕКТРОСТИМУЛЯЦІЇ М’ЯЗІВ ГЛОТКИ

І ГОРТАНІ У ХВОРИХ НА БРОНХІАЛЬНУ

АСТМУ

ЛЛ..  ОО..  ЯЯшшииннаа,,  ЮЮ..  ІІ..  ФФеещщееннккоо,,  

ММ..  ОО..  ППоолляяннссььккаа,,  ІІ..  ВВ..  ДДжжаавваадд

Резюме

У дослідженні приймали участь 39 пацієнтів з СОСА: I гру�

па — 13 хворих на БА, які отримували базисну терапію + елект�

ростимуляцію мўязів глотки і гортані протягом 20 хвилин № 10,

пролонгований β
2
�агоніст сальметерол в дозі 50 мкг 2 рази/до�

бу; II група — 13 хворих на БА, які продовжували базисну те�

рапію + пролонгований β
2
�агоніст сальметерол в дозі 50 мкг 2

рази/добу; III — контрольна група 13 хворих на БА, які отри�

мували базисну терапію.

Включення електростимуляції мўязів глотки і гортані, про�

лонгованого β
2
�агоніста в базисну терапію БА покращує пе�

ребіг СОСА, БА у хворих з комбінованою патологією, що

підтверджується позитивною динамікою показників ПСГ, ФЗД,

зменшенням кнінічних симптомів.

INFLUENCE OF THE ELECTROSTIMULATION

OF PHARYNGEAL AND LARYNGEAL MUSCLES

IN COMPLEX WITH PROLONGED BETA@2

AGONIST ON СLINICFL — FUNCTIONAL

SIGNS OF OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA

SYNDROME IN PATIENTS WITH BRONCHIAL

ASTHMA 

LL..  AA..  YYaasshhyynnaa,,  YYuu..  II..  FFeesshhcchheennkkoo,,  

MM..  AA..  PPoollyyaannsskkaayyaa,,  II..VV..  DDzzhhaavvaadd  

Summary

There were examined 39 patients with OSAS: І group — 13

patients with BA received basic therapy of their diseases + elec�

trostimulation of pharyngeal and laryngeal muscles during 20 minutes

№ 10, prolonged beta�2 agonist salmeterol 50 mcg BID. II group —

13 patients with BA who continued to receive their basic therapy +

prolonged beta�2 agonist salmeterol 50 mcg BID. III� control group 13

BA patients who continued to receive their basic therapy. 

Introduction of electrostimulation of pharyngeal and laryn�

geal muscles, prolonged beta�2 agonist to the traditional basic

therapy of BA improves the course of OSAS, ВА in patients with

соmbined pathology that reveales in positive dynamics of func�

tional PSG, clinical signs.
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