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ЖИРНОКИСЛОТНИЙ СПЕКТР БІОЛОГІЧНИХ

МЕМБРАН ТА ГЕМОРЕОЛОГІЯ У ХВОРИХ НА

ХРОНІЧНЕ ОБСТРУКТИВНЕ ЗАХВОРЮВАННЯ

ЛЕГЕНЬ НА ТЛІ ЛІКУВАННЯ ФЕНСПІРИДОМ

РР..  ІІ..  ІІллььннииццььккиийй

Резюме

У статті наведені результати дослідження жирнокислотного

спектру мембран еритроцитів хроматографічним методом та ре�

ологічних властивостей крові методом ротаційної віскозиметрії у

31 хворого на хронічне обструктивне захворювання легень на тлі

лікування фенспіридом у добовій дозі 160 мг впродовж 14 діб. 

У хворих на ХОЗЛ, у порівнянні із здоровими особами, спос�

терігалося вірогідне підвищення питомої ваги насичених жирних

кислот із відповідним зниженням вмісту ненасичених і поліненаси�

чених жирних кислот, у тому числі — арахідонової жирної кислоти

в мембранах еритроцитів, підвищення гематокриту і в'язкості крові.

Встановлено, що фенспірид є ефективним коректором реоло�

гічних властивостей крові, а у випадку його призначення пацієнтам

із низьким вмістом арахідонової кислоти в мембранах еритроцитів

спостерігається нормалізація їх жирнокислотного спектру. 

FATTY ACIDS COMPOSITION OF BIOLOGICAL

MEMBRANES AND HEMORHEOLOGY IN

PATIENTS WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE 

LUNG DISEASE ON THE BACKGROUND 

OF FENSPIRIDE THERAPY
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Summary

Fatty acids composition of biological membranes and

hemorheology have been evaluated using rotation viscosimetry in

31 patients with chronic obstructive lung disease (COPD) on the

background of fenspiride therapy (160 mg during 14 days).

In COPD patients we observed significant increase of satu�

rated fatty acids ratio along with decreasing content of unsatu�

rated and polyunsaturated fatty acids (including arachidonic

acids) in erythrocyte membranes, as well as an increase of blood

viscosity.

We established that fenspiride effectively corrected rheolog�

ical disturbances. When administered to the patients with arachi�

donic acids deficit in erythrocyte membrane, fenspiride normal�

ized fatty acids balance.




