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ВЛИЯНИЕ ТИОТРОПИЯ БРОМИДА 

НА СОСТОЯНИЕ МУКОЦИЛИАРНОГО 

КЛИРЕНСА У БОЛЬНЫХ ХРОНИЧЕСКИМ

ОБСТРУКТИВНЫМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ ЛЕГКИХ

Т. А. Перцева, Е. А. Лихола, Е. В. Гуржий

Резюме

Изучено состояние мукоцилиарного клиренса (МЦК) у 23

больных хроническим обструктивным заболеванием лёгких в ста#

дии стабильного течения на фоне лечения тиотропия бромидом

(ТБ) и ТБ в комбинации с карбоцистеином (КЦ). Эффективность

лечения оценивалась по динамике клинических симптомов, функ#

ции внешнего дыхания (ОФВ
1
, ФЖЕЛ), состояния МЦК  (уровень

молекул средней массы в мокроте, состояние протеазно#антип#

ротеазной системы и уровня белка мокроты). Результаты лечения

продемонстрировали уменьшение клинических проявлений бо#

лезни, улучшение показателей функции внешнего дыхания, нор#

мализацию биохимического состава бронхиального секрета, что

положительно сказывается на состоянии МЦК. Добавление КЦ

обеспечивает дополнительный положительный эффект на биохи#

мический состав бронхиального секрета. 

THE INFLUENCE OF TIOTROPIUM BROMIDE 

ON MUCOCILIARY CLEARANCE'S CONDITION

IN PATIENTS WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE

PULMONARY DISEASE

T.A. Pertseva, E.A. Lykholat, E.V. Gurzhiy

Summary

Mucociliary clearance's (MCC) condition in 23 patients with

stable severe chronic obstructive pulmonary disease was studied

under the treatment of tiotropium bromide (TB) and TB in combi#

nation with carbocysteine. The efficacy of treatment was evaluat#

ed with dynamics of clinical symptoms, spirometry (FEV
1
, FVC),

MCC's condition (medium weight molecules' level in sputum, pro#

teinase#antiproteinase system's condition and protein's level in

sputum). Results of treatment had demonstrated a reduction of

clinical manifestation of the disease, the improvement of data of

spirometry, the normalization of biochemical content of bronchial

secret, which leads to improvement of MCC's condition. The addi#

tion of carbocysteine gives additional positive effect on biochem#

ical content of bronchial secret.




