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Резюме
ХОЗЛ — захворювання, в основі якого лежить персистуюче 

запалення, яке приводить до незворотних або малозворотних 
структурних змін дихальних шляхів та багато чисельним систем-
ним ефектам. Захворювання розпочинається поволі, непомітно 

для пацієнта. Але вже для ХОЗЛ II стадії характерним є швидке 
падіння показників бронхіальної прохідності, і не випадково 
починаючи із II стадії рекомендованою є вже постійна бронхолі-
тична терапія. Метою дослідження було вивчити ефективність 
(вплив на клінічні симптоми, показники ФЗД, виконання фізич-
них навантажень, асоційована із захворюванням якість життя 
хворих) і безпечність протизапального нестероїдного засобу 
фенспіриду при тривалому застосуванні (на протязі 6 місяців) у 
складі базисної терапії (із комбінованим бронхолітиком корот-
кої дії) у хворих на ХОЗЛ II стадії. 

USE OF FENSPIRIDE IN MAINTENANCE THERAPY 

OF STAGE II COPD PATIENTS
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Summary
COPD – is the disease of persistent inflammatory nature, 

leading to irreversible or partially reversible structural changes of 
airways and a numerous systemic effects. The beginning of the 
disease is slow, unnoticeable for the patient. But already by stage ІІ 
the disease is characterized by fast decrease of pulmonary function 
indices. And it is not surprisingly that beginning from this stage it is 
recommended to administer continuous bronchodilator therapy. 
The aim of the study was to evaluate an effectiveness (influence on 
clinical symptoms, indices of pulmonary function, exercise capacity, 
disease associated quality of life) and tolerability of anti-
inflammatory non-steroid medicine fenspiride in long-term (6 
months) maintenance therapy (with combined short-acting 
bronchodilator) of stage II COPD patients.


