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СТІЙКІСТЬ ДО ГІПОКСІЇ В ЛЮДЕЙ ПОХИЛОГО ВІКУ 
ІЗ ПРИСКОРЕНИМ СТАРІННЯМ: ВПЛИВ БУРШТИ
НОВОЇ КИСЛОТИ

О. В. Коркушко, Е. О. Асанов, А. В. Писарук, 
М. Д. Чеботарьов, Н. М. Гібало

Резюме
Вивчено вплив курсового застосування бурштинової кис-

лоти на стійкість до гіпоксії в людей літнього віку із прискоре-
ним старінням дихальної системи. Функціональний вік дихаль-
ної системи визначали по показниках спірографії за допомогою 
розробленої нами формули.

Показано, що застосування бурштинової кислоти приводить 
до зменшення накопичення лактату в крові при гіпоксичному 
навантаженні, підвищенню переносимости та стійкості до гіпоксії в 
людей літнього віку із прискореним старінням дихальної системи.

THE TOLERANCE TO HYPOXIA IN ELDERLY 
PEOPLE WITH ACCELERATED AGING: EFFECT 
OF SUCCINIC ACID

O. V. Korkushko, E. Asanov, A. V. Pisaruk, 
N. D. Chebotaryov, N. M. Gibalo

Summary
The influence of the course of succinic acid on the tolerance to 

hypoxia in elderly people with accelerated aging of the respiratory 
system was studied. Functional age of the respiratory system was 
determined by the spirometry parameters using the formula, 
developed by the authors.

It was shown that the use of succinic acid decreased an 
accumulation of lactate in blood during hypoxic stress, increased 
the tolerance to hypoxia in elderly people with accelerated aging of 
the respiratory system.


