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тогда как у пациентов с сочетанной патологией СОАГС и 
ХОЗЛ наибольшее влияние на повышение АД оказывает 
минимальное насыщение крови кислородом во время 
ночного сна. Еще большее значение минимальное насы-
щение крови кислородом приобретает у больных с 
ХОЗЛ высокой степени тяжести как компонента ПС. 

Также показатели нарушения дыхания во время сна 
достоверно и положительно коррелировали с развити-
ем гипертрофии левого желудочка у пациентов с СОАГС, 
а в группе больных с ПС ИД коррелировал только с тол-
щиной свободной стенки левого желудочка. 
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ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК ПОКАЗНИКІВ АРТЕРІАЛЬНОГО 
ТИСКУ ТА ПОКАЗНИКІВ ПОРУШЕННЯ ДИХАННЯ 
УВІ СНІ У ХВОРИХ ІЗ СИНДРОМОМ ОБСТРУКТИВ-
НОГО АПНОЕ-ГІПОПНОЕ СНУ ТА ПРИ ЙОГО 
СПОЛУЧЕННІ З ХОЗЛ

Ю. М. Сіренко, К. В. Міхеєва
Резюме

Метою дослідження було вивчення особливостей взаємо-
зв'язку показників артеріального тиску та показників порушен-
ня дихання у цих хворих. 

В результаті дослідження виявлено, що у пацієнтів з СОАГС 
основні показники артеріального тиску корелювали з основни-
ми показниками порушення дихання уві сні, а у пацієнтів з спо-
лученою патологією показники артеріального тиску корелюва-
ли з мінімальним насиченням крові киснем в нічний час. 

CORRELATION OF BLOOD PRESSURE INDICES AND 
SLEEP DISTURBANCE BREATHING INDICES IN 
PATIENTS WITH SLEEP APNEA AND ITS 
COMBINATION WITH COPD

Yu. N. Sirenko, K. V. Miheeva
Summary

Aim of the study was to find links between blood pressure and 
sleep disturbed breathing in patients with sleep apnea and its 
combination with COPD.

We found that in patients with sleep apnea all main blood 
pressure indices correlated with respiratory disturbance index and 
desaturation index, and in patients with mixed pathology all main 
blood pressure indices correlated with minimal oxygen blood 
saturation.


