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Ty6epkynbo3 (TB) NPOAOBXKY€E CTaHOBUTW OfHY i3 OCHOB-
HIX 3arpo3 1A NoAcTBa cepen iHGeKUiHNX XxBopo6. CboroaHi
uA xBopoba He NiKBigoBaHa B XOAHIl KpaiHi, B T.4. 11 B YKpaiHi,
He 3BaKaloun Ha Te, Wo 3 2006 p. cuTyauia 3 Ty6epKynbo3y
noyana NoKpaLlyBaT1CA, NPOTE 3aMMLLAETbCA HU3Ka HeBUPiLLe-
HYX NPOOeM LLOAO KOHTPOIO 3a TyOepKyNbO30M.

B YKpaiHi umHHoI0 € “3aranbHofepaBHa nporpama npo-
TN 3aXBOPIOBAHHIO Ha Tyb6epKynbo3 y 2007-2011 pokax”,
AKa 3aTBepaXeHa 3akoHom YKpaiHun “[lpo 3aTBepaXeHHA
3aranbHogep»KaBHOI Nporpamy NPOTULIT 3aXBOPIOBAHHIO Ha
Tyb6epKynbo3 y 2007 — 2011 pokax” Bif 8 niotoro 2007 poky
Ne 648-V. MNporpama 6asyetbca Ha ApantoBaHin OOTC-
cTparerii, JOKyMeHTV afanToBaHi A0 HaLiOHaNbHOI PO3BUHe-
HOI cMCTeMM OXOPOHU 30POB'A i NepefdayaloTb He TiNbKY
BUABMEHHA Ta NiKyBaHHA TybepKynbo3y, ane i noro npodi-
nakTuky [1, 2]. Yci npotutybepKynbo3Hi 3axoau, nepefbaye-
Hi Li€elo nporpamotlo i Tiew, Wo 6yna Ao Hei, cNpAMOBaHi Ha
nepepuBaHHA NaHutora nepefasaHHsA iHPeKLii, 36inblweHHsA
BUABMEHHA XBOPKX Ta NiABULLEHHA epeKTUBHOCTI iX NiKyBaH-
HA, WO MaE enigemionoriyHe 3HaYeHHs, OCKiNbKKU 3anobirae
dopmyBaHHIO pesepByapa TybepKynbo3HOi iHdeKuUii Ta
MOLUVPEHHIO HOBUX BUMNAAKIB 3aXBOPIOBAHHA.

MeToto ui€i poboTn 6Yyno OUiHUTK CTaH KOHTPOMIO 3a
Ty6epKynbo3oM B YKpaiHi Ha 3acafjax OLiHK/ CTaHy enigemiy-
Hoi cuTtyauii 3 Tb B KpaiHi 3a nepiog 2006-2010 pp. Ta edek-
TUBHOCTI NlikyBaHHA xBopux Ha Tb 3a kputepiamm BOO3. ina
LibOro 3aCTOCOBYBany CTaTUCTUYHI METOAM Ha OCHOBI aHanisy
3BITIB NpOTUTYOepKynbO3HMX 3aKnafdiB Ta 3a AaHuMu
aHaNITMYHO-CTaTUCTUYHOTO AoBigHMKa MO3 Ykpainu [3].

[y>ke BakKNMBUM MOMEHTOM ANA OLHKM KOHTPOSIO 3a
Ty6epKynbo30m 6yno ctBopeHHs i ony6nikysaHHA BOO3 B KiHLi
CiuHA 2006 p. mobanbHOro mnaHy nif Ha3Bok «3yNMUHUTA
Ty6epKynbo3» Ha 2006-2015 pp. [4, 5]. Llelh nnaH mMictutb BCe-
6iuHy OLiHKY L1 | pecypciB, HeobXigHVX AnA peanizaLii cTpaTte-
rii "3ynuHuTI Ty6epKynbo3", a TakoX AOCATHEHHS:

+ 10 2015 p. 3yNUHUTX NOLWMPEHHA Ty6epKybo3y i moKnac-
TV NOYATOK TEHAEHLIiT 4O CKOPOUYEHHA 3aXBOPIOBAHOCTI;

+ 00 2015 p. 3HM3UTU PiBHI NOWMNPEHOCTI Ta CMEPTHOCTI
Big Tb Ha 50,0 % nopiBHAHO 3 1990 p.;

+ fo 2050 p. nikeBigyBatn Tb AK npobnemy cycninbHoi
OXOPOHWN 3A0POB'A (AOBECTN 3axXBOPIOBAHICTb — OAMH
BMMafOK Ha MiNIbNOH HaceneHHs).
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3rigHO MepLloMy 3aBAAHHIO PO3BUTKY TWUCAYONITTA B
YKpaiHi HeobxigHo o 2015 p. 3ynMHWUTY NOLWMPEHH:A TyOepKy-
NbO3Y i TOKNACTV MOYATOK TEHAEHLiT 1O CKOPOYEHHA 3aXBOpPIo-
BaHOCTi. 3a nepiog 2006-2010 pp. 3axBOPIOBaHICTb Ha BCi
¢dopmun akTmBHOro Tb B YKpaiHi JOCTOBIPHO 3MeHLMIach Ha
17,8 % 3 83,2 po 68,4 Ha 100 TUC. HaceneHHs, To6To 3 2006 p.
HaMmiTNacA TeHAeHLUIA 4O CKOPOUYeHHA 3axBOproBaHOCTi. [poTe
LLie BUCOKi MOKa3HMKM 3aXBOPIOBAHOCTI Ha Ty6epKynbo3 'y 2010
poui Manu XepcoHcbka o6nacTb (106,9 Ha 100 TC. HaceneHHs),
[HinponeTpoBcbKka 06nactb (93,7), Mukonaicbka (90,5),
AsToHOMHa Pecnybnika Kpum (83,8), JlyraHcbka obnactb (82,5).
OTXKe, HaBULLMIA MOKa3HMK 3aXBOPIOBAHOCTI Ha BCi dopmun
aKTMBHOro Ty6epKynbo3y (6inbwe 80 Ha 100 TUC. HaceneHHs)
3aPEECTPOBAHO Y NiBAEHHO-CXiAHMX perioHax YKpaiHu, To6To B
06nacTAX i3 NOTY>KHUMY NPOTUTYOEPKYNbO3HUMM 3aKlafami B
neHiTeHUiapHin cucremi.

BOO3 nponoHye wopivyHe 3MeHLIEHHA 3aXBOPIOBAHOCTI
Ha BCi popmu Tb Ha piBHi 5 % [4, 5]. 3a HawWVMK faHUMK
3MEHLLEHHSA LUbOro MokasHuKa cknagano 3a nepiog 2006-
2010 pp. 4,1-5,7 %, y cepenHbomy 4,8 %, HanbinbLue 3HU-
»KEHHA PiBHA 3aXBOPIOBAHOCTI Bigmivanocb 3 2008 go 2009
p. — 6,9 %. Ik BUAHO, cnocTepiraeTbcA NOCTYynoBo 36inb-
LIEeHHA BiACOTKY LOPIYHOro 3MEHLLEHHA PiBHA 3aXBOPIOBa-
HocTi Ha TB.

B YKpaiHi HMXui piBHi 3axBoptoBaHOCTI Ha Tb, HiX B
Pocii, KazaxcTtaHi, Kupruscrani, Mongosi, fie BoHa cknagana
Bif 89,6 po 128,8 Ha 100 Tnc. HaceneHHs. NpoTe, BULLI, HIX B
binopycii, llnTtei, JlaTsii Ta ECTOHII, Ae piBeHb 3axBOPIOBaHOC-
Ti KonnBaBca Bif 26, 9 fo 56,8 Ha 100 TUC. HaceneHHs.

AHani3 gaHux nokasas, wo B 2010 poui 3aXBOPOBaHiCTb
Ha akTMBHUIN Tb opraHiB AMXaHHA, NOro MOLIMPEHICTb Ta
cMepTHiIcTb Big Tb cknagana BignosigHo 64,5, 171,81 16,8 Ha
100 T1c. HaceneHHs [3]. MakcManbHU piBeHb 3aXBOPIOBa-
HOCTi Ha akTMBHUI Tb opraHie gnxaHHA Big3Havanu y 2005 p.
— 80,2 Ha 100 TuC. HaceneHHsa. He3BaXkatoum Ha MNeBHUN
nporpec, AOCATHYTUI 3a YOTUPUPIYHUIA nepiof peanisauii
3axogiB 3aranbHOAepP»KaBHOI NporpaMm NPOTUAIl 3aXBoplo-
BaHHIO Ha TybepKynbo3 y 2007-2011 pokax, piBeHb 3axBo-
proBaHOCTI Ha akTuBHMI Th opraHiB AnxaHHA Bce We nepe-
BULLYE enigemivyHumi nopir, ane 3Hu3uecaA 3 2006 go 2010 pp.
Ha 18,8 % — 3 79,4 go 64,5 Ha 100 Tnc. HaceneHHA (puc. 1).

3a nepiog 2006-2010 pp. 3aXBOPIOBAHICTb Ha aKTUBHWI
Tb nereHb 3meHwwmnaca Ha 18,4 % — 3 73,7 Ha 100 Tuc.
HaceneHHA Jo 60,2 Ha 100 TUC. HaceneHHs, y cepefHboMy 3
(71,2 + 4,2) po (58,7 + 2,9) Ha 100 TuC. HaceneHHs, (t =
2,4491; p < 0,02).
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H koHTVHreHT E Ha akTBHWIA Tb opraHis AnxaHHA B 3axBOpIoBaHICTb y AiTe I cmepTHICTL

Puc. 1. 3axeoprosaHicmbe ma cmepmHicme 8i0 Tb 3a nepiod
2006—-2010 pp. (Ha 100 muc. HaceneHHA)

Cepepn Tux, Wo BrepLie 3axsopinv Ha Tb y 2010 p. B
YKpaiHi cTaHOBNATb 0CO6UM MpaLe3aaTHOro Ta penponyk-
TUBHOTO BiKyY (6ins 81 %), a Henpautotoui ocobu npaue3naT-
Horo BiKy cknanun 55,6 %, (51,3 %y 2009 p.), neHcioHepn —
12,9 % (12,8 % y 2009 p.), pobiTHUKM — 11,2 % (142 % y
2009 p.), MegmnyHi npauiBHUKN — 1,7 %'y 2009 p.), pobiTHUK-
Ku arpapHoro cektopy — 1,1 % (1,4 %y 2009 p.), ocobu, Aki
NoBepHyN1Cb 3 Miclyb no3basneHHsa Boni — 0,3 % (0,8 % y
2009 p.), cnyx608BLi — 3,6 %, CTyeHTU Ta YUHi HaBYaNbHUX
3aKnagis, BignosigHo, 1,8 % ta 1,9 %, ocobn 6e3 nocTiriHoro
Micua npoxnBaHHA — 1,4 % (1,9 % y 2009 p.), npuBaTHiI Nig-
npuemui — 0,9 %, iHWi — 3,9 %. Y 2006 p. cepep, XBOPUX Ha
BriepLue BuABAeHUn Tb 6nunsbko 65 % - Le ocobu couianbHO
He3axuLeHi i Henpauolodi NpauesfgaTHoOro BiKy, MirpaHTy,
neHcioHepu, ocobw, AKi NOBEPHYNNCb 3 MiCLib N0306aBNeHHsA
BOJ N Ti, AKi He MalTb MOCTINHOrO MiCLUA MPOXKMBAHHA.
BigcyTHiCTb AOCTOBIPHOrO 3MeHLIEHHA KifIbKOCTi LbOro
KOHTUHIeHTY XBOPMX 3a 5 poKiB NiATBEPAXYE, Wwo Tb — ue
coujianbHa npobnema.

3axBOPIOBaHICTb Ha [AeCTPYKTUBHUNA TybepKynbos
cepef Brneplle BUABMEHMX XBOpMX 3a nepiog 2006—2010
pp. 3meHwwunaco 3 30,5 go 25,0 Ha 100 Tuc. HaceneHHs (Ha
18,4 %), Ha 6akTepianbHi dopmu TybepKynbo3y — Ha 5,0 %
— 3 30,4 0o 28,9 Ha 100 TKC. HaceneHHs.

Lllo ctocyeTbca peunansiB 3aXxBOPIOBaHHA, TO BigMive-
Ha TeHAeHLiA 3MeHLUEeHHA PiBHA 3aXBOPIOBAHOCTI Ha peuun-
amen Tb 3 10,3 go 9,9 Ha 100 TnC. HaceneHHs 3a nepioa
2006—-2010 pp.

3axBoptoBaHicTb Ha Tb y giten 3meHwwunacb 3 15,5 go
12,1 Ha 100. T1c. HaceneHHaA (Ha 22,0 %). 3H13MBCA Ta cTabi-
ni3yBaBCA piBeHb 3aXBOPIOBAHOCTI NigniTkis i B 2010 poui
cTaHoBMB 29,9 BNagKy Ha 100 TuC. NigniTKOBOro HaceneH-
HA, WO cTaHoBWNO 477 nianiTkie. 3axBoptoBaHiCcTb Ha Tb y
aiten Bikom 0—14 pokKiB BK/OYHO CTaHOBWNA 7,8 BUMaAKy Ha
100 Tnc. antayoro HaceneHHaA (504 gnuTrHM). 3aXBOPIOBAHICTb
Ha Tb piten € iHankaTtopom 6narononyyus cutyauii 3 Tb B
CyCninbCTBi 1 3MeHLeHHs ii piBHA CBIAYMTb Npo cTabinisa-
uito i noninweHHA enigemiyHol cuTyauii.

Y NopiBHAHHI 3 NnereHeBUM TyOepKynb0o30M, AKNIA CKNa-
nae 89,0 % Big ycix popm Ty6epKynbo3y, 3aXxBOPIOBaHICTb
Ha no3anereHeBun Ty6epkynbo3 (MTH) 3a 2000-2010 poku
36inbwwmnacb y 2,0 pasn — 3 3,7 go 7,3 Ha 100 Tuc. HaceneH-
HA), aneii piBeHb 3 2006 p. o 2010 p. 4OCTOBIPHO 3MEHLUNB-
€A3 9,2 100 Tnc. HaceneHHA (Ha 20,7 %). Y CTPYKTypi 3axBo-
ptoBaHoCTi Ha lNTB nepue micue 3anmae MTH opraHis guxaH-
HA — 58,8 %; Ha ApyromMy KicTKOBO-Cyrno6oBuin Tybepky-
nbo3 — 18,5 %; 3a HUM Ty6epKynbo3 neprudeprnyHnxX nimdo-
By3iB — 8,2 %; TybepKynbo3 ceyocTaTeBMX opraHiB — 6,6
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%; TybepKynbo3 ouen — 2,3 %; Ty6epKynbo3 HepBOBOI CHC-
Temn — 2,1 %; pewty 3,5 % — iHWi nokanisauii. OuiHKa BCix
HOBUX BMNagKiB xsopux 3 [1Tb BUKopucToByeTbCA ANA Bifo-
OpakeHHA enigemiyHol cutyauii 3 MTb Ta edekTMBHOCTI
10ro BUABJIEHHA.

3a paHnmn Jepxkomctaty YKpaiHu, 3 2000 go 2005
POKY NOKa3HMK CMePTHOCTI LLOPOKY 3pocTaB 3 22,2 fo 25,3
Bunagkie Ha 100 Tuc. HaceneHHa, B 2006 poui cMepTHICTb
3HM3MNacb Ha 11,9 % (22,3 Ha 100 TUC. HaceneHHs).

3a nepiog 2006—2010 pp. piBeHb cmepTHOCTI Big Tb
JOCTOBIPHO 3mMeHWMnBCA Ha 24,7 % Big 22,3 po 16,8 Ha 100
TUC. HaceneHHaA (purc. 1). BUCOKi NOKa3sHUKM CMePTHOCTI Bif
Ty6epkynbo3y B 2010 poui 3apeecTpoBaHi B JlyraHcbKin
obnacri (24,8), y Kiposorpagcbkin obnacTi (23,6), [JoHeLbKil
obnacTi (21,6), B ABTOHOMHIN Pecny6niui Kpum (21,3),
XepcoHcbKin obnacTi (21,1 Ha 100 TUc. HaceneHHsA). PerioHu,
B AKUX PEECTPYIOTb pPiBeHb enigemioNnoriyHMX NoKasHUKIB
CYTTEBO HVKUMM 3a CcepefHbOYKPaiHCbKIWIA, Lie TaKi agMiHi-
cTpaTmBHi Teputopii, AK lNontaBcbka, CymcbKa, TepHo-
ninbcbka, XMenbHMLUbKa, YepHiBeubka, M. Kuis.

Ane 3a nepiog 2006—2010 pp. 36inbWwmnach KinbKictb
nomepnux Big Tb 4O 0AHOro PoKy crocTepexeHHA — Bif,
14,8 % po 15,6 % (% [0 3aranbHOI KiNbKOCTi Nomepnux Big
aKTUBHOTO TybepKynbo3y), WO CBifgUNTb NPO HeJOCTaTHE
BUABMIEHHA XBOPUX Ta HECBOEYACHE NPU3HAaYeHHA NiKyBaH-
HA. BUCoKi piBHi yboro nokasHukay 2010 p. cnocTepiranncb
y BiHHuupbKin (32,2 %), IBaHO-®paHKiBCbKin (20,2 %),
TepHoninbcbKin (26,7 %), Kniscbkin (20,2 %), YepHiBeubKii
(28,9 %), YepHiriscbkin (20,1 %), Opecbkin (21,4 %) obnac-
TAX, M. Knesi (28,3 %).

KOHTUHreHT XxBOpKX Ha BCi popmu akTmBHoro Tb, abo
NOLWKMpPEHICTb yciX popm TybepKynbo3y, 3HaUHO 3HM3MBCA
Ha 19,1 % 3 212,3 po 171,8 Ha 100 TKC. HaceneHHs, To6To
nowunpeHictb Tb mMa€e TeHAEHUiO [0 3HMXEHHA 3 poKamu
(puc. 1). Bucoki nokasHuKkm nowmrpeHocTi Tb Bigmivanucb y
XepcoHcbKin obnacti — 250,4, [OHinponeTpoBCbKin —
260,2, BonuHcbKin- 199,6, JlbiBcbKin — 195,5 Ha 100 Tuc.
HaceneHHA i nepeBa)kann cepefHin NOKa3HMK MO KpaiHi y
1,5-1,1 pa3wu.

OTxe, noWwmpeHicTb yCix popm Ty6epKynbo3y, AK i 3aXBo-
PIOBaHICTb, MAa€ TeHAEHLi0 A0 3HWXKEHHA. TakuMm 4YMHOM
MOXHa roBopuTH, WO YKpaiHa po3noyana peanisalito nep-
LLIOro 3aBAaHHA PO3BUTKY TUCAYONITTA, NoYMHaoum 3 2006 p.

MpoTe, 3annwWaeTbca NPobNemMolo 3aXBOPIOBaHICTb Ha
Ty6epKynbo3 MefVMUYHUX MNpaLiBHUKIB, AK 3aranbHONIKy-
BaNbHOI Mepexi, Tak i MPOoTUTYOepKyIbO3HNX 3aKnagis, Lo
HeraTMBHO BM/IMBAE Ha npecTuk npodecii Ta nornubnioe
KaapoBy Kpu3y. B 2010 poui Ha TybepKynbo3 3axBopino 530
MeAWYHUX NMpauiBHKKIB, Wo cknano 6,4 Ha 10 Tuc. megnpa-
LiBHUKIB, 3 HUX 41,9 % — cepefHii MeQUYHUIN NepcoHan,
18,3 % — nikapi. ¥ 2006 p. 3axBoproBaHiCTb Ha TybepKynbo3
MeanYHUX NpaLiBHKKIB cknagana 8,4 Ha 10 Tuc. (700 megunu-
HUX NpauiBHUKIB), TOGTO 3MeHLWMNack Ha 24 % po 2010 p..
[rHamika No3nTMBHa, ane CBi4UUTb NPO HEOOXiAHICTb NoCK-
NeHHA HOEKUINHOro KOHTPOMo B MPOTUTYOEpPKYNbO3HUX
3aKnagax i yctaHoBax likyBasbHOI Mepexi.

HabyBaloTb Hap3BUYaliHy akTyanbHiCTb ABi Npobnemu:
3POCTaHHA 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI Bif Ko-iHpeKLil
Ty6epkynbo3/BUT (TB/BI/T) Ta nowwnpeHHA MynbTUpesnc-
TeHTHOro Ty6epKynbo3y. Lle — aBi HanbinbLwi nepenoHn go
noninieHHA KOHTPOJIIO 3a TyOepKynbo3om B YKpaiHi.
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Puc. 2. 3axeoproeanicme ma cMepmHicme X8opux Ha AKMUBHUU
Tb y noedHaHHi 3 xeopo6oio, 3ymoesieHolo 8ipycom imyHodedi-
yumy nrodunu (CHIJ, na 100000)

Tak, KinbkicTb nauieHTiB 3 TB/BIJT B 2010 poui ctaHoBMK-
na 11,0 % Big 3aranbHOro Yncia XBOPUX 3 HOBUMW BUMAAKa-
MU Tybepkynbo3ly. OgHo4YacHO 3i 3pocTatouoto enifemieio
BIJI/CHIJ wBnako pocTe 3axBOPKBAHICTb Ha aKTMBHUN
Ty6epKynbo3 y NOEAHAHHI 3 XBOPOOOI0, 3yMOBNEHOIO Bipy-
com imyHomediuuty noguHn (CHIJ), BoHa 36inbwurnaca B
2,0 pa3zn 34,3 82006 p. 1o 8,7 Ha 100 Tuc. HaceneHHA B 2010
p. p < 0,05 (puc. 2). CMepTHICTb Bif aKTUBHOIO Ty6epKybo-
3y Y MOEAHaHHI 3 XBOPOOOIO, 3yMOBEHOIO BiPYCOM iMyHO-
fediunty niognHn (CHIM) Takox 36inbwmnack 3a Uen nepi-
oA 3 3,4 no 6,0 Ha 100 TUC. HAaceneHHsA BiANOBIAHO.

36inblUyeTbCA KiNbKICTb XBOPUX 3 XiMIOPE3UCTEHTHUM
Tb B YKpaiHi. YacTtoTa nepBMHHOI XiMiOpe3nUCTEHTHOCTI CTa-
HOBUTb Bi 7 A0 25 % XBOPUX Y Pi3HMX perioHax, a BTOPUH-
Ha Pe3NCTeHTHICTb cArae 75 %. Lle 06ymoBneHo Tum, Wwo fo
2000 poKy He 3aKyrnoByBasv aHTUMiIKOOGaKTepianbHi npena-
paTtu i XBOpi NiKyBannca XxaoTM4HO — OAHMM-ABOMa npena-
patamn 3amicTb 4-5, MPOTAroM TPbOX-YOTMPbLOX MICAUIB
3aMicTb 6—8 micAauiB.

3a ouiHkamm BOO3 B YKpaiHi MynbTUPE3NCTEHTHY
dopmy (MPT) matoTb 16,0 % XBOPUX 3 HOBMMM BMNAAKaMK i
44,0 % xBOpUX 3 MOBTOPHVMM BUMagKamu TyGepKynbosy,
L0 Ha CbOrofHi CTaHOBUTb 6n13bko 7000 XBOpKX. Y KpaiHi
PEECTPYIOTLCA BUMAAKU Malke HeBUSIKOBHOTO Tybepky-
NbO3Y 3 PO3LNPEHOD MEANKAMEHTO3HOI PE3UCTEHTHICTIO,
KiNbKiCTb AKMX CTPIMKO 36inbLUy€eTbCs.

MpurumnHoto po3suTKy MPT € HeedheKTVBHICTb NonepeaHbLO
NpW3HaYeHrX NPOTUTYOEPKYNbO3HMX NpenapaTiB, He KOHTPO-
NbOBaHe JliKyBaHHA (MponycK 103) B CTaLioHapi i amOynaTopHo,
HecBOeYacHe [iarHOCTYBaHHA, 3anylleHi Bunagku Tb, B T. u.
noraHe iHGOPMyBaHHA HaceneHHA Ta MeAMYHUX NpaLiBHIIKIB
npo Tb, BiaMOBa Bif NiKyBaHHA, B TOMY Y/ BHAaCiAOK acoLi-
anbHOI NOBEeJiHKY, 3H/XEHHA [OXOAIB Ta iH. OcobnmBy Hebes-
neky ctaHoBWUTb noeaHaHHA MPT 3 Bll-iHdekuieto cepen
yB'A3HeHnX. OLiHKa BCix HOBYX BMnagkis Tb abo Tb 3 MBT + Ta
TB/BIU1 BUKOPUCTOBYETLCA /151 BilOOpaXKeHHs enigemionoriu-
HOT cuTyaLii Ta epeKTMBHOCTI NiKyBaHHSA Th.

MporHo3yBaHHA 3aXBOPIOBAHOCTI Ha aKTUBHUI Tybep-
KyNbO3 Y NOEHaHHI 3 XBOPOOOL0, 3yMOBNEHOIO BipyCOM imMy-
HogediunTy niognHu (CHI) 3a fonomoroto noniHoMianbHo-
ro TpeHay Ha ManbyTHi 5 pokis (o 2015 p.) Nokasano, wo 3a
CTaHOM piBHA 3axBoptoBaHOCTI Ha TB/BI/T Ha 2010 p. Kinb-
KiCTb XBOpUMX Ha L0 Hepyry moke 36inbwmntuca 3 3082 B
2010 p. maxe go 6000 (B 1,9 pa3u, puc. 3).

3rigHoO Apyromy 3aBAaHHIO NnaHy po3BUTKY TUCAYONITTS,
no 2015 p. HeobXigHO 3HU3UTK PIiBHI MOWMUPEHOCTI Ta

cmepTHOCTI Big Tb Ha 50,0 % nopiBHAHO 3 1990 p. To6To 0
2015 piBHA NopiBHAHO 3 1990 p. y KpaiHi NOBMHHA 3MeHLIN-
TMCA 3aXBOPIOBaHICTb A0 piBHA 15,9 Ha 100 TC. HaceneHHs,
CMepTHiCTb — Ao 4,05 Ha 100 Tuc. HaceneHHs, a nowunpe-
HicTb — A0 95,0 Ha 100 TuC. HaceneHHs.

AHaniz nokasHuKiB enigemiyHoi cuTyauii nokasas, Lo
piBeHb 3aXBOPOBAHOCTI Ha BCi popmu Tb 3pic 3 31,8 Ha 100
TUC. HaceneHHA B 1990 p. o 68,4 Ha 100 TUC. HaceneHHA B
2010 p. (B 2,1 pa3un), a cmepTHOCTi — 3 8,1 Ha 100 TUC. Hace-
neHHsa Jo 16,8 Ha 100 TUC. HaceneHHA BIAMNOBIAHO (Malke y
2,0 pa3u), ane nowwnpeHictb Tb 3meHwwmnacb 3 190 Ha 100
TUC. HaceneHHA B 1990 p. go 171,8 Ha 100 TUC. HaceneHHA B
2010 p. (Ha 9,6 %). PiBeHb epeKTMBHOCTI NiKyBaHHA XBOPUX
Ha Tb Ha cyyacHOoMy eTani B YKpaiHi TakoX HUXK4ye piBHA
iHouKaTopiB, AKi NponoHytoTbca BOO3, Ha 14-27 %. TobTo
80 2015 p. BaxkKo gocartu 3anponoHosaHux BOO3 uinen B
KpaiHi. Tum 6inbwe go 2050 p. He BAACTbCA NikBigyBaT Th
AK npobnemy cycninbHOI OXOPOHW 340pOB'A B YKpaiHi,
TO6TO 1OBECTN 3aXBOPIOBaHICTb 40 PiBHA — OAVH BUMALOK
Ha MiNbNOH HaceneHHA.

Tak, 3a HawVMK aHMMK, MPOrHO3 LWOAO 3axBOpPIoBa-
HOCTi Ta cMepTHOCTI Big Tb Ha ManbyTHi 10 poKiB € Takuii:

a) Npu couianbHO-eKOHOMIYHUX YMOBax B YKpaiHi rip-
WKMX, aHiX cborofgHi, i/abo HenpubopKaHHi enigemii BIJ1-
iHbekuii Ta pocTy ximiope3ucteHTHoro Tb, 3axBoptoBaHicTb
Ty6epKynbo3om yepe3 10 pokiB moxe 36inbwmnTrca B 2,0
pa3u (go 136,0 Ha 100 TnC.), @ CMepPTHICTb — B 2,5 pasu (go
42,0 Ha 100 Tuc.);

6) Npu couianbHO-eKOHOMIYHNX YMOBAX B KpaiHi TaKnx
e, AK CbOrofiHi, 3aXBOPIOBAHICTb | CMEPTHICTb Bifj Ty6epKy-
NbO3y MOXe CTabinisyBaTnca 3 MOBiNIbHOK TEHAEHLIED [0
3MEHLUEHHS;

B) MPU CoLianbHO-eKOHOMIUHMX YMOBax B YKpaiHi Kpa-
WKMX, aHiX CboropHi, i/abo npubopkaHHi enigemii BIJI-
iHdeKLUii Ta KOHTpOIO 3a XiMiope3uncTeHTHUM TB, 3axBopto-
BaHICTb MOXe 3MeHLyBaTnca Ha 5,0-7,0 % wopoky (To6To
Ha 6,8 Ha 100 Tuc. WopiyHo, abo Ha 34,2 Ha 100 Tuc. Hace-
NeHHA 3a 5 pokiB i Ha 68 Ha 100 T1C. HaceneHHA 3a 10 pokiB),
a CMEpPTHICTb MOXKe 3MeHLWyBaTucA Ha 10,0 % WopoKy (Ha
0,8 Ha 100 T1C. HaceneHHs WopivHo, abo Ha 4 Ha 100 Tuc. 3a
5 pokiB Ta Ha 8 Ha 100 Tuc. 3a 10 poKiB), WO AO3BONUTDL 3
2010 p. go 2015 p. BOCArTM PiBHA 3aXBOPIOBAHOCTI 34,2 Ha
100 TnC. HaceneHHs, a cmepTHOCTI — 8,4 Ha 100 Tuc. Hace-
NeHHA. 3Baxatouun, Ha HeCTPUMHUN picT Ko-iHdeKuii-Th/BIJT/
CHIZ Ta ximiope3ncTeHTHOro TybepKybo3y, Ha Hall nornag,
nopanblue [AOCATHEHHA B YKpaiHi MOKasHWKIB nnaHy
TucayoniTrTa cTae NpobnemaTuyHuM, ocKinbkn go 2015 p.
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Puc. 3. [lpozHo3yB8aHHA 3axeopro8aHocmi Ha AKMueHuli my6ep-
KYJ1b03 8 NOEOHAHHI 3 X60p06010, 3yMO8JIEHOI0 8ipyCcOM iMyHO-
Odegpiyumy noounu (CHIJ])) 3a donomozor nosiHomianbHO20
mpeHOy 3 2010 p. Ha malibymHi 5 pokie
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piBHi 3axBoptoBaHOCTi Ha Th Ta cmepTHOCTI 6yayTb NepeBu-
wysaTtun Kputepii BOO3 mamxe y 2,0 pa3u.

Okpim TOro, AN [OCATHEHHA BaXXMBUX LiNen 3HUXKeH-
HA abo cTabinizaLii 3axBOplOBAHOCTI Ta cMepTHOCTI Big Th
abo 3MeHLeHHA X piBHA Ha 50 % 3a MnaHOM PO3BUTKY
TucayoniTTa BUMarae 3abe3neyeHHs 3a Kputepismu BOO3
HACTYMHWX KPUTEPIiB LWOJO BUABNEHHSA i NiKyBaHHA XBOPUX
Ha Ty6epKysbo3:

a) BUABNEHHSA A0 50 % 6akTepioBUAiNIOBaYiB B CTPYKTY-
pi BNepLue BMABMEHNX XBOPUX Ha TyOEPKYNbO3 flereHb;

6) BUABNIEHHA Ha PiBHI 65 % XBOpYIX-6aKTepioBMAintoBayiB
y CTPYKTYpi BCix HOBUX Bunagkis 3 MbT+ Ta xsopux 3 peLu-
nueamn Tb nereHis;

B) BMABJIEHHA METOAOM MiKpOCKONii Ma3ka abo nocisom
BCiX HoBMX BMNagkis Tb 3 MBT+ 3a pik Ha piBHi 70 %;

) BUSIBNIEHHA BCiX HOBUX BUMAAKIB HA no3anereHeBUi
TB Ha piBHi 10—15 %;

[) BUNiIKyBaHHA Ha piBHi 85 % XBOpMX Ha BrepLue Aia-
FHOCTOBaHUN TyOepPKybo3 NIereHiB;

€) 3MEHLLEHHA KiNbKOCTi XBOPUX 3 HEBJANIMM Ta nepep-
BaHMM NiKyBaHHAM [0 piBHA 3-5 %, a nomepnux — Ao
piBHA 5 % [4, 5].

A. Wo cTocyetbeca BMABNeHHA GakTepioBuginioBayis B
CTPYKTYpi BReplue BUABAEHMX XBOPUX Ha TybepKynbo3
JlereHb, To BigcoTok BuaBneHHs Tb nereniB 3 MbT+ meTo-
OOM MIKpOCKOMii Ma3ka MOKPOTUHHA cepepf YycCix BnepLue
BUABNEHMX XBOPUX TyGepKynbO3OM JiereHiB 3a nepioj
2006—2009 p. cknagas nuwe 34-36,6 % BiANOBIAHO, WO
HuX4e iHgukatopa BOO3 — 50 %. Lle BKa3ye Ha HU3bKy
AKICTb MIKPOCKONIT Ma3ka MOKPOTW Ta rinepaiarHOCTUKyY
MeToAoM peHTreHorpadii (puc. 4).

b. BuaBneHHA XBOpUx-0aKTepPiOBUAINIOBAYIB Y CTPYKTY-
pi BCix HOBMX BNagkKiB 3 MBT+ Ta xBopux 3 peungusamm Tb
nereHiB MeToAOM MIKPOCKOMIT Ma3ka MOKPOTUHHA CKnaga-
10 37,3 %y 2009 p., Lo TaKOX HMKYe piBHA MPOMNOHOBaHO-
ro BOO3 — 65 %.

B. BuABneHHA MeToaoM MiKpocKonii Ma3ka abo nocisom
BCix HOBUX BuUnagkis Tb 3 MBT+ 3a pik ctaHOBUTbH 48,4 %, Wwo
TaKoX HUXYe iHgrnkatopa BOO3 — 70 %. OTxe, BUABNEHHA
MEeTOAOM MIKPOCKONii Ma3ka MOKPOTUHHA 3a CTpaTerieto
[OTC Bce we He epeKTMBHE 3 pAAY MNPUYMH: MOraHe OCHa-
LeHHA nabopaTopiil, HEAOCTAaTHE HaBYaHHA MepcoHany,
BiCYTHiCTb NabopaTopil B 4eAKMX perioHax Ta iH.

I. BuABneHHA BCiXx HOBMX BUMNAAKIB Ha MO3anereHeBunin
Tb (MTB) 3a kpuTepiamu BOO3 noBuHHO ByTn 3ab6e3neueHo
Ha piBHi 10-15 %. Y 2006 poui B YKpaiHi Liei NOKa3HWK CTa-
HoBMB — 13,5 %, Wo CBigUNTb NPO 3a[0BINbHNIN CTaH BUAB-
neHHA xBopux Ha MNTB. B geaknx perioHax NokasHWK nepe-
Buwysas 20 %: m. Cesactononb — 20,1 %, BonuHcbka
obnactb — 21,0 %, Yepkacbka — 22,4 %, Cymcbka — 22,5
%, PiBHeHcbKka — 23,1 %. [MpuynHamm BUCOKOro NoKasHUKa
MoXe 6yTu rineppgiarHoctuka MTB Ta nowwupeHicts BIT-
iHdekuii Ta CHIQy. Y 2009 p., 3a BaHUMU KOTOPTHOrO aHari-
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3y, BiICOTOK BUABMEHHA BUNaAkis Ha [Tb ctaHoBWTb 12,9 %,
o € B Mexax iHgnkatopa BOO3. Noka3HuK nepesuLlyBas
20 % TinbkK y BonuHcbKin (30,9 %) Ta Yepkacbkin (27,5 %)
obnactax. Y 6 obnactax (22 % Big ycix obnacreit) BUABNEHHSA
MTB ctaHOBUTL Yy Mexax 16—19,9 %, y 78 % obnacten Len
NnoKasHMK Konveaeca Big 6,6 Ao 15,8 %.

3aranom MOXHa BigMITUTW, LLO BUABNEHHA GaKTepPioBU-
AinoBauiB AK cepep Breplue BMABMEHUX XBOPUX Ha Tybep-
Kynbo3, TaK i Ha MOro peungne, AK METOAOM MiKPOCKOMIT
Ma3Ka, TaK i MOCIBOM, 3aNMLIAETbCA HA HM3bKOMY piBHiI. Lie
CTaBUTb Nif, 3arpo3y B3ATTA Nif KOHTPOsb cuTyauii 3 Tybep-
Kynbo3y, 060 3HauyHa YacTMHa HEBUABMNEHUX XBOPUX-
6aKkTepioBMAaiNioBayYiB BCe Lie CTaHOBUTb enifemMionoriuyHy
Hebe3neKy i 3arpoXye nepepuBaHHIO enigemionoriyHoro
naHutora nepepaui Tyb6epkynbo3sHoi iHdekuii. Yepe3 Te y
ManbyTHbOMY MOXNUBI cnanaxu enigemii TybepKynbosy,
AKa HUHI BCTynuna B nepiog ctabinizauii.

[. MeplioyeproBe 3HaUeHHA Ma€ OpraHisauia nikysasb-
HOro Mpouecy 3a MiXKHapPOAHMM CTaHAAPTOM, OCKIiNbKM
LOCArHeHHA Buay»aHHA y 85,0 % BMnaakis i 6inblie cepen
BrepLUe BUABNEHNX XBOPUX € EANHIM | FONOBHUM KpUTepi-
€M y PO3pUBI enigemiyHoro naHulora, o MoXe iCTOTHO
NO3UTUBHO BIMIMHYTU Ha enigemiyHun npouec. Lle gosso-
NNTb TaKOX 3MEHLLWTK YacTOTy Ximiope3ncTteHTHoro Tybep-
Kynbo3y.

Y3aranbHeHHA AaHWX Wofdo epeKTUBHOCTI NiKyBaHHA
XBOPUX 3@ KOFOPTHMM aHani3om 3a 2006—2009 poku noka-
3as10, Wo epeKTUBHICTb NiKyBaHHSA BNepLue BUABNEHUX XBO-
pyx Ta Bhepwe BuABNeHUX xBopux 3 MBT+ cknagana
71,1-70,4 %, y cepepHbomy (72,9 £ 1,4) % — (61,7 £ 2,3) %
BiANoOBiAHO, a epeKTUBHICTb NiKyBaHHA XBOPUX 3 peLaBa-
Mu Ta MBT+ — 43,6—39,6 %, y cepeaHbomy (45,4 + 2,7) %,
Lo HWKYe 3anpornoHoaHoro BOO3 ingukatopa 85,0 % Ha
14-15 % y xBopux 3 MBT+, a y xBopux 3 peuuamsamm
Ty6epkynbo3y Ta MbT+ — Ha 27 % (puc. 5).

E. Moka3sHukn “Hespane nikyBaHHA", “JleTanbHUI Hacni-
[AOK” focToBipHO 36inbwunnncb Ha 1,6 — 1,4 % Ta nepesu-
wysanu iHgukatop BOO3 (5,0 %) Ha 3,0-4,5 %. KinbKicTb
XBOPVX 3 NepepBaHnM NiKyBaHHAM nepesuLLyBana 5,0 %, Ak
iHankatopa BOO3, Ta 3meHwwmnacb Ha 0,8 % 3 2006 go 2009
p., a KinbKicTb XBOpUX, AKi 6ynn nepeBegeHi —Ha 1,5 % 34,8
10 3,3 %, (p <0,05).

OTXe, 3BaXKalouu Ha Lie HU3bKY ePpeKTUBHICTb NiKyBaH-
HA XBOPWX Ha TybepKynbo3, ocobnueo 6akTepioBufinioBa-
uiB, € 3arpo3a Po3BUTKY MONiPE3NCTEHTHOro TybepKynbo3y,
0CobNMBO MyNbTUPE3UCTEHTHOrO | TyOepKybo3y 3 Po3LWK-
PEHOI0 PE3UCTEHTHICTIO. A Lie € CYTTEBOIO NMepernoHoto B3AT-
TIO Mifi KOHTPOJb CUTYaLlito 3 TYOepPKynbo3y i € HeCNPUATAN-
BVM MPOTrHOCTUYHUM PaKTOPOM LLOAO MOWMPEHHSA Tybep-
Kynbo3y B YKpaiHi.

Hamy nokasaHo, Wwo Ha noninweHHA epeKTUBHOCTI
NiKyBaHHA BNAUBalOTb pAg $pakTopiB — CBOEYacHe MocTa-
YaHHA MPOTUTYOepKyNnbo3HUX npenapatiB (r = 0,95, p <
0,001), BUABNEHHA XBOPUX Ha BUCOKOMY piBHi (r = 0,71, p <
0,001), HaABHICTb KOHTPONBbOBAHOTO NliKyBaHHsA (r = 0,88, p <
0,001), couianbHOi gonomMorn ambynaTopH1UM XBOpPUM (r =
0,56, p < 0,001), HaBYaHHA MepanepcoHany (r = 0,52, p <
0,001), cTaH MaTepianbHO-TEXHIYHOroO 3abe3neyeHHs nabo-
patopin (r = 0,69, p < 0,001) Ta ancnaHcepis (r = 0,55, p <
0,001) Ta iH. 3rigHO iCHYIOYMM HOPMATUBHO-MPaBOBUM
aKTam.



AKTYAJIbHI MUTAHHA OTUSIATPII

9

MpuuHamm HeBJaNoro NikyBaHHA XBOPKMX Ha TybepKy-
NbO3 € 3POCTaHHA KiNIbKOCTi XBOPUX 3 MOJi- 1 MyNIbTUPE3MC-
TeHTHUM TB, T 3 po3wmnpeHoto pesncteHTHicTio (r = 0,90, p
< 0,001); HEKOHTpPONbOBaHe NiKyBaHHA (NPoMycK f03) — Y
cTauioHapi Ta ambynatopHo (r = 0,87, p < 0,001); HecBo€uac-
HO AiarHocToBaHi, 3aHefb6aHi Bunagkn Tb (r = 0,63, p <
0,001), B T. u. y 3B'A3Ky i3 He3af0BiNIbHUM iHPOPMYBaHHAM
HaceneHHA Ta MeguYHUX NpauiBHMKiB Npo Tb; BiamoBa Bif
nikyBaHHA (r = 0,91, p < 0,001), B T. Y. Yepe3 acouiafibHy
NoBeAiHKY, BifCyTHICTb 3ac06iB iCHYBaHHA Ta HEOOXigHOCTI
3apobnATY; BiACYTHICTb abo HelocTaTHA Po6OTa 3 NaLlieHTa-
mu (r = 0,54, p < 0,001), wob dopmMyBaTU NPUXUNBHICTD,
MOTMBALil0 A0 NiKyBaHHA; BifCYTHICTb OPIEHTOBAHOrO Ha
nauieHTa nigxogy Ao nikyeaHHaA (r = 0,42, p < 0,003); noraHi
yMOBU nepebyBaHHA B NPOTUTYOepKynbo3HOMY 3aknagi (r =
0,47, p < 0,001); HegocTaTHA KBanidikauia ¢tusiatpis (70 %
3 HUX € 0CO6M FMMOOKOro NeHCINHOro BiKy). Lle nigTeepaxy-
l0Tb i NiTepaTypHi AaHi [1, 2, 6].

32000 p., TO6TO 3 TUX Nip, AK NOYANMCA LeHTpanisoBaHi
3aKyniBni aHTUMikobakTepianbHUx npenapatis (AMBI),
»OAHOro pasy BOHM He Gynu 3aKynneHi BYacHo. LLlopiuHo
npenapaTy HagxoaATb B 06nacTi 4O cepennHu poky abo B
Apyrin il nonoBuHi. B 6inbwocTi obnacten nepiop BiacyT-
HocTi AMBT 1 pagy 3 pokamu 3pocTaB i konusasca Big 30 go
366 pi6, Wo He [O3BONANO MPOBOAUTM MOBHUI KypC NiKy-
BaHHA XxBopux. Tinbku 33,3 % obnactern YKpaiHu 6ynu
3abe3neueni MNTM 1 pagy npoTtarom 5 pokis. PiuHnii peseps
npenapaTiB Tak i He Y3aKOHWIW, TOMY CMoCTepiralTbCaA
nepepsn B NiKyBaHHi XBOpMX, BIiACTYN Bif CTaHAapTiB,
HacnigKoM Yoro, 3a faHUMM KOFOPTHOrO aHanily, € HMU3bka
edeKTVBHICTb nikyBaHHA. Ha pgaHuii yac Hakasom MO3
YKpainm Ne 163 Big 22 yepBHAa 2011 p. 3a N2 742/19480
“MeTopanKa po3paxyHKy notpebu y npoTuTybepKynbO3HNX
npenapatax” 3 MeTOK MOBHOro 3abe3neyeHHsA JiKyBaHHA
xBopux Ha Tb pi3HOI KaTeropii BNpoBaf»KyETbCA MeTOAMKa
po3paxyHKy noTpebu B MpoTUTyOepKyNnbOo3HUX Mnpenapa-
Tax, e nepenbavaeTbCa PO3paxyHOK i ix pesepsy [7].

OpfHi€to 3 NpUYMH HeedeKTUBHOI OpraHisaLii nikyBaHHA
XBOpuX Ha Tb € TaKoX He3aOBINbHWIA CTaH NPOTUTYBEPKY-
NbO3HOT CNy»0K 3a OCTaHHi poku [1, 2, 6] i HepauioHanbHe
BMKOPUCTAHHA NiXKOBOro GoHAy y npoTuTy6epKynbo3HMX
ancnaHcepax Ta Ty6epKynbo3HMX caHaTopiAX. Xoua Kinb-
KiCTb NpOTUTYGEPKYNIbO3HMX AncnaHcepis 3 2006 go 2010
p. BOCTOBIPHO 3MeHWwMnacb Ha 7,4 % (3 121 po 112), 3meH-
LWMnach KinbKicTb NikapHAHMX NTPKOK AnA XBOPUX Ha Tybep-
Kynbo3 Ha 3,5 %, a 3a6e3neyeHicTb HUMK He 3MiHMMaca i
cknagana 5,4 Ha 100 Tuc. HaceneHHs, NpPoTe Ha CTalioHap-
HUX Ta CAHATOPHUX NiXKKax He 3aBXAW NKYITbCA NoKa3aHi
xBopi. Tak, 3a OLIHOYHUMU CyIKeHHAMM, 6nmn3bKo (35,0 +
5,0) % xBOpWX, WO NiKYIOTbCA Y NPOTUTYOEPKYTbO3HUX ANC-
naHcepax mornu 6 nikysaTuca ambynatopHo abo Ha gomy. A
LLOZJ0 CAHAaTOPHOIO JIiKyBaHHA, TO MPAaKTUYHO »KofeH Tybep-
KYJIbO3HWUI CaHaTOpIN He Gepe XBOPUX NS NMPOJOBXKEHHSA
OCHOBHOrO Kypcy aHTUMiKobOaKTepianbHOI Tepanii.

3a 3a3HayeHur nepiod 3MeHwWMNacb Ha 6,9 % KinbKicTb
nikapiB-pTm3siaTpis (33002 102795,p <0,05).3abe3neyeHicTb
nikapamn-¢Tmsiatpamm Ha 10 TUC. HaCENEHHA 3MEHLINIAch
Ha 14,3 % 3 0,7 go 0,6 Ha 10 TKUC. HaceneHHs, a YKOMIMJIeKTo-
BaHiCTb MPOTUTY6EPKYNbO3HMX 3aknafiB 3MeHlWunachb 3
72,4 no 68,6 % (Ha 5,2 %), p < 0,05.

MOHITOPUHT NiKyBaHHA € BaXKNUBMM e1eMEeHTOM CTpa-

Terii JOTC. [InA KOHTPONIO OLiHKM OCTaTOUYHOrO pe3ynbTaTy
NiKyBaHHA XBOPUX Ha TyOepKyibO3 BUKOPUCTOBYIOTb MiKpPO-
cKorniyHe 11 6akTepiockoniyHe JOCNIAKEHHA MOKPOTMHHSA, a
TaKOX PEHTreHiBCbKe 06CTEXXeHHA OpraHiB rpyAHoOI KNiTKW.

Hanbinbw epeKkTMBHUM gna BUABNEHHA Ta AndepeHLi-
anbHoI giarHocTuKM Th Ha cyyacHoMmy eTani € 6arato3pisoBa
Komn'toTepHa ToMmorpadia [8]. Mpu ybomy BOO3 npuinHana
pilleHHA 3a60POHNTN B LMBINI30BAHOMY CBITi TpaguLiiHy
nniskoBy ¢nooporpadito i He pekomeHgyBaTK il 4O 3aCTo-
CyBaHHsA B Cflabopo3BUHEHMX KpaiHax [4]. HaTomicTb npo-
BiIHi PO3POOHMKIN PEHTIeHIBCbKOT TEXHIKM 3amponoHyBanu
MiXKHapOAHOMY PUHKY MeAUYHOro obnafHaHHA LMppoBi
cucTeMn gna JOCNiOXeHHA nereHiB. B po3BnHYTUX KpaiHax
nogioHi ob6cTexkeHHA NpoBoAATb Ha LdpoBOMy obnagHaH-
Hi 3 BUKOPMCTaHHAM BifNoOBi4HOro NnporpamHoro 3abesne-
yeHHs. Mpu LbomMy iHGOPMATMBHICTb AOCNIAKEHHA CTAHO-
BUTb (94,5 £ 4,5) %, uyTnmBicTb — (87 £ 3,5) %. Y Hawin Kpa-
THi edeKTMBHICTb AoCnigKeHb Ha ¢ntooporpadax 3 pisHUX
NPUYNH CTaHOBUTb MeHLLe 50 %.

Mpw BNpoBagXeHHi pAgy NPoTUTY6epKyNbO3HMX 3aX0-
4is (couianbHa gonomora ambynaTopHMM XBOPUM, KOHTPO-
NboOBaHe NiKyBaHHA, CBOEYaCHe MOCTayaHHA npenaparis,
HaBYaHHA MeAMYHOro MepcoHany Ta iH.) B TPbOX eKcnepu-
MeHTanbHMX 06N1acTAX Ta B ABOX parioHax M. Kneea nokasa-
no 36inbleHHA epeKTUBHOCTI NikyBaHHA 3 (54,9 + 0,3) % B
2008 p. #o (74,8 + 1,9) % B 2009 p., y cepegHboMy Ha (19,9 +
3,4) %, abo 1oro ctabinisauito; 3SMeHLIEHHA KiNnbKOCTi momep-
nux xsopux 3 (10,4 + 0,7) % B 2008 p. o (0,9 + 0,2) % B 2009
p. (p < 0,01), y cepeaHbomy Ha (9,5 £ 2,2) %, KiflbKOCTi XBO-
pux 3 nepepBaHUM NlikyBaHHAM 3 (14,1 + 0,6) % y 2008 p. o
(7,8 % + 1,1) % B 2009 p., y cepegHbomy Ha (6,3 + 1,1) %, (p
< 0,05). Lle cnpusie 3meHLLEHHIO 3aXBOPIOBAHOCTI Ha aKTMB-
HU Ty6epKynbo3 Ha 16,9 % abo ii cTabinisauii, aMeHLIEeHHI0
cMepTHOCTI Ha 31,5 % abo ii cTabinizauii. 3a 6 micauis 2011
p. 3aXBOPIOBaHICTb Ha aKTUBHUI TybepKynbo3 B ekcnepu-
MeHTaNbHMX 0651acTAX NPOLAOBXKyBana 3MeHLWyBaTUCA — Yy
BonunHcobkin obnacti 3 31,8 Ha 100 Tuc. HaceneHHsa y 2010 p.
8o 29,7 Ha 100 Tuc. HaceneHHa (Tobto Ha 6,6 %), a y
KuiBcbkin obnacti BignosigHo 3 31,6 go 30,0 Ha 100 Tuc.
HaceneHHa (TobTto Ha 5,1 %).

Ak BigOMO, Ha enigemiuHy cutyauito 3 Tb Hanbinbwe
BMAVBalOTb 3 OCHOBHi 3axofu: 1) KOHTPONbOBaHe, CTaH-
JapTHe NiKyBaHHA BCix XBopux Ha Tb (HOBUX XBOPMX, XBO-
puvx Ha peumauns Tb, Ha TB/BIT/CHIJ, 3 peancteHTHUM Th); 2)
imyHonpodinakTnka (BLK) i KoHTponboBaHa Xximionpodi-
naktuka Tb; 3) BuABNEHHA XBOPUX Ha Th (aKTMBHE CKPUHIH-
roBe cepep rpyn pusuKy, cepef peLuT HaceneHHs 3a 3Bep-
HEHHAM) Pa3oM 3 aKTUBHUM iHPOPMYBaAHHAM HacefleHHsA

npo Tb. [NoBHOUiHHa, AKiCHa peani3auifa X 3axXofis NocTin-
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Puc. 5. EhekmueHicme nlikyeaHHA enepuie 8Us8/1€HUX X80pUX
Ha Tb 3a daHumMu Ko20pmHo20 aHanisy (%)
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AKTYANbHI MUTAHHA OTUSIATPIT

HO 3HWKaTMMYTb 3aXBOPIOBAHICTb i cMepTHicTb Big Tb,
TOOTO NONINWYBaTUMYTb KOHTPOJSIb 3a TYyOEpPKybO30M.

BuxopAaum 3 BMKNageHoOro, OCHOBHVMU LIAAXaMU BUPI-
LIeHHA Npobnem KOHTPOo 3a TybepKynbo3om B YKpaiHi €
nporpamHuin nigxia:

+ OpraHisayia CBOEYACHOro BMABMIEHHA XBOPUX Ta paH-
HbOI fiarHOCTUKKN TybepKynbo3y (aeueHTpanisalia cncremm
BMABNEHHA TyOepKynbo3y i3 3anyyeHHAM YCTaHOB 3arasb-
HOI NiKyBanbHOI Mepexi, 3aknagis MBC, LeHTpiB 3aHATOCTI,
ynpaBniHHA y cnpaBax Mirpadii Ta 6ixkeHuis Ta iH.); npiopwu-
TETHMM HanpsAMKOM BUABMIEHHA XBOPUX Ha TybepKynbo3
BBa)KaTW aKTVBHE BUABNEHHA XBOPUX Y rpymnax pu3unKy Ta
BMABNEHHA 3a 3BEPHEHHAM cepefi pPeLLTH HaceneHHs; Npo-
BefeHHA 30BHiWHbOro nabopaTopHOro KOHTPOMO AKOCTI
6aKTepionoriyHoi giarHoCcTUKKN pedpepeHc-nabopaTopieto;

- OpraHisauia perynapHoro, 6e3nepebiliHoro nocrayaH-
HA NPOTUTYBEPKYNbO3HKX YCTaHOB aHTMMIKObaKTepianbHU-
MW npenapaTamu rapaHToOBaHOI AKOCTI;

+ 3aCTOCYBaHHA CTaHAAPTU30BAHOI aHTUMIKOGaKTepi-
anbHoi Tepanii BCiMm XBOoprM Ha TybepKynbo3 nig 6esnoce-
pefHiM KoHTponewm;

+ couianbHa NIATPMMKA XBOPMX Ha TybepKynbo3 ans
opraHisauii KOHTPONIbOBaHOI CTaHAApTU30BaHOI ambyna-
TOpPHOI XimioTepanii;

+ CTBOPEHHA MOBHOLIHHOrO HaljioHanbHOro Ta perio-
HaJIbHVX KOMM'IOTEPHUX PEECTPIB XBOPUX Ha TyOepKynbo3
Ta MOHITOPWMHIY 3a OpraHi3aui€lo i AKICTIO NpoBeAeHHA
KOHTPOJIbOBAaHOrO CTaHAAPTU30BaHOro JNiKyBaHHA XBOPUX
Ha BCiX PiBHAX 3 MPOBeAEeHHAM KOropTHOro aHanisy;

+ HaBYaHHA MeNYHOrO NepcoHany;

« iIHpOpPMYBaHHA rPOMaACbKOCTi NPO Ty6epKynbo3.

BucHoBKIN

1. CTaH enigemiuHoi cuTyalUii 3 TybepKynbo3y 3a nepioa
2006-2010 pp. XapakTepusyBaBCA HECTIMKOK TeHAeHL i€
[10 3MEHLUEeHHA NOKa3HWUKIB 3aXBOPIOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI.
Lli naHi cBiguaTb Npo crabinisadito enigemii Ty6epKynbo3y B
YKpaiHi 3 2006 p. i npo HefocTaTHIO ePpeKTUBHICTb iICHYIOUMX
NpoTuTybepKynbo3HMX 3axofis. HeobxigHO BNpoBaguTh
YAOCKOHaneHi NpotutybepKynbo3Hi 3axofm 3 MeTok nigsu-
WeHHA epeKTUBHOCTI NiKYyBaHHA Ta 3MEHLUEHHA KiNbKOCTi
XBOPUX 3 HeBAanMM Ta nepepBaHUM JiKyBaHHAM Ta 3
neTaNbHUM HacifKOM, NOMIMWEeHHA CTaHy MPOTUTYOepKy-
NbO3HOI CNyX0M i y nepcneKkTMBi NONINWeHHA enigemMiuyHol
cuTyauii 3 TybepKynbo3y B KpaiHi.

2. OpraHizaujsa nikyBaHHA XBOPVX Ha TybepKynbo3 3piii-
CHIOETbCA 3a MiPKHAPOAHMMY CTaHAApPTamy, ane B psAai obnac-
Tel He JOTPUMYIOTbCA LMX CTaHAAPTIB, BiACYTHE KOHTPOJIbOBA-
He NiKyBaHHA, Ma€ MicLie HeperynapHe noctayaHHA NpoTUTY-
6epKynbo3HUX NpenapatiB i HegocTaTHA Kinbkictb JOT-
KaObiHeTiB, He3aAoBINbHUIA MOHITOPUHT NlIKyBaHHA XBOPUX.

3. 3axXBOPIOBAHICTb Ha aKTUBHWUI TyOEpPKYNbO3 Yy MOER-
HaHHi 3 XBOpPOO6OI, 3yMOBNEHO Bipycom iMyHomediuuty
noauHm (CHIA), 3pocna B 2,6 pasu (3,3 go 8,7 Ha 100 Tuc.
HaceneHHA) 3 2006 go 2010 pp., KifbKiCTb XBOPUX 3 pe3unc-
TeHTHUM Tb 3pocTae — yacToTa NepPBUHHOI XiMiIOPe3UCTEHT-
HOCTi CTaHOBUTb Bi 7 A0 25 % XBOPUX Y Pi3HNX perioHax, a
BTOPWHHA PE3UCTEHTHICTb cArae 75 %. Lle moxe 6yTu npuum-
HOIO BifICYTHOCTi NoninweHHA epeKTUBHOCTI NiKyBaHHSA.

4. MNporHo3 wopgo enigemiyHoi cutyauii 3 Tb B YKpaiHi
CBiAYNTb NPO Te, Wwo A0 2015 p. BaXXKO AOCATHYTH 3anpono-
HoBaHux BOO3 uinen Tucavonitra.
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OLIEHKA KOHTPOJNA TYBEPKYJIE3A B YKPAUHE
3ATIEPUOA 2006-2010 roAbl
10. U. ®ewserko, B. M. MenvHuk, B. . Mamycesuy,
H. U. Jlunnuk, U. A. Hoeoxunoea, B. J1. LimaHbKo,
B. 1. fly6pos, B. I. LLiypuna, B. M. 3azopyneko,
0. b. Ezopoea, H. B. JluweHko, B. B. KamuHckas,
C. 1. KopomyeHko
Pestome
B ctaTbe npepctaBneH aHanus snuAeMMYeCcKon CUTyauumn no
TybepKynesy n pesynbTaTbl SGPEKTUBHOCTY NleYeHUA BOMbHbBIX MO
KOropTHOMy aHanu3y 3a nepuog 2006—2010 rr. c yyeTom Kputepu-
eB BO3. lNokasaHa ctabunvsauysa wau ynyuylleHue nokasaTenei
3NMAEMNYECKON cuTyauum no Tybepkynesy ¢ 2006 r. go 2010 p., a
TaKXKe HEeCOOTBETCTBME TMoKasaTeneil 3$pPeKTVBHOCTM neyeHus
60JIbHbIX MO KOFOPTHOMY aHanu3y nHanKatopam BO3. PaccmoTpeHb!
KOHKpEeTHble MeponpuATVA 1A MOBbIWEHNA KayecTBa JieYeHus
60JIbHbIX, COBEPLUEHCTBOBAHUA MPOTUBOTYOEPKYNE3HOM CyxObl,
Hanpas/ieHHble Ha y/yylleHne SNAEeMUYecKor CUTyaLmm no Tybep-
Kynesy.

ASSESSMENT OF TUBERCULOSIS CONTROL IN
UKRAINE FOR PERIOD 2006-2010
Yu. I. Feshchenko, V. M. Melnyk, V. G. Matusevych,
N. I. Linnik, I. O. Novozhylova, V. L. Shtanko,
V. P. Dubrov, V. P. Shuripa, V. M. Zagorulko,
O. B. Yegorova, N. V. Lishchenko, V. V. Kaminskaya,
S. P. Korotchenko

Summary

The article presents the evaluation of the epidemiological
situation for tuberculosis and the results of the effectiveness of
tuberculosis treatment, based on cohort analysis, for the period of
2006-2010 years. It has been demonstrated that epidemiological
indices became stable or even improved since 2006 till 2010. Certain
discrepancy between treatment effectiveness, assessed using cohort
analysis, and WHO’ indicators has been found. An important
measures, aimed on increasing effectiveness of treatment, further
anti-tuberculosis network facilitation and improvement of the
epidemiological situation of tuberculosis have been outlined.
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