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сопровождается менее выраженным угнетением выработки 
активных форм кислорода фагоцитирующими клетками пери-
ферической крови. Полученные данные позволяют использо-
вать уровень Е-селектина в сыворотке крови больных ХОЗЛ в 
качестве маркера активности воспаления в дыхательных путях 
и тяжести течения заболевания. 
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Summary
97 patients with acute exacerbation of COPD were examined 

to determine the correlation between concentration of soluble 
E-selectin adhesion serum molecules and clinical and immunological 
features of the disease. Immunological part of the study comprised 
an evaluation of T-, B-and phagocytosis links of immunity. The 
content of tumor necrosis factor alpha (TNFα) and interleukin-8 (IL-
8) in blood serum and in bronchoalveolar lavage fluid, and systemic 
levels of E-selectin were measured using enzyme immunoassay 
analysis. It was established that the hyperproduction of E-selectin 
was accompanied by an activation of inflammatory responses: 
higher degree of bronchial inflammation, increased percent of 
neutrophils and higher concentration of IL-8 in the airways, leading 
to more severe course of COPD. More intensive inflammation in the 
airways on the background of increased production of E-selectin 
was associated with less inhibited production of reactive oxygen 
species by peripheral blood phagocytes. These data allow to use 
E-selectin as a marker of activity of inflammation in the airways and 
the severity of COPD.
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Резюме
С целью определения зависимости содержания в сыворот-

ке крови растворимой молекулы адгезии Е-селектина от клини-
ко-иммунологических особенностей ХОЗЛ обследовано 97 
больных в фазе обострения заболевания. Комплексное иммуно-
логическое исследование включало оценку Т-, В- и фагоцитар-
ного звеньев иммунитета. Методом иммуноферментного анали-
за исследовали содержание фактора некроза опухолей альфа 
(TNF) и интерлейкина-8 (IL-8) в сыворотке крови и в бронхо-
альвеолярном смыве и системный уровень Е-селектина. 
Установлено, что гиперпродукция Е-селектина сопровождается 
активацией воспалительных реакций: ростом степени эндо-
бронхиального воспаления, процента нейтрофилоцитов и кон-
центрации IL-8 в дыхательных путях, увеличением тяжести 
течения ХОЗЛ. Более интенсивное воспаление в бронхоальвео-
лярной системе на фоне повышенной продукции Е-селектина 


