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хронічний необструктивний бронхіт (72,4 %), хронічне 
обструктивне захворювання легень (20,6 %), бронхіаль-
на астма (5,4 %). Незалежно від віку і статі обстежених, 
кількості обстежень (одноразово та декілька разів), 
спостерігалось поступове зростання частоти виявлення 
неонкологічних захворювань (передусім хронічного 
необструктивного бронхіту) серед учасників ЛНА, які 
знаходяться на обліку у КЕР ДУ „ННЦРМ НАМН України”. 
Ці дані можуть відображати реально існуючу тенденцію 
до збільшення захворюваності на бронхолегеневу пато-
логію серед постраждалих внаслідок Чорнобильської 
катастрофи та диктують необхідність проведення про-
філактичних заходів. 
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НЕОНКОЛОГИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

БРОНХОЛЕГОЧНОЙ СИСТЕМЫ У УЧАСТНИКОВ 

ЛИКВИДАЦИИ ПОСЛЕДСТВИЙ АВАРИИ НА ЧАЭС 

(РЕЗУЛЬТАТЫ ДОЛГОСРОЧНОГО НАБЛЮДЕНИЯ)
Л. И. Швайко

Резюме
Целью исследования было проведение анализа частоты 

хронических неспецифических заболеваний легких (ХНЗЛ) в 
когорте участников ликвидации последствий аварии (ЛПА) на 
Чернобыльской атомной электростанции (ЧАЭС), включенных в 
Клинико-эпидемиологический регистр (КЭР) ГУ „ННЦРМ НАМН 
Украины”. В когорту вошли 7156 участников ЛПА на ЧАЭС 
1986–1987 годов с дозами облучения меньше 1 Зв. Частота ХНЗЛ 
в исследованной когорте составила 50 %, основными нозологи-
ческими формами были хронический необструктивный брон-
хит (72,4 %), хроническое обструктивное заболевание легких 
(20,6 %), бронхиальная астма (5,4 %). Отмечено постепенное 
возрастание частоты неонкологических заболеваний бронхоле-
гочной системы у участников ЛПА, находящихся на учете в КЭР 
ГУ „ННЦРМ НАМН Украины”. 

NON-NEOPLASTIC BRONCHOPULMONARY 

DISEASES IN CHERNOBYL LIQUIDATORS 

(LONG-TERM FOLLOW-UP)
L. I. Shvaiko

Summary
The aim of the study was to analyze the frequency of chronic 

nonspecific lung diseases (CNLD) in a cohort of clean-up workers of 
Chornobyl nuclear power plant (NPP), included into the Clinical and 
Epidemiological Registry (CER) SI “NRSRM NAMS of Ukraine.” The 
cohort consisted of 7156 clean-up workers from 1986–1987 years 
with doses acquired less than 1 Sv. The frequency of COPD in the 
studied cohort was 50 %, the main nosological forms were chronic 
non-obstructive bronchitis (72,4 %), chronic obstructive pulmonary 
disease (20,6 %), asthma (5,4 %). A gradual increase in the frequency 
of non-neoplastic bronchopulmonary diseases in liquidators, 
registered in CER SI “NRCRM NAMS of Ukraine”, was noted.

Відповідні коефіцієнти кореляції склали: у віці до 30 
років (46 пацієнтів; хворі на ХОЗЛ не виявлені), у віці 
30–34 роки (264 пацієнтів; r = 0,003; p = 0,966), 35–39 
років (666 осіб; r = 0,013; p = 0,734), 40–44 (983 осіб; r = 
0,038; p = 0,231), 45–49 (1211 осіб; r = -0,031; p = 0,283), 
50–54 (1100 пацієнтів; r = -0,041; p = 0,170), 55–59 (1095 
осіб; r = -0,045; p = 0,138), 60–64 (950 осіб; r = -0,076; p = 
0,019), 65–69 (594 особи; r = -0,09; p = 0,028), 70 років і 
старше (247 пацієнтів; r = 0,219; p = 0,001). 

На третьому місці за частотою виявлення знаходились 
окремі форми бронхіальної астми (194 випадки). Частота її 
виявлення не зазнавала істотних коливань залежно від віку 
обстежених як у жінок, так і у чоловіків (рис. 7). 

Висновки

Таким чином, частота хронічних неспецифічних 
захворювань легень в учасників ЛНА на ЧАЕС є високою 
(50 %), причому, основними нозологічними формами є 

Рис. 7. Частота виявлення астми у обстежених учасників 

ЛНА залежно від їх віку на момент обстеження (1 — вся 

група; 2 — чоловіки; 3 — жінки).
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Рис. 5. Частота виявлення хронічного необструктивного 

бронхіту серед учасників ЛНА, обстежених у віці до 35 

років (1), 35-49 років (2), 50-69 років (3) та у віці 70 років і 

старше (4). 

Рис. 6. Частота виявлення хронічних обструктивних 

захво рювань легень у обстежених учасників ЛНА залежно 

від їх віку на момент обстеження.


