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Хронічне обструктивне захворювання легень (ХОЗЛ) – 
одна з найбільш важливих медико-соціальних проблем 
як в Україні, так і в світі. Це одна з найтравматичніших 
для людини патологій, бо супроводжується високими 
показниками втрати працездатності, інвалідизації і смер-
тності. Пізнє виявлення ХОЗЛ характерне як для України, 
так і багатьох інших країн світу, що пов’язано з майже 
безсимптомним перебігом захворювання на ранніх 
стадіях. Хворі на ХОЗЛ звертаються за медичною допо-
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могою вже при значній задишці і постійному кашлі, 
тобто на пізніх стадіях захворювання, коли лікування не 
таке ефективне і менше впливає на прогноз [20, 21].

Одним із основних ускладнень ХОЗЛ є легенева недо-
статність (ЛН). ЛН – це нездатність легень забезпечити 
нормальний газовий склад артеріальної крові в стані спо-
кою або при помірному фізичному навантаженні. 
Основними механізмами патогенезу при цьому є обструк-
ція дихальних шляхів, рестрикція альвеол, дифузійні роз-
лади, порушення легеневого кровотоку, скорочення 
функціонуючої легеневої тканини [16]. ЛН – складова час-
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Обоснование. Золотым стандартом оценки газообмена 
является определение газового состава и кислотно-основного 
состояния артериальной крови, но это инвазивная и дорогосто-
ящая методика. 

Цель исследования – изучение возможности неинвазивного 
определения показателей газообмена у больных ХОЗЛ с помощью 
капнометрии и сравнение полученных данных с результатами 
анализа газового состава и кислотно-основного состояния крови.

Материал и методы. Обследовано 22 больных ХОЗЛ (17 
мужчин и 5 женщин), среди них со ІІ стадией ХОЗЛ – 4 больных, 
с ІІІ стадией ХОЗЛ – 11 больных, с ІV стадией ХОЗЛ – 7 больных. 
Показатели газового состава и кислотно-основного состояния 
крови оценивали микрометодом с помощью анализатора 
«ABL5» (Radiometer). Капнометрия проводилась на комплекте 
для исследования кардиореспираторной системы "Oxycon Pro" 
(Cardinal Health).  

Результаты. Почти у трети больных был повышен уровень 
РаСО2 в крови, гипокапния крови не выявлена ни у одного обсле-
дованного больного ХОЗЛ; результаты корреляционного анализа 
демонстрируют, что статистически достоверная корреляционная 
связь средней силы имеет место между парциальным напряжени-
ем углекислого газа в капиллярной крови и его парциальным 
давлением (РЕТСО2) и фракционной концентрацией в конце выдо-
ха (FETCO2):  ρ=0,466 и 0,475 соответственно, р < 0,05.

Выводы. Капнометрия позволяет прогнозировать уровень 
гиперкапнии крови при высоком значении FETCO2 с помощью 
уравнения РаСО2 = 3,6582×FETCO2 + 25,418 и оценить наруше-
ния вентиляционной функции легких при снижении FETCO2.

Ключевые слова: xроническое обструктивное заболева-
ние легких, газовый состав и кислотно-основное состояние 
крови, капнометрия.
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Background: Arterial blood gas analysis is the gold standard 
for gas exchange assessment, but it is invasive and costly tech-
nique. 

The purpose of the trial was to study the accuracy of non-
invasive measurement of gas exchange parameters in COPD 
patients with the use of capnometry in comparison with blood 
gas and blood acid-base balance tests.

Methods. A total of 22 subjects (17 male, 5 female) were 
enrolled (COPD GOLD stage II – 4, GOLD III – 11, GOLD IV – 7 
patients). Blood gas and acid-base tests were performed using 
micromethod technique by analyzer “ABL5” by Radiometer. 
Capnometry was performed using “Oxycon Pro” system by 
Cardinal health.

Results. Almost one third of patients had elevated levels of 
PaCO2, blood hypocapnia was not detected in any of the patients. 
Correlation analysis demonstrated statistically significant corre-
lation between CO2 partial pressure in capillary blood and its 
end-expiratory partial pressure (РЕТСО2) and fractional concen-
tration (FETCO2), ρ = 0,466 and 0,475, respectively, p <0,05.

Conclusions. Capnometry allows to predict the level of blood 
hypercapnia at high FETCO2 using following equation: 
PaCO2 = 3,6582×FETCO2 + 25,418. It also helps to assess lung 
venti lation disorders in cases of reduced FETCO2 level.
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