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Резюме
Клинические рекомендации являются результатом согла-

сованного решения экспертов (категория доказательств D), 
принятого на основе тщательного анализа данных литературы, 
а также рекомендаций зарубежных консенсусов по ведению 
взрослых пациентов с госпитальной пневмонией — Российского 
респираторного общества и Межрегиональной ассоциации 
клинической микробиологии и антимикробной химиотерапии 
(РРО и МАКМАХ, 2010), Британского торакального общества 
(BTS, 2009), Европейского респираторного общества (ERS, 2005), 
Американского общества инфекционных болезней/Амери-
канского торакального общества (IDSA/ATS, 2007).

Рекомендации адресованы, в первую очередь, семейным 
врачам, терапевтам и пульмонологам поликлиник и стациона-
ров, анестезиологам, врачам отделений интенсивной терапии, 
клиническим фармакологам, преподавателям медицинских 
высших учебных заведений. 

В первой части рекомендаций (Укр. пульмонол. журнал, 
2013, № 2) изложены вопросы классификации, эпидемиологии, 
этиологии, патогенеза и диагностики госпитальной пневмонии, 
принципы оценки тяжести течения заболевания. Вторая часть 
рекомендаций посвящена вопросам лечения больных.

Ключевые слова: госпитальная пневмония у взрослых, 
этиология, патогенез, классификация, диагностика, антибакте-
риальная терапия. 
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Abstract
Clinical guidelines summarize the coordinated experts’ 

decision (level D evidence), accepted after thorough evaluation of 
literature and foreign guidelines for management of hospital-
acquired pneumonia in adult patients — Russian respiratory 
society and Interregional association of clinical microbiology and 
anti-infectious chemotherapy (RRS and IACMAC, 2010), British 
thoracic society (BTS, 2009), European respiratory society (ERS, 
2005), Infectious diseases society of America/American thoracic 
society (IDSA/ATS, 2007).

The guidelines are primarily intended to use by family 
practitioners, physicians, out-patient department and hospital 
pulmonologists, anesthesiologists, intensive care unit physicians, 
clinical pharmacologists, medical university faculty.

The 1st part of guidelines (published in Ukrainian pulmonology 
journal, 2013, Vol. 2) contained the classification, epidemiology, 
etiology, pathogenesis and diagnostic testing of hospital-acquired 
pneumonia, the principles of evaluation of disease severity. The 
2nd part is dedicated to the treatment of the patients.
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6. АНТИБАКТЕРІАЛЬНА ТЕРАПІЯ ХВОРИХ НА ГП

Діагноз ГП — безумовне показання для застосуван-
ня антибіотиків, які є основою лікування у таких хворих. 

Антибактеріальне лікування необхідно починати одразу 
після встановлення діагнозу. Абсолютно неприйнятним 
є зволікання з терміновим призначенням антибіотиків 
пацієнтам з тяжким перебігом ГП через відсутність 
резуль татів бактеріоскопії і засіву мокротиння, оскільки 
затримка введення першої дози антибіотика на 4 

год і більше зумовлює значне підвищення леталь-

ності серед таких хворих (результати досліджень остан-


