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Туберкульоз та вірусні гепатити залишаються соціально 
значущими хворобами не лише в Україні, а й у світі. Рівень 
захворюваності на  туберкульоз та вірусні гепатити визна-
чає їх як епідемію. В наш час  проблема поєднаного перебі-
гу вірусних гепатитів та туберкульозу стоїть однаково  
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гостро серед розвинених країн світу та країн, що розвива-
ються [4]. Однак, існують лише поодинокі, і тільки у закор-
донній  літературі, повідомлення про реактивацію туберку-
льозної інфекції  на тлі  етіотропної терапії хронічних вірус-
них гепатитів, зокрема гепатиту С [5, 6]. Водночас повідо-
млень про реактивацію туберкульозної інфекції на тлі інтер-
феронотерапії хронічних вірусних гепатитів у вітчизняній 
літературі не знаходимо. Про актуальність проблеми може 
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Резюме
Туберкулез и вирусные гепатиты остаются социально зна-

чимыми болезнями не только в Украине, но и в мире. Уровень 
заболеваемости туберкулезом и вирусными гепатитами опре-
деляет их как эпидемию. В наше время проблема сочетанного 
течения вирусных гепатитов и туберкулеза стоит одинаково 
остро среди развитых стран мира и развивающихся стран. 
Однако существуют лишь единичные, и только в зарубежной 
литературе, сообщения о реактивации туберкулезной инфек-
ции на фоне этиотропной терапии хронических вирусных 
гепатитов, в частности гепатита С. В то же время сообщений о 
реактивации туберкулезной инфекции на фоне интерфероно-
терапии хронических вирусных гепатитов в отечественной 
литературе практически нет. Данные последних исследований 
свидетельствуют, что маркеры вирусных гепатитов с гемокон-
тактным механизмом передачи встречаются среди 6,7 % боль-
ных туберкулезом. Известно, что чаще всего реактивация 
туберкулезной инфекции на фоне терапии интерфероном по 
поводу хронического вирусного гепатита С происходит на 3–8 
месяце лечения. Механизм такой реактивации туберкулезной 
инфекции почти не исследован, соответственно не существует 
рекомендаций по ведению больных вирусным гепатитом С, 
получающих противовирусную терапию препаратами альфа-
интерферона и рибавирина с активацией у них туберкулеза.

В статье освещены данные мировой литературы о случаях 
сочетанного течения туберкулеза и хронического гепатита С, а 
также возникновения туберкулезной инфекции на фоне этио-
тропной терапии хронического гепатита С. Также приведены 
данные собственного наблюдения случая заболевания тубер-
кулезом легких пациента, получавшего терапию пегилирован-
ным интерфероном и рибавирином с поводу хронического 
гепатита С.
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Abstract
Tuberculosis and viral hepatitis are socially significant diseas-

es not only in Ukraine but also in the world. The incidence of 
tuberculosis and viral hepatitis defines them as an epidemic. At 
present the problem of combined course of viral hepatitis and 
tuberculosis is equally acute in the developed countries and 
developing countries. However, there are only a few, and only in 
the foreign literature, reports of reactivation of tuberculosis infec-
tion during causal treatment of chronic viral hepatitis, particularly 
hepatitis C. However, there are no reports of reactivation of tuber-
culosis infection during interferon therapy of chronic viral hepati-
tis in Ukrainian and Russian literature. But recent studies revealed 
markers of viral hepatitis among 6.7 % of patients with tuberculo-
sis. It is known that most TB infection reactivation during therapy 
with interferon according to chronic hepatitis C occurs within 3-8 
months of treatment. The mechanism of this reactivation is hardly 
explored, respectively, there are no recommendations for mana-
gement of patients with hepatitis C, receiving antiviral therapy 
with interferon alpha and ribavirin.

  The article highlights data from world literature about the 
cases of concomitant tuberculosis and chronic hepatitis C, as well 
as the emergence of tuberculosis infection during treatment of 
chronic hepatitis C. The article also presents the case of pulmonary 
tuberculosis in patient, who received anti-HCV therapy with 
pegylated interferon and rybavyrin.
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