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Мета дослідження: оцінити зміни адсорбційно-реологічних 
властивостей легеневих експіратів у хворих з різним перебігом хро-
нічної ревматичної хвороби серця, встановити їх клініко-патогене-
тичну значущість при респіраторних розладах, зв'язок з небілковими 
азотистими продуктами й ліпідами в конденсаті вологи повітря, що 
видихується. 

Матеріал і методи. Обстежено 105 хворих (28 % чоловіків та 
72 % жінок у віці від 15 до 60 років). За допомогою комп'ютерного 
тензіореометру «ADSA-Toronto» визначали параметри поверхневого 
натягу, часу релаксації й модуля в’язкоеластичності експіратів. 

Результати. У хворих спостерігається зменшення релаксаційних 
властивостей та міжфазної активності експіратів, що пов'язано з віком 
початку хвороби і формування вади серця, з кількістю пороків на 
одного хворого, наявністю аортального стенозу й порушень збудли-
вості міокарду, з виконаними раніше операціями на клапанах серця, зі 
ступенем серцевої недостатності та фіброзування трикуспідального 
клапану. Фізико-хімічні показники експіратів щільно пов'язані з рівнем 
в них білку, небілкових азотистих продуктів і сурфактантних ліпідів. 

Висновок: порушення адсорбційно-реологічних властивостей екс-
піратів визначаються перебігом пороків серця та беруть участь в пато-
генетичних побудовах захворювання. 

Ключові слова: ревматизм, серце, пороки, експірати, адсорбція, 
реологія.
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TUBERCULOUS PLEURISY AS A PRECURSOR 
OF DISSEMINATED PROGRESSIVE TUBERCULOSIS
O. V. Syniachenko, G. S. Taktashov, M. V. Iermolaieva

Abstract
The aim of the study was to estimate the changes of adsorptive 

rheological characteristics of lung aspirates, determine their clinical 
pathogenetic significance in respiratory diseases, and prove connection 
with nitrous products and lipids in patients with different clinical course 
of chronic rheumatic heart disease.

Material and methods. 105 patients were examined (29 males and 76 
females at the age of 15 to 60 years old). The characteristics of surface 
tension, relaxation time and module of aspirates viscoelasticity have 
been defined using computer tensiorheometer «ADSA-Toronto». 

Results. The decrease of relaxation characteristics and interphase 
activity of aspirates was revealed. This was due to the age of patients at 
the beginning of disease and cardiac defect formation, the number of 
defects, presence of aortic stenosis and disorders of myocardium, previ-
ous valve surgery, the level of heart failure and fibrosis of tricuspid valve. 
Physicochemical characteristics of aspirates were associated with protein 
level, non-protein nitric products and surfactant lipids.

Conclusion: abnormalities of adsorptive rheological characteristics 
of aspirates are determined by cardiac abnormalities, being a part of 
pathogenesis of the disease. 
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Хроническая ревматическая болезнь сердца (ХРБС) 
продолжает занимать ведущие позиции среди наиболее 
актуальных проблем клинической медицины [5, 7]. 
Ревматические пороки сердца являются одной из наи-
более частых кардиальных патологий [16], а при умень-
шении распространенности ревматизма в ряде евро-
пейских государств, наблюдается увеличение численно-
сти ХРБС среди населения многих развивающихся стран 
[15, 17]. Существует четкая связь появления заболева-
ния с социально-экономическими факторами [10, 18]. В 
процессе обследования практически здоровых детей и 
подростков ревматические пороки сердца обнаружены 
в 1 % случаев, причем, последующая распространен-
ность ХРБС у взрослых людей вдвое большая [14].

Патология сердца сопровождается определенным 
участием респираторной системы [8, 19]. Тесная связь 
органов дыхания и кровообращения приводит к взаи-
моусилению в патогенетических построениях процес-
сов гипоксемии и изменений внутрилегочной гемодина-

мики [9, 13]. Даже в генезе нарушений сердечного ритма 
при ХРБС немаловажное значение отводится именно 
респираторной дисфункции [11]. В этой связи, одной из 
наиболее важных задач в проблеме ХРБС является раз-
работка методов раннего выявления различных клини-
ческих форм дыхательных расстройств [12]. Очень пер-
спективными считаются неинвазивные методы диагно-
стики, такие как биохимические и физико-химические 
исследования конденсата влаги выдыхаемого воздуха 
(КВВ) [3, 4, 6].

Цель исследования: оценить изменения адсорбцион-
но-реологических свойств легочных экспиратов (АРСЭ) 
у больных с разным течением ХРБС, установить их кли-
нико-патогенетическую значимость при респираторных 
расстройствах, связь с небелковыми азотистыми про-
дуктами и липидами в КВВ.

Материал и методы 
Под наблюдением находились 105 больных ХРБС в 

возрасте от 15 до 60 лет (в среднем (40 ± 1,2) лет). Среди 
этих обследованных пациентов было 28 % мужчин и 


