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Резюме 
Венозный тромбоэмболизм (ВТЭ) — понятие, которое объединяет 

тромбоз глубоких вен (ТГВ) и тромбоэмболию легочной артерии 
(ТЭЛА). ВТЭ является медицинской проблемой для врачей всех стран и 
имеет тенденцию к возрастанию: ТГВ диагностируется в 20 % случаев, 
а ТЭЛА занимает по распространенности третье место среди всех при-
чин смерти, уступая лишь инсульту и ИБС. Среди вариантов течения 
ТЭЛА выделяют острую ТЭЛА (ОТЭЛА), рецидивирующую ТЭЛА (РТЭЛА) 
и хроническую посттромбоэмболическую легочную гипертензию 
(ХПТЭЛГ), имеющие при одинаковой клинической картине различные 
функциональные и лабораторные показатели.

Согласно результатам ретроспективного анализа 245 историй 
болезни лиц, лечившихся в 2013–2014 годах с диагнозом ТЭЛА в ГУ 
«Институт сердца» МЗ Украины, ОТЭЛА была установлена у 188 (77,0 %) 
пациентов, РТЭЛА с частотой эпизодов ОТЭЛА от 2 до 6 — у 31 (12,7 %) 
и ХПТЭЛГ — у 25 (10,3 %). Симптомы тромбофлебита наблюдались в 24 
% случаев ХПТЭЛГ, 22,6 % — РТЭЛГ и у 33 % — ОТЭЛА. Среднее давле-
ние в легочной артерии составило (34,2 ± 1,1), (47,0 ± 3,0) и (46,4 ± 3,7) 
мм рт. ст. соответственно. Для больных РТЭЛА и ХПТЭЛГ характерны 
хорошая сократительная способность ЛЖ вследствие его недозагруз-
ки из-за застоя крови в сосудах легких, парадоксальное движение 
межжелудочковой перегородки во время систолы в 20,0 % случаев на 
фоне тенденции к ее гипертрофии (1,05 ± 0,03 см) у больных с ХПТЭЛГ, 
а также увеличение степени трикуспидальной регургитации вслед-
ствие увеличения полости ПЖ (увеличение соотношения ПЖ/ЛЖ).

Развитие РТЭЛА и ХПТЭЛГ сопровождается изменениями фибрино-
лической и системы свертывания крови: достоверным, при сравнении с 
ОТЭЛА, увеличением содержания Д-димера и фибриногена в крови, 
определение которых является обязательным у больных с ТЭЛА.
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Abstract
Venous thromboembolism (VTE) is a challenging condition for the 

physicians worldwide which includes deep venous thrombosis (DVT) and 
pulmonary artery thromboembolism (PATE). VTE has a trend to increase: 
PATE holds the third place among all cases of death after stroke and 
coronary artery disease. Acute PATE, relapsing PATE and chronic postem-
bolic pulmonary hypertension (CPEPH) are distinguished among clinical 
forms of PATE. These clinical variants have common clinical presentation 
but different functional and laboratory features.

Based on the results of retrospective analysis of 245 cases of PATE, 
admitted to Heart center in 2013–2014, acute PATE was diagnosed in 188 
(77 %) patients, relapsing PATE with 2–6 episodes — in 31 (12,7 %) 
patients, CPEPH — in 25 (10,3 %) patients. DVT was diagnosed in 24 % in 
CPEPH, 22,6 % in relapsing PATE and 33 % in acute PATE patients. Mean 
pulmonary artery pressure was (34,2 ± 1,1), (47,0 ± 3,0) and (46,4 ± 3,7) 
mm Hg respectively.

Good left ventricle contractility due to under-load of left ventricle 
and pulmonary hypertension, paradoxical systolic movement of ventric-
ular septum and its hypertrophy (1,05 ± 0,03 cm) in 20,0 % of cases and 
increasing tricuspid regurgitation due to right ventricle dilation were 
typical findings for groups 2 and 3 patients.

Relapsing PATE and CPEPH in contrast to acute PATE were accom-
panied by disturbances of fibrinolytic and blood coagulation systems, 
manifested in statistically significant elevation of serum D-dimer and 
fibrinogen concentration.
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Венозний тромбоемболізм (ВТЕ) [1, 2, 3] — стан, який 
включає тромбоз глибоких вен (ТГВ) і тромбоемболію 
легеневої артерії (ТЕЛА), є серйозною медично ю пробле-
мою для всіх кран [4, 5, 6].

Гостра ТЕЛА, як одна із його складових, часто є 
летальною. У 2004 році вона стала причиною понад 317 
тисяч смертей в 6 провідних країнах Європейського 
Союзу. В Україні статистика ТЕЛА відсутня, ймовірна кіль-
кість її становить 120–130 тис випадків на рік і по кіль-

кості наближається до кількості інсультів. В США тільки 
серед білого населення щороку виявляють до 250000 
хворих, які перенесли венозний тромбоемболізм, а 
розрахункова частота всіх епізодів його (первинні, реци-
диви, фатальні і нефатальні випадки) становить 900000 
за рік [7].

У 47,2 % випадків причину ВТЕ встановити не вдаєть-
ся. Розповсюдженість ВТЕ має тенденцію до зростання. 
Враховуючи те, що у 4 із 5 випадків ТГВ має безсимптом-
ний перебіг, істинна його кількість, ймовірно, становить 
не менше 1 млн випадків за рік [8]. В ряді досліджень, які 


