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AOCBIf 3ACTOCYBAHHA CKOPOYEHOIO 12-MICAYHOI O PEXXMMY XIMIOTEPANIT
ANnAa XBOPUX HA MPTB 3 PESUCTEHTHICTIO O ®TOPXIHOJIOHIB ABO
AMIHOMNIKO3MAIB/NONINENTUAIB B YKPAIHI

AY «HauioHaneHuti iHcmumym ¢mu3siampii i nynemoronozii im. @. I. AHoscekozo HAMH YkpaiHu»

[itoui pexxnmm ximioTepanii AnA XBOprx Ha MySibTUPE3NCTEHT-
HUI Ty6epkynbo3 (MPTB) i3 pe3ncTeHTHiCTIO Ao PpTOPXiHOMOHIB
abo amiHornikosugis/noninenTtugy (npe-PPTB) € ToKcMuHMMK Ta
TpyBanumu (20 micAuiB). EQeKTMBHICTb NiKyBaHHA XBOPWX, LO
po3noyanu Kypc nikyBaHHs B 1Y «HauioHanbHuit iHCTUTYT Tr3ia-
Tpii i nynbmoHonorii im. ®. . AHoBcbkoro HAMHY»  ctaHpapTHOI
TPVBanNocTi, cTaHoBUNa y nauieHTis 3 MPTb — 64,7 %, y nauieHTiB
i3 pO3LWIMpPEHOI0 pe3ncTeHTHICTIoO — 63,0 %, y npe-PPTE — 63,6 %
(cxema i3 Lfx) Ta 78,5 % (cxema i3 Mfx). OfHi€to i3 npuunH BigmMoB
XBOPUX Bif NiKyBaHHA € NOro 3HayHa TpuBanicTb. Ha gaHnn vac y
CBIiTi NPOBOAATLCA PO3POOKM LLIOAO CKOPOUEHHA OCHOBHOMO KYpCy
ximioTepanii, oco6nvBo ans HoBux Bunagkis MPTB, 3 MeTolo 3MeH-
LUIEHHA TOKCUYHOCTI NPOTUTYOepPKyNbO3HOI XimioTepanii Ta nigsu-
WeHHA eeKTMBHOCTI NiKyBaHHA LWAAXOM 3MEHLUEHHA nepeps.
OpHVM i3 06rPyHTYBaHb CKOPOUEHHA NiKyBaHHA € iHTeHcuiKalia
pexumy XimioTepanii 3a paxyHOK BKJTIOUEHHA Y NiKyBaHHSA GinbLuoi
KinbKOCTi 6aKTepuLmaHMX Npenaparis.

Mema 0ocnioxeHHA — NigBULLEHHA ePEKTUBHOCTI NiKyBaHHSA
xBopux Ha npe-PPTH 3a paxyHOK 3acTocyBaHHA pexxumy XimioTe-
panii (XT) i3 BKNOYeHHAM 3-X NPOTUTYOEePKYIbO3HMX Npenaparis
(MTN) i3 BUpakeHo GaKTePULMIHOW Ai€lo Ta ckopoyeHHA OKXT
0o 12 micauis.

Martepianu Ta meToan BOCNIgKEHHA

[poBeaeHoO KNiHiYHe NPOCNEKTMBHE JOCNIOXKEHHA BUMafoK-
KOHTPOJb, B AKe 6yno 3apaxoBaHo 64 HOBMX BUMagKM i3 npe-PPTB.
XBOpKMX PO3MOAINMMAM Yy HacTynHi rpynu: neplwa (gocnigHa) 32
NaLi€HTM i3 3aCTOCYBaHHAM CKOPOYEHOro 12-T! MiCAYHOro Kypcy
NiKyBaHHA i Apyra (KOHTposbHa) — 32 NaLi€HTU 3 KypCOM JiKyBaH-
HA CTaHZapTHOI TpmBanocTti. XBopi y rpynax MOPiBHAHHA Oynu
CNiBCTaBHi 3a BIKOM, CTaTTIO, MOLWMPEHICTIO NpoLuecy, KNiHIYHUMK
npoaBamu. JlocnigKyBaHuU peXxmnm OCHOBHOI rpynu: 6 ZKm/
CmLfx/MfxLzdHPtCs(+ PAS) 6ZLfx/MfxLzdHPtCs(+ PAS).
Pe3ynbTaTh ouiHeHi Ha KiHeub iHTEHCMBHOI dasu XimioTepanii
(IOXT), ocHoBHOro Kypcy ximiotepanii (OKXT). XBopi yBinwnu y
JOCTNIIPKEHHA MicNA OTPUMaHHA MUCbMOBOI 0COOMCTOI 3roan Ha
JocnimpKkeHHn y BignosigHocTi go ymos HOP A.16.02 «Po3pobuTn

KOPOTKOCTPOKOBI CXeMU NiKyBaHHA XBOPUX Ha XiMiOPe3NCTEHTHUI
Ty6epKynbo3», KOTpa 3aniaHoBaHa Ta BUKOHYETbcA B [1Y «Haujio-
HanbHWIM iHCTUTYT GTU3iaTpii i nynbmoHonorii im. @. . fiHoBcbKoro
HAMHY».

PesynbtaTtm gocnipKeHHsa

KoHBepcii MOKpOTMHHA Ha KiHeub IOXT y pasi 3acTocyBaHHA
CKOPOYEHOro 12-TM MICAYHOro Kypcy [OCArHyTo y 31 XxBOpOro
(96,9 %), a npwn NikyBaHHi KypcoM cTaHAapTHOT TpuBanocti — y 20
xBopux (62,5 %), p < 0,05. EdeKTuBHICTb NiKyBaHHA Ha KiHeLb
OKXT y pasi 3acTocyBaHHA CKOPOYEHOro 12-Tm MiCAYHOrO Kypcy
3HayHo BuLa — 90,6 %, MOPIBHAHO 3 KyPCOM CTaHAapPTHOI TpUBa-
nocti — 37,5 % (p < 0,05). KinbKicTb XBOpKX, L0 Manu xo4ya 6 ogHy
no6iuHy peakuito (MP), AKi oTprMyBanu ckopoueHuin 12-Tn micau-
HUIM pexxum ctaHosuna 31,3 %, Ta He Bigpi3HANaCh Bif KiNbKOCTI
XBOPMX, WO OTPUMaNN pexnm CTaHaapTHOI TpusanocTi (37,5 %).
KinbkicTb Baxkmx [P nepesaxana y rpyni ckopoyeHoro 12-tu
MiCAYHOTO PEXMMY, OCKiNbKM 3aCTOCOBYBaNoCh HinbLue Mo KinbKo-
cTi TN —y 35,9 % nopiBHAHO i3 17,6 % (p < 0,05). lNepeHocumicTb
Kypci 6yna pi3HOW: Mpu 3acTOCYBaHHi AOCNIAKYBAHOIO PEXUMY
BiAMiuanunch 36inblIEHHA KiNbKOCTI LWYHKOBO-KULLIKOBUX peakLiiii
(y 31,2 % nopiBHAHO i3 12,5 %), aHemil (y 18,0 % nopiBHAHO 3 0 %),
noniHenponarin (15,8 % nopiBHAHO 3 3,1 %), BCi NOGIUHI peakuii
6ynn KynoBaHi CMMMTOMaTUYHMMK 3acobamu, ane OTPUMaHO
3HaYHO MeHLLe BeCTNOYI0-OTOTOKCUYHIX peakLiin y 9,4 % XxBopux
npotu 25,0 % BignosigHo (p < 0,05).

BucHoBKMn

CKOpOUYEHHA OCHOBHOTO Kypcy ximioTepanii 3 20-Tn go 12-tn
MiCAYHOI TPMBANOCTi y XBOPUX 3 HOBUMW Bunagkamu npe-PPTH
3HAYHO MOKPALLY€E YacTOTy KOHBEPCil MOKPOTUHHA Ha KiHeub
iHTeHcMBHOI dasu (96,9 % npoTtu 62,5 %) Ta NOKPALLYE MNOKA3HUK
edeKTMBHOro NikyBaHHA Ha KiHeLlb OCHOBHOrO Kypcy ximioTepanii
(90,6 % npotu 37,5 %). CkopoueHuin 12 MiCAYHWI PEXIM 36iNb-
LUMB KiJIbKICTb raCcTPO-iHTeCTUHANbHWX, HEMPOTOKCUYHUX, FemMaTo-
NOTiYHKX peaKLii, ane MaB 3HAaYHO MEHLUY KiJIbKiCTb BeCTUOYyo-
OTOTOKCUYHUX peakKLil.
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