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Tyb6epkynbo3 (Tb) € XpOoHiUHUM iHEKLINHNM 3aXBOPIO-
BaHHAM, fIKe € HaNGINbL NOWKPEeHNM B yCboMy CBiTi. OfHi€l0
3 HagHebe3neuHnx Gopm Ty6epKynbo3y € MynbTUpesuc-
TeHTHU TB (MPTB). Haxkanb YKpaiHa nocigae ogHe 3 nigu-
pylounx Micub y CBITi 3a KinbKicTio xBoprx Ha MPTB [1].
TOoYHa NPUUYNHU 3aNULIAETLCA HEBIAOMOIO, YOMY TiflbKM Yy
neakunx oci6, aki iHdikoaHi MikobakTepiamu TybepKynbo3y
(MBT), po3BMBaETHCA 3aXBOPIOBAHHS NPW HecTabinisoBaHil
iMyHOSOriYHil BigNOBIAi, a iHLWIi MatoTb, HaBMNaKky, ebeKTnB-
HY iIMyHOreHHY peakLito, 06 06MeXnTK nowmnpeHHA 30ya-
HMKa Ta MOXKYTb NoMepeanT PO3BMUTOK XBOPOOU.

Bnnue cnagkosocTi Ha Tb 6yno BcTaHOBMEHO NpU JOCi-
IPKEHHI MOHO3UTOTHUX i AU3UTOTHUX O6NM3HIOKIB. Taknm
4ynHOM, 6yno BiIJHOCHO [OBeAEeHO reHeTUYHWUN 3B'A30K,
AKNI CBiAYNB, O reHeTUKa MOXe BifjirpaBaTi NEBHY POb Y
cnpuiHaTnmeocti go Tb iHpekuii [2, 3].

OfHVM 3 OCHOBHUX YMHHMKIB, LLO BM/IMBAE HAa BUHUK-
HEeHHA, PO3BUTOK Ta eHEKTUBHICTb 3aCTOCOBAHOIO JliKyBaH-
HA Npwu Tb € 6baraTtodakTopHa B3aeMofisl Mix 30yAHNKOM Ta
iIMYHHOIO CMCTEMOIO MaKpoopraHiamy. OgHUMM 3 TakKX iMy-
HOJOTiYHNX GAKTOPIB € NPOTM3ananbHi UATOKIHK, AKi Bigi-
rpatTb BaxknuBy ponb y 60poTbbi 3 MBT. OgHMMM 3 OCHO-
BHUVX NPW LibOMY € iHTepnenkiH (IL)-4 Ta IL-10 [4, 5].

leHeTUYHi 0CcoBNMBOCTI 3HAUHOK MipOK BM3HAYaOTb
CNPUAHATAMBICTb OpraHiaMy noguHU fo iHbekuii. Tak, 3Ha-
YHY KinbKicTb iHpikoBaHMX MBT cknagatoTb LiNKOM 340pOBi
noan, y AKUX € afeKBaTHUIN NPOEKTUBHUN IMYHITET, i nuwie y
5-10 % ntopent imyHonoriyHa BignoBiab € HeedeKTUBHOIO Ta
bopmye 3axBOpIOBaHHA Ha Ty6epKynbo3 [6].

YpaxoBytoun PpyHKLioHanbHe 3HayeHHs IL-4 Ta IL-10 Ta
MOXJIMBY TFeHeTUYHY BapiabenbHOCTb X MNONIMOPPOHUX
BapiaHTiB Memoro HaLOro AoCNiKeHHA 6yno BUBYEHHSA aco-
Liauii MiXk reHaMmy nNpoTmM3ananbHUX LUTOKIHIB Ta XBOpUMU
Ha MyfbTMPE3UCTEHTHUI TYOEpPKYbO3 NlereHb.

Marepiann Ta metoaun

Mig Hawwmm cnocTepexeHHAM 6yno 140 XxBOpYX Ha iHiNb-
TPaTUBHUI TYOGEPKYNbO3 NIereHb EBPOMNEOigHOro MOXOAXKEHHS,
AKI NPOXWUBalOTb Ha TepuTopii XapkoBa Ta XapKiBCbKOI
obnacri, y Biui Bif 20 go 70 poki.. MauieHTn 6ynu noginexi
Ha AaBi rpynu: | rpyna xsopi 3 MPTB nereHb (74 xsopux) Ta ll
rpyna xsopi 6e3 MPTB nereHb (66 xBopux). ¥ KOHTPONbHY
rpyny 6ynu skntoyeHi 30 BiJHOCHO 3[0POBMX JOHOPIB.

PiseHb uuTOKIHIB (IL-4, IL-10) y cmpoBaTLi BEHO3HOI
KpOBIi BMMiptoBaBCA iMyHOPEPMEHTHUM METOOM 3 BUKOPU-
CTaHHAM HabopiB ana iMyHopepMeHTHOro AOCHigKEeHHSA
dbipmun «BekTop-bect», (Pocis), 3rigHo iHCTPYKUiN, Wo aopaa-
I0TbCA 4O HAbOPIB, Ha aBTOMATUYHOMY IMMYHODEpPMEHTHO-
My aHanizaTopi «Labline-90» (ABcTpis).

[na npoBefeHHA BM3HayeHHA nonimopdiamy reHis
YUMOKIHI8 y XBOPUX Ha Ty6epKynbo3 CroyaTky npoBoauv
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BugineHHa JHK i3 3pa3kiB KpoBi (nenkoumTiB) NauieHTiB 3a
gonomoroto Habopy «HK Exkcnpec» (HBO «Jlutex», Pocis),
BiZANOBIAHO [0 IHCTPYKUiN BMpoOGHUKa. dani nposoaunm
JOCTiIXeHHA AinAHOK reHis /L-10 nonimopdizmy G1082A Ta
IL-4 C589T y reHomi niogvHW BM3HaYanuM mMeTogom nonime-
pa3Hoi NnaHLUroBoi peakuii 3 ¢GrtoopecUeHTHO CXeMOto
JeTeKuUil NPOAYKTIB Y PeXnMi peanbHOro yacy 3 BUKOPUC-
TaHHAM Habopy peareHTiB «SNP-3KCIMPECC» (HBO «Jlntex»,
Pocin), 3rigHo iHCTPYKUii BUpOOHYMKa. MocTaHOBKY nonime-
|pa3HoI NaHLroBoi peakuii npoBoauan Ha amniidpikaTopi
«Rotor-Gene 6000» (ABcTpanis).

CTaTUCTMYHWIA aHani3 AaHMX MPOBOAUAM 3@ OMOMOroo
CTaTUCTUYHKMX NakeTiB «MicrosoftExcel» Ta «Statistica 7.0».
OuiHioBany OTprMaHi fiaHHi 3 BU3HAaUYEHHAM CepefHbOro 3Ha-
YyeHHA (M) Ta Moro ctaHgapTHOro BiaxwuneHHa (m). PisHuuA
BBaXkasnaca JOCTOBIPHOIO NpW 3HaYeHHi t-KpuTepito, AKe Bigno-
Bigano 95 %, abo (p<0,05) [7].

Pesynbtatn

Mpwn pocnigxeHHi piBHA IL-4 i IL-10 My cnoctepirann
[JOCTOBIPHO HUXKUMIA NOKA3HKK iX BMICTY y CMPOBATL|i KPOBI
nig Yac NOpPiBHAHHA 3 BIAHOCHO 340POBUMW JOHOPaMK Ha
noyatky nikyBaHHa (p<0,05) (tabn.1).

BmicT IL-4i1L-10 pocToBipHO NiABMLLYBaBCA Y NaLji€H-
TiB i3 TBb Npu NOPIBHAHHI 3 NOYATKOBMMMN NOKa3HUKaMU
[O NpoBefeHHs aHTMMiKoGakTepianbHOI Tepanii. Mpwn
NOPIBHAHHI HaBefEeHUX MOKa3HWUKIB, NicNA iIHTEHCUBHOI
ba3n nikyBaHHsA, 3 BiGHOCHO 340POBMMY JOHOPaAMN MU
cnocTepiranu, Wo piseHb IL-4 6yB 4OCTOBIPHO HXKUUM Y
xBopwux Ha Tb, wo cBigunno npo BiAHOCHY HeJOCTaTHICTb
BiflHOBNEHHA HaBeJEeHOro MOoKa3HWKa Ha Apyromy micaui
Tepanii (p<0,05). LLlo cTtocyeTbea piBHA IL-10, TO My cno-
cTepirann BifHOCHe BiJHOBJIEHHA [AHOro LUTOKIHY Ha
Apyromy micaui nposegeHoi Tepanii y xsopux 6e3 MPTB
(p>0,05), npu ybomy y xBopux 3 1 rpynu faHuin nokas-

Tabnuys 1
YmicT gesakunx iHTepneliikiHiB y cupoBaTLi KpoBi XBOpUX Ha
Ty6epKynbos nereHb, nr/n, (M + m)

IHTepnenkiH-4 IHTepnerikiH-10

Ipyna n ao yepes fBa no Yyepes ABa
NiKyBaHHA micAui NiKyBaHHA micAui
I'pyna 3 MPTB 74 7,9+0,2°° 17,6+0,5°° 38,0£0,7°° 44,5+0,7°¢
lpyna 6e3 MPTB 66 11,2+0,3° 21,4+0,6° 43,8+0,7° 50,5+0,9°
Biarocto 3f0po- 4, 29,9+1,2 50,241,2

Bi JOHOPU

MPUMITKN: © — CTaTUCTUYHO NIATBEPAKEHA PI3HULA MOKa3HMKa B rpyni
XBOPUX Ta 3[0POBUX AOHOPIB (P<0,001); «+ — CTAaTUCTMYHO NiATBEPAKEHA
pi3HNLA BIANOBIAHOrO NOKa3HMKa A0 NiKyBaHHA | Yepes ABa MiCALi B OfHIN
rpyni xsopux (p<0,001); © — cTaTUCTUYHO NIATBEPAXKEHA pPi3HMLA
nokasHuka mix rpynoto 3 MPTB ta 6e3 MPTB (p<0,001).
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Tabnuys 2
YacToTa 3ycTpivyaemocti reHoTUniB nonimopgismy C589T
reHa IL-4 y xBopux Ha Ty6epKynbos neresb, (M + m), %

[MpakTn4HO 340pPOBI

3 MPTB (n=74) 6e3 MPTB (n=66)

eHOTMN (n=30)
abc. P %xtStp % abc. P %xStp% abc. P %xStp %
cT 53  71,6+5,2"¢ 9 13,614,227 7 23,3+7,7
T 11 14,8+4,1% 46 69,745,6° 6 20,0+7,3°
CcC 10 13,539 11 16,6+4,5 17 56,6+9,0

HUK He JOCTaTHbO OyB BifAHOBAEHWN. Y XBOPUX rpynu 3
MPTB piBeHb IL-4 Ta IL-10 6yB 4OCTOBIPHO HMXYMM, HiXK
y nauieHTiB rpynn 6e3 HafABHOCTI MY/bTUPE3UCTEHTHO-
CTi, IK JO NpoBedeHHA aHTUMiKOGaKTepianbHOT Tepanii,
TaK i yepes ABa MicAui nikyBaHHA (Tabnuusa 1).

K MOKaszano AoCNigKeHHA, CrnocTepiraBca Kopenauyin-
HUN 3B'A30K piBHA IL-4 Ta IL-10 y BiANOBigHMX rpynax xso-
pux Ha Tb nereHb 3rifHO 3 reHOTUMNOM MofiMopPdi3miB ix
reHiB IL-4 Ta IL-10 (Tabn. 2). Y cBOW uepry, HaABHICTb
nonimopodiamis y reHax IL-4 Ta IL-10 morna BNAvBaTU Ha
3MiHM BMicTy IL-4 Ta IL-10 y xBOopuX Ha iHbinbTpaTMBHMI Th
nereHb, AK Ha NOYaTKy WnuTanisauii, Tak i Yepes aBa micAui
nicna nikyBaHHA.

HocnigeHHs po3noginy reHotunis nonimopdiamis
C589T reHa IL-4 Ta G1082A reHa IL-10 y 3B'A3Ky 3 HasABHICTIO
ximiope3sncrteHTtHoro Tb nereHb [03BOAMAO BCTAaHOBUTU
3HauHy IX pisHuyto. Tak, y xsopux 3 rpynu 3 MPTB BiporigHo
nepesBaxaB retepo3nrotHun reHotnn CT reHa IL-4 Ta GA
reHa IL-10 npu nopiBHAHHI 3 rpynoto 6e3 MPTB, ge nepesa-
XaB romo3urotHur reHotun TT reHa IL-4 Ta AA reHa IL-10
(IL-4 x2=52,33 1a IL-10 x2=37,69, p<0,01).

Kpim Toro, HaBefeHi NOKa3HUKM NpoTM3ananbHUX LUTO-
KiHiB noniMop®iamy reHis, ik Ha NOYaTKy NPOBeAEeHHsA aHTU-
MikoGaKTepianbHOI Tepanii, TaK i B AMHaMmiLi, MOXYTb CBig-
UNTW NMPO B3AEMOAII0, AKa 34aTHA BMIMBATU OOHA Ha OJHY
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Ta6nuus 3
YacToTa 3ycTpivyaemocTi reHoTunis nonimop¢ismy G1082A
reHa IL-10 y xBopux Ha Ty6epKynbo3 nereub, (M+m), %

MpaKkTnyHO 300pPOBI

3 MPTB (n=74)  6e3 MPTB (n=66)

FeHoTMN (n=30)
abc. P %+Stp % abc. P %+Stp % abe. P %=+Stp %
GA 56 75,6+4,9"¢ 17  25,7453" 7 23,3+7,7
AA 11 14,8+4,17% 41 62,1£5,9° 6 20,0+7,3°
GG 7 9,4+3,4 8 12,1+4,0 17 56,6+9,0

MpUMITKIK: @ — CTaTUCTUYHO NiATBEPAXEHA Pi3HMLA NoKa3HMKiB (p<0,05)
romosurotHoro TT (IL-4) (AA (IL-10)) Ta reTepo3uroTHOro reHoTumny
BiANOBIAHOrO reHy y rpyni; ®© — CTaTUCTUYHO NIATBEPAXKEHA Pi3HMLUA
nokasHukis (p<0,05) romo3surotHoro TT (IL-4) (AA (IL-10)) Ta CC (IL-4) (GG
(IL-10)) reHoTtwny y rpyni; CTaTUCTUYHO NiATBEPAXKEeHa Pi3HMLA
nokasHukis (p<0,05) romo3surotHoro CC (IL-4) (GG (IL-10)) Ta
reTepo3nroTHOro reHoTUMy BiAMOBIAHOIO reHy y rpyni; ¢ — CTaTUCTUYHO
nigTBepAKeHa pi3HMLA NokasHukie (p<0,05) reTepo3nroTHOro reHoTUny
MiX rpynoto 3 Ta 6e3 MPTB; X — cTaTUCTUYHO MigTBEpAXEeHa pi3HMLA
nokasHukis (p<0,05) romosurotHoro TT (IL-4) (AA (IL-10)) reHoTMny MiX
rpynoto 3 Ta 6e3 MPTB.

nig BNAXBOM MPOTUTY6EPKYNbO3HOIO NiKyBaHHA, MPO L0
TakoX BiAMiueHO B niTepaTypHux gxepenax [8]. MNpo ue
CBiAYMAN JOCTOBIPHI 3MiHX BMICTY NpOTU3ananbHUX LATO-
KiHiB y KpoBi xBopux Ha Tb nereHb, AK nig yac wnuntanisadii,
TaK i yepes aBa MicALi npoBeaeHoi Tepanii.
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