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MATEPIANIN HAYKOBO-NMPAKTUYHOT KOH®EPEHLLIT

M. M. Kyxko, J1. |. Fpeuanuk, A. P. CanoxHikos
EOEKTUBHICTb 3BACTOCYBAHHA MOKCUONIOKCALIMHY
B IHTEHCUBHY ®A3Y NPOTUTYBEPKY/IbO3HOI TEPANII
Y XBOPUX HA BMEPLUE AIATHOCTOBAHWI TYBEPKYN1bO3 JIETEHDb

AY «HauioHaneHut iHcmumym ¢musiampii i nynemoronozii im. @. I. AHosceko2o HAMH YkpaiHu»
HauioHaneHut silicbkogo-meduyrHuli kniHidHUl yeHmp «[BKI»

MpoTtuaia Ty6epKynbo3y B YKpaiHi € ogHUM i3 npiopuTeT-
HUX HanpsIMKIB AeprkaBHOI MOAITMKM Yy chepi OXOPOHY
300pPOB'A i couianbHOro PO3BUTKY Ta NPEAMETOM MiXXHapPOA-
HVX 3000B'A3aHb. B yMoBax couianbHO - eKOHOMIUHOT Kpui3y,
AKa MOrNMNOMIOETbCA Yepe3 BINCbKOBUIA KOHGMIKT Ha Cxopi
KpaiHW, MPOrHO3y€ETbCA MOTipLEHHA enigemiyHoi cuTyauii 3
Ty6epKynbo3y, Lo noTpebyBaTiMe NPOBEAEHHA [OAATKOBUX
opraHizauiiH1x 3axopiB Ta piHaHCOBKX BUTpPaT. HanBraaTHILLi
JocArHeHHs GTU3iaTpii NoB’A3aHi 3 PO3BUTKOM NPOTUTYOEPKY-
nbo3Hoi Tepanii (MTT). EPeKkTnBHICTb NiKyBaHHA XBOPUX Ha
BrepLLe [iarHOCTOBaHWI Ty6epKynbo3 fiereHb (BATB) B YkpaiHi
€ HeI0CTaTHbO BUCOKOIO Ta cKnagac 69,6 %, xoua B cepeHbo-
My B CBiTi JlikyBaHHA € epeKTUBHUM Y 87 %. Y CyyacHii enigemi-
ONOTiYHOI CTyaLii 3 TY6epKynbo3y, HEOOXiAHMI MOLLYK HOBMX
NpoTUTYOEPKYNbO3HKX Npenapartis. Cepen 0CTaHHbOI reHepa-
Uil $TOPXIHOMOHIB, MOKCUQOKCALMH BBaXa€TbCA HalobinbLL
MepCcrneKTYBHUM NpenapaTom ansa GprusiaTpil.

MeToto gocnigKeHHs 6yno BUBYEHHS eeKTUBHOCTI 3aCTo-
CyBaHHA MOKCUGIOKCALMHY B iHTeHCBHY da3sy (ID) npotuTy-
6epKy/bO3HOI Tepanii y XBOPMX Ha BREpLUE [iarHOCTOBAHWIA
Ty6epKy/bo3 NIereHb.

MaTepianu Ta meToan AOCNiAXKEHHA

Y pocnigxeHHA BKoueHi 75 xsopux Ha BATH, y Aknx
6ynu BrABNEeHHi mikobakTepii Ty6epkynbo3y (MBT) y MOKpo-
TnHHI. OcHoBHyY rpyny (OI) cknanu 31 nauieHT, AKi oTpUMy-
Banv MoKcrdnokcauuH 400 mr wopHs npoTsarom IO ximiote-
panii; 44 nauieHTa KoHTponbHoi rpynu (KIN oTpumyBanu
CTaHAAPTHY ximioTepanito. [ocnigxKyBanu TepMmiHv npunu-
HeHHA MikobaKTepioBuAaineHHs (Tabn.) yepes 2, 4, 6, 8, 12
TUXKHIB CMOCTEPEXEHHSA, 3HUKHEHHA OCHOBHUX KNiHIYHUX
NOKa3HUKIB (KaLusto, BUAINEHHA MOKPOTUHHA) yepes 1, 2, 3,
4 TUXKHI CMOCTEPEXKEHHSA.

Pesynbtatm gocnigKeHHA

OCHOBHUM MOKa3HUKOM e(peKTUBHOIO JiKyBaHHsA XBO-
pux Ha Ty6epKysibo3 € MPUNUHEHHA OAKTepPiOBUAINEHHA HA
MOMEHT 3aBepLueHHa | MTT.

Y nepeBa)HOI GiNbLLOCTI NaL€HTIB, AIKi OTPVIMYBanv MOKCU-
¢dnokcaumH B IO ximioTepanii, Nik NPUNMHeHHs 6akTepioBUi-
NeHHA NPUNagae Ha 4-6 TVXAEHb NiKyBaHHA. Tak, Bxe yepes 4
TVXKHI XimioTepanii MBT y MOKpOTUHHI He BusBnanny 20 (69,0 +
8,6) % xBopuix OF rpynu, Lo BiporigHo OinbLue, HiX y xBopux KI'
rpynu —y 17 (42,5 + 7,8) % oci6 (p < 0,05). Mo 3aBepLueHHi0 IO
MTT npvnvHeHHs1 GaKTepioBUAINEHHS HACTyna€ y GinbLUOCTi
Navui€eHTIB, He3aneXHo Big pexumy [MTT.

BpaxoByloun BenMKy 3HAUMMICTb Kalo Ta BUAINEHHA
MOKPOTUHHA B MeXaHi3Mi nepefaui 36yAHMKa Ty6epKynbosy,
HamVI Tako»K 6Y10 BUBUEHO YaCTOTY Ta TEPMIHM X MPUMUHEHHS.
Tak, Bxe uepe3 2 TVKHi, y pexxumu [MTT AKux 6yB BKIOUEHNN

Tabnuus
AnHamika npunnHeHHA 6aKTepPioBUAINEHHA B 3aNeXHOCTi Bif
pexumy npoTuTy6epKynbo3Hoi Ximiotepanii, (M'm)%

[pynu xBopunx

TepMiH nikyBaHHA Or (n=31) KI (n = 44)
abc. M'm abc. M'm
yepes 2 TWXKHI 6 20,7 £'7,5 5 125+5,2
yepes 4 TXKHI 20 69,0 + 8,6* 17 425+78
yepes 6 TUXHIB 26 89,6 £5,7 29 725+71
yepes 8 TUXHIB 28 96,6 +3,4 34 850+5,6
yepes 12 TMXHIB 29 100 37 92,5+4,1
MpumiTtka. * — 3HaveHHA nokasHuka mixk OF i KI' rpynamu BiporigHo

BiApi3HA€eTbCA, (p < 0,05).

MOKCMOKcaLmH, He Bigmivanu Kawwso — 22 (75,9 %) nauieH-
TiB. Y nawieHTiB, AKi OTpMMYBanu cTaHAapTHY cneuundiuHy Tepa-
nito, NPUNUHEHHA KaLunto Oyno nuwwe y 26 (65,1 %) Bunagkax, (p
< 0,05). [aHuin epeKT 3yMOBREHUI He TiNbK1 6akTepuuaHUm
BMMBOM MoKcudnokcauyHy Ha MBT, a 1 BUCOKOI aKTVBHICTO
CTOCOBHO HecneumdiyHoi Mikpodopw, Aika Bigirpae NpoBigHy
POnb Y BUHMKHEHHI KaLwsto. [IMHamika NpuUnMHeHHAa MOKPOTUH-
HA Byna CXOXO10 i3 ANHAMIKO NPUMNHEHHA Kalwunto. MNaLjieHTu,
AKi oTpUMyBanu MokcudnokcauyH B 1O, Bxe uepes ABa TWKHI
BigMiuany 3meHLleHHss abo MOBHe MPUMUHEHHA BUAINEHHA
MOKPOTUHHSA Y 24 (93,5 %) BUNagKiB, Wo Ha 27,9 % GinbLue Hix
y XBOpWX, AAKi OTprMyBanu ctaHgapTHy 1T (p < 0,05).

B nopanbLomy 6ynu npoaHanizoBaHi TepMiHW 3HUKHEH-
HA KMiHIYHOI CUMMTOMATUKWL Y Maui€eHTiB B 3a5eXHOCTi Bif
pexumy MTT.

3acTocyBaHHA MOKcunokcaLymHy B I® ximioTepanii 3amicTb
eTamOyTony B CTaHOAAPTHUX pPeXxrmax Npu3BoauTb JO Biporia-
HOrO CKOPOYEHHA TePMIHIB 3HUKHEHHA KNiHIYHOI CUMNTOMaTU-
KW: MPUNWHEHHA KAl Ta BUAINEHHA MOKPOTUHHA — (1,7 +
0,1) TvkA. Y NOPIBHAHHI i3 CTaHAAPTHUM pexxumom MNTT — (2,2
+0,2) Tvxg. i (2,1 £ 0,1) Tweka,. BignosigHo, p < 0,05.

BucHoBKn

Takum YMHOM, 3aCTOCYBaHHAM MoKcudnokcauuHy B 1O
MTT y xBopux Ha BATH npu3ssogunTb go:

 MiABULLEHHA YacTOTU 3HUKHEHHA KNiHIYHUX NpOoABIB
3aXBOPIOBAHHA Yepes 2 TUXKHI NiKyBaHHA: Kawwsio Ha 23,4 %,
BUAINIEHHA MOKPOTUHHA Ha 27,9 %, Yy NOPIBHAHHI i3 CcTaH-
JaptHum pexnmom MMTT;

+ 3aCTOCYBaHHA MOKCMbNOKCaLMHy 3amicTb eTambyTony
B I® MNTT cnpuAe NigBULLEHHIO YaCTOTM NPUNUHEHHA GaKTe-
pioBuAaiIneHHA Ha 26,5 % 3a 1-1 MiC. NiKyBaHHS;

+ 3aCTOCYBaHHA MOKCMbNOKCaLMHy 3amicTb eTambyTony
NPU3BOANTb 4O CKOPOUYEHHA TEPMIHIB NPUNNHEHHS BaKTe-
pioBuaineHHaA Ha (1,5 £ 0,4) TvKA. Y NOPIBHAHHI i3 CTaHAAPT-
HOIO CXeMOI0 NiKyBaHHSA.
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