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MATEPIANIN HAYKOBO-NMPAKTUYHOT KOH®EPEHLLIT

O. M. PasHaToBCbKa

OCOBJIUBOCTI BETETATUBHOIO CTATYCY TA KOPEKL|IA BETETATUBHOI ANUCOYHKLII
Y XBOPUX HA MYJIbTUPE3SUCTEHTHUW TYBEPKYJ1bO3 JIETEHDb

3anopizbkuti depxxasHuli MeOuyHUU yHigepcumem

Ha cborogHi MynbTupesncteHTHUn Tybepkynbo3 (MPTB)
nereHb € OAHIEI0 3 CaMMX HECMPUATINBKX GOPM 3aXBOPIOBaH-
HA, NiKyBaHHA AKOro NpeacTaBnfAe 3HauHi TpygHoLi [1, 2, 71.

OpfHie€to i3 HaMBaXKNMBILLMX BNACTUBOCTEN XUBUX Opra-
Hi3MiB € 3[4aTHICTb OpraHiamy BigMoBigaTV 3aranbHUMU
peakLifiMn Ha Pi3HOMaHITHI BNAMBW CepefoBuLLa, AKI MPOo-
ABNATLCA B MO6iNi3auii GyHKLioHanbHNX pe3epsis opra-
Hi3My, KiHLIeB/M pe3ynbTaTOM YOro € NPUCTOCYBaHHA Opra-
Hi3My 1O HOBMX YMOB 30BHILUHbOTO i BHYTPILLHbOrO cepes-
oBuwa [3].

Po3BMTOK Tyb6epKynbo3y B 3HaUHii Mipi CynpoBOAXKY-
€TbCA CTPECOPHOI0 aKTMBaLiEI BEereTaTMBHOI HEPBOBOI CUC-
Temun (BHC), Aka npoABnAe mopyniouy fitlo Ha cepLeBuin
PUTM HaCTYMHUM YMHOM: CUMMATUYHA NaHKa CTUMYITIOE
AiANbHICTb MioKapay, a napacMnaTtuyHa — nNpurHivye [4]. Y
CTaHi cnokoto BnivMB 060x Bigainis BHC ypiBHOBaXkeHWI, a
no Mipi 3pOCTaHHA TPMBANOCTI CTPECY Ha OPraHi3m KOMMeH-
CaTOPHO 3POCTAE aKTUBHICTb MapacMMNaTUYHOI TaHKMN.

BapiabenbHicTb cepuesoro putmy (BPC) € nporHoctny-
HO A4OCTOBIPHMM METOO0M KOMMMEKCHOI OLiHKW CTaHy Bere-
TaTUBHOI perynauii cepuesoro putmy [4-6]. 3mMiHK BereTa-
TUBHOTO CTaTyCy Y XBOPUX Ha TyOepKyNbo3 flereHb € OfHi€lo
3 NPUYMH PO3BUTKY CepLeBOl HeJOCTaTHOCTI, L0 MaE Hera-
TUBHWUI BMMB Ha Nepebir cneundivyHoro npouecy[4].

Tomy, po3pobKka CBO€YaCHOI KOpeKLUii BereTaTuBHOI
ancoyHKuily xsopux Ha MPTDB nereHb € akTyanbH1M 3aBAaH-
HAM Ta 6yZie CnpuvATU NiABULLEHHIO e)EeKTUBHOCTI aHTUMIKO-
6akTepianbHoi Tepanii (AMBT).

MeToto pocnigkeHHa Oyno BU3HauUTh 0CO6GAMBOCTI
BereTaTMBHOro cTaTycy Ha noyatky AMBT Ta obrpyHTyBaTh
JOUINbHICTb 3aCTOCYyBaHHA KOpeKUil BeretatMBHOI AuUC-
byHKUiTy xBopux Ha MPTB nereHb.

MaTtepianu Ta meTtogn

[na BY3HauyeHHA 0CcOBNMBOCTEN BEreTaTMBHOIO CTaTy-
cy Ha nouatky AMBT y pocnigkeHHa 6yno BkoueHo 60
xBopux Ha MPTB nereHb. KoHTponbHy rpyny cknanu 30 3g0-
poBux 0cCi6. 3a BikOM Ta CTaTTio rpynu Oynu 3icTaBneHi.

LlocnipokeHHa MokasHMKIB BapiabenbHOCTI cepLeBoro
putmy (BCP) 3piicHioBanocA 3a [OMOMOrol CUCTeMU
Komn'toTepHoI Kapgaiorpadii “Kapano Jlab BCP” komnnekTta-
uii HTLU “XAN-MEOWNKA”. OuiHKy CcTaHy BereTaTMBHOI pery-
nAyii cepueBo-CyANHHOI CMCTEMU MPOBOAMAN 33 MOKa3HK-
kamn: YCC — yacToTa cepueBux cKkopoueHb (c); BAP —
BapiaLiiHmn po3max RR iHTepsanis (mc); AMo — amnnityga
moaun (%); Mo — mopa (cek); IH — iHaeKC HanpyXeHHsA
perynaTopHux cuctem (ym. og.).

Y BCiX XBOpUX nposoaunu iHaueigyanizoaHy AMBT y
BiAMOBIAHOCTI 4O MpodiNt MeanKaMeHTO3HOI Pe3nNCTeHT-
HOCTI 3rigHO YHidiKoBaHOro KniHiYHOro NPOTOKONy Meany-
Hoi pgonomoru (YKMM[) «Tybepkynbo3» (Hakaz MO3
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YkpaiHn N2 620 Big 04.09.2014 p.). Bci xBopi nignucanu
iHbopmoBaHy NMCbMOBY 3rofly MaLi€eHTa Ha y4yacTb y Jocni-
IPKEHHI.

[nAa KopekKuii BeretatMBHMX MOPYLIEHb 3acTOCyBanu
aHKcioniTMk mebikap (BereTocTabinisyloumin Ta aHTUOKCK-
JaHTHUN 3aci6): BHYTpiWHbO no 500 mr ABivi Ha foby abo no
300 mr Tpuyi Ha Jo0Oy LWoAEeHHO; KYyPC NiKyBaHHA — 4 TUXKHI.

[nAa BMBUYeHHA edEeKTMBHOCTI BMAMBY aHKCiONiTMKa
Mebikap Ha noka3HukK BCP xBopux Ha MPTB nereHb po3no-
dinunn Ha 2 rpynu: 30 xBopux, AKi oTpruMyBanu Ha Tni AMBT
aHKcioniTka mebikap (ocHoBHa rpyna) Ta 30 XBopux, AKi
oTpumyBanu nuwe AMBT(KoHTponbHa rpyna). pynu 6ynn
iieHTMYHI Mk coboto 3a pexkumamum MPTB, TaxkocTi npo-
Liecy, BiKOM Ta CTaTTIo, BUMNajKaMu 3aXBOPIOBaHHSA.

PesynbTati focnigxeHHA 06pobneHi cyyacHUMMN MeTo-
JaMu aHanisy Ha nepcoHasbHOMY KOMM'loTepi 3 BUKOPUC-
TaHHAM CTaTUCTUYHOrO MaKeTy JiueH3iNHOI nporpamu
«STATISTICA® for Windows 6.0» (Stat Soft Inc., N0 AXXR712
D833214FANS). HopmanbHicTb po3noginy KinbKicHUX 03HaK
aHanisysanu 3a gonomoroto Tecty Lanipo-Yinka. Bci Tectn
6ynn aBobiyHMMK. OnMcoBa CTAaTUCTMKA ANA KiNbKICHWX
3MiHHUX, WO pOo3MogineHi 38 HopManbHUM 3aKOHOM PO3M0-
4iny, BKntoyana cepefiHe 3HaveHHA (M), cTaHZapTHe BigXxu-
neHHa (o). JocCToBipHICTb BiAMIHHOCTEN MNOPIBHIOBaHUX
BeNMUUH BM3Havyanu 3a t-kputepiem CT'logeHTa.
[ocToBipHiCTb BigMIHHOCTEN MNOPIBHIOBAaHWX BEMNYUH
BM3Hayany 3a MaHHa-YiTHi. Yci Tectn 6ynn aBoGiYHMMM.
CTaTMCTMYHO 3HauyLL Ol BBaXanu pisHmuto 3a p < 0,05.

PesynbTtati Ta ix 06roBopeHHs

[na Br3HaueHHA 0cOGAMBOCTEI BEreTaTMBHOIO CTaTy-
Cy npoBefeHO BMBYEHHA Moka3Hukie BCP y xBopux Ha
MPTB nereHb fo nouatky AMBT(Ta6n. 1). BctaHoBReHO, Wwo 'y
xBopux Ha MPTB nereHb BM3Ha4anocb fOCTOBipHe MiBY-
weHHA YCC Ha 18 %, AMo 20,8 % T1a IH y 3,7 pa3n Ha Tni
BOCTOBIpPHOIO 3HWKeHHA BAP y 1,5 pasu ta Moy 1,2 pasn.

Tabnuys 1
MokasHukmn BCP y xsopux Ha MPTB nereHb Ha noyaTky
AMBT (M £ m)

MokasHuk  3gopoBi ocobu (n=30) XBopi Ha MPTB nereHb (n=60)
YCC, ¢ 70,404 88,4+ 1,9*

BAP, mc 1958 £5,2 128,2 £5,6*

Mo, ¢ 858,3 £ 4,1 679,6 £ 20,5*

AMo, % 39,6 £0,5 60,4 + 1,9

IH, ym. op. 1264 +2,7 473,2 £ 43,1*

MpumiTKa. * - foCcToBipHa Pi3HMLA MiXK NOKasHMKamu, p<0,05.

Takum ymHOM, y xBopux Ha MPTB nereHb Ha mouaTky
AMBT BUM3Hauanacb BeretatuBHa AUCOYHKLA, LLIO NPOABS-
naca y niABULEHHI aKTUBHOCTI CMMNaTu4Hoi naHkm BHC
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(nigBuweHHs YCC 18%Tta AMo 20,8 %) Ta 3HUKEHHI aKTUB-
HOCTi NapacUMNaTUYHOI NaHKM (3HMKeHHA BAP y 1,5 pa3u Ta
Mo y 1,2 pa3u) Ha Tni nigBuULeHHA 3aranbHoi Hanpyrn BHC
(nigBuweHHsA IHy 3,7 pa3n). OTpumaHi AaHi cBiguaTb Npo Te,
WO XBOPUM HeOOXiAHO MPOBOAUTM KOPEKLil BUABIIEHUX
BereTtaTMBHMX NOpPYLUEHb.

[inAa KopekKuii BereTaTMBHMX MOpPYLUEHb Yy XBOPUX Ha
MPTDB nereHb BMKOPUCTOBYBann y KOMMNIEKCHOMY JliKyBaH-
Hi aHKcioniTnka mebikap, AK1A Mae BereTocTabinisytoui Ta
AHTMOKCMAAHTHI BRnacTuBoOCTi (Tabn. 2). BctaHOBREHO, WO
3aCTOCYBaHHA Yy KOMMAIEKCHOMY JiKyBaHHI aHKCioniTnKa
Mebikapy L03BONNO 3HU3NTU IHTEHCUBHICTb CUMMATUKOTO-
Hii, Wo npoasnanocb 3HMWKeHHAM YCC Ha 12,6 %, AMo Ha
16,7 %, IHy 2,4 pa3wn Ta nigsuweHHAM BAP y 1,5 pa3un i Moy
1,3 pa3n. Y 27 xsopux (90 %) B3Hayanacsa Nno3nTBHa ANHa-
Mmika: y 11 (36,7 %) — HopMmani3auia nokasHukis BCP Tay 16
(53,3 %) — TeHAeHUiAa 4o HopMani3auii nokasHukis BCP. Y
KOHTPOJbHIl rpyni Hopmani3auia nokasHukis BCP BctaHOB-
neHa y 5 xsopux (16,7 %), o MeHLwe y 2 pasu, HiXX B OCHO-
BHil (p<0,05), TeHAeHUiA 0O HOpMani3aLii BU3Hayanaca y
12(40 %), a nporpecyBaHHA — y 13 (43,3 %), wo vacTiwe y
4,3 pa3u, Hi>k B OCHOBHI rpyni.

Tabnuys 2
AvHamika nokasHukiB BCP y xeopux Ha MPTB nereHb B npo-
uyeci AMBT npwm 3acTocyBaHHi aHKcioniTuka meb6ikap
(M£m)

OcHoBHa rpyna (n=30) KoHTponbHa rpyna (n=30)

Mokas- Mo Mo
HUK Ha nouarky 3aBEpLUEHHIO Ha novarky 3aBepLUeHHI0
el AMBT A AMBT
Ycq, ¢ 88,8+ 3,6 77,6 £ 2,4%# 88,3+2,3 862+24
BAP, mc 1222+8,6 1883 +4,5* 134,1+9,0 155,5+8,8
Mo, ¢ 657,7 +20,3 826,7 +14,0% 701,5+278 7245+31,8
AMo, % 61,1+23 44,4 + 0,8%# 59,6 3,0 53,5+2,5

IH,ym.on. 4722+57,5 197,5+106*# 4735+677 377,4%535
MpuMmiTKn: * — AoCTOBIpPHa BIAMIHHICTb MOKa3HMKa y MeXax OfHI€el rpynu
(p<0,05); # — pocToBipHa BIAMIHHICTb MOKa3HMKa MiX rpynamu rno 3aeep-

weHHio AMBT(p<0,05).

Mpu BMBYEHHI NOKa3HMKIB ePeKTUBHOCTI KOMMNEKCHO-
ro nikyBaHHA xBopux Ha MPTB nereHb 3 BKIIOYEHHAM A0
AMBT aHkcioniTnka mebikap (Tabn. 3) BCTaHOBMIEHO, L0 MO
3aBepLleHHIo iHTeHcBHOI dasn AMBT B OcCHOBHI rpyni
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Ta6nuus 3
MokasHnKM epeKTNBHOCTI NiKyBaHHA XBOPUX Ha
MPTBnereHb3 BkntoueHHAM go AMBT aHkcioniTuka mebikap

OcHoBHa KoHTponbHa
[okasHuk rpyna (n=30) rpyna (n=30)
abc. %  abc. %

YacTtoTa NnpunuHeHHs 6akTepio-
BUAINEHHA
CepepiHi TepMiHV NPUMNUHEHHA

26 86,7* 20 66,6

. . . 4,0 +0,2* 49+0,3
6aKTepioBuAiNeHHA, Mic
[leCTPpyKTUBHI 3MiHWN Y NereHax:
3HUKHEHHA 15 50,0 10 33,4
perpecis 15 50,0 12 40,0
36iNblUeHHA 0 0 5 16,7
6e3 3MmiH 0 0 3 10,0
;(i-:-cpep,m TePMiHW 3aro€HHA JeCTPyKLiN, 59403 57403

MpumiTKa. * - fOCTOBIPHa BIAMIHHICTb MOKa3HMKa Mix rpynamm (p<0,05).

npunuHeHHA 6akTepioBMAiNeHHA 6yno pocarHyTo y 86,7 %,
L0 AOCTOBIPHO YacTiwe Ha 20,1 %, HiXK y KOHTPONbHIN rpyni
(p<0,05). CepepHi TepmiHU noro Gynu ckopoueHi Ha 0,9
micaui (p<0,05). Y XBOprX OCHOBHOI rpynu YacToTa 3aro€x-
HA fecTpyKUi 6yna Bumwwoto Ha 16,6 % (50 % npoTtu 33,4 %,
BiANoBigHO; p<0,05), a y pewTn XBOpMX OCHOBHOI rpynu (50
%) BM3Havanacb NO3NTMBHA AMHaMiKa 3 perpeci€to AecTpyK-
TUBHUX Ta IHPINbTPATUBHMX 3MiH Y NlereHaAX. Y KOHTPOSIbHIN
rpyni 'y 10 % xBopux B13Hayanacb HeraTBHa PeHTreHos0-
riyvHa AMHamika 3i 36inblweHHAM AeCTPYKTUBHUX Ta iHOiNb-
TPaTUBHUX 3MiH Y nereHax 1a 'y 16,7 % - peHTreHosnorivyHa
IOVHamika byna «6e3 3MiH».
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