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KOMOPBIAHICTb BPOHXIAJIbHOI ACTMU TA TYBEPKYJ1bO3Y JIETEHb

HauioHaneHa meduyHa akademis nicnsouniomHoi ocgimu im. I1. /1. Llynuka
AY «HauioHaneHuti iHcmumym ¢mu3siampii i nynemoronoeii im. @. . AHoscbk020 HAMH YkpaiHu»

KomMopbifHictb 6ponxianbHoi actmu (BA) Ta Ty6epKynbosy
nereHb (TBJ1) B ocTaHHi poku Habyna ocobnnBoi akTyanbHOCTI.

Mema 0ocnidxeHHA — BU3HauYeHHA YacToTu BA y nauieHTiB 3
TBJ1 ta BnnuBy BA Ha pesynbTaTty nikyBaHHA xBopuX Ha TBJ1 npu
noro noefHaHHi 3 bA.

Marepian Ta metogu

MpoBeneHO peTpoCneKTUBHUI aHani3 martepianis ictopin
xBopo6u 2053 nauieHTiB y Bili 20—60 pokKiB 3 BNepLue AiarHoCTo-
BaHUM TBJ1, aki nepebyBanu Ha nikyBaHHi B 1Y «HauioHanbHUi
iHcTUTYT dTM3iaTpii i nynbmoHonorii im. ®.I. AHoBcbkoro HAMH
YKpaiHu» B 2008—2016 pp. BA 3a ueln npomixkok yacy byna giar-
HoctoBaHa y 110 (5,4 %) 3 2053 BuLye3a3HaueHux ocib, a ii yacto-
Ta NO poKax KonmeanacA B Mexax 2,8-7,3 % sunagkis. MNpu
LbOMYy 3a CTyrneHem TAXKOCTi BA nauieHTn posnoginununca
HacTynHMM YMHOM: iHTepMiTytoua BA mana micue y 27 (24,5 %)
0cib, nepcucTytoya nerka — y 36 (32,7 %) nauieHTiB, nepcumcTyio-
ya nomipHa — y 28 (25,5 %) obcTexeHUx, NepcucTyoya TaXKa
—y 19 (17,3 %) ocib. OTxe, 3BepTaE Ha cebe yBary BUCOKa NUTO-
Ma Bara (42,8 % BunagkiB) y nauieHTis 3 TBJT nepcuctytouoi
NOMIpHOI Ta TAXKOoI BA.

PesynbraTtn

[pu NOPiIBHAHHI YaCTOTN HAABHOCTI/BIACYTHOCTI feCTPYKTUB-
HMX 3MiH B NlereHsx y nauieHTiB 3 cynyTHboto BA Ta 6e3 Hel BuABK-
N10CA, WO NOPOXKHMHW JecTpyKLuii gewwo vacTiwe (Ha 7 %) manu
MicLie y nauieHTiB 3 HaaBHicTio BA. MNpoTe cepen xBopux HB BA i3 i
3arocTpeHHAM Ta 6e3 Hboro NTOMa Bara ocib 3 6akTepioBuiineH-
HAM 6yna malike ogHakoBoto (51,2 % npotu 48,8 % BUNaAKiB, Npu
p > 0,05).

AnepronoriyHe o0CTeXKeHHs MnaLieHTiB 3 HaaBHicTio BA Ta TBJ1
BK/IOYaNo NPOBeAEHHA LWKIPHOrO MPUK-TECTY 3 OCHOBHWUMU iHra-
NALIHUMY (NOGYTOBMMU, MUITKOBMMU, eniiepManbHMK) anepre-
Hamu. B pe3ynbTaTyi NpoBefeHOro AoCigKeHHsA 6yno BUABNEHO,
Lo ceHcMbini3auia o BKasaHUX rpyn anepreHis cnoctepiranaca y

73 (66,4 %) ocib. Tak, rinepuyTnueicTb 4O NoOGYTOBUX anepreHis
6yna fiarHocToBaHa y 48 (43,6 %) ob6CcTexeHuX, 30KpemMa o anep-
reHiB JoMaluHboro nuny — y 28 (25,5 %) ocib, o anepreHis 6i6ni-
oTeuHoro nuny —y 16 (14,5 %) oci6, o anepreHis nip’a NogyLwWwokK
— y 7 (6,4 %) oci6. CeHcubinizauia Lo NUNKOBUX anepreHiB 6yna
giarHoctoBaHa y 19 (17,3 %) obcTexxeHux, a 4o enigepmanbHUX —
y 4 (3,6 %) ocib. NMpu ybomy maiixke y 1/3 obctexkeHnx (30,9 %
BUMNAJKIB) Mana MicLe MHOXMHHa ceHcmbinisauisa [o AeKinbKox
rpyn iHranAuinHnx aneprexis. OTxe, pe3ynbTaTyi aneproaoriyHoro
06CTEXEHHA XBOPUX JO3BONUIN MiLTBEPAUTI POSb Came iHrans-
LinHWX anepreHis (y 66,4 % ocib) y po3BMTKy Ta nporpecysaHHi BA
y nauieHTis 3 TBJ1.

Mpu HasBHOCTI KomopbigHocTi BA Ta TBJ1, 0ocobnmBo AKLO
BHACNIAOK 3arocTpeHHA BA BTpayaeTbcA KOHTPONb Hag ii nepebi-
rom, Ciifi OYiKyBaTV HeraTUBHWI BrAvB bA Ha pe3ynbTtaTu NlikyBaH-
HA xBopux Ha TbJ1. Tak, yepe3 3 micALi 3aCTOCYBaHHA aHTUMIKO-
6akTepianbHOi Tepanii y xBopux 6e3 3aroctpeHb BA 3aroeHHA
NMOPOXHUH JecTpyKLUii cnocTepiranocs y (44,6 £+ 6,7) % oci6 npotu
(25,3 + 3,8) % ob6cTexeHux i3 3aroctpeHHamu BA (p < 0,05).
MpunuHeHHa GakTepioBugineHHa xsopumn Ha TBJ1 Bigmiuanoca
yacTiwe y nauieHTis 6e3 3aroctpeHb BA i cnoctepiranoca uepes 2
MicAUi aHTUMiKo6aKTepianbHoT Tepanii'y (74,3 + 4,7) % oci6 npoTtn
(60,2 + 5,6) % ob6cTexeHux i3 3arocTpeHHsamU BA, npur p < 0,05. Mpu
LbOMY CyMapHa 4YacToTa NpUMNnHeHHs 6akTepioBrAiNeHHA B KiHUi
Kypcy NnikyBaHHA Ty6epKynbo3y 6yna 0gHaKoBOM.

BucHoBOK

Takum YrMHOM, HasiBHiCTb BA, 0c06/1MBO Npu iT HEKOHTPONBbO-
BaHoOMy nepebiry, y xsopux Ha TBJ1 cTBOpIo€ [OAATKOBI TPYLHOLL
B NiKyBaHHI NaLi€HTIB 3 LliElo KOMOPOIAHOO NaToNOri€0, BNIMBALO-
UM HeraTMBHO Ha pe3ynbTaTy Tepanii Wi€i KaTeropii nauieHTis, a
JaHa npobnema noTpebye NMOAANbLIOrO BUBUYEHHA Ta PO3POOKM
BiMOBIAHMNX 3aXO0AiB WOA0 CBOEYACHOI AiarHOCTUKY, epeKTUBHOIO
NikyBaHHA, NPodiNnakTUKN PO3BUTKY Ta MOAANbLIOrO Mporpecy-
BaHHs 060X 3aXBOPIOBaHb.
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