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KOMBIHOBAHA BPOHXOAUNATALIVHA TEPANIA Y NNIKYBAHHI XBOPUX HA XPOHIYHE
OBCTPYKTUBHE 3AXBOPIOBAHHA JIETEHb

JIBH3 «leaHo-OpaHkiscekuli HayioHanbHUl MeduyHUl yHigepcumemny

Mpobnema epeKTNBHOT hapmakoTepanii XPOHIYHOro 06CTPYK-
TUBHOrO 3axBOPloBaHHA nereHb (XO3J1) 3anunwwaeTbca akTyanbHO,
OCKiNIbKM flaHa MaTonoria i Hagani € OAHIED 3 TONIOBHUX NMPUYUH
CMepTHOCTI HaceneHHA 3emHoi Kyni (QeweHko 0.1, AwwnnHa J1.0.,
2017). 3rigHo cyyacHUx npoTokonis i pekomeHAaauin GOLD icHye
JeKinbkKa rpyn npenapartiB, AKi MOXYTb KOHTPOMOBaTM [faHe
3aXBOPIOBAHHA, 3HVKYBaTK YaCTOTY 3aroCTpeHb, a 3HaunTb | Moau-
oikysatu 1oro nepe6ir (Celli B., Decramer M., 2009). Cepep Hux
ocobnmee Mmicue 3aiMaloTb KOMOiHaUiT 6poHxoaunaTaTopis Npo-
JIOHTrOBAHOT Aji, a came M-xoniHobnoKaTopiB Ta 6eTa-2-aroHicTiB.

Mema 0ocnidxeHHA — oLjiHKa BNAVBY Npenapaty TioTponiii/
onogatepon (Criionto® Pecriimat’ “BepiHrep IHrenbxainm”), aK ene-
MeHTa KOMMMEeKCHOI Tepanii, Ha YacTOTy 3aroCTpeHb Ta NOKa3HUKN
bYHKLUIT 30BHILIHBOIO AnxaHHsA Y xBopux Ha XO3J1 II-1I ctagin.

Marepianu Ta meTogn
O6cTexeHo 24 xBopux Ha XO3/1 1l a lll ctyneHiB 6poHxianbHOT

YKpaiHCbKUii Ny IbMOHONOriYHWNI XKypHan. 2018, Ne 3. loaaTok

06CTPyKUii, B KOMMMEKC NiKyBaHHA AKMX BK/YEHO TiOTponin/
onogaTtepon y BUrMAAiI ABOX BAUXIB Yepe3 JOCTaBKOBUI MPUCTPIn
Pecnimat® B go3i 5 MKr TioTponiio/5 MKr onogatepony Ha Ao6y.
Bepudikauito giarHo3y Ta oro ¢bopmyntoBaHHA NPOBOAUNN 3riLHO
Haka3sy MiHicTepcTBa OXOpOHM 380pOB'A Bif 27 yepBHA 2013 poky
Ne 555 «YHidpikoBaHWIA KNiHIYHMI NPOTOKON NEPBUHHOI, BTOPUHHOI
(cneuianizoBaHOI) TPETMHHOI (BMCOKOCMELiani3oBaHOI) MeaUYHOT
JOMOMOrM Ta MeAUYHOi peabiniTalii «XpoHiuHe OOCTPYKTMBHE
3aXBOPIOBAHHA NlereHby.

JocnigxKeHHA npoBoaunmu Ao noyatky Ta Ha 180 AeHb niky-
BaHHA i3 BUKOPWUCTAHHAM 3arasibHOMPUIHATAX CXem Tepanii y
noefHaHHi 3 npenapatom TioTponiin/onoaatepon (Cnionto’
Pecnimat’ “BepiHrep IHrenbxanm”). Jocnigxkysanm nepegbpoHxo-
avnaTtadinHe 3HaveHHA OOB1, OUiHKY AKOCTI XWUTTA B OAMHMNLAX
3rigHo «PecnipaTopHoro onutyBanbHUKa rocnitana CBATOro
[eopria», yacToTy i TpuBanicTb 3aroctpeHb. KOHTPONbHY rpyny
cknanu 12 nayieHTis, WO NiKyBannCb 3rigHO 3arasbHOMNPUAHATUX
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cxem Tepanii 6eTa-2-aroHicTamy TpuBanoi Ail Ta iHranAUinHYMM
KopTukocTepoifgamu. O6CTEXEHHA MNauieHTIB NpoBeaeHe Ha 6asi
o6nacHoro ¢TM3ioNyNbMOHOMONYHOIrO UeHTPY MicTa IBaHO-
(OpaHKiBCbKa.

PesynbTraTtn

Ha 180 poby Haworo cnoctepexeHHsa nokasHuk ODB1 fo
npuomy 6poHxofunaTaTtopa NOPiBHAHO i3 BUXIAHUMMN 3HAUYEHHA-
Mu 6yB BULLMM y rpyni TioTponiii/onogaTtepon Ha (124,7 + 11,3) mn,
B rpyni KOHTPOSIO Ha (47,6 + 8,5) MA, KNiHIYHO 3HauvyLLe 3MeHLLUEH-
HA 3aAMwWKK Bigmivanm 28 % nauieHTiB rpynu TioTponi/onogare-
pon, 19 % 3 KOHTPOMbHOI rpynu, cepefHA PisHMLA NOKpaLleHHA
3aranbHOI OLHKM AKOCTI »UTTA 3rigHo «PecnipaTopHoro onuty-
BanbHMKa rocnitana Ceatoro Meopria» cknana 2,6 ogvHWLb Bigno-
BiAHO Mi>XK fBOMa rpynamu. YactoTa 3aroctpeHb Ha 1-ro XxBoporo

Ha MOMEHT KOHTPOJIbHOrO CrocTepexeHHs 6yna Ha 28 % MeHLLOoIo
B rpyni TioTponii/onogarepon.

BucHoBKMN

[JocaipkeHHA nokasano KniHiuHy edeKTMBHICTb TprBanoro
3aCTOCyBaHHA npenapaty TioTponin/onopaTepon yepes AOCTaB-
KoBuii npuctpin Pecnimat’ (Cnionto” Pecnimat’ “BepiHrep
IHrenbxanm”) y KomnnekcHii Tepanii xsopux Ha XO3J1 i3 Il Ta Il
cTyneHem 6poHxianbHOT o6CTpyKUil. Y rpyni TioTponiin/ononare-
pon NoKpalleHHA nokasHukis OOB, Ta AKOCTi XWTTA NoegHyBa-
NOCb i3 NPUXUNBHICTIO 4O Tepanii Ta MiHIManbHO KinbKicTio N06iy-
Hux edekTiB. KombiHauia 6poHxoaunaTaTopis NPONOHroBaHoOI Ail
TioTponin/onogatepon € anbTepHAaTUBOK MPU3HAYEHHA Tepanii
6eTa-2-aroHictamu TpuBanoi Aii Ta iHransAuiiHUMKM KOpTUKOCTe-
poigamu.




