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CTABIJIbHA ILLEMIYHA XBOPOBA CEPLUA Y XBOPUX HA TYBEPKYJ1bO3 JIETEHD,
NOEAHAHUMN I3 XPOHIYHNM OBCTPYKTUBHUM 3AXBOPIOBAHHAM JIETEHb: AEAKI
OCOBJINBOCTI KNIHIKU TA ®YHKLUIOHAJIbHOIO CTAHY MIOKAPALY

[IBH3 «lsarHo-OpaHkiscbkuli HayioHaneHUl MeduyHUU yHigepcumemy

XpoHiuHe OOCTPYKTMBHE 3axBOpioBaHHA nereHb (XO3J1) Ta
cTabinbHa iwemiyHa xBopoba cepusa (CIXC) — Hanbinbw nowmpeHi
3aXBOPIOBAHHA HaCeNIeHHA PO3BUHEHMX KpaiH i cKnagatoTb Ginblue
50 % B CTPYKTYpi CMEPTHOCTI. 3HaYHO MeANKO-CoLlianibHO NPo-
6nemoto B YKpaiHi € 3pOoCTaHHA UMCENbHOCTI XBOPUX Ha TyOepKy-
nbo3 nerenb (TB), y Tomy umncni y noegHanHi i3 XO3J1. MNMokasHuK
3aXBOPIOBAHOCTI Ha Ty6epKyNbo3 3alMLLAETbCA BUCOKUM, MOMNpY
noro ctabinizauiio Ta 3MeHLeHHA PiBHA 3axBoptoBaHHA y 2015 p.
(10. 1. ®eweHko 2017). CuHxpoHHMI nepebir XO3J1y xBopux Ha Tb
Ta CIXC cynpoBOAXy€eTbCA CUHAPOMOM «B3aEMHOIO OOTAMKEHHSA.
OCHOBHUMU MeXaHi3MaMK NaToreHesy CUHAPOMY «B3aEMHOIO
OOTSKEHHSA» Y XBOPWX i3 MOEQHAHOI MATONOTIEI0 € 3MiHU Peono-
riYHMX BNACTMBOCTEN KPOBi i MigBULEHHA FEMOCTAaTUYHOrO Ta
3HMXKeHHA GiBPUHONITUYHOrO NOTeHLiany KPOoBi, WO CpUAE Nopy-
LUEHHAM MIKPOLMPKYNALiT B IereHAX Ta MioKapAi, BEHTUAALINHIN,
reMOAMHaMIYHIN, a Mi3HiWe — i TKaHWHHIN rinokcii. Mpobnema
CIXC ta XO3J1y noegHaHHi 3 Tb BuBYeHa HegoCTaTHbO. Tak, Ayxe
pi3HATbCA AaHi Wwopo yactotn noegHaHHA CIXC 1a XO3/1— Big 13,2
% no 83,7 %. YTpynHeHy piarHocTunky CIXC y xBopux Ha XO3J1y
noefHaHHi 3 Tb NoACHIOTL BiACYTHICTIO YiTKOT KOopenauii Mix Kni-
HiyHo KapTuHot IXC Ta pe3ynbTataMum iHCTPYMEHTanbHUX JOCHI-
IPKEHb.

Mema po6omu — BV/BYEHHA YNHHVKIB CepLEBO-CYANHHOIO
pu3nKy, ocobnmsocTein nepebiry CIXC B noegHaHHi 3 XO3J1y xBo-
pux Ha Tb Ta MopdodyHKLIOHANbHOro CTaHy MioKapay y Takux
XBOPMWX Ha OCHOBI J@aHNX PETPOCMNEKTUBHOIO aHani3y.

Marepian Ta meToau

Po6oTa ocHOBaHa Ha PeTPOCMNEKTUBHOMY aHani3i icTopii xBo-
po6 60 XBOPUX, L0 3HAXOAUINCH Ha NiKyBaHHI Y BiifineHHi 6akTe-
pioBugintoBauiB IBaHo-OpaHKiBCbKOro o6nacHoro ¢Tr3ionynbmo-
LieHTpYy 3 npuBogy Ty6epKynbo3y nereHb noegHaHoro 3 XO3J1y
nepiog 3 2013 no 2017 pik, y Akux 6yno piarHoctoBaHo CIXC.

KoHTponbHy rpyny (n = 31) cknanu xBopi 3 CIXC 6e3 cynyTHboOI
NaTonorii CMCTEMU AMXaHHA, AKi NiKyBannCb y TepaneBTUYHOMY
BiggineHHi N2 2 LUIMKJT m. IBaHO-DpaHKiBCbKa.

Pe3synbTaTu Ta 06roBopeHHs

OCHOBHOI0 CKaproto y Naui€eHTiB i3 MOEAHAHOIO cepLieBO-nere-
HeBolo natosiorieto 6yna 3aguwka. Y 40 nauieHTis (66,67 %) Aia-
rHOCTOBAHO MOPYLUEHHA PUTMY | MPOBIAHOCTI, y TOMY uncni —y 21
nauieHTa (35,00 %) 3a Tunom $ibpunauii nepegcepab. Vibpunayia
nepefcepab y XBOPYX 3 MOEAHAHOIO NATONOTIED MAa€ HECMPUATAN-
BUA BMMB Ha reMofmHamiky. BoHa mpu3BoguTb [O nereHeBol
rinepsonemii Ta rineprteHsii manoro kona, noripwye @yHKLilo
30BHIWHbOrO AnxaHHA. Ana xsopux Ha Tb y noegHaHHi 3 XO3J1 Ta
CIXC y nopiBHAHHI i3 xBopuMU 3 i30nboBaHo CIXC xapakTepHi
36iNbLUEHHA MOPOXKHMHU NPaBOro LWyHoUKa (Ha 12 %) Ta HaAB-
HicTb B 43 % BUNaAKiB nereHesoi rinepTeHsii, Aka y 35 % xBopux
Bignosigae | crynerio. JII kopenitoe 3 OOB, Ta 36inblieHHAM
NOPOXKHUHYK NiBOro nepeacepas (Ha 4,1 %).

CncTonivHUM TUCK Y NereHeBin apTepii y xsopux Ha Tb y noea-
HaHHi XO3J1 Ta CIXC 6yB BifHOCHO Masno nigBuLeHni i cknas (32,5
+ 1,05) MM pT. cT. NpoTK (26,7 £ 0,42) MM PT. CT. y XBOPUX 3 i30/1bO-
BaHoto CIXC (p < 0,05). 36inbLueHHA BENMYMHIN NPABOro LUAYHOUKa
(ML), oueBMpHO, NOB'A3aHe i3 NEPBUHHUM ypaXKeHHAM MioKapay
ML, wo cnocrepiraeTbca y xopux Ha Tb i3 noegHaHHAM XO3J1 Ta
CIXC. Hamn 6yna BusiBneHa 3BOPOTHSA KOpenALif MiXK BEIMUMHO
OO0B, Ta BennumHoo nopoxHuHK ML (r = 0,39, p < 0,05).

Moka3Hunk OB y XxBOpMX OCHOBHOI Ta KOHTPOJMbHOI rpynu He
BiApi3HABCA ((58,9 + 0,88) Ta (59,2 £ 0,76); p > 0,05). Po3mip nopox-
HVHW NiBOro nepeacepan 6yB AOCTOBIPHO BULMIA Y XBOPUX Ha Tb
i3 noegHaHHAM XO3J1 ta CIXC, 3HauHO MepeBuLLyBaB HOPMY, LLO,
Ha Hawy AYMKY, MOXKHa NOACHUTU XPOHIYHOIO TiMOKCeMi€l, Wo
po3BuBaeTbca npu XO3J1 Ta € NPUUNHOIO PO3BUTKY AUCTPOGIYHMX
npouecis y Mmiokapai.




