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CTAH KNNITUHHOTIO IMYHITETY Y XBOPUX HA HEFOCMNITAJIbHY MHEBMOHIIO
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B oCTaHHi fecAaTuniTTA 3aXBOPIOBaHICTb MHEBMOHIEID € BaXKNn-
BOIO Me[MKO-CoLianbHO NpobieMortio i CKnafgae y eBponencbKmx
KpaiHax 14 Ha 1000 HaceneHHs, 30Kpema, cepefi HecneundiuHnx
3aXBOPIOBaHb NereHb Ha ii YacTky npunagae go 40 % smnagkis.
Mpw uboMmy, HanbiNbLL BUCOKa NleTanbHICTb CNOCTEPIraeTbCa cepes,
oci6 cTaplwe 55 pokiB. 3MIHUIMCS MOrNSAN HA OesKi KIo4oBi
NUTaHHA NaToreHesy, AiarHOCTMKM Ta NiKyBaHHA 3aXBOPIOBAHHA.
OpHMM i3 MOXNMBUX GpaKTOPIB, O BUMarae rocnitanisadii € nopy-
WeHHA cneundivHoro i HecneynpiyHOro iIMyHHOrO 3aXUCTy 3 TAX-
4yMM nepebirom 3axBOPIOBAHHA Ta GiNMbLUVM PU3NKOM PO3BUTKY
Oro ycknafHeHb.

Mema — oUiHNUTN CTaH MOKa3HWUKIB KNITUHHOrO iMyHITETY y
XBOPUX Ha HerocnitanbHy NMHEBMOHIO NPU 3aCTOCYBaHHI peKoMbi-
HaHTHOro iHTepdepoHy anbda-2b nognHw.

Martepian Ta meTogu

MMip cnoctepexxeHHAM 3Haxoauocb 46 XBOPUX Ha Herocni-
TanbHy nHeBMmoHito III-IV ctyneHa TaxkocTi (17 — yonosiku; 29 —
XKiHKK; BiK — (49 £ 18) pokiB). XBopux po3nogineHo Ha 2 rpynu. Y
1 rpyny BKNOYEHO 26 XBOPUX, AKI OTPUMYBanu CTaHAAPTHY aHTU-
6ioTmKoTepanito Ta cynosutopii 3 iHTeppepoHom anbda-2b nogu-
HK no 500 000 MO 2 pa3u/poby Bnponosx 10 aHis; y 2 rpyny — 20
XBOPWX, AKi OTPMMYBanu nville cTaHAapTHY aHTUGIoTMKoTepanito.
[iarHo3 HerocniTanbHOI NHEBMOHII NiATBEPAXKEHO AaHMMU 3aralb-
HO-KNiHIYHOrO OOGCTEXEHHSA, PEHTreHONONYHOro AOCHiAXKEHHA
OpraHiB rpyAHOT KNIiTKM y NpAMili | 6oKoBIl npoekuisx, nabopatop-
HOro Ta iIMyHONOrYHOrO AOCHIAXEHHA 3 BM3HAYeHHAM PiBHIB B
Kposi CD3, CD4, CD8, CD16, cnoHTaHHOro i ctumynbeaHoro HCT-
TecTy, daroyuTapHOro noKasHukKa.

Pesynbtatn

Y xgopux 1i 2 rpyn BuasneHo gucdyHkito T-KNiTUHHOT NaHKn
iMyHHOI cuctemun i3 3HWXeHHAM 6a3anbHUX piBHiB CD3-
nimpouutia y 42 % Bunagkax < 50 %, T-xennepis-CD4 —y 23 %
BMnagkax < 33 %, npupogHux T-kinepis CD16 —y 8,3 % Bunaa-
Kax < 12 % Ta dyHKUioHanbHOI 3gaTHOCTi darounTie — y 85 %
BMMNagKax < 65 % (p < 0,05). Y xsopux 1 rpynu (Npm 3aCTOCyBaHHi
iHTepdepoHy) cnocTepiranaca NO3NTUBHa AUHaMIKa MOKa3HUKIB
KNITUHHOTO iMyHiTeTy: niaBuweHHA uucna CD3-nimpounTiB Ha
18,04 % (p < 0,05); CD4 — Ha 22,02 % (p < 0,05); CD16 — Ha 19,68
% (p < 0,05) nopiBHAHO 3 6a3anbHUM piBHEM. Y peluTn XBOpUX
crnocTepiranaca TeHAeHUiA Ao 3pOCTaHHA faHUX NOKa3HUKIB (p <
0,1). ¥ 32 % Bunagkax BUABUAN 3MeHLWeHHA KinbkocTti CD8-
nimbouutie Ha 17,96 % (p < 0,05), y peLT XBOPUX — TeHAeHLio
[0 3HWKEHHA nokasHuKka (p < 0,1). BigmiyeHo nocuneHHa ¢daro-
LMTapHOT akTUBHOCTI HeNTPodiniB i3 36inblweHHAM darouyutap-
HOro NoKasHuKa Ha 22,45 % (p < 0,05) Ta cnoHTaHHoro HCT-Tecty
— Ha 45,96 % (p < 0,05). Y xBopwrx 2 rpynu nig BrNIVBOM NiKyBaH-
HA 6e3 iMyHOKOpery4yoro 3acoby NokasHuKY iMyHoOrpamm 3anm-
wanucb 6e3 AnHamiKkm.

BucHoBOK

OucoyHKuia T-KNiTMHHOT NaHKK iIMYHHOT CMCTeMU Yy XBOPUX Ha
HerocnitasibHy MHEBMOHIIO CBIAUNTb NPO 3HMKEHHA NPOTUiIHdEK-
LifiHOro iMyHiTeTy. 3aCcTOCyBaHHA pekoMbiHaHTHOro iHTepdepoHy
anbda-2b NAUHN B KOMMNNEKCHOMY JIiKyBaHHi XBOPUX Ha Hero-
cniTanbHy NMHEBMOHIO CNPUAE HOpMani3alii OCHOBHUX iMyHOJ0-
FYHNX MOKa3HUKIB KNITUHHOI NaHKM iMyHHOI CCTeMM Ta akTMBaLil
darouuTosy.




