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OLUIHKA BIJIUBY NMOJIIMOP®I3MY FEHY CEPLIEBO-CYAUHHOIO TOHYCY HA
NOKA3HUKU CNIPOMETPII Y AITEA 3 BPOHXIAJIbHOIO ACTMOIO

AY «HauioHaneHuti iHcmumym ¢mu3siampii i nynemoronoeii im. @.I. AHoscbko20 HAMH YkpaiHu»
HauioHaneHa meduyHa akademis nicnadounnomHoi oceimu im. 1. J1. LLlynuka
A3 «PegpepeHc-yueHmp 3 monekynapHoi 0iaezHocmuku MO3 YkpaiHu», m. Kuig

Mema — BuBYeHHA BMAMBY noniMopdiamy reHy cepLeso-
cyanHHoro ToHycy (ACE) Ha MoKasHuKM ¢YHKLUii 30BHIWHbOro
avxaHHa (O3[) y pitei 3 6poHxianbHoto actmoto (BA).

Marepianu i meTogn

MpoBeneHo 06CTeXeHHA 91 AUTUHN 3 BPOHXIANBHO aCTMOID
(BA) pi3Horo ctyneHio KoHTponio Ha nonimopdiam reHy ACE. Bik
niTen Big 5 o 12 pokis.

PesynbraTtn
Cepeps 06CcTexeHVX AiTell KOHTPONIbOBaHUI nepebir 6poHXi-
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anbHoi actmu (BA) manu 53 (58,2 %) ocobw, y 38 (41,8 %) mitei
nepe6ir BA 6yB HeKOHTPO/IbOBaHVM (BiACYTHICTb KOHTPOJIO UK
YaCcTKOBUIN KOHTPOIb). Po3nogin xBopux Ha bA giteir 3a nonimopd-
Humn BapiaHTamn reHy ACE He3anekHo Bif PiBHA KOHTPObOBa-
HOCTi acTMM BUABUBCA Takum: nonimopdism Il BuasneHnn — y 25
(27,5 %) pitei, BapiaHT ID — y 37 (40,6 %) 06CTEXEHNX, NoAIMOp-
¢dizm DD — y 29 (31,9 %) naujieHTiB.

Mpwn aHanisi BUABNEHO 3HauyLWUN BNAMB NPOaHani3oBaHOro
nonimopdismy Ha nokasHunkn O3 y navieHTis.

3a HaasHocTi reHotuny |l nokasHuk FVC cknagas (3,07 + 0,30),
o poctoBipHoO (p < 0,05) BiApi3HAETbCA Bifj MOKA3HUKIB 3a HasAB-
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HocTi DD reHoTtuny (2,19 + 0,16). 3a HaaBHoCTi ID reHOTMNY NOKas-
HYK FVC Takox 6yB fOCTOBIPHO BULLMM MOPIBHAHO 3 MOKa3HMKamu
npu DD reHotuni — (2,90 £+ 0,22) npotun (2,19 = 0,16); p < 0,05.

3a HasBHOCTI Il reHoTMNy nokasHUK 06’emy dpopcoBaHOro
BuAnXy 3a 1 cekyHay (FEV,) cknapas (2,41 £ 0,22), Wo BigpisHanocs
(p < 0,05) Bif NOKa3HMKIB Yy NauieHTiB 3 reHoTnom DD (1,77 +0,13).
CepepfHiln NOKa3HMK FEV1, BM3HAaYeHWIN y NaLi€HTIB 3 reHoTunom ID
(2,35 + 0,20), Takox 6yB fOCTOBIPHO BULKMM (p < 0,05) MOPIBHAHO 3
NMoKa3sHMKaMK y nauieHTis 3 reHoTunom DD (1,77 £0,13).

[Ons nokasHMKa MaKCuMManbHOI 06'€MHOT WBUAKOCTI Ha
piBHi 75 (MEF.,) TakoX BU3HauUM 3HavywWwi BiAMIHHOCTI (p <
0.05) mix cepefHiM/ NoKasHUKamMn cepen nauieHTis 3 ID reHo-

TMnom (2,56 * 0,34) nopiBHAHO 3 nauieHTamun 3 DD reHoTUNom
(1,50 £ 0,24).

BucHoBKMN

[eHeTNYHi 0CcoOb6NMBOCTI XBOPUX Manu [OCTOBIPHUIA BNIVB Ha
nokasHuku O3[] xsopux, a came, nokasHukm FVC, FEV,, MEF_, 3ane-
xanu Big nonimopdiamy 3a reHom ACE. MNoka3aHO B3aEMO3B'A30K
MiX MOKa3HVKamy GpyHKLiT 30BHILIHbOrO JUXaHHS, WO XapaKTepu-
3yl0Tb HAABHICTb BEHTWUMAUINHMX MOPYLIEHb 32 OOCTPYKTUBHUM
TUMOM, Ta FeHeTUYHUM nosniMopdiamMmom, AKi MOANDIKYIOTb TAX-
KicTb nepebiry 6poHxianbHOT acTMK, piBeHb ii KOHTPOSIO Ta Xapak-
Tepu3yloTb BiANOBIAb Ha NiKyBaHHA.




