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3HUXKEHHA PECNIPATOPHOI ®YHKLII IEFTEHDb (CMIPOMETPIA | TA30OOBMIH)
Y XBOPUX HA PO3CIAHUI CKNEPO3

AY “HauioHaneHul Haykosul yeHmp padiayitiHoi meouyuHu HAMH YkpaiHu”, m. Kuis

Po3ciaHnin cknepo3s (PC) € 3ananbHMM iMyHO3aneXHM 3aXBO-
PIOBaHHAM LieHTPasibHOI HEPBOBOI CUCTEMU, WO MPU3BOAUTb A0
aemieniHesauii HenmpoHiB. PecnipaTopHi NOpyLIeHHA Y XBOPUX Ha
PC po3BuBatoTbca uyepes cnabkictb M'A3iB Wo 3abe3neuyoTb
[OVIXaHHSA, 3HKEHHA PyXoMocTi, 6ynbbapHi po3nagu, nopyLleHHs
06MiHy cypdaKTaHTy Ta LieHTpasnbHi NOPYLUEHHA KOHTPOM GyH-
KUl ANXaHHSA.

Mema 0ocnioxxeHHs — BW3HAUUTWU CTaH pecnipaTopHOi
byHKUIT nereHb (cnipomeTpisa Ta ra3oobmiH) y xsopux Ha PC B
NOPIBHAHHI 3 HaNeXHUMWN MOKa3HWKaMK y 3[0poBuMX OCi6 Ta
CNiBCTaBUTK pe3ynbTaTy MOTipLIEHHA MNOKa3HUKIB cnipomeTpil
Ta ra3oo06MmiHy 3i cTyneHem TAXKOCTi 3aXBOPIOBaHHA Ha po3cia-
HUI CKNepos.

06’eKT gocnigKeHHs

48 nauieHTiB YonoBivoi cTaTi 3 BepudikoBaHUM fiarHozom PC.
Cepep xBopux Ha PC nepeBa)kana pemiTyloun-peymamnsytoya
dopma nepebiry — 47,9 % (23 xBOpwuX), BTOPUHHO-MPOrpecytoya
cknana 35,4 % (17 xsopux), nepBUHHO-Nporpecytoya — 16,7 % (8
xBopux). [eboTHi dopmmn PC He BKIOYaNNCb B AOCHIOMKEHHS.
CepepHilt Bik XBopux B [1e0l0Ti 3aXBOPIOBaHHSA cTaHOBUB (28,11 +
1,72) poku. TpmBanictb nepebiry 3axBoptoBaHHA cTaHoBMna (12,61
+ 4,23) poKu.

MeTtogmn

Po3swupeHa wkana ouiHkM cTyneHio iHBanigmsaudii (The
Expanded Disability Status Scale — EDSS) BukopucToByBanacb
ONA OUIHKWN CTYMEeHI0 TAXKOCTI ypa)keHHA HepBOBOI cucTeMMU Ta
opraHis 30py — B cepefHboMy (4,21 + 1,17). PecnipaTtopHa ¢yH-
KLif ouiHIoBanach 3a CTaHZAPTHUMY CNiPOMETPUYHMYN NOKa3HU-
kamm (VC, FVC, FEV,, FEV1/FVC, FEV, FEF) Ta BM3HaueHHAM DL,

Pesynbtatn

B obcTexeHin rpyni xsopux Ha PC BUABReHi CyTTeBI BigMiHHO-
CTi CNiPOMETPUYHNX MOKa3HUKIB CTOCOBHO HaNeXHUX PiBHIB Ana
3pg0poBux nadienTis: FVC — (78,1 £9,2) %, p < 0,01; FEV, — (76,3
+8,6) %, p < 0,001. B Toi e uac cniseigHoweHHa FEV,/FVC signo-
Bigano Hopmi. BctaHoBNeHO 3HauyHe 3HMXKeHHA DLCO — (74,3 +
6,8) %, p < 0,01.

[ocToBipHuin B3aemo3B’A3oK (p < 0,01) MK nopyLleHHAM
pecnipaTopHoi GYHKLUIl nereHb Ta CTyneHem TAMXKOCTI 3axBOpIO-
BaHHA Ha PC BcTaHoeneHni an0s FVC, FEV, Ta DLCO.

BucHoBOK

PC 6e3cymHiBHO moripuye pecnipaTopHy GyHKLUilo nereHb 3
AOCTOBIPHUM 3HWXKEHHAM CMiPOMETPUYHMX MoKasHukis Ta DLCO
Llert BnAvB 3anexuTtb Bif CTYNEHIO TAXKKOCTI 3axBoptoBaHHA Ha PC,
arne He 3anexuTb Bif TePMiHy nepebiry xBopobu.




