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MOHITOPUHI YACTOTU TA MPO® IO MYNIbTUPE3SUCTEHTHOCTI MIKOBAKTEPIN
TYBEPKYJ1IbO3Y Y XBOPUX 3 HOBUMWU TA NTOBTOPHUMU BUNAAKAMU
MYJNIbTUPE3UCTEHOIO TYBEPKYJ1IbO3Y JIETEHDb

Haykogo-0ocnioHuli iHcmumym enidemionoeil ma 2ieieHu J/1b8i8CbK020 HAYiOHAIbHO20 MeOUYHO20 yHisepcumemy imeHi [JaHuna lanuybko2o

EnigemiuHa cuTyauis 3 Tybepkynbo3y (Tb) B YKpaiHi 3a
OCTaHHI POKM Habyna NO3UTUBHOI AVHAMIK/ 3aBAsAKMN 3MEH-
LUEHHIO PiBHA 3axBoptoBaHOCTi (57,5 Ha 100 Tuc. Hac.y 2017
p. npotn 72,1y 2013 p.) Ta cmepTHOCTI (8,2 Ha 100 TUC. Hac.
npoTu 14,1) Big Ty6epKynbo3y, a TakoX 3MEHLLEHHSA KinbKo-
cTi xBopwux (15,9 Ha 100 Tuc. Hac. npoTu 21,3 BiANoBigHO) y
AKKX BrepLlUe AiarHOCTOBAaHO MySIbTUPE3UCTEHTHUI Tybep-
Kynbo3 (MPTB). lNpoTe cnocTepiraeTbca nepepo3nofin B
YaCTOTi BUABMIEHHA LWITAaMIiB 3 PO3LINPEHOI0 Ta Npe-po3Lun-
PEHO MYNbTUPE3NTEHTHICTIO MikobakTepin (MBT). 3a oui-
HOYHUMK gaHumu BOO3 B YkpaiHi MPTB nmigTBepaXytoTb y
16,0 % xBOpKX, AKMM BrepLue BCTaHOBMAN AiarHo3 Tb (Big
5,0 % y 3axigHomy o 16,0 % y cxinHomy perioHax) i 44,0 %
XBOPUX 3 peuuamnmBOM 3axBOPIOBaHHA. PeectpoBaHuin pict
yactkn MPTB cBigunTb He TiNbKM NPO NigBULLEHHA edek-
TUBHOCTI TAGOPaTOPHUX TEXHONOTiI BUABNEHHS 30yAHVKA i
BM3HAUYEHHA NOro MeKaMeHTO3HOI CTINKOCTI, ane 1 pop-
MYBaHHA «pe3epBYyapy MYyNbTUPE3NCTEHTHOI iHbeKLii»
yepes HMU3bKY pe3ynbTaTMBHICTb NiKyBaHHA. TOMYy MUTaHHA
CBOEYACHOIO BUABMEHHA Ta KOHTPOMIO 3a enijemivyHum
MpOoLEecoM XiMiope3nNCTEHTHOTO Ty6epKybo3y 3ainLLAETb-
CA aKTyaNbHUM.

Memoto OocnioxxeHHs Oyno BUWSBMEHHSA OCOGNMBOCTEN
Npodinto MynbTUPE3NCTEHTHOCTI MiKObaKTepili TyGepKybo3y
(MP MBT) y XBOpUX 3 HOBMMM Ta MOBTOPHVMYW BUMaAKamu
MPTB, Ak 0HOr O i3 NPiOPUTETHMX PaKTOPIB, LLO BM/IMBAIOTL Ha
nepe6ir Ta epeKTUBHICTb NiKyBaHHS AAHOI KaTeropii XBOpUX.

MopiBHANbHMI aHani3 yactoTn Ta npodinto MP MBT
npoBeaeHo y xBopux JIbBIBCbKOI 06MacTi KpOKOM B M'ATb
pokiB (2013 Ta 2017 pp.). CnocTepexeHHA NPoBeAeHO 3a
808 xBopummn Ha MPTB, i3 HUX BnepLue fiarHOCTOBaHUHUX
6yno 327 (40,6 %) xBopuX, 3 MOBTOPHVMMM BUMAZKaMM Ta
peungnsamu MPTB — 478 (59,4 %) xBopux. BrBueHO oco-
6GNMBOCTI CTaTEBO-BIKOBOro po3nofiny, KiiHiuHoi dopmun
Bmnaaky MPTB, cTpykTypu Ta npodinto NnepBMHHOI | BTOPUH-
HOI MynbTUpe3ncTeHTHpCTi MBT.

3a cTaTeBO-BiKOBVM PO3MOAISIOM XBOPUX BCTAHOBMIEHO,
LLIO YOJIOBIKM XBOPIlOTb Y 3 pa3u yacTiwe 3 HoBuMU (79,9 %
Ta 75,5 % ) Ta B 4 pa3u 3 noBTopHUMHK (86,6 % Ta 80,0 %)
Brnagkamv MPTB B NOPIBHAHHI 3 XiHKamMu, npoTe cnif Bif-
3HaUMTK, WO 3a Mepiof CMoCTepPEeXeHHA NMMTOMa YacTka
XIHOK B CTPYKTYpi Habyna TeHaeHLii fo 3pocTaHHa (20,1 %
Ta 24,5 %) Ta (13,4 % 1a 20,0 %) BignoBigHO. B nepeBakHii
6iNbLIOCTI YONTOBIKM XBOPINIV Y MPOAYKTUBHO-NpaLe3aaTHO-
My BiLli, AK Nnpu HoBux (64,1 % Ta 77,1 %), TaK i MOBTOPHMX
(83,2% Ta 83,9 %) Bunagkax MPTB, B Toi yac, AK XiHKK 3
BnepLue giarHoctoBaHum MPTE xBopinu B 6inbL Monogomy
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BiLi — Big 18 po 45 pokis (66,7 % Ta 70,5 %), a npu peunan-
Bax — Y 6inbw 3pinomy 30-60 pokis (82,9 % Ta 85,1 %) Big-
NOBIAHO, 3 TEHAEHL€I0 A0 3POCTaHHA X MUTOMOI YaCTKN.

3a aHani3om KniHiuHux ¢opm MPTB y BKasaHui nepiog
CnocTepexeHHA BCTAHOBIEHO MepeBaXaHHA AMCemMiHOBa-
HUX pecTpykTuBHux dpopm MPTD Ak cepep Brneplue giarHo-
CTOBaHMX xBopux (64,2 % Ta 70,9 %), Tak i Npy peungmeax
MPTB (55,6 % Ta 67,7 %, BigNOBiAHO), Y TPETUHN XBOPUX 3
HoBMMMW Bunaakamu (35,8 % Ta 29,1 % BignoBiaHO) BMABNSA-
nn iHdinbTpaTMBHY Gopmy, B TON Yac AK Npu peumamnsax
MPTB ii nuToma yacTka BaBidi 3meHwwunaca (11,5 % ta 17,7
%) BignosigHo (Tabnuua 1, 2). CtocoBHO ¢i6pPO3HO-KaBep-
HO3HOro TybepKynbo3y, TO Cflif BiA3HauMTN OOCTOBipHE
3HWXKeHHA y 2017 poui horo nutomoi Yactkm — 14,6 %
npotn 32,9 %y 2013 p. y XBOPMX 3 MOBTOPHUMU BUMNAAKaMN
MPTB (Tabnuus 2).

PesynbTatammn KynbTypanbHUX AOCHiAKeHb Ta TecTy
MerKaMeHTO3HOI uyTausocTi/cTinkocti (TMY) y 330 xBo-
pux Ha MPTB BMBYEHO CTPYKTYpYy Ta nNpodinb nepBUHHOI
MynbTupesuncTeHTHocTi MBT cepep Bneple aiarHoctoBa-
HNX XBOPUX Ta BTOPUHHY MyNbTUPe3UCTeHTHICTb MBT y 478
XBOPUX 3 MOBTOPHUMM BMMNagKkamn Ta peuumarnsom MPTH 3
BM3HAUEHHAM He Nulle YacTOTW BUABJIEHHA MyNbTpesu-
cTeHTHocTi MBT po npotuty6epkynbo3Hux (MTM) Ta
aHTUMiKobakTepianbHux (AMBI1) npenapartis, a 1 ocobnu-
BOCTI X nepepo3nodiny 3a N'ATUPiYHMI nepiof cnocrtepe-
»KeHHs (Tabnuus 1, 2).

MNepBUHHY MynbTMpe3ncTeHTHICTb MBT giarHoctoBaHo y
148 Ta 182 xBopwux 3 HoBMMY Bunagkamv MPTB, BignosigHo y
2013 1a 2017 pp. wo cknanu 100 BIiACOTKIB B KOXHIN rpyni. B
CTPYKTYPi MyNIbTUPE3NCTEHTHICTI BUBYEHO YaCTOTY BUABMEH-
HA MynbTu- (MP MTB), po3wwmpeHoi (PP MBT) Ta npe-po3wu-
peHoi (n-PP MBT) pe3ucteHTHOCTi MBT 3 BpaxyBaHHAM
KniHiyHoi popmu npouecy. Y 6inbLuoi NONoBNHU XBOpHUX (68,2
%) 3 HoBuUMY BuNagkamu MPTB, aki nikysanuca 2013 p. piar-
HOCTOBAHO MepPBUHHY MynbTupe3nctTeHTHicTb go MNTIM | paay,
i3 HUX HanyacTiwe BuABNANKM Wramm 3 npodinem HRSE (41,2
%) Ta HRS (15,5 %), y pewTn (31,8 %) XBOpPUX BiarHOCTOBAHO
pO3LUMPEHY Ta Npe-pPo3LWNPEHY MYIbTUPE3NCTEHTHICTb LUTa-
MiB MBT, i3 sikmx Ginbla nutoma yacTka (18,9 %) npunagana
Ha Tyb6epKynbo3 i3 pO3WNPEHOI0 pe3ncTeHTHicTio MBT. Y
2017 poui y xBopux 3 HoBumu Bunagkamm MPTB BctaHoBne-
HO Nepepo3nogin B YaCTOTi BUABNEHHA Ta Npodini MynbTupe-
3UCTeHTHOCTi MBT, TaKk KOHCTaTOBaHO 3MEHLUEHHA Maixe
BABIUi (36,3 % npoTu 68,3 %) NUTOMOI YaCTK/N MyNbTUPE3n-
cteHTHUX o | pagy MTIN wramie MBT Ta 3pocTaHHA YacToTh
BMABNEHHA NEPBUHHOI po3LmpeHoi (28,0 % npotn 189 % y
2013 p.) Ta npe-po3LWmnpeHOi MyIbTUPE3UCTEHTHOCTI (35,7 %
npotu 12,8 %, BignosigHo) wramis MBT. Taka kapTuHa nepe-
po3nogdiny Moxke BKasyBaTW Ha MOKpPaLLeHHA PiBHA AiarHo-
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Mpodins MPTE

HR
HRS
HRE
HRSE
HRSZ
HRSEZ
HR+Et
Pazom
PP MP
n-PPMP
Pazom
Bcboro

Oco6nuBocTi Npodinio Ta YacToTa BUABNEHHA NepBUHHOI MynbTupesncreHTHocti MBT
npwu pisHUX KNiHiYHNX popmax MyNnbTUPE3NCTEHTHOrO Ty6epKyibo3y

IncemiHo-BaHa

a/u

2
15
7
34
1
1
1
61
20
14
34
95

%
1,3
10,1
4,7
23,0
0,7
0,7
0,7
41,2
13,5
9,5
23,0
64,2

IH}INbTP-TMBHA

a/u
2
8
2

22
1
1
4

40
8
5

13

53

%
13
54
1,3
14,9
0,7
0,7
2,7
27,1
54
34
8,8
358

KniHiuHi popmm HoBMx Brnaakis MP Tb
Pazom

a/u
4
23
9
61
2
2
5
101
28
19
47
148

%
2,7
15,5
6,1
41,2
13
1.3
34
68,2
18,9
12,8
31,8
100,0

Huce
a/u
4
9
3

85
129

MiHO-BaHa
%
2,2
4,9
1,6
6,6
0,5
38
4,4
24,2
21,4
25,2
46,7
70,9

a/u
1

A O N - O

YacroTa Ta xapaktep npodinio nepBMHHOI MyNibTUpe3ncTeHTHOCTI MBT
2013 pik

2017 p.

IH}inbTpaTMBHA

%
0,5
33
0,5
3,8

0
22
1,6
12,1
6,6
10,4
17,0

29,1

Tabnuus 1
Pazom

a/u %

5 2,7
15 8,2
4 2,2
19 104

1 0,5
11 6,1
11 6,1
66 36,3
51 28,0
65 35,7
116 63,7
182 100,0

MpumiTka TyT bl B Tabn. 2: H-i3oHia3ung, R-pudamniunH, S-ctpentomauuH, E- etambyTon, Z-nipasmHamig, Et-etioHamig; HR — mynbTrpesncteHTHUI
LTaM- Lie OLHOYACHO CTiMKiCTb A0 i30HIa3mAay Ta pudamniyunHy Taix KombiHaLii 3 iHwWrMy npenapaTtamu; 3- PPMP — po3wrpeHa MybTUPE3nNCTEHTHICTb,
OfHOYACHa CTIMKICTb [0 MyNbTUpe3NCTeHTHOro wramyl psagy +amiHornikosng+dropxiHonoH; n-PPMP — po3wupeHa MynbTUPE3UCTEHTHICTb,
ofjHOuYacHa CTINKICTb ;O MyNbTUPE3NCTEHTHOTO WTamy | pagy +amiHornikosug a6o/ +$pTopxiHONOH.

ctmkn MPTDB i3 3anpoBageHHAM MONeKyNAPHO-TeHETUYHNX
eKcnpec-mMeTogis Ta BU3HayeHHA TMY go noBHoOro apceHany
AMBI1 gonomixHoro pagy.

BTopuHHy mynbTupesncteHTHicTb MBT 3a BKasaHuin
nepiog AiarHOCToBaHo y 286 Ta 192 xBopux BignoBigHO 3

Mpodinb MPTB

HR
HRS
HRE

HRSE
HRSZ
HRSEZ
Paszom
PP MP
n-PPMP
Pazom
Bcboro

HR
HRS
HRE

HRSE

HRSZ
HRSEZ
HR+Et
Pasom
PP MP
n-PPMP
Pazom
Bcboro

Tabnuys 2
YactoTa Ta oco6nuBocti npodinio BTOpMHHOT MynbTupesncreHTHocTi MBT
npu pPisHUX KNAIHIYHNX popMax MyNbTUPE3NCTEHTHOrO Ty6epKynbo3y
Kniniuni popmun peuyungmsy MP Tb
[ncemiHoBaHa IHpinbTPaTNBHA ®/kaBepHO3Ha Paszom
a/u % a/u % a/u % a/u %
YacToTa i xapaktep npodinto BTOpUHHOT MynbTupesncteHTHocti MBT y 2013p.
3 1,1 0,3 2 0,7 6 2,1
16 5,6 1,1 9 3,1 28 9,8
1 0,3 0 1 0,3 2 0,7
41 143 18 6,3 20 7,0 79 27,6
2 0,7 0 1 03 3 1A
15 52 0,7 5 1,7 22 7,7
78 273 24 84 38 133 140 49,0
56 196 2,1 41 143 103 36,0
25 8,7 14 15 5.2 43 150
81 283 3,1 56 196 146 51,0
159 55,6 33 11,5 94 329 286 100,0
YacTtoTa i xapakTep npodinto BTOPUHHOI MynbTupesucteHTHocTi MBT y 2017p.

2 1,0 0,5 0 0 3 1,6
9 4,7 1 0,5 1 0,5 11 57
2 1,0 0 0 1 0,5 3 2,1
6 31 5 2,6 1 0,5 12 6,3

1 0,5 0 0 1 0,5 2 1,0
4 2,1 1 0,5 0 0 5 2,6
1 57/ 0 0 1 0,5 12 6,3
35 18,2 8 4,2 5 2,6 48 25,0
51 26,6 16 83 13 6,8 80 41,7
44 229 10 5.2 10 5.2 64 333
95 49,5 26 135 23 120 144 750
130 67,7 34 17,7 28 146 192 100,0

noBTOpHMMN Bunaakamu MPTB (Tabnuus 2). Ona npose-
JeHHA MOPIBHANBHOI OLiHKN Nepepo3noginy B CTPYKTYpi
BTOPUHHOI MY/IbTUPE3UCTEHTHOCTI KPOKOM B N'ATb POKIB,
3arasbHy KinbkicTb o6cTexxeHnx B3ATO 3a 100 BigCOTKIB B
KOXHin rpyni. BuBueHo 4acTtoTy BUABNEHHA BTOPUHHOI

MpumiTka TyT bl B Tabn. 2: H-i3oHia3ng, R-pudamniuuH, S-ctpentomauuH, E- etambyton, Z-nipasunHamia, Et-eTionamig; HR — mynbTupesncTeHTHMI
WTaM- Lie OJHOYACHO CTiMKICTb A0 i30HIa3mAay Ta prdamniunHy Taix KombiHauii 3 iHwWrMm npenapatamu; 3- PPMP — posLwipeHa MynbTUPe3nCTeHTHICTb,
OfHOYaCHa CTINKICTb AO MyNnbTUPe3UCTeHTHOro wramy | pagy + amiHornikosua+¢eTopxiHonoH; n-PPMP — po3wmnpeHa MynbTUPE3NCTEHTHICTb,
OAHOYACHa CTIMKICTb JO MyNbTUPE3NCTEHTHOTO WTamy | pagy + amiHornikosung abo/ +GpTopxiHOMOH.
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mynbTu- (MP MTB), po3wwnpeHoi (PP MBT) Ta npe-po3uu-
peHoi (N-PP MBT ) pe3ncteHTHOCTi MBT 3 BpaxyBaHHAM
KniHiyHoT dopmun npouecy.

Yactota BTopuHHOT MP MBT go MTI | pagy 3a BkazaHui
nepiof AOCTOBIPHO 3mMeHLwmnaca (49,0 % npotu 25,0 % Bia-
MoBifHO), cepef AKNX NMUTOMa YacTKa BMABMIEHHA LUTaMiB 3
npoodinem HRSE (27,6 % npoTtu 6,3 %) Ta HRS (9,8 % npoTu
6,3 %) 6yna Buwoto y 2013 poui. Yactota BTOpMHHOI MP
MTB no AMBIT Il pagy 3pocTtana 3a paxyHOK 36inblueHH:A
YacTOTW BUABNEHHA WTAMIB i3 po3lmpeHoto (36,0 % npoTu
41,7 % BignoBigHO) Ta npe-po3wunpeHoo (150 % npoTn
33,3% BignoBigHo) MynbTupe3uncTeHTHicTio MBT y XxBOpKX 3
NoBTOPHUMU Bunagkamu MPTB 3a n’ATupiuHMiA nepiog cno-
CTepeXKeHHs, WO BKa3ye Ha NiABULLEHHA PiBHA AKOCTI CBOE-

YacHoi giarHoctukn MPTB B npoTuty6epKynbo3HUX yCTaHO-
Bax lll piBHsA.

BucHoBOK

TakyM YMHOM, NPioPUTETHOCTI HabyBa€e paKTop 3POCTaHHA
NMUTOMOI YaCTKM AK NEPBUNHHOI, TaK | BTOPUHHOI PO3LUMPEHOI Ta
npe-po3LwmpeHol MynbTupesuncteHTHocTi MBT cepep Bneplue
JiarHOCTOBaHMX Ta MOBTOPHO fikoBaHUX XxBOpux Ha MPTB, wo
BKa3ye Ha MiABULLEHHA AKOCTi PiBHA GaKTepionoriyHoi giarHo-
ctukn MPTB, npote 00yMOBIIOE aKTyasbHICTb MOLUYKY LUMAXIB
niaBumLLeHHA edeKTUBHOCTI NiKyBaHHA JaHOI KaTeropii XBopux,
3 BKJIIOYEHHAM B pexrMu flikyBaHHA cyydacH1x AMBI1 3 Bupa-
MeHot GaKTepMLUMAHOL Ai€l0 Ta BUMarae yaoCKOHaNeHHs Mig-
XOfiB 1O BeleHHA BUNaKy Ha eTarnax CrocTepekeHHs.
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