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Резюме
Цель исследования — анализ лекарственной устойчивости (ЛУ) 

некоторых видов нетуберкулезных микобактерий (НТМБ) методом 
двойных серийных микроразведений препаратов разных групп для 
определения минимальных ингибирующих концентраций (МИК) в 
жидкой питательной среде с использованием тест-системы TREK 
Diagnostic Systems, Thermo Scientific — SLOWMYCO для медленнора-
стущих микобактерий и RAPMYCO для быстрорастущих микобактерий, 
нокардий и аэробных актиномицетов. 

Материалы и методы. Методом ПЦР-гибридизации на стрип-
полосках (Hain Lifescience GenoType Mycobacterium CM/AS) проведено 
генотипирование 143 изолятов НТМБ. ЛУ определяли культуральным 
методом с использованием наборов TREK Diagnostic Systems. Панель 
для медленнорастущих НТМБ позволяла определять МИК 13 препара-
тов, для быстрорастущих НТМБ — 15 препаратов. 

Определение ЛУ НТМБ проводили следующим образом: суспензию 
выросшей на плотной питательной среде Левенштейна-Йенсена культу-
ры НТМБ (в концентрации 5×105 КОЕ/мл), инокулировали в ячейки 96 
луночных планшетов в количестве 100 мкл и инкубировали в термоста-
те при температуре 37 °С до появления роста в контрольных лунках. 
Результаты интерпретировали с использованием бактериологического 
анализатора Sensititre Vizion System TREK Diagnostic Systems (США).

Результаты и выводы. Тест-система TREK Diagnostic Systems 
позволяет очень быстро определять ЛУ НТМБ и на сегодня является 
наиболее перспективной для внедрения во фтизиатрическую лабора-
торную службу Украины. Использование ПЦР-гибридизации на стрип-
полосках с последующим определением ЛУ НТМБ методом двойных 
серийных микроразведений препаратов разных групп позволяют 
провести идентификацию видовой принадлежности НТМБ и опреде-
лить ЛУ к антибактериальным препаратам.

Низкие МИК кларитромицина, линезолида, амикацина, моксиф-
локсацина для медленнорастущих НТМБ делают эти препараты наибо-
лее эффективными для лечения микобактериозов, которые вызывают-
ся этой группой микроорганизмов. Для лечения микобактериозов, 
которые вызываются быстрорастущими НТМБ, более перспективными 
являются амикацин, линезолид, моксифлоксацин и ципрофлоксацин.

Ключевые слова: микобактериоз, лекарственная устойчивость, 
нетуберкулезные микобактерии, минимальная ингибирующая кон-
центрация.
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Abstract
The aim of the study was to analyze drug resistance (DR) of some 

types of non-tuberculosis mycobacterium (NTMB) using the method of 
double series of microdilutions of different antimicrobials for the determi-
nation of minimal inhibitory concentration (MIC) in a liquid nutrient medi-
um using the TREK Diagnostic Systems test-system, Thermo Scientific — 
SLOWMYCO for slow-growing mycobacterium and RAPMYCO for 
fast-growing mycobacterium, nocardia and aerobic actinomycetes.

Materials and methods. Genotyping of 143 NTMB isolates was carried 
out by PCR hybridization on strip-strips (Hain Lifescience GenoType 
Mycobacterium CM/AS). DR was determined by the culture method using 
TREK Diagnostic Systems kits. The panel for slow-growing NTMBs made it 
possible to determine the MIC of 13 drugs, for fast-growing NTMBs  — 15 
drugs.

Determination of DR NTMB was carried out as follows: a suspension 
of NTMB culture grown on Levenshtein-Jensen solid nutrient medium (at a 
concentration of 5×105 CFU/ml) was inoculated into the cells of 96-cell 
plates in an amount of 100 μL and incubated in a thermostat at 37 °C until 
growth in control wells. The results were interpreted using a bacteriologi-
cal analyzer Sensititre Vizion System TREK Diagnostic Systems (USA).

Results and conclusion. The TREK Diagnostic Systems test-system 
allows fast determination of DR of NTMB, being the most promising for 
implementation into anti-tuberculosis laboratory service workflow in 
Ukraine. The use of PCR hybridization on strips with the subsequent deter-
mination of DR NTMB by the method of double serial microdilutions makes 
it possible to identify the species of NTMB and determine DR to antibacte-
rial drugs.

Low MICs of clarithromycin, linezolid, amikacin, moxifloxacin for 
slow-growing NTMPs confirm efficacy of these antibiotics for the treat-
ment of mycobacteriosis caused by this group of microorganisms. 
Amikacin, linezolid, moxifloxacin and ciprofloxacin are more effective for 
the treatment of mycobacteriosis caused by rapidly growing NTMBs.
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Висока природна стійкість нетуберкульозних міко-
бактерій (НТМБ) до більшості протитуберкульозних 
(ПТП) і антибактеріальних препаратів (АБП). При дослід-
женні механізму множинної медикаментозної стійкості 

(ММС) НТМБ було встановлено, що полісахариди (міко-
зид С) зовнішнього шару клітинної стінки перешкоджа-
ють дифузії хіміотерапевтичних препаратів всередину 
клітини. Однак можливим механізмом впливу на НТМБ 
вважається здатність високогідрофобних і низкополяри-
зованих речовин розчиняться в ліпідах, що формують 
зовнішні шари бактерійної оболонки, і взаємодіяти з 
ліпідами клітинної стінки [1, 2, 3].
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