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Резюме
Питання нозологічної приналежності емфіземи легень у дорослих 

тривалий час підлягало дискусіям. За всіма міжнародними і вітчизня-
ними клінічними настановами щодо надання медичної допомоги хво-
рим та за більшістю наукових пошукових систем емфізема легень роз-
глядається в межах хронічного обструктивного захворювання легень 
(ХОЗЛ). Проте в Міжнародній статистичній класифікації хвороб та спо-
ріднених проблем охорони здоров'я (МКХ) емфізема легень винесена 
в окрему від ХОЗЛ рубрику.

Метою даної роботи є дослідження історії вивчення набутої 
емфіземи легень з точки зору її нозологічної приналежності за даними 
літератури.

Перші публікації про патологічне роздуття легень датуються 1679 
та 1769 роками, в 1821 році цьому стану дали назву «емфізема легень». В 
19 столітті емфізему пов’язували з астмою та бронхітом. У першій міжна-
родно визнаній класифікації хвороб 1900 року емфізему ототожнювали 
з астмою, а в період з 1909 року до 1948 року емфізема легень класифі-
кувалася як окрема нозологічна форма. На середину минулого сторіччя 
у клінічній практиці в різних країнах один і той же стан інтерпретувався 
як хронічний бронхіт або астма або емфізема («Британський бронхіт» та 
«Американська емфізема»). Фундамент сучасного розуміння емфіземи 
легень закладено у 1958 році, коли експерти CIBA Guest Symposium, 
визначили, що емфізема як стан легень, якому притаманне збільшення 
понад норму розмірів повітряних просторів дистальніше термінальних 
бронхіол внаслідок дилятації або деструкції їх стінок, є морфологічним 
поняттям. Через різноманіття клініко-патологічних синдромів емфізему 
не вдалося зіставити з однорідними клінічними, рентгенологічними або 
функціональними ознаками, тому за висновком CIBA Guest Symposium 
неможливо застосувати слово «емфізема» як назву хвороби. На сьогодні 
емфізема легень визначається як деструкція газообмінних поверхонь 
легень (альвеол) і є патологічним поняттям, що описує лише один з 
декількох структурних порушень у пацієнтів з ХОЗЛ. Випадки емфіземи 
легень у хворих на астму з точки зору нозологіє є поєднаним перебігом 
астми та ХОЗЛ в одного хворого.

Ключові слова: емфізема легень, хронічне обструктивне захво-
рювання легень, нозологія, історія медицини.
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Abstract
The issue of the nosology of pulmonary emphysema in adults was 

uncertain for a long time. According to all international and Ukrainian 
clinical guidelines and majority of scientific search systems, pulmonary 
emphysema is considered within the chronic obstructive pulmonary dis-
ease (COPD). However, in the International Statistical Classification of 
Diseases and Related Health Care Problems (ICD), pulmonary emphysema 
was put into a section separate from COPD.

The aim of this study was to follow the history of pulmonary emphy-
sema research in terms of its nosological affiliation according to the litera-
ture data.

The first publications on pathological inflation of the lungs were 
dated back to 1679 and 1769. In 1821 the term "pulmonary emphysema" 
was introduced. In the 19th century emphysema was associated with 
asthma and bronchitis. In the first internationally recognized classification 
of diseases in 1900, emphysema was associated with asthma. In the period 
from 1909 till 1948, pulmonary emphysema was classified as a separate 
nosological form. In the middle of the last century the practitioners from 
different countries equally used the terms chronic bronchitis, or asthma or 
emphysema ("British bronchitis" and "American emphysema"). The 
grounds of the modern understanding of pulmonary emphysema were 
created in 1958, when CIBA Guest Symposium experts noted that emphy-
sema was a lung condition characterized by an abnormal increase in the 
size of the air spaces distal to the terminal bronchioles due to dilatation or 
destruction of their walls and it is morphological concept. Due to the vari-
ety of clinical and pathological syndromes, emphysema could not be 
considered as a separate entity with homogeneous clinical, radiological or 
functional signs, therefore, according to CIBA Guest Symposium, it was not 
possible to use the term "emphysema" as the name of the disease. Today, 
pulmonary emphysema is defined as the destruction of the gas exchange 
surfaces of the lungs (alveoli), being a pathological concept that describes 
only one of several structural disorders in patients with COPD. In asthma 
patients, from the nosological point of view, the presence of pulmonary 
emphysema indicates an overlap with COPD in one patient.
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Емфізема легень є відомою і детально вивченою 
проблемою клінічної медицини, в літературі наявна 
велика кількість робіт щодо її етіології, патогенезу, пато-
морфології та патофізіології, діагноз емфіземи ле гень 
нерідко зустрічається у медичній документації пацієнтів. 
В цій статті не будуть розглядатися теми вродженої 
лобарної емфіземи — рідкісної вади розвитку легень, що 

викликає тяжкі розлади дихання у ново народженої 
ди ти ни, та інтерстиціальної емфіземи як наслідок баро-
травми при штучній вентиляції легень у недоношених 
новонароджених [1, 2]. Стосовно ж набу тої емфіземи 
легень у дорослих цікавим є питання її нозологічної при-
належності. За всіма міжнародними і вітчизняними клі-
нічними настановами щодо надання медичної допомоги 
хворим та за більшістю наукових пошукових систем 
емфізема легень розглядається в межах хронічного об-
структивного захворювання легень (ХОЗЛ). Проте в Між-


