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Резюме
Відома велика кількість речовини подразнюючої дії, які виклика-

ють гострі та хронічні ураження органів дихання токсико-хімічної етіо-
логії. В основному це гази або речовини, що легко переходять у газо-
подібний стан.

Токсико-хімічні речовини подразнюючої дії попадають в організм 
інгаляційним шляхом, викликають ураження органів дихання.

Розвиток клінічної картини ураження речовинами подразливої дії 
залежить від їх розчинності у воді. При розчиненні у рідинах, що 
покривають ротоглотку і дихальні шляхи, утворюються достатньо 
агресивні речовини, що мають корозивні властивості. Їх вплив призво-
дить до опіків верхніх дихальних шляхів, розвитку гострого токсично-
го ларинготрахеїту або бронхіту. Дія цих речовин наступає безпосе-
редньо після контакту з ними.

Речовини, які не розчиняються або погано розчиняються у воді 
уражують в основному глибокі відділи органів дихання. Клінічні ознаки 
впливу цих речовин виникають, як правило, після латентного періоду 
різної тривалості. При цьому розвивається токсичний бронхіоліт і 
токсичний набряк легень.

Ключові слова: речовини подразнюючої дії, токсико-хімічні ура-
ження органів дихання, клініка, профілактика, експертиза працездат-
ності.
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Abstract
A large number of substances with an irritating effect are known, 

which cause acute and chronic toxic-chemical damage to the respiratory 
organs. Basically, these are gases or substances that easily change into a 
gaseous state.

Toxic and chemical irritating substances enter the body by inhalation, 
causing damage to the respiratory organs.

The development of the clinical picture due to the damage caused by 
irritant substances depends on their solubility in water. When dissolved in 
liquids covering the oropharynx and respiratory tract, sufficiently aggres-
sive substances with corrosive properties are formed. They cause the burns 
of the upper respiratory tract, the development of acute toxic laryngotra-
cheitis or bronchitis. The effect of these substances occurs immediately 
after a contact with them.

Substances that do not dissolve or dissolve poorly in water mainly 
affect the deep parts of the respiratory system. Clinical signs of exposure to 
these substances appear, as a rule, after a latent period of varying duration. 
At the same time, toxic bronchiolitis and toxic pulmonary edema develop.
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Вступ

Отруйні речовини подразнюючої дії в мінімаль-
них концентраціях впливають на чутливі нервові 
закінчення в слизовій оболонці дихальних шляхів і 
кон’юнктиви очей. За рахунок подразнення цих 
рецепторів виникають рефлекторні реакції зі сторо-
ни нервової системи й гуморальна реакція, що 
супроводжується виходом із опасистих та інших клі-
тин біологічно активних речовин. Кон'юнктива очей 
і слизова дихальних шляхів мають багато нервових 
закінчень, які широко доступні для контакту з отруй-
ними речовинами подразнюючої дії і тому дуже чут-
ливі до їх впливу. В результаті виникають відчуття 
печії і болю.

Речовини подразнюючої дії викликають гострі і 
хронічні ураження органів дихання токсико-хімічної 
етіології [1–3]. Відома велика кількість речовин 
подразнюючої дії, основні представники яких наведе-
ні у табл. 1 [1].

Таблиця 1 

Токсичні речовини подразнюючої дії

Група речовин Основні сполуки
Хлор та його 
сполуки

Хлор, хлороводень, хлоридна кислота, 
хлорне вапно, хлорпікрин, фосген, дифосген, 
трифосген, тіофосген, фосфору хлорат, 
фосфору трихлорид

Сполуки сірки Сірчаний газ, сірководень, диметилсульфат, 
сульфатна кислота

Сполуки азоту Оксиди азоту, нітратна кислота, амоніак, 
гідразини

Сполуки фтору Гідрогену фторид, плавикова кислота, солі пла-
викової кислоти (фториди), перфторізобутилен

Сполуки хрому Хромовий ангідрид, хрому оксид, калію й 
натрію біхромати

Карбонільні сполуки 
металів

Нікелю карбоніл, феруму пентакарбоніл

Ізоціанати Гексаметилендиізоціанат, толуїдиндиізоціа-
нат

Розчинні сполуки 
берилію

Берилію фторид, берилію фторат, берилію 
хлорид, берилію сульфат

Органічні кислоти та 
їхні ангідриди

Формальдегід, мурашина кислота, ацетальде-
гід, оцтова (ацетатна) кислота


